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།རྣལ་འབྱེར་བགིའེ་ངསྭའཱ་ཛིན་གྱེ་སྱི་ལུགས་རྒྱལ་བརྒོད་ཚངཔས་ 
མཛད་པའེ་ཚྭགུ་བཅདམ་བཞུགས་ས།། 






















































































མཆྱན་དཔལ་ལྔན་འགྲོ་མགོནལ།། ཅབ བ་ས རྣལ་འྱེར་རྣམ་པ་བཞི་པེ་ཕཾས། །ངྲོས་འཛིན་སཡུགས 
གསུས་པ །རྗེལ་གསེལོ་ སལོ་བྱ་ཆུནཏཱགུདབ། །མབཅོས་སྣ་མརབ་གཞས་ཡིས། རབ་ནྩི་སས་བ། ཌི 
འམ ག་པ་ཐམས་ ཅདའ་གགསཾ། ། །དཔུས་གྲསལཿ ཧ་ཀའིཧྲིཧིའདེ། །ཚོར་ ་བཟྲུག་གཟེར་བདེ་བར་འཆུར། ཡུས་འདཡད་དུ་མཐ ཚོརདང། །དབུགས་ན ༠ 
ི་ག་སྐམ། སད་དེ ངོ། 7 །ཧུནན་ ཞིལེང་པའབོས་ལ་ཙམ། །དོདཡོག་ཞེན་པ་དབངམེད 
ཟླག ཏོ རེ་ལ་སངསྦ་རས་འདུ་ཤིསྦྱ་སེ། །ཧནཿ མཚེན་གསལ་སྙོང་རྒྱུན་ཐད་ཡེད། །དེ་ བསྐྱངཡུནརེངེབ་ན། །གག་བཅས་མངོན་ཤེས་སྣ་ཚོགས་དང་།! | 






























།འཇིགེ་རེན་ལམྱ་སི་ ཇ་། །ཕལེལྦ་ཕིན་པ་སྷེར་ལམ་ཟེར། ། ༢བརྱཉམས། །རྗེལ་གསོལ་བ་གཏབ་ལ 
སག སར ཀཀ ་ རར 
ྷ རྤ སས འགག་སེ རཾ། །ཧྩཿ པང ས་སོང་། འགྲགས་ཅིར་ཡང་ཤ ༨ཤར། །གང་ཚཱམ་ཤར་ཡང་འང་བཞིན་མེ 
རུ ་ སྣངེ་བསེམས་སུཿཤེས། ཏུ གས་དག །འཁརོའདུས་གཉིས། ཁྲ ཨེད། །བདེ་ཐག་གི་ 

སཱདབླངམེད། །སྐྱེ་བོཙ་ནའཾཤེས་པ་དེ། ཆསྱིླི་གུལ ཕལ། །བླམས་བསྙན་ཡང་མ་དགོས་པར། ། །རབ་གི་ སྭཨུབཤའབ་ལོ།།སྙམཾ 


























གསའ འོང་ ཆེ། །སྟམ མོས་པ་ལ འགྱོ་བསེམས་5ནྲ་བམས་ད ཀྱིས། །རང་སེམས་ཆོསྲ་སར་འདྲུག་པ་ལ།། 
སྟཀ་ 9 གསབ གས་ལས ལས ། ཡེ ÷ མདའ 
ངེ སལམས ཅི 


ོད ་ =: 1 8 ་ སམ་ནས་འ་སདཞེན 
: ཡཿ ༣ གའ ཤས། །སྕེསྲོ་བལ་ @་ 
པོབ ཡི ན་ཉདྨ་རོངས་པའྲི་མརོག་སངས། ༢ གི་ཤེཿ། །རྗེ་ལ་ག ཆུག 
ནི་བ སྒེམ། །ཆོགཅོགེ་རྣལ་འཉོར་སྙེས་ཚ་ན། ིུས། བསང ཨི་ས་་ །སྣང་བ་ངནི་སྟང་པོརང་། ། གུང 





དམྱ་བེནལགགིས། ། ་ྱིམེདག་ ་གཅིགཏུའདེས། འས གནས 


༽རྫོགས་རིམས་དང་། ས་ག ་ཀནྡ་ལོབ་དོན་དམ་དང་ ཐྔ་ཐ་.« དངིད ཡག གླ ང་ 
ད་ཙགེ་མེ 


དཿ ར་ར གི་ཆད། །མོད་ཅན་འགིཆང ས་ུ་མགོས། སང 
འཛིན་མེད་པར༔། མངོན་དྲུ་ཧུར། 
ཅི ི་ོ ་ ༦ མད་པ སཅ་ དསས གླ་མོ རུན 


པཿ བྲབས སྐད་ཧན རས་ལྲགཔས།། 
གི མ་ཟེར སྭ་མྡིབེ་ཡི། ནེ །རྣཾམ3  ་ རེ ི་གསྦ་རླིས 


 ག་ཡིན། །སླེབ་གཉི༔ ཡད་ཡིན། ÷÷ །རྩ་ཆད་ཝྱུན་རྱིས: ཐབ ཡིན། ། 

| ཐ་་ཡིན། །སྙྲིབ་གཉིས་དག་པའྲིསྐུད་ཧི་ པའ༥་ཤསམ་ལུས་ཤར། །ཟགཡད་ར་འཕབྲལམ ཧྲུ 8 

ཧཱཾ ཞེ །སི་བིས་དགད་ད།སིོད ག སཾཾེཾེཾེཾེཾེཾིྲརང 
ཡེས། །མཁའ་མཉ༡མ་སེམས་ཉནམྲ་ལྲས་པ༽ སཿ ནཏྭན་འ ན་འདིར་རྫོགསནུས་། །མོ་ གཅིག་སངས༔ 

རིག་བ་དབུན་བཞི་ལ ྫྣ ཤཀུན་ཏུ་གག་བའི་མའོག་པ༢པ \ རྭ ལྷནཏོག་ ས་པ ་དཁོནཉིན་ལ་ཆོཔཿའི་ ༥འེ་མའིག་པ་དང ། ༨ ༈'ལརྱ'འ༧ྔ་མོངཿཁ་འོ་ཆ་འི་ངའོ། ཐོ་ག ༢༡ ར 

ཀྱན་ཧཏྟ་གཅང་ན།ཁོ་ན་ཏེདེ་ཡ་སཱཿ ༩༩ པ་ག་ེེ་ས་དོན་༩འགཅིག་པ༨༠ ། མོས་བ་མོང་ང་ ལྷན་སྐྱེ་ཡ་༢༩་༧༥ལྱུའ༤ˆ ལ་རོལས་བཀཤྱོའིསྡེ་ནྣམ་ཨིད་འིངེ་མ་ནམ་དྲུ་ཡང་།ོན་ཤེསགཉིས་བང་ :ྔངབྱ་ཞགས་མི་འགམ་མ་རྟེག། 


















( །ཅོ་ལོ་མོང་ནས ། སྒོ་མ ཤིས་ན་བོཁཐོང་། རོ 
༢༤༢ ལུངན་པེར།པ་ཨད་ 
རྩེ་གཅིག ` །སྔོནརྱའི་རྟཾཀ་པ་འགྭགས་ཏེ་རྟོགཝེ།ཾལ།  རྩ་ལ་ཚྫོཤིས་ན་བྱ་༧༡༤༠རས་ཀ་འབུ་གིས་སྐེ། ཡོན་ཏ4ཡན་འཁ༤ཡེན་པ་འདོག ། 






ཙོ་ཤཱས་ཡཱསྭ,ཤི་གཞུམ་ུཿ རའ 
། གམ་༢༨་ཀེས ཕོ 
ལུ ༨༡༠ 




















རྩ ཡི ༤༨ “"“།གཆིག་སྟ ། 

༡2 ནྭ་སླེབ་འཇོམ ༧ ར་འ ཛོ དྷ་ར མཔ་ོགས་ེ་ལཊཿྔ་ོསའཇིགཉེནྲ་ས་མངས།གཞན་ཅ།པོནཉནེ་་ོགོ༧ངོནཨས་འཆར ། ཤ་8ཿཅི་ཡན་འས་རུན་ཕས།ང 
[ཤེས་གླབ་སྒོམ་ དད་འབང་དྲུ་མ་ཨོ།། རོགཆིས ར་རས །རྩ་ལ་ྫོགན་འཇྲིག་རྟེན་ཆོས་༡རྒྱད་མགོ་ཐོ། ཅཅ 
མངྒ་ལཾ ! ཞུས་དག ། ༨༣ ངཿ ་ན་འཇིགེ་རྟེན་ཆོསབརྒྱད་མགོ་ལོསྙོམས།། ་སྱེད་ཉན་ེལ་མབའག་༢སཊ། སྒོ༠༡་༢༠ག༦ེཿས་ཡན་ཁགས་དུ་བ། 

རཾ སཉིཏ་བཾཏ་ཨ༥ྲ རོ རྩ་ལ་ཚྫོ།སརྐ་”་སྣར་བ་བརེནའིཛོ་ན་བཀློག། ། ྒོ་མ་མན་བྲིང་ནས་ཁག་མཾཿ9 ་འར།༡༡་༠༩༧ཐ༨། རྒ ཁས 

¡2 རྲུ་འུ་ རཱ ཨ་ཅག 
ཟོ ལས་ལྲ་སབུཧུའི་གནས་ཡོད། 





ཐོཚོང་པ་ཐོང་། +ལ་ལྫོགས་མ་ཚྫོགས། དཱ ཡོན་ཏནྩཔ་མ་སེ ། 








[31301( 1396 /\5 [?©] (3[191113] [)001111]61][ 
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༄ ཐབལ་བརམ་ཚདཔ་ ར་ཅན་ཚོ་ཀམ ༤༠། ཆོསའུག་གི་ལག་ལེནཤུཔན་མིད་པྷ་ནཔས་བའུཊཨཧོག | 























༄༅༅། ། ཟྲ་མད་ཐེག་པ་ཐབས་མཆོག་གིསེ། ཨ་ཁའུ་མཉམ་གདུལ་བའི་ཚོགསྣ་ནམསྱ་ཉིས། །གཉིས་མྨད་ཡེཤེས་རྟེགྲ གས་མཛ ངཙའི། 

བར་ཆ འའ །བབསཔྱ་དའཕགས་གྲམཔལ་དི། །འཁོརི་འདོསཀུན་ལ་དགྱེ་གར་ཆི། །ཆོས་རེའི་གཡ་ཞས ། རགྲས་པྱ་སོ་ 

བརྡ་པད་པ་ལ་ཐྲབས་ལམ་དགོས་པས ། ཐབས་ལམ་ཤཿ ར་པར་ཅནྱ་ཧཾ་བེདེ་ད་འདྲེ་ལར་ཧྲེདཔ་ཡེཿ ཡོན། དེ་ཡང་སྫིར་མིག་ཆིན་གསང་མགས ཀ་ལ 
'གཉིས་ཡེནོ „! གྲོལ་ ལུ་ལ་ལྔ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལས །ད་རེས་ཟབས་ཡིན ། དེ་ལཱ་ཡངལམ་སྱང་ཧཱག་གེ་ས་ཡོདོ་པས ༈ [ ཀརེསྤུཧང 
། དེ་ལ་ཡངམི་ཛཀྱེ་བྲེ་པ [3་ྲག་གེས་འདོད་ཡུགས་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ཐབབ་ལམ་གཤས་མྱེ་མོརྦ་དུག་པོ་འདོར་ཐམས་ཅདའདུས་པ་ཡེཉེ་ ། དེ་ལ་ད 
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༧ ༄༅༅། །རེསྱ་ཏིཿ་ལ་གདམས་གནདྱ་ཀྷི་གོར་བཀའ་རམ་ཡེན་གསུང་ ) ད་ལ་དྲང་པོ་བསོམས་པས་སངསྤ་རྐ་བ་གཏུམ་མོའ་ཞེལ་གདམས་ 
 ལ་གནསྣ་རམ་པ་གསུམ་སྙ } ཡོན་ཏན་ྱེ་མཱ་ཁ་འཾཛེན་པའི་གནད་དང་ ། གིགས་སལ་བའི་ཤནད་དུང་ ། བོགས་འདོན་པའེ་གནད་དོ། །དངུ་བེ་ཡུ 
ཧ ཏན་ཧྱཾསྣ་ཁའཛོན་པར9དེ་པ་ལགནད་རྣམ་བབྒྱད་དགསུཿས་པ་ལས། བསྔརགཉིས་ཏེ ། ༡མས་སླ་བང་བའི་མནངག་དང་ ། གཞུང་དུབཤུདཔ 
གཉིས་ལས ། ༡མསསྭ་བངབའི་རིམ་པ་ལ་གནད་རྒད་དེ་ ། དབཔོ་བཅའ་བ་ལས་ཀིགནདན། གཞུང་དུང་འདུབ་ལས་ཁྲདཔརམན་གྲདུ། །དཔེན 
ཾ།ནས་སུ་འབོལ་བའི་བསྟན་བཏིང་ལ་ ། འཐྲེད་པའི་ཁ་ཟས་བརྟེན་ཅིང་ ། ཞག་བྱ་རྐད །སོ་བཏང་ལགས་པའྲིར་མབཞིན་དྲུ་ལས་སྩོང་པར་དམར 








སང་ངེ་ཡོད་པར་བསྒམ ། རྣང་སྲཾད་ཐམསཅད་སྟེཾངཾཕར་དམརསང་ངེ་ ཡེནགསུང་ ། མྔན་འགྲོའཾཆལ་ཡུས་སླེངས་ཚར་བདུན་ལ་སོགས་པརུསཚད་ཀྱའོ། ། 
དྡེརམས་སྔེན + དོ ྱསབཡིདགསང་ ། ཆིད ་ དཉེན་མོངས་པ་དང་ ། རྣམ་རྟོག 
ཇུ རི ཐམས་ཅདྡ་རམྟ་ཏོག སྭཅོག་ངན་པའྡེའྱེསར་ རྱུམ་ཏོག དྲ་རྩ་ལྔ་རོག་ གོས་འགྲོ་བསན ། བསམ 
ཊཏངང་གལའིཏི ད་ཞི ཡོད་པ་ཡིན ། དས་མམོས་གསྱབམས ངར འ་སམ་པས ། ཆུ་ཆུང་བསྒྲླ 

འཆལ རྫགས འོངས ། ། ནཾང་རྩ་ | གསང་བ་རླྨུང་ | མཐར་ཐུག་ཁམས [ རཾ སེམས་ལྟ་པེདེ ། ཤམས་མིངརྲཾཿ 
འགའང་སཅིས་འདུལབ་འར ¡ སྣ ངཔའདུས་དྱ། བླ་མརྲི་མེས་གུས་སྲཔརྦ་ཡིན་པ 


པ༽་༩ རཔ ལ་འྱམསཀང་ སོས ྟཿ 
$ གགསད་དྲ་འདྲུནས ། | ཉིན་པར་ལ་སོགས་པ་ @་་ གོ་གཞུན་ལ་འུ་ཊ མྱ ང་སོད་མོས ཧཱ ་ 


ལར༡མས་སཿ འད ༢ རོརང་ཁན་སེད་ སུང་ ངམན་ངགྱའྲབམ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུགས་དགོདྲ ° 
ྲཾེི་ ་ དགང ། ་ བྲ ད་བམས་དསདཔལར འཆན 
དུ་བ ཉིད་དྲུ་བབོ་པརྱ་བའེ། / །སྐུ་མདུ སེམས་ ླ་ཏམསསུབབས་ཡའ་ཁ ས་ཏེ ། སྲ་བས་ལ་ཞིའ་བསམ 
༢ ༈ བདག་གི གས་མིང བདའ ཡོི་དཔ་འཆོགསལ༔ ་ མོས སུ སི་ཏགོ་ ་བ་སྐྱེ་བར༢ 





བསྒོམས། བས་ག 


ི 


དཔ་ (རར ་ དབང་བསླར་བའྲིཚུལ་དུ་བཔྟི རུམ 

 ་ < བུབཞན9 ། སུང་སུས་གན་ 

ཟོ (བྲ. ཡེགས་པའདིས དོ 
ག་གིས་བ 


རྫསས་བའེ་ ་པའི་ཡོགས༔ ཐོན་པར༣ རྟགས་ལྔ་དང་ ང་ཡོན་ཏན་བྱརཏང་ ལ་སོགས 'པཤབས་ལྭ 


་བའྱི་བ་མ 


གྭ 
ས་ཤིག ི་ོ གི དོབ 


ཤུ 


༡ 





།འཕྲོས་ ཏེ་སྣོཾདའུཧུད་འཁརའདསུ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བའེ་སྐོན་དངྲ་རིམ་ཐམས་ཅདསཔསཀྱིས་སྒངས་ཏེ ། ༽ ༨ 

ཟྐ ་གོས་པརྩབསནས ༈ འདྱིསེརམཔརའབྱཊིས བྱམས ཟུམ་ལ་བིམ་པསླ་བམ་ཡངའོད་དུ་ཞུ་ནས་རངུལ་ཐིམ ། རང་ཡངའདོདཿ 
མས་རབ ་གཡས་ལཔ་ཤསཤསཔཨིནཆིག་བམགས་སོཁ་གས་ངལ་འ་བལག །དནས་། ` 
དྲ་རཔོད་རམས་གུུབལཅིང་ རླུང་བལྲུས ། རླ རྲེབྱཙཱནམར་ག “ཡང་བརླ་བབྲ་ ངབ་ལྟར 
༥མྫ་ུགས་དང་བཅས་པགསལ་བའ་ཧེད་པ་དི་ 'ལསྱྱི་གནད་ཡིན་གསུང་ ཏི རལ ། དེ་ཡང་འ པའ བའི 
ཉེདབཞི་ཝྡན་དུ་གཞུངནསྤྱ་བངབ་ཤིན་བྷགམསལ ། ཁྱད་ལན་ཤོངགཏུ་ྲགབནི་བྒགམསན  ཨི་དམ་ཡངེ་ཨུམཀཿ་བརའྒགམོས་ཉས་རོ 


་བོ་དེ་ྲཀ་བཞིའི་དབུསན་ཡལཿ པར་བསྒོམ ། 
ཙས །ཡངནཱ་ཙཿ འབ གས་གཞན 


མ་ལ ན་ལ་དམེ གསབས རལིརའི་འའིད་ རར་རོ ངལ་ཡང། འེ 
ཧོ ངོ ཉིས པ་སེ དཔུསར 
པྲགེཾི 


ང་ཕག་བདུན་ཅ་ཆ་གཉིས་ 
ཧྱཐ་ཡན་གསུང་ ། ་ 
ཡང་མི་འགྲོ་གསུང་ ། ས་ ་ 


ལ་ལཆིག 


༄༅། ་ ¦ ཟགཅ་ཡ་བརའདདོོ། པོ །དམིགས་བཏེནྱ་སི་ྦ་ལཱམ་ནིཡསྔ་ཁིབྱ་ཡིལ་ (ཡར་ཁང་སྟིངོ་ ཉངོ་གི་ཀ་བ 

༢ ལྟབུཆ་མཚན་ཉཾད་བཞི་ལྔན་དུ་ཡེད་ ཀླིན ཤིན་ཏྲཱ་སས་པ་དོན་ཆི་དབུ་མ་དྱེ་སེ་འགྭག་གནས་གསུམ་ ཤི རཾ 
༦ ༈གཡོད་མབབླ་བབདང་ཡ་དཡིན་ རོ ] དེ་ཕེང་ཆགས་སཱང་རསྙེངེས་གསུཿམཨ་གྱཾས་ལས་བསགས་པས་ཡུས་སུ་གྲུབ ] དྲེ་གུབ། 

> + དཡངལལ་བྲི བླ་རེམསྦྱ་ཅིསྣ་ཚ་གྲསམ་ རངསེམས་ཤོར་བ་ལསྤ་དུག་གསུམ་ 'གྱེབསེལམ 

ལེན་པའི་ བགི 


རི ི་ོ ། ྲེམོགྱུསམ་གི་་ཡི་དང་ལ་གམང་ཤིང་འདིང་པའི་ལི་ཏི 


ནི་ཡས་སླུགསུམ་ཌེབོ་པ་ཡིན་གསུང ། གསུམ་པ་གཡོ་བ་རྨུང་གི་གནད་ལ་གཞུང་ནས་བྱུང་བ་ 


རི ༨ ༨༠ ཡའི་དས་སུསང་བྱསདའཁར མའདས་མ་ལུས་པཐམས་ཅད་འདྲ་སྤྱི་རམ 


ད་ཡང བན བརླ མ་འ གི་ད མདཔ་འ་ ་ དང་ ། ་ནང་རང་གྲི་ལྲས 

རོལ ཉ༡ས་ཀ་བ ར་སི བདེ ཡང་སོང་པ་དང་ ཉིས ་་ ད་དུཿ སང ། ང་ཆྱི་ས་རྒྐྱས་ དབྲས་པ་ ཨ 
པ་ལས ྭ 

སླ འི་ཡ་བ < ཨ་ཧ་ལེ འང་ ང་ ། མང་ཆུ མས ། ང་གཉིས་སོ ། འཁར ་་ 


ཡེ མཁའྭ་དང་མེན་བའམ་ཁ་འོག་སྲེད་པར་ཤེས ཀ་ སེ་གང་ལ་ཡང་མའེས་པ༢་བརྡའེ་ཚུའ། 
ྗླྲགཾ། 


༄ འཁེརའདས་གཉིས་ལས ། འཁོར་བའྲི་དུངལ་ཉིས་ལི་ཆག་སྟོངོ་དྲག་བརྒྱ་ཡོད་དེ ། དེ་ཚོའབུངབ་ཚའི་ཌླང་ལཏྟེནནསྭ་རྒྱབ་འིནེ། 
སགས 
® རེག་རོས་ཆུ ། སིའི ང་དམ་པ གྱབ་ཚོ་བརི་གགོ་ཡས་པའི་ཤིལའགནབླ། ། རུ  ལ་ མཾ 

།པ་དཔས་སངས་བཅོག་ ུ 
་ 





དཡང་ཆིརེ་སའྱི་རུང་སཱ་བནུས་ ། ཆུའླི་བདྙཆཱང་ཁ་ནས ¡ སེའླི་དང་མེན་པནས ། ཆུང་གྲི་རངསྦྱིབ ×» 77 


དེ་ཡང་ལྟ་བརསེ་ཨཉ སི ིདིིཾེིེིེིྲིྲིྲིྲི པེ་བའོག། ཁག ས་དམིགས་པ།སྭུ་བུང་ བྱདེག་ད་ 
མཐོཔ་ཡིན འདེསྲ་སཉམ་གནད་དྲུ་བུདཔ་ སྨྱུ་མཱགཞན་ཐམས། རང ཛོ 7 ་ ཡེ ཡིན་ག 
སྩི་སྟབཏཱདཱ ཐབ་འདྱེ་ཉེན། ་ | དྲ གུང ་ སླ དཾ ་ ཁས 

ཉེན་ཆེ་ངོས་པ་ ི་ གོདང་ ། འི མཛོ ཅཅ 
ནཱ མོ་བ ཁུང་ཡིན་ཏི ། རྩ | འབད་ད 


དེར་མ མྲས་བད་བ་འས༡མས་བདེགསལ་བའོངགྲ་སངས །སཁ་སྭྱ་ཀྲི་རུང་ཡིན་པས་རང་རང་གི་ལབ་ རང 

། དགང རྲི རོ བ ཡཡཔ་ དེམས།མསས་ཡིཔལིནཔས་རཔངགི་ལས་ས་ཚོག་ ར་བ ། 

¿ དྲཾ་ཡང་ཆུ་གཔི་ནང་དྷུ་མངགངའྲུག་བཿ གི་ད སའུདས་པའླི་མུང་དེ གདོད གཞུབལས ! ཤུལནིའཁེརལོས་རྒྱརཆྱེལ་འདྲ། 8 
དཔེར་ནའ ་ ‡ར ྣ་ ཆུ་ལ འེ རྩེར་སལ་ར བའ 

འཁོབས བངཤད་པལྟར་ „ མྱང དས་པ ཤེསླཀྱི་རུངའི་ (སཀྱི་ར༧་ཕོ་ཛ་ཡངྷ་པ་ 
དབུམ་ལ་ཏནནས་ ། ཡང སྣམ 2 ] 1 


འཁོར་འདས་གནད་ཅིག་པའྲི་རིརེརོ། །དེ་ཡང་ ། 


་གསངད་།གུ་དོང་དེབ་ི་གོ་དོོ་ 


ནམྲ་དན་དུནས་དབངས 'གངདགའ་ཤོར་ 


པར་བཀམ་ལེདེ་ཡོནཏ 


གརེས 


ན། 


སུབདག་པོས་ 
བྱུརྣ་ལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སུན་ཡོངངོ་། ་ 


རས་པ 


དྲིང 


ླད་རིན་པ་བངཤོརབ་གྱསཨ་ཡོད་པ་ལས ། ར་བཐམས་ཅདྱ་སེན་འབའ་ཞིག་ཡིན རད 


གྱ 


ཀྲ | །ཡིནི ། དཔིབ དྷ 
ཨལ ' 
དའོ རི ཡསའབའ་ཞིགའངོ་ ཁོ 
ྲ ྲི་ ིནངདབགར་གར་དུ་གཏི་ཡུག་ ིནདམ་ཆོག་གི ་ 
ཌ རིགས་ངན ། 


།། རར .་ག་་ 
ཆྭགས་དང་འདྲེས་པའི་བདཏམས་སྒྱེ [ ཟཾན་ནབ ཏས་འབའ་ཞི་ ཡལ ལ་་ རོ 
$ ཐའི ་། བནརནཆག་སྣ་མང་འཛལ་འདད དེགཉིས་དཔྲའདེས་པའྱི ༡མས་མནྭ་སུཿན་འོང་ ར 


རྣམ་བེགསལཔའི་ མསའ་བུང་ང། །ངུཁའི་ མ་བ སུ་ཡང 
3 ༢ བཅི རྭ སཔ བྱས་ན དིད ཛང དེ་ཡངྱརུངྱརཱ་ཏིར་ ལལ :ཨ རེ ཡིན 


ཆུ ། བིབ ླ།་་ 8 ཁོ 


ངཁུག་པའེ་ལེ ༈ ཤྲེབས་གསུམ་གསུམཔརརྱད་པའོ་བྱས་ལཿ རྩ ཚད་ངཅྱ་བུས་ལ་ རྲི རེ་ལཅིགྲཱ ་ 3 སམཿ ྤ 
རྨ སས ཅྲདསྣརགཏ་བཅང་ ། འེགོ༔ ར་རོ ག ས་བ ན་ལྭ་བག 
རི དགའོ ་ གུ ; བདག་མ ་ དམི ༢༣ ༢༣༣ ༥༥༥༨ 


།ཀན་ལྱསྱཔལ བུས་བཏངསལ་ཚག་མྲང་ཐདྱ་ ཀྲ 
སབནསའདོམ་ རིས ཨིམ །མཾ་བརྒེམོ་པའཾིཔསྲ་ས་ཚང་བུག( འི ནྲ་ཙ་བའྲ་བ་མཁའཀས་པས་ཁྷ་མབ་པལ་བམ། 
དིན བྣསརྩོསིནསེལ གོབ } བོ་པ འབངགིས་བྱདྱ་རཱ་ཝ་གཉིས ། ཟ་མས་ཨུམྱརསཾཝ་ལ 


།ཧུདཔ་ཡིན་གསུང་ ། རར ཆེ མ་འགུངས་བརྡ་དབྱ་མོན་འགགས་བྱ་སེད་དེ། ། 


± ༼ཁཟྲས་བྱ་ཧདཅན་བ། སྫ་གྲཾང ཐོསལསོགསྤ་ན་ ཡང་ལུས' སྩོངསྱྱིལག་ལ ངེས་པ་ཧིན་ཕི་རརུག 
སེ ཨཆ འོང་འི།] སྐེར | པར མདུའཛ་ འོ ངེ 
རས བཛ གསམས ལཾ ཧུག ང་ཁྲག་དང་བྲིག་ལེཿ གཞས ཅིབ ལེམ 


ལརའཕང་ 
༡ ཧིསྷཱས་ཨིས་ ངའ ཤངས་པའི་རགསྭ་ནི་ ༈གསུ་ནི་ཡོན་ཏྭན། གིས དང་ བའི་བ 
÷` ་-པ ོ དྡེས ྱབུངགིཔར་ད་་ ག་པ་ལ གོ ས་ལ 


| །བཞི་པ་འཕེ་བདུས་ཀེག ཤཞུངད་པའད་བ་ལ་ཁད་པར་མནངག་ ཨེམས་གནད་དུ་ཚུད་ པའིདུསྲ་སུ་གནདཔ་བཅས 
མ་ག ཛྲ ཁ་ན ནི ། རའའའཛགའའ་ བ་་གགསྲས ཞས་པས་དུས་གཞནད་ 
འི དན ། སྩིཌེ་གནས་ན་ ལ་ཤ ཤིགས ། རྫ ་ 
བྱརཾ་ཆམ་པའི་ ། བྲམ ཡོ 

སི འབར་བ ཡོ་བ སུད ངོ ས་པབགམ་པའོ། རྒ ༅གནད 
ི་ ཟོ བད བ་པཡེད་པའི་ ར་འཛན ཤ་བོ །དེ་ནསཿ མས་ཚ ཅོ་གཞེན་རུང་ཐ་ ཚེག་ལ་རང་ སིག | 


པ་ཡིན ། ༨༠༡༠ ུགསུམ་མནཆུད་དུ་འཕེལ་མེ སུ་པར་བོགོསྤ་རུངབ་ཡིན ། དོ 
སིག གཀྲ་་་ 

༦ ར་ སབ /༨། 
¦ ཡིན ཐབས་ལམ །ུས་ཛད་ ཧ་ཨ ཧྱ ཏེ ལྒ ་ལསྱ་བུངབ་ ཅི ག་འབར ཉུས 


$; ལའགིབ་གཏིས།ཁ་ོ་་བ་བཡ སའཕལ་བདང་ ། མཁ་ཡོརཿ ཐྲ 
བི བ་གསང་བ ས་འདི ། * གས་སོ ད་  ལཿལབའོ། །མ 








པི 








༤༨༢ ༽ 


གཡོས་ཁུར་འཛེམ་བརྲི་རིས།སྡེ་ར་ལ་སེང ངོ དབའི་ིནབབའབ་གས་བསྲ་བབའལལ ། ༣ 

མས་ད བསྡུར རས །བབུ་སབཟང་བབྟར རོགས་པཛྒེཿཔ་དངུ ཛཾ གབས 
རོས །དྷལ་བའབེལཀངཔཉ་མས་ཡུགས་གཉིས་ཆིས་འཆོར་བ ། བབས འོ། ད་མདསཀབཉིོ ངོ ± 

གཡོིང་ཉམསཔ་དང ། ར་རམ = མ་རོ ཤར ཅུ་པླཧཾད་པར༡མས་པ་དང 


སགས་པ་པིག་ལེའྱིམལ སོང གི་སག་ཿ སྒང པར །པ་གསོ 
པར༠མས་པནི་ ། ལ་སོ་ཕམད་ངསབདང་ ཐ་ས ཉྱབས་པ་ས་གད་བོའ་ཛ རར 


དུ་ཁལ་སོགས་པའྲི་ལུས་སམས་ལ་གཟན་པའི་རིགས་མི་ཤེ་བའྱི་དའྲབས་གང་ ©ྱངཉམྭསའགྲོབའོ། །དྲེས ཤིག་ལེ་བརྣན་མི་ 
ཤྲ ང་ཡིན་ཏྲེ ། ཐིག་ལ ས་ས།ཡུག་འནུ་ངཁིརགས་བིད་ྤིག་འབུ། ་ས་་ ་ དུཾ ། 
ཧར ོ་་་བས་ི མསང་གཟསྣ་གབས་བསམ་པམི་ླདབའིངམ་དགའ་མཐདྲ་ཐུགའོད་སོ ངདུ་མུང་བའོ། ༡; ཐཾ 
འཛལནདལས་བ ༥༠" ས་ར! གསད་པ སོག 
རབ ་ འབུལ ། མཐའརྦ་པགཆོ་འདིཉིདལ་སངསྐ་ཆྱས་ཀི་མཚན་དང་དང་ ་ ངལ་སོགས་པ་ཆེ་བའ དད ་ ཡིས 
སངསྐྱ་ཧབས་ན་བི་ $ གི་བཞི་ན་དུ་བསྲུང་བེ་གལ་ཆེགསུང་ ། བརྒྱད་པ་གོདལམ་དམཿ ག་གི་གནད་ནི་ ། འདནྱིི་མཇིང བདས 


དངམེ་ལ་མི་བསྡད ། དུས་རྩ ། འགོས་དག་པོདང་ཁུརཆེནཔ་དང་ འ ཐལ་ལ་སྲོགས་པཱ་རུལ་བེན་པའི་ལ་དུབ་མྲི་བ ། མི་གཞན་དང་མལ་གོས 
བསྔའ། གཞན་གྱིས་མཆེར་བར་རང་གི ལཿ དཔ་གཏོར་ལབ་སང་ ] ཀངྱ་ཧང་ལགྱ་ཧང་མྱི་བབན 





རངྷ་སན་དང་ཁ་ཕོརཿ །བརྒྱལབསྲཾ་འགོས་པབྱཔན ། 
དྲུས མས་ཅངང་ལུས་གནད་བཅུསལ་བ་མདདོ། དངགསངབ་སས་ལ་ངྱ་བསབྱདལ་ག། ། ངག་གི་དུངམ་འབུད ། ལོ་དདདང་ཀུཅི 5 
ཆེན་པོ་མིའདོན ། ༡མས་ྱེང་ཧཱི་ཀྱང་ཡང་གཞན་ལ་མི་སླའོ། །ཁཟས©ྱང་འགྲངས་དྲག་པ་མི་ཐཾ །,ཐིག་ལ་མི་བརྟན་པས་ཤེརུ་ཨུམས་དང་ཉ་ཤ་སཱངས་། 
ཨྒཆུགཡེརཆུ་པང་ཚ་ཆྲསྒོག་ནུ་ལ་སོགཾས་པཟྲིག་ལའཆོ་འབས་གྲང་ ། ཐིགལ་འཇིག་པ་ས་ཆང་ རམི་འབུང་ ༈ ཐིག་ལེ་སྐམ་ཕས་སྒེག་ཆོདདང་ཛཱ་ཚོད་ཆྱེ. 
མིགསྣ་དམས་སྙངས ། ཙམ་པས་འགྲངསྲགས་པ་ལ་རྨུང་བསྒོམས་ན་རྫ་ཆང་པ་དང་འགྲམེ རོས་པ་དངེརལ་བདང་ཤེརབ་ལ་སོགས་པའོང་ ། རདཾ་ལྟཏན 


༄༅། །ནས་གགསའོང་རླུང་གནད་དུ་མི་ཚུད་དོ། །ཉི་མ་ལ་གཉིད་མི་ལོག་ཐིག་ལ་རྩལ་སྒྱོང་དང་བསྲུང་བ་ལ་འབད ། མྔོད་པའི་དུས་སུ་རྙོག 
4 བུ་བུས་ལ ། འོག་ནུང་ཐེན་ནྱེ་བས ། དུསྱ་རན་དུ་སུས་པྱ་སལ་བལ་བཅ་ར་རྩེ་བ ། གང་སརའགོའདུག་བྱེད་ན་ལུས་མེ་དཔུང་དུ་བསྒོམས་ལ ། 
བཾ ཉིས་སྲིས གི ་བརམནན་ཏེ་ཁྲུ་ཚུའ་བྱཅངས་ལ་། (པདོདྱ་སེས་ནས་ལ་ཁར་ཡང་ལུག་པ་གཉེནབྱཧྭག་ འོང་ ། ༡ཁ་བའྲ་དུས་སུ་ཡང 
 དབུས་གཉསྲུ་བངལ་སྦྱར་ཏེ ། ལག་པ་གཉིས་སིདའུངནསོ་བསྒོལ་ལ༡ལ { ཡང་ན་བགྒོམ་བྲག་གི་ནང་དུ་གྲ་མོང་གཉིས་བྲུག་མགེ་བཀུག་ལ 
° ཉལ  དམིགས་པ་རངཌ་ཀིསྱ་བི་གདོང་མར་བྒམ་ ། ལར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་མོད་ལམ་ཙོག་བྱུ་བུམ་ནུ ། ངོང་ཆེ་ནད་མི་འཇྲུག །གདེན 
ཚིས་སི་ཚུགས ། རྨིལམ་གསལ ། བརྩོན་འགྲུསཆེ ¡ རྩ་སི་འབྱར ! རྨང་གོནད་དུ་ཚུད | ཛྲགེ་ལེ་བརྟན ! སྟང་ཆུང་གོསུམ་གཉིས 


འགུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མངཔོ་གསུང་ངོ་། །ལུས་སྫོཝས་མངདུ་བྱས་ནདྲཾད་སྒེ་བ་ལ་ལནནོ། _ །རྨང་དང་དམིགས་པའི་དྲེདལ་མི་ལྟན་སྦྱང་ 
ཀུའི་ཐྲུན { ཤབ་མོའི་སུ། ] ང་གསང སོས ོས་ོད་ཁ་ཡང་འེ། ` 
ཚིག་ཡྲིན་ནོ། །ངྷེ་ཝར་གནོདྷ་ན་མ་པབྒྱརྒྱ་བོ་ད ། རཱཾལ་རྲིལ་ནས་ཡེརྲོ་ཏན་གྱིརྣཾ་ཁཟོནེ་པར་བྱེད་པའིགནད་ཡིན་དོ་གསུང་ ] གཉིསུ་པ་གེགས 8 
སལུ་བའྲིགནདུནི ། དྡེ་ཝུརབྒཱམས་པས་གགུསྐུ་བཏུན་གགུས་སེལ་ཧྫིར་གཞུང་དེངསྦ་འུན ། ཞུད་པར་དྲུ་ཡས་མིངས་ཉིསྣ་ར་ཁ་འབེད ། 
ཐིག་ལེ་འཕེ། ལཱས་བདེ་བྱ་རས་ནས་ཡེས་པ་འདེ ཆགས་ཀྱི་ཐེ་འབལ་ཞིག་དོ་སོངནས་ཤྲེས་རབ་མེ་ ང་ལྭ་དྲར་ལར་ སྣང་ 
ཨྲིདའཁབ་འདས་ཀིཆོས་ཐས་པཅངྨ་དགོ་འྱོརམར་བསསོམ་ཞོང་ཤེས་པརྱ་བ ༽ ཅ་གྲྱ་མ་འཇུས་པའི་སརྦ་བས་གསལ་བརབླ་སོམ ། བཅགས 


472 1 


༄༅ པ་མོས་གུས་དག་བོས་མཆདཅིང་ ། འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་སླེཕོས་པར་གསོལ་བགདབ ། སྔཾརེ་ ང་ཐམས་ཅད་རང་གྱི་རོ ལ 
རོའི རྱ རྩར ྱྣྱེེྩར སཿ ངི 
དུ་ཧཾལཿ སགེས་པ་གཏོད ། ཤཾས་པ༔ པནམགྲིན་པ་ལོངས་སྤོདཀྱིའཁེམལོའིཡ་ལག་ཏད ] ཤེས་པའཁྱམནས་མི་བཟེདོན རྒ ལྟི་བ་སཱལ 8 
པའ་འཁར་ལོ་ཨ་ལ་གཏདད། །བདེ་བམ་སྦིས་ནྭ་པགྱ་ཆ་མཚན་ལན་མ་ལ་སེམས་གཏད་དུ། , །དམིགས་པ་མགསལ་ན་མརོམལ་སེམཛ་གཏད་ ། 
ཧྱིངན་རི་བོའི་རེ་ལ་གཏད ། རྒོདན་མདུནཾ་རྱིབརྭཔྣྱངཔལ་གཏད ] གཞན་ཡང་གྲོང་ཁྱམམེ་ཡི་བསྲེག་པ་དང་ ། རད 
ནམམཁའཝལྟརྒྱ་ཆབྱསཾད་པ ། 5ྱཇཆུབསེམས་ཀྱེསི་གང་བལ་སེགས་ཀྱའོ། །ཡང་འདར་དུ་བུངན་་སཱིངྷེ་ར་ལྭ་རུཔ་ཤོར་བ་ པས ། ལག་པ 


པ་གཉིས་དཔུང་པརབསྒོལ་གྙིང་གདམ་མོ། །སྱེའཇིང་དང་མགོན་ན། ནན་པ་ཡིན་པྲག ། སྙེད་ཀྱི་རུང་ཐམསང་ དྲུ་དེ་ལྔ་གི་སམ 
སྐུང་བྱིདུདྒོསང་པར་འདུནྱ་ཡཁདུ་གཟེར་ ། གཔན་ངསྲ་རབ་དང ། ཨིར གྱ་བཤད 
རཱི བགུ སཱ རྒྱུཞབསནན་སྨྲུད་ཟེ་བ ཞབས་རཱའ་བཝཱརྙ་སྟོང་སངས་བཏང་ལ་རུང་ཐྲམས་ཅད་ས 
གཏངན་མར་འགྲེ་བར་བསམ ཚུང་ཤཾ་ཕྲགས་ཐར་ངུ་ཤེ་རོན་སླེཡ ང་པ་ལ་ཐྲད་པ་སྐད་བེར་བ་འམ ། བསླངས་པ་ཁམ ] སྲས་པ་རམ ། 
¬ ནྫུང་ཐཱསྣས་ཅདབེས་སཿ ཌི་བུ་གཡིནང་དུ་དགུ་སེབྱ་ཀིས་ཐན་ལ་བསམ ། གཏོངན་ཡངབས་སྔའི་བུ་ག་གསངས་རྱིས་སོང་བར 
མ]། སྐུཆིས་དང་ཆོ་ | །དེལས་ གསར་སྱེནོདཌ་སང་ཡའདང་གཚོབསྱ་རི་འབག་་ སནས་བརྒོམཱ 


ཤུ 
༠ 


4 བ་ལ་བཞིལས ། དདྱཁིགོས་འདོན ། བདེ་བའི་ ། གསལ་བའི ། མི་ཏག་བའི་ཁོགས་འེདེན་དམས་གྲཞུངདང་འཇའ། །ཁྱད་པར་མན་ང་ 

ཤྭ ཡལུས་ ྲཀ ྣ ར་ (ུགནུས་བསྱ། གི་མ བའི་དག་གནུས་གསུམ་འམས་ཅད་དའཇོ་ མྲ 
པའྲི་ཚི་ཁ་བ་དང་ གས་ཐམས་ཅད རྩ: །ཤཱགྱོ་རཆེར་བོ་དེང་མི་འྭད་ྨ་རླུང་བཟུང་ཡང་མགར་བའི་ 

སདཔ ལང་དསོང་པ་ ངེ་ ` ཁི་ནེལ་གནམས ! ཆེ་རིན 

བཾ་ཆེའི་གསུངབགླེས་སོ། ཆོས་མ ། ི་ོ ཆོས་དྲུག་གཾངལས་3ྱང་གཏུམ་མོ་གལ་ཆེགསུངྤ 


༄༅། །པྲས ; གགས་ཐམས་ཅདརང་བཞིནྱ་གིས་སལ་ནས་ཡོན་ཏ དྲ གུབཏུའབྱང་བ་ཡིནེ་དོ་གསུང་ ༈། གསུམ་པ་བགོསའདོན 


པས ; མུལ འིང་འའང་ ་ ། ཧྩིེ་ལམའོདོགསལྱཀྱི་དང་རོ་ཡིན ། མྨུཿལསསུ་རུྔ་བསའཕོ་བགྲོང: །འཇུག་གྲི་རངར་ ། རམིགས་པ་ལས 
| སེམས་། ་ལས་སུུ་རུང་བྲས། གསལབངའཇུག་གྱི་དང་དུ ། _ མང་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས ] 1 སྔིར་འོདོ་གསལ 

གླ་བསྒ་སག་ཁ་ བོ པའྲོ། །བ་ཤད་བྱབིད་བའྲིད་ས། ། གསུམ་དུ་ཡེན། ་ཟེརེ་ལའང་ ངང 

བཅོོ་ཝྭ་ཐེ་བ་ཡིནགསུང་ ། དྲ་་ཉིནཔརྙ་ གས་པ་འ དགེསལ ། འི་ས ཏརགྱིག་དབྲན་ཤ་། ཏལ 

འཐིཞིནལ་འཚའརང་བཞིད་ ྱཾ་འོད་ །འདགསལ་དངགྱསུམ་སོ། གྲས ནོ་དུ་གངའ གེས་མཚོན 

འཛེན ; མཚམས་གང་ ལམ་དུ་གང་གིས་སློང་བྱ་བདང་ཝཝ་ཡོད་པལས་ ། རླ འིངས་སིླ་གངས་བརིམས། 


།ཀྱིས་རྟོག་པྲཱ“ཤརབ་དེ་ལམགྱིའོད་གསལ་ཡིནཔསཉིན་པར་ལམ། སསྦ་སུ་ ངའགོ་ནྭ་བཝ། 
2 །དེ་མ་གིས་མཚོནས སི གག ་ གསུངས 5༤ ཡོད ྲདྤྲྦོ་ 

ནྣ འབིརི་ཡིང་ ལོ སྲ 
༣ གྒ་ ། འར ཚོགས་པ ནོན ཅསགྲུགསས་སད་ཅིག་ རླ  ྐ 
ལམྱཡི་སང་སཆེདབགྱསུཤྱིིས་བེ༽ དངོ། རོས་བདསསེཧ་པའིླཱ་ཐུག སྩར གནད་བ་དོ་བརྟན 


པྲ་བམཁྱ་ཧེཿ ཏི དཟླཤག་ངའགོ་གསུང་སྐུད། 


་པ་གཡྲོ° ལོར 
ལེ ོ་དསགྲ།འོ་ འུ རེྲིེོ །རྗེལོ་ར་བརྒྱ་མཚོརྲབསུཀྱིས་བསྐྱེད་པ་བཞིན་ཏེ ། རལྟ་ཚོགས་ལ་བྱཅནཊ། 


སྤརརྨརབསྱ་རཱར་ཤེས་བདངའདྲག 


>= 


མ་ 
་ 


རུའཀབའིདུསཀྱི་བཱང་ སུཿྱ་གཾས་སེརརེ་ ང་གེས་སྲོང འམ ། གྲེག ད་ 
ཁི བླིངིགསུང་། རལི་གོང་ནིའི་དགའ་བི་གསུང་། ལག་གིས ཞི ུབསླེབའྲིའུ ལནྩོད་འཆི་བ ༢ 
ཅི རྣ་དང་ར་རདང་པ་མང་། ང། ཆིའི འྱི་སངབ་ནྲི་ནུབ ལ་དང་བ ལབ་པ འཛིན ] དཔེཿ ༡ 


དངས་འི་ཉིམྱ་པེལྟ་བུས་ཏེ ། དརྱྱིརླུ་རུངནི་ཡ 


། དེཨུནཧྱི་རུངཚུབ་ནིས་ལངས པའི་དུསི་ ཉི་དང་སངས་པ་ལྟ པལྟ་ཧུས་ཏེ ། 





ཁྷིསུངམཆེད་ཐེབ་གསུམ་ཧྱིས་སྒྱར་ཏ །: “སྣང་འཚིབར་དོའི་སྣང་བ་ནི་ནུབ ༈ སྲིདཔབ༣ྲ་དོའ ང་བ་ནི་མུ༨ཤར་བའྭི དུས་དེར་སེམསྱ་དུངབ 
ཆའུ ཟ དེ་བཉུན་ཱ ཙངོབས་མཆངཔ་། | དསད ཁིས བྱེས 'འཆེ་བར་རོའི་སྣ སཿ ༈ སདཔ བི 
ཆཅ་ མམང་རགདས་བདྗོད དྲེ་སྣང་བ ང་བས ཏི ], དྲ་ཐམསཧད་རང་ ཞིན་མ་ མྲ་གསཔརཤེསརི་ོམ 
ནི་ཧྱོབ་པའོ། མཚངས སྩཿནས་རམམཁའ་ལྟརཱ་ - ངོ་མཐའ་དབུམ་མེད་པའྲིའེད་ ཤཨསལ་ཆེསཿ > མངོན ཅིད་པའོ། །ལམྲུ 
= སྦིས་སླེང་ $ ་ ཆི ན་པར་བ ློབ་ས་བབས་གཉིས་ལགིམསས་གྲིའ་ འདྲེས་ལེ་གལཿ ༦ །ངེ་ལནེ 
་ིསིི་ིམ་ཡིས་ གསུང ས་མོ ྦའ་ འིསབསསུ་སྔན ། ན་འོདགསལྱགིཆོས་ལྔ་གསུམ་བཅོ་ཝྔ་བམས་ཅད 


།བརྒོམ་ཐབས་གཉི་སྣ་ཀིས་བྱསྙེད་རྫོགས་ཚུལ་བ་ ངསཔྲས་གཉེད་དང་རེ་ལམ་གཉིས་ཀ་ལམཿ སྤེངས་འངོགསུངངོ་། །ཡང 
རར གེར ཉད་དང གཉིས་ག རྡུར སྱ བིག ། རྫ 
'བུན་མང་ 


ས་འདི དར་གཉི ྲི་ིགསལདཔཔ པ་ཕ སེ ཡབ ངའད་བརགསྤུང 
` གསལ་ོ་འདདབེག ཧེ ་ མས་ལཿ ༤ 
་ ༡ ༣༥ 3 <÷ །ཡུས་ལེཕ ླ ་ི ཅང་ལ་ཆ 
མེད་པར་བ ། རང་ གྷིཔ་བཆེསྤྱ་སིའཁརལོ་བླད་ན་ ཨིཙི་བཞི་བའྟི་་བལརངགི་ཤེས་པའོའ་འོའོ་ 


། །འཁོརའདསྱ་ཀིཆོས་མས་ཅད་ བྱི་བ སས་ལ མོས་གསུ་ངག་པོས་མཆོདབསྱ་བིནྱ་ཧིས་རོབ་པའི་ཚུ་ ཁངྷུབཱམ༔ རྣ 
བ་པའི་ཐིམ་བར་བསྒོམ ། མུད་ཡོངས ་ ༤ ༨༢༢༤ བཞུག ས་བླ 
་ས་གན་རགྱཅུམག།ིའིལ་དགཔ་ཡིནཔརགསོལབ་ལན་གྲ་བགདཔ ། རསས བིམ ཡེ 
་པོ་འོང་ཟྲེར་ནགཿ བར ུདྲ་དྲ་གཏུཿང་འབུ པུ བུང་བིག་འབག་སལ་བརའོ སེལ ། འརང་གི་ཤེས་པ་ལ་ ལྷརམྟཏོག་གབྡ་ཅུང་ 
ཚདསེརཔོ ། དམ་མ་ཕོ་དཀརྭཔོ་ ཝྗེདྲཁུ ནྱཀི་འདབྲེརོད་ མིགས་ལ་ཡང་དང་ཡངྦ་དྲུ་ཐག་ལེ་ལྷ་སིམ་མོ། །དེ་མེནགྲའུ ཞསང 
བཞིནྱ་བེས་བས་ཅྱིངསྱ་བརགཧིྱཧེའིའ་ གསྐས་སཉན་ཐེས་ཡིན་གསུང་ལང ] གཉེད་རྱི་འོད་གསལ་ལ་ཡང་ཉམས་རྟགེས་གཉེས་ཡོད 


ྲེཾེིཾེཾིེིཾི་ །དདོད་བལྒྱསིམདད་འཆར་བ། ༥༨ འའ 
རཁཾད་དྲ་བིསཔའོ། །ནོ་རདན་སིརྙཾཧོ།། །རྨིལམ 0 
རུ ཆ་ད གསུངས་པ་ལྱབུདཔར་དུ་སྦངཔའིདུག་སུལཆོ ཏ་རེ 


འཁར། བྲུ མས་ཞུསྱ་ཧོས་ཞག་ གུས་གསོལ བཱ སིི ར་་ འ་པ 
2 ༢༨ རཾ (འདས་ཐམས༤དྭ་ ཧུབ ༤༢ ནས་མས་གུཿ མ་ གཾ རྨ་ལམ་བཟྲང་བན །] ཉིན་པར 
སསི་བྷད་ས་བངའ་རླན་ལམ་ཡོ་ རྣསྟམབ ཅར ` ་བརོག་ས་ཡོའ་བ་དང་། རྫ; 


ད་ག ི་ོ བ་བ་་དན་ བབླ་བས་ཡ་བྲ་མ་ཡ་བན་རོག་འདྲུ་གངས། བསགས་ལ } ལུབལོངས 


འཁྒོདས་པར ། རིལམྱསིརཾཾ་ཁྭ་ནཱཉིདམངོན་ངུའྱཧརབརིནྩྱ་ཧིས་བླརབ་ཏ་གསོལ 'དགོས་འདོདནྲུས་ལ་རཔལ་བསྟིམ ། མགྲི་ནཔར་ཨཿ 
༤༤ + རྱ ༦ རྩ 
དྲུགཟེར་ཐེབས་པྲརྔ་བས་ལའདུནཔ་དག་ངེསྱ་ཟུས་ཏ། རྨི་ལམ་འདུན་པ་ཡིན་བར་རེས་ཅེས་གསུངས་པས །‹ བོགཞན་དུཡེངས་སྲུ་མགཞྱུགས་པར་ 
རིདགས་སྨནམ་བཞིནོ་དུགཅིག་པུར་བམང་ལཉིན་མཚན་མེད་པརབཟུང་ངོ་། །ད་ནག་གྲང་ནབ་བྲ་སང་བབིནྱ་བུསནཔ་གཉིད་རིའ མལ 


རྨི་ཁམ་དུ་ཤེས་པརྱཌཾ་སྙམ་ལ་འདུནབ་བྱས་ལཉལ་ལོ། །བག་ཆགས་སྲབ་པ་ལ་ཉིན་པར་ཆི་3ྱས་ནུབ་མེཚྲིལམ་དུ་རྨོབ་རྣམས་ལ ངདུ་ཟིན་ལོང་ ། 


ཤེ རྨིལམ་ལ་རྨི་ལམདུ་ཤེས་ཕར ] རྨི་ལམ་འགྱོངས་པར | རྨི་ལུམ་འོདགསལ 


༄༅། །ངགུན་ལ་དཔྲ་སྤབོང་བ་རང་ལ་ཟིན་པ། ངས་པས་གྱཿ ངོ མབྷལྷ་རྲུས་པྱ་བུང་ 
༧ རང་ར ཅུ་ྤིའར་བགལ་ཐངྡ་དང་ཆོ་ཕྲབ ཤིང # འི་མི ི་  ་ 
@ྷ མོདགསང ྲ སན་ངག ན་དག་ངོས་བྲེ་དད་དུ་མི་གུཞ།པཤུནད 
ཿ སྔེལ་བ་དང་མྲུངབ་དང་ ། ར་མ ི་ོ གས་དཔཔསང་བིན་ུབ་ནས་དེནས་རིལ་མྦྱི་ད དད 
བླམ་མ་པནི་ ི་ོ ང | མིལནུ་དུ་ཡང་གང་མཱུང་ཐཱམས་ཅང་གཱཧུག་ཡུནཱ་རུཌ 
།འབལ་ནིག་ལས་འདས་པརྟ་རེགས་པརྩི་བའོ། ཨཅིདྲིཡུ་ཨཛས་ ་ ། སྣངསྲཾ སིདའཁེར་འདསཀྱི་ཆེ་སྲ་བམས་ཅདརངསྤྲལ 


སྐྱེ་ཨེ ད་ཁོ ཟུགས་བརྙན ༢༦ ཟེར་ཤེས་པ ཐམས་ཅདུལ་ ེས་པོ ཨཚན་མར 
དར ས་ཨ ཀཀ 


+ ྣཾཌ རེ མ་དེ་ལ མཐོན ཙལ གཱ ་འཇི་ལ་ཡང་སངསྐྱ་ཧྭགོ།། 
ག་ཏ རོ་ྱཚུ་ྱ་བྨ་རིམམར དོའ་གོང་ཁྲརོདས་མི་མཐོང་ ། དི = ངད ས་ཁར རྨོ ་ 
ང་ཁ བ་གསུངས་སོ། ༢ ལ་དུཿ 
དྲར }]དདདད་ ཡིན 


༥ཕངྒྷཾ་དེ་ལམ་འོད་གསལ་ངུ་འཕོ་བའི་གནད་ལ་མགིན་པ་ལོངས་སྔོད་ཉིས་འཁོར་ལོ་པྲདདམར་པྲོའ,ིལ་བའི་ཨཱཿདར་པོ་ཡོངས་སུ་ 

2 རི་འ མཐ ལིབ གཿ སུར 
ཤཱ = ག་ལ ། བལ་གྲོམནཔརདདགཏོཔདམབདས བུམ་གིབས་མ་ོགབི་ུས་ས།ད ཐ 
མཆོངལ ། ལའཕོ་བའིགསོལ་བ་དགྟཏ་གཏབ་པ ཅས་གཞུ་ ནས་གསུངས་པ་བཞིན་བས་བས་ཅི་གྲ ཏྲྲ་རིལ 

རོད གྱིག་ ཡད་འོགདབསེད་པའོ། 


ལ་གདམས་ 


བཞིན་དུ་མི་བདེན་པར་ ང་མ་བཞིན ར་འ ¬ ་ ང་འ ། ་ རྒ་ 


ལོ 
་ ཐམས ོ གས -་ ངོ ་མཐྲནམོང་ 






།རྟོགས་པསྲཱ་རང་དོན་ཆེསོ་སླུུ་སང་སརྒྱ་བདེ་ རྒྱུ་རྲལ་སྦྱངཔ་དང་ ། འཁོར་བར ¡(0 དུང་གཁོ་འདུགཉིསཔ་ཆངེན 
༼ར དང ཤག་བསླྲབ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་གསུང་ ། གཞན་དོད་གྱི་གྒྱ་ བོ གསས མས མའིདནབ་ པལ །ཞཾངདུབ་བ་མི་ཡོཿ ངབས ] ༡མ་པདང་ 
བྲ་བམས་ཅདྲ་བལབའི་འཁེརའདས་ཐམས་ཅད་ ཅིས ཁུ་ཕོངས་སྲུཆོགྲས་པའི་ མཞེས་བུའོ། རེ ཧྱ 
རད ་ ཨོ བུ ་ ས་ཡི་བ དདལ་བྱདགག་ཡིནཉ གཞུང་ན་ཡེདཔ་དཔའངའོ། 


སྔ་ཅངལ འངམྲ་བལོ་བརྱ་བུའོ། ། མས ྒྲ་འ 
ཏེན ལི ། རི &་ ་ོུ་དས་བའབདཔ། བོས བྱིས དཔེའ་ ་་ འི 


རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏང་ ། རར །དེ་ཡངུྱ། 
སཔ་གཉིས་ 


ཀབ ངར ! དེ་ཡང་སྒྱུཿ རི 
་ གདོདཡརཾས་གབ་བ དཔུར ། ཐཱོ་། '་བརྗོད་ཐལཊཾ 
ཡན་ ས་བབ བད་ 
ལྷཛཱཱཱིན ' རའིུང་ ལྦ ཆེ ་ 


'ཡུས་ཀྱི་དགོས་བནི་རྣམ་པ་གཉི་ 


ཉིས་ཏེ ། ། རང་གཞ ཤཞན་སྙུང་ 


།དེ་ནས འི ས་དམསཅད་འ ངོ འདེར ཿཔར་འཛིན་ཚུ་ 


རླ་ཚོ་ 


རར་ གསལ་གཉི་ ཁི ཆེ 
། ཀུནཛོ་བྱཅ་བདེན་པ་ཞསྱ་བ་བ 


འི་ཞལ་ནས གེང་གི་དྷེ་ན མངར་བརྩོན་འགྲས 
ས་ར བའདོསངསྤྱསབའྲི་དབས་སྲོ་། 





ངལེངས་སྩེདའཁེར་ རཉེ 


འབྲེལ: མའི་འ དེ་བཞིན་དུརངརང་གི་མིངད་ བང 0 །མྱིཿཆོས་ཁྲམས 


ད་ལས་འ རག་ལས (ཡངའཆིཁར་བསམ་པ།བོ་ན་གཙོ་ཆེ་བབ ། བསམ་པ་བཟང་པོའི། ལི གཞན 
ནིགཞུངདཔ ད་ང་ས དྲུ་འགེ་བའི་ཆོརསལ་ཡོདདེའཆི་ ` །དབར་ར་ཏོན་མངས་ར་འཅན་མ་ ངས 
༨༣ ཁ་ལ་ཟིམ་པར་ཤེས་པ་དང་གསུམ །  ད་། ཀྲ ་ 


འཆི་ཁར མྲ ༢འཆི་ཁར་བང་ཆུབ་རྗེ་པྲཛྲ་རཱབ་ ཅྱིསེམས་བསྒེམ་ཞིང་བསམ་པ་བཟང་པོས་ཁྭ་མམབ་དང་གནད་ཟབ་པ་ཡི་དགྲ་སུངས ། དངོས 
གའི་བར་རོའ་ི རར: £ ཌ་ན དང་གནས རར | 


ཌིརྟཱེ་ཕུན་ུམ་ཚོགས་པ་ཐྲོབ་པ་ཡིན་གསུང་ ། བརྔདོ་དམར་ཁྲིད་ལ་གསུམ་སྟེ ། རྨ ༥༥ ། 

.2 5 རོ © ། གྲམ་པ་འྤལ་ལམ་མིབྱས་ལ། ི་ོ ༢བཀ ་ 
¡ སེ་མས་དང་ཆོས ཉིད་དེ པྱོས པར་ཅན རྨབ ས་འདིར པའི་རྣམ་རྟཾག་བྲག་ཆགས་ས 2 

བཟགསཏེ ངོན་པ་དང་བལ་བལ་བརྡ་རི་མད་པས༔ ལིགབང་། རཿ འྲཾངསན་ ལི 

ཤེ ད་ང་ས ཙུང ག། རྩར ཡཕོད་པ་ཅིག་བསམ་གཏན་གྱི་འོད་གསལ། [| ་ 

འཆིབའི་ལོད་གསལ་ཆེན་པོ་ དམ་པའི་པདེན་པདམངོན དམྱལ ། བར་དོརྗི་མང་མའཇ་བསབརྡ་དྲག་སྣམ། ཀ ཁ་བ ལ་བས 


བརདོ་མེདཔ་ནི ། གཞུང་ནས་གསུངས་པའོ། །གཉིས་པ་བརདོར་ངོས་འཛེན་ནམ་མི་འངིནན་ཅིས་ཀྱང་འཛྲོན་ཉདེ་ལྕ་ཧམཚན་གསུམ་ལས ། དང་པོའི 
གསང་སྔགསྭ་ཐབ་མོའི་རན་འཐེལ་ཙིགནང་ཡེ པའི་ཧདང་ ། གཉིས་པའིག་པ་ཉེན་དངབལ་བས་སྤེལསི་ + ་ 
བསྒུམ་སྐེ་བའིིར་དང་ ། གསུམ་པ་དོན་བཞི་ལས་བླསས་བའི་དོད་ཡོད་ལ་ཁོང་དུ་མཚུདན་འབུབ་པཞིད་ སའཛན་གི་ཞན་པ་ཨེད་ལབར་དོའ་གདམས་པག ÷ 
ཡེ འི བབདེན་མེད་ལ་ཁོང་དྲུ་མུརུད་པ་ནི་དངབ་འཇོན། (ཞེནཔཆེ་ལ་གདམེས་ངག་མེདཔའ། །དོན་ཁཾདདུ་མ་ཚུད་ལ་འགྲུབ་པ་ན རུ དངོས 
འཛེ བརྲ་དྲོར་གདམྲས་དྲག་ཡོད་པ། །ཁེངདུ་ཛུད་ཀྱངམི་འགྲུབ་པ་ནི་དངོས་པོ་ལ་འཛིནཆཱགས་ཆུང་ཡང་བརཿ ཡགདམས་བྲག་མེད་པའྲོ།། 
དེས་ན་གངམས་ངག་གི་གནས་རྱིས་ཅིས་ཀངའཛོན་བ་ཡིན་གྲ་སུང་། གསུམ་པ་བར། འཁྱལ་ལམ་མི་འཁྲུལ་བྱས་ན ། ཅི་ནས་ཀྱངམི་འཁྱལ་བའི 


༄༅༠། །རྟགས་ལྔ་འམརྒྱ་མཚན་ལྔ་ཡོདདེ  བར་དོའ་སེམས་ལ་ལྷའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ཡོད་པའྲེ་བྱིམ་དང་.། དེ་བཞིན་ 
༧ འཆི་འཕོཿ ཆེ རས ས་། ཨསུ་དྲན་བ ། རར ་ སུ མི ཤི 
ཅོ འཁྲུལ་བ་ཡིན་གསུངས ༈ ནྲ་བརདགོགགཞིས་དགམའི་ 6] ་་ བའི་བར་ ལ་བཞིལས། 
འདོག 5 2: ནི་བ ¡ མན་པགགབར་ ཅུཏྣཾ་དུར དད ཡིན་པས 
-ཚ སྲ ངྲ་ ། དེ་ཡུང་བསམ་ཕ་བཟང་ དྲ་སིངྱ་བྲས་ལ་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བ་ལ་། 
༥འཇས་ཐམས་ཅད་བིམ་བའྡི་ས ླ་པ་ཡིན་བ། མ་བས་ན་བད་སར་བརབསུས་མང་གྱོའ་པར་གིསབ་ ། མེས་ལུ་སྲ་པག 


པོས་མཆད་ལ་འོད་གསལ་གསུམ་འདྲེས་པརགསོལ་བ་དྲགདུ་གངབ་སྒོན་ཝམའ བྲས་པའོ། །རང་ལྷ་སྭཱ་བ་མ་དང་བཅས་བ་སྣང་ཝམ་གླུབ་པརུ་ཟླ 
ཆར 

༈ སུ ཆུ་མ བའུ དང གཉིས་ཀྱི: དས་པའི། གགས་པ ། རྩིལམ་ནི་མ་རྲིས་བའེདུང། 

གྱི་ཤེས་པ་གསལ་ལ་དྭཡས་པ་དང་བྲལ་བམད་པའེ་ལ ། ༢ འིའོདགསལ་ཆན་པོ་ལཾན་དག་བའིནསམཁའེ་ངྱཀྱིལ། ་བུ་གསལ་སྟོངམཐུའ་དབུས་སེང་པད ངཿ 

གསུམ དངེས་འུདགཉེྔས་མདཔརབསལ་བ མ་མོ། །དྲེས་བར་དོ་དངུ་ང བརས སྤྱད ་འབེང འོནགྲས ། ། དེ་ཡང་དལྟ་རངལ 

དག་ས འཕེལ པཔ ཀ་ དང་ ] བསྒོམ་གསལ་མི་ གསལ་ལས ཤོས་པའྲིདྲན་ཏོག་ཅིའཆར་ཡངཆོབ ལ་བར་ཤེས་པར་བའོ། །ངྭལྟནཱ་ཏྟོག 

སཱང་པོའི་དགའདགའ་བོ། ། །བདེ་བདའོ། །གསལ་པོ་གཅིག་ཁོན་འདོད་ཅི སེའི ཡི་ཆའོནས་ཆི་དའཔ་གས་ཡ་གསམ་པ། 


༧ 


།ངབ་ཤལ་ཚེཿ མ་མི 


དར་དམལ་སོགས་ཅི་འདུ་སོངསི་ཤེས་ལས ༈ < དལྟ་བསྒོམ་8བསྲ་གཉིས་ཁྱེས་འོདགསལ་གསུམ་བསྲེས་ལ་ཡེངས་ཨེདདུ་ཉྱམསལེན 
མར. རུ ༦༣ 


༩ 
རད ི ་་ 8 


གས་ལ་དེ་གཉི་ ྱཅ་ཡྱི་དགསུངང་། ཿ 
ངོས་འཇོནྒ་དམས་གྲནང་ནས་ ངི བདོམ འད །ཡང་ཆོསརྗེའེཞལ་ནས་། 
དྐལརམངནདུསླཛརངོ་རཱསས་ ཡས་ཅི་བབའ་དོ ཟི ་ལ་དེ་ལ་གནས་མ་དུས 


རརགེིེིཾིཾས 


གཡགས་ལཇིས་ཉིས་སིགཏིནྱྙིཀ།ཅགས་བཞི་མད་བ་ 


འཆརརོ། །དེ་ལ་དག་པའྱིསྦ་ལཱ་ས་དངམ་དག་པའྱེ་མུ་ལུས་དང་ཤི་བར་དོ་ཤྲེས་ལ་སོགས་པ་ནི་གང་ཡང་མི་འགལ་ཏེ་འྲཐུལ་པའི་སྙངབ་ཡིན་བའྲེ 
ཚུས་ནས་འཆར་རི། གབ ཁད ཅད ཁ་ ཐབས ུ ར་ཆུ །དེ་ཡངཾངལྟ 
ཁ་རང་ལེ་ལ་༩ ༨ དི མ་དུ་བསྟན་པ་ཐོབན་དེའ་དུས་གུ་ཡ། གོས་འོང་བ་ལྲས་། རྟལཝ་ཡད་ཤུད་ཁས་མེ་དན་དེ་དུས - 
ནཱ་ཡངད་འདུལས་མི་འཇོ་ེ ། དལའི་གང་ཡོད་དེ་དུས་འཆརབ་ཡིན་གསུང་ ། འདིའི་ཉམས་ལེནལ་བླསེདའིམ་དུང་བུ་འཇུག་བླསོམ་པ་དཔག་སུམ 
མེྭ ༡དཾ་ཡངཧམསྭ་སིངོ་རྗེ་བྲརརབྱཀཀྱི་སེམས་དང་ལན་པ་སེམས་བྒྱེད་སངྦ་བྲས། བླ་མ་སྙིང་ཁར་བསྒེམཾས་ཡུས་ལེཛེས་ཨྱིདཐམས་ཅང་ཞངབསམ 
འཛྲག་པར་ཛུལ་ལ་ཨོས་ཧུས་དུངསྦྱབ་ཞིང་གཞུང་ནས་བུང་བབཞིན་བཅིདེལ་བརོོར་འི་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པརགསོལ་བ་གདོཊ ། དེ་ནས་བདག 


༄༅། །གཞན་ཐམས་ཧང་ཡི་དམྱ་ཀྱི་ལརབྒསྒོམ ། དེ་ཡང་དམེགས་བཤིན་དུགསལབརྱ་བའོ། །དེ་ནས་འམསཿ་དཅེའེ་དཔོར་ཡང་མྲ་གུབ 
= བུ ཀག ་ རླ ི་ོ གོ ཅང 
རྲིཾེ ྣནདདདདདདདངོོ་ 
@ པརུའོ། །དཾ་ཡངང་ལྟར ཧས ཀོོོ་ བརས ། ལྱ་ལའྲི་སང་བ་ལ་གཟེུགསྲ་སྭ་གཉིསའ ༣ 
བས་སྙོངས་ཀྱིས་བརདུའྱངངོ་། །དེ་ཡང་དྷལ་ཆོགས་དུག་གི་སང་བཐམ་སཿཅདྒ་དང་ཅིག་མནས་དྟཝར་བྲགེམི་པས ། གོམས་པ་མྲབརྗ་ལིན་ནས་བར 
ཤིས ོིཾིཾོཾྣྲྣྲེྣཾྣཾྣཾ་ིིྲི་ིིསི་ཾཾཾི་་་་་་ 
དགས་ལ་ལསྟ་དམ་ཏོགྱོཏ་ཏལྱགསིས་ཤར་བདང་བར་དརོ་ཅིས་ཀངདོ་ཤེསཏེ ༈ དེ་དུསྲ་སཱགགདམ་ངག་དྲནའོང་བས་ རསས་པངསངས་རྒྱབ་ལཾན་གསུང་ 


ངེ གཞན་དམས་ནི་གཞུངབནིནྲ་བཞོ། ༈ ་ དོ ་ ེ་ལུངམངནོ་ུ་ཡ་ 
ཁ་བ་བའ་ ཡིའོ འིགདམས་ངག༡མསསུ། དེལ་སྤྱི་བགཞུངནྲ 
གསངཐའིདག བའྲི་བབསཿ ྲལ་ གའ གའ ཅིདཔས་དྷ་ཆུའ་ རེ པྱ 
ཛལ་ཡང་ཆགས། རས་གཤོ་བཅབ། 
ཇའ ། གྲ ༧ 'ན་ཆགས་ ་ 
ཅུངནབ་འྱད།ྱཅརརངསསསགའྲལ་བེ་བག་རགས་འོན་བསྟག་པསནང་རེའོ། རྩ 


རྨི་ལམུ་ཨྩྱ་མ་ཨཱམ་ཤས་པས་བདེའཛེན་དང་བྲལ་བར་བྱ་གསུང་ངོ་། །རེལ་ཡངབརྟན་པ་མ་ཐེབ་བར་སྒེ་བར་ལན་པའ: ཤུན ། བཞི་པ 
4 བརོས་གདམ་པནི དེ བ་རིག ཡསད བཅའས་ཚོགིསར་ཆོསའགགིགཞོ་་ ཅཅ 
„ ཏེ ; གསོལ་བདང་སློནཱ་ལམ་ངྲཾག་ཏུ་བཏབ་པསདང་གོམས་ཤིང་འདིས་པས་མཚམས་ རྭབས་ཏེ་གངའདྲདདྱུ་སེབ་ཡིན་གསུངངོ་། །གཞནུ་རྨམས ངེ 
ཤཱ གཞུཏཱནས་གསུང་པ་བཞིནྱ་བས་ལ ། ཁད་པར་དུད་ལུ་རང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཛུམ་ཅིག་སྔདོ་པའེ་གནསདེ་ལ་མི་དགའ་བདྲང་འཛིགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྤངས 
ཚེལ ཧོ དགའ་ཞོང་ཡིད་དུ་ ངོབའི་ཝཱའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ངམ ༈ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ལ་སེགོས་པརརྒྱརི་ པེཆ་ལསྲ་གབ་པའྱི་དདང་ཚད་མེད་པ་གཅི 
ཝལ་གྱིས་བསྒེམ ། རྙིན་གང་ཡི་ནཔ་ངེ་ཉི་བླ་པཏླའེགདན་དུ་བསྒྲམ ། རང་ཡེ་དམ་དུ་བ ངོ མས་པ་མཐརྦ་སིན་པས་བར་དོའི་དྲུས 


སུ་ཧན་ད་བྱང་ཡང་རུང་བ་ལ་ ཤྭངཱལ་དུ་འཇུག་བལ་ སམཚམས་སམེར་གས་ དུན་དང་རང་ ཐབ ༄ྱཿ ཤར་ནས 
ུ་ཏནྱི་བུངཡང་དངབ་ཏེནནུས་ཨང ཡིད་ག དྲེ མཚམས་སེང་བསནས་གས་དུང་ ང་་ གདུན་དཔར་བླ་དམས་གབ་ཞིན་མྟ་ི་ ཏྲུར 
ལ་ུངས་ཏེའཛོང་དང་ + ་ ཤོབ དད  ྒྷཉྷྣྷྣ [ཏུབ རོ 
གནས་སེེར་བའོ། །དེ་ཡང་ ། སོགོས་པ་གངྱ་སེསྱཀྱང་ ། སྙད་ཅིག་གཉིས་པ་ལའཇེམསནསན ། མྲིགཔ 
མི་དག་བ་རྔའ་ འོ །དྲ་ཡང་ཤཾ་ནོ་ཡང་ མའ རྨ ཨ་དང །རཆོས་ བ་ང རོ རྨ སྐས 


འཛྲནུས 
གསུང་བ་བཞིན་བྱེའོ། །ཏེངངབམ་བ་ཁ་གས་སོའྱུ་་བོ། །འདིརྨ་ནམངགེསླ་བ་མའི་འཕོ་བ་བསསནེན་།། 


ངས་བ་དང་ལས་ལ་ བ་གཉིས་ལས ། ཏཱབ་ལ་གཉི་སལས ། རསྲངབརེ་རང་ ངསར་བའ་དགེ་སློར 
༧ ས་མན རར བའི་རིག་པ སལ་ས འ་བ ཆུ 
§ དས་བ་རངས་མང་ རཆེན་པོ་གྲུགམ་བསྡལ རར ཏ་ ཟ ཡིན་ཏེ ༽ རྣམ ར་བ་བ ཐམས་ཅདཆོསཏེ་དདུ། 
འ་སག ་་་བག་་་ 
བ སུང་ བ་ 
ཐགུ་སྦྱང་བནི ། བོབས དྱེོ་ ༔¡༔་ོ ལཾ 


མོ) ;རངགི་ལྟེ་བར་སེམསྱ་ཀིང་བ་ཨ་དཀར་པོ་གཅིགབྒསྒོམ ཆི་བོའི་རོངབུཿ འཐེའཛ་ཀོང་ཙམ་གཅེག་བསམ ། མོས་ཨྲུསྲ་དག་པོ་དངས་བ 
ཅུས་བསྙབར་འྱིབགས་ཀཞུས་འདོ་ཟར་དཀར་པ་གཅག་དབྱགི་སྱབབནབ་ར ཅེ ཅམ ག་ོང་ ་སསྦུ་ཚུ་ཞབ་པའིདབ་སའད་དས་ཨ 
རྩང་ རྲ་དཔས་པར་བྒས་མས། པ།ངྲ་བྲགསངས་པས་སྲགན་པར་ ། ཡང་ /གསུངས་པསྲ་སྩཾ་བོར ། ཡང་ཟློཾགསུངས་པ་ས་བླ་མའཁྲབླགས༡7ཁ 
ཅེས་ཐིམནསྲ་བགས་རྒྱེ་བ་མེད་པཆེསྱིཿ དུང་གཉིས་སུམད་པརའ, ་པར་ོས་མ་ཝ་དེའི་ངང་ལྱཧཔནིག་བཞག །ཟབླ་མའྭི་སཱ་བདག་ལ་ཐིམ་ལ 
གོང་བཞིན་དུ་བོའོ། །ལས་ལ་སྒྱརབ་ནིེཆིལྟཧིཾིཧུང་བའང་ ། གེང་བཞིན་དུ་སཿ འྭབ་མཉྭེཟཱ་པྷདའ དན་ལ་བཞུགས་པ་འྲེས་པོ་གསུངབ 
གཅིག་རང་གིསྲ་བུགས་ཁརྦ་དབས་པོར་བསམ་ལག སམེདངུབསྲེབའོ། །དྭལེརྦ་བས་ལྔ་བ་མའྱ་བུགས་གསལ་སྟོང་ཁགྱྭ་ཧཆེན་ ་ལློ་བོ་བཀལ། 


ནས་འཆིའོ། །དེས་སངབ་ལ་དངོསའངནྱ་ཧྱི་བློ་ཟོག །དས་འཁྲུལ་པའི་བགཆ སྭཟྲདནས་བར་དོའྭསྔ་པབ་མི་འཆརའོདག་སལ 

༧ ཚིཡཁབི་དཔལ་གསས་རདྱ་རར། ནེར་་ འའ ། ྲཾིེིཾིྲིཾེཾ་ མ་བསྒོམས 
÷ སང༧སུ་ཧབའིགདམས་ངག་གསང་ཝགསྱ་འི་གསེབ་ལམཆེན་མོ་ཡིན་གསུང་ ། དབུང་རོ་ལབ་འབིང་ཐུབ་བྲ སྲུས་ལས་འཁོ་ལུགས་གྱུསམ་གྱུམ ཡེ 

ཤྩ ང་ ། ཐ་མའི་བམསྭ་སྐབསའབྱོ་བ། ཏ་ར །ཐམའེ་འབྲི གིས་དྷལ་རང་། །ངེས་ཤེས་གང་ 

ཆེའི་ཆེས་ཉིདབསལ། །དེས་འགྲོགས་པས་བདེབར་སྐྱེ], །ཐ་མའེརབཉྱིས་ཡི་དམ་བརྒོམ། །དེ་དངའགློགྲས་པས་འིག་འཛོན་བབ། །འབྲིང་ 

གྲི་ཐམས་ཉལ་བབསྱ་བ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའུབུཌིབལིམཐུས། །བདེ་བཅན་ནུ་ངེས་པརའགྲོ། །འབྲེང་གི་འབྲིང་གིས་སྲོག་འགག་ཚེ། ། 


རང སྒོམས བུ སྲསའལ། ི་ོ ༢ །རང་གཞན 
ོང ོཡུས། ། ར་རི སཱ་ཨ རླས དེ སི འགྱར། །༢བྱཀྱིསྲབམས་བར་དོརུ། །བདེབ 
ནའི །ལེ བ་ཡོད ཡི (འདིར ། ། ༈ །བསྟ་ཏོགསྔ་ལནབརན་བས་ཏེ། །འབྲུལ % 
མེད་སྲོས་ཅ་གྱབ་སུཔ་ཡིས། བྷསམ་དང་པང་ དགསལ་གཉིས། །རོགཅིག་ཆེནཔོརའདེསྱ་གརནས། །ཆོསྣ་གབར་དམེད་བརྡ་ཐེབ། ། 
གྱིརབ་ཁིསཿ ་ །ཡུས་ནི་འ: ང་བ །སེམསྭུ་ནི་ཆེསྭ་སུ་མཐའ་དབུསྲ་བལ། །རེ་མཉམཿ = ནོ་དྲུ་ཏུར། །ཅེས་གསུངས་ 
སོ) ༡འཐོབའིཞལ་གདམས་ཨོ། །འཛོའབྱི་བ་བྲི་གོང་འཇུག་ཤིགདམ་བསའི། སབ་མོང་གཞུང་ད་འབ། ༩ཊ་ད་ དོ་པབསྲུབས། 


།སེདཔ་ཁརྙེད་ན་གཡམ་པཿ ༦༤ གབེགས་འྱབ། ། དགྱ དཊསཨི་ོད་པའྱི་ཨ་ཨེ་ནཉས་གཆ་ ་བའྲི་བསར་བསྒེམ 
ཧྱ འི་ཕེཿ ˆ= ༣ བྭ་མངས་ཤིངྦ་བཱ ཤིདྨ་བཱ་མལུ་ཆགས་པ་ པཡང་ 
 ་ ། ཅྱ མི་སེ སཔ ་པ་དྲག་རྐུགཏ\ 


ལར ངལ ངོ ། རྨ ངོ་གི་རང་སྣང་དང་ 
ྲ རཆ ངབའོ། ། ` ་ 





དོ །ཕྱིསལས་རྒྱེཆགྱི་དུས་སུ་ཡངདེ་ལྟརའྱུང་སྟེ་ ། འ དེའིདུས་སུགཞན། བསྲིརངྡ་སུངདང་གཞུན་གུངསཉིས། 
ལས ; དྭང ལོནི་དངས་མས་རོ་ལ་ཞུགས་པར་ཤས་པའོ། །གཉིབྲནིརབསེམས་ ལ་བཅུག་པ་སརོ་ད་ལངས །ཏེའགཱོ་བལ་སོ་ གས་པའབྱང་མཱ 
དེལ་གཞར་གེསྱ་ཀང་འཕྲོས་པར་ཤྲེས་པའོ། །ལར་འདི་ པེརིདྲས་སུརང་ ཆདབེན་པརབསྡེཾད་པ ། འཁོར ་ ཁྱ 
ཤུརྨབྷ་སྩྱངབ་གལ་ཆེ° སུང ། དྲེ་མིནགྱཏང་བི་ནྩ་བཙགསུང་ ། ཆེས་རྫེའེན་ལ་ནས ྫིངིིི་ི་ གཟམས་ཅད་ཀྱི 

བའི ཛྲ མའྲབསྭ་བུ་ དམག་གི ང་འཇུག་ལ ནྲ་དག་ཡིནགྲེསང་། ། དེ་ཡངདང་པོ་གང་ཟག་གང་གི ིི་ 
རི གཉིས་པ་དུསནམ་སླེབན་ཆེསརིད་བདེན་པ་མཐེང་ནེས་གླེབ ཐབས་གང་གིསྣ་མེབ་ནྲ་བམའྱི་རིརྨ་མེས་གར་ 


པག་གིས་གླུབ ་གངལ་སློབནཱ་ཤེས་ ༩ ཤེས་བ ན་རབ ང་དོནདཱམ་ལ་སོགས་པའི། གཉིས་འཇོན་ཐསས་ཅད 
2 ྟིལདྱ་ཧལ དྲིས སུར སྱིར ནཱ།  ཀདརོང་ང་ད་དསལ་སོགས་བ ཏེ་དྲན་པསྲ་བུཟུཿ བཟུདྒར་འྱ་སྱངྱ 
„ གཅིག་ཡོད་རིངལ་སློབ ། དེ་བསླབ་པ རི ཀྱི ཡོན་ཏན་བུམས་ཧདའདེཉིད་ལ་འགྲུབ་ལ ། 
3 མཆོག་གི་འབྲསབུ་ཡང་ཐྲབ་པས་དོ༔ གཏིས།འབུལ་པི། ཧུ ཏྲེ ངངོ། བའིཟུཔ་འཇུགནི་སྒྱ། སྩངགཞི་སྦེང རོ 
༡ བ་མས་ཧད་དངྲབལ་བས་ཏེ་མཐར་ ཁབ ལ་ཐ ། །དེ་ཡངཅེསྦ་དགོ་པོ་འདིགྱཏུམ་མོ་དང་ ། 
རཾམྷ་སེས་པ ། གརསསགིཾ་ སེ ། གཅིགའཆརབར་བླདགསལ་བོརའག། ལེ 


།གཅི་གཆར་བའི་ཆས་ཡིན ། ཟུང་འཇུག་བམས་ཅདྱ་ཉིཿ སྲ་བུ་ལི་ནགསྲུང ལར་ཆསྲ་དུག་ཐམས་ཧད་རང་སམསྱལགྱ་བཆེནཔ་འདེ་རོགས་པ༣ 
ཐྱེད་པ་དང་ ] རྟོགས་ནས་སྩྱེངབའི་ཐྲབས་གུག ས་པ་ལ ། ཚ་འདྲི་བོས་བ། ཏངནསཱ་བླེ་མ་ལ་གསོལ་བབ ཏབན རྟོགས་པ“ པང་འཆར 
ཅཿབིངོས། ང་བས་འ ཏཾསལས་ཟབ་པའྲེ་ཆོས་སེད ། གངམསརགགིཏངདྲ་མ་་བརས་ན། ཚུགོ་བར་འྲ་ཁལས་ཅྱི་པེད ། ཐབས ཇེ 
ངང ནལོག་ལས་ཟྲབ་པྲའེ ད། ཏའ མས བའད་རདས་གིས་བདའདིལ་ར་ཡོད་པར། ། ངའི་བླབས 
བ་ས དྲེ་ར་མས་ནི་མིག་ཕོ་ཆེགསབ་ལམ་ལ་འཁིིད་པའི་གདམ་ངག སལམ་ཁྱད་བར་ཅན་རྱི་ 
གསུངབསྒྲཾས་ཞལ་གདམ གྲང་གསིདསད་མས་དམཅེར་མེ་གང་བཀོད་རའ། ། འི་བདག མཁའ་མ༡མ་འགྲོ 


།བཀུན ) 


། ཟབས་ཆེན་ལམ་སློངས་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཤོག། 
¡ 


ས་དག ། མངྒྷ་ལམྨ་ལ་ཆུ ། 


།།རྫོ་གས་སཾ།། 


ཊ། 
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+ ཐ་མ་མོས་གུས་ཀྱི་ཞྲིད་ཡཾག་དགས་འདོད་ཁུན་འུཌཞེས་བྱ་བར༡༩༤རྒོད་ཚང་པས་མཛད་བ་འཞུག་ས་སོ།། ྦ 8 

















7 གང་ཞིགེ་ཕོགས་བཅུ་དུ་ས་གསུམ་སངས་རྒྱས©ྱི། །སླ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་མེ་ཟདྲ་ལུནྲ་གབྱ་ཧུསམི་འཆད། 
“ཞག གས་བྱད་དུ་སགསུ ། །སྒ་གསུང་ཐུག གབ་པ ། 
སུངབཞིན་དུ། །མདོར་བྲམསབདག་གིས་ཐི་བརླ་བ། །རྔ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པའི་ ༩ 
།རངརང་ཡེའདང་མབརྱ་ཧཱུར་པའི། དེལདེ་དླི་སུར་བུན་ནས། །དབངཔོའི 
།བསགས་པ་རབཏུརྒྱར་པཡ།ི །སྩྱངས་པ་ཧནྱི་གང་བོག་ལ། །ཚུལ་ཆེནརྡ 























།རྡུག་པ་བསྟུན། གྱིརཚོ་གཅི ་ཿ་བའ་ཆ་ །ཟབཿ 
རད ་ ` ་ 











བླ་མ་སངསརྒྱསབླམ་ཆོས། །དེབིནྦ་བམ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཁུ་ནགིབདཔྲ་བཟ་ཡིན། །ཅེས་དུང་། མཁའའགྲ་རྡོ་རེག་པམས། །གངཉིད་དོར་སེམས 
དཔའ་ཞེས། རོ རདྲ་མབ་དཔོནྲག ས་གཟུང་་སྣ། མང་ ན་ཕན་གདགསདམིག ་ །བསམ་ཁ་ཡིང་གྲེིགས །དོཆས། རཆ 
དང་ ; ཧེབཛ་ལས ། ཟ་མ་དངནི་རྡེ་རཱ་འཆང་། ཟཏ་མསང་ས་ བཅུགས །ཅེས་པ་དང་ ། ས་མདོ ང་ལ ཿ 
ཐམས་ཅད ང་ས ཡ་ཡོ བུ ཧུནྡ་རྡོརཱ་ཕེང་བུའི་ལ ཨ་བཞིཔ་ལམ། ུཔ་དཔན་དཔོ་འདོལ།། 
རྒྱལ་བའིསྐུ་ནི་རིམ་བཞིནགནས་། ` །དང་ པད ± །གཟུགས་ཛུངལནི་ཡངངེག་བཞུགས།ེི །རྗེས་སུ, 


ཆགས་པའེ་རྡོ་རེ ནི །ཚོ་རབ་ལེ་ནི་ ་"ཕུང་བོར་གཞགས། བོ་ལགས ཉྱི་ནི་ཡུང་ཡོར་བཞགས། ། 
སོབཀུན་མིདོནི། ། ༡ྱ༅་ནྡི་འུང་པོར་འཞགས། །བཅོམེ་ལྡན་ཐུགས་ཁྱིརྔོ་རྗ་ནི། །རྣམ་ཤེས་ཡུང་ 0 -ི་ ོང) 
འདིའི་ ཟར (འདས་ཡུམ་ཆེན་སངསྐྱ་ཧས་སྩནམ་བཞགས་སོ། །ཁྲ གྱུ {བཅོམ་ལྡན 
འདྲས་ཡུམམ་མབཞུགས། ༥ མུ་ནའོད་ དའ དྲས་སླུམུ་གོས་དཀར་བགགྲས། 
བླམདབ་ལསོག་སླུརང་ཁམས་ལ། །བཅོས་ལུན་འདུས་ཨུསྦ་མལསཱབླའགས། ། ིི་སིགགཉིས་དང་ ་ལེ། །དེ་བ ནག གེགསལརྙེ་ ཨི ཐ་ 
དྨི་དབའི་དབང་རོ་གིཉིས། །བདེག་ཤགསྤི་སགྐན་རྲ་ངོབ ད་སློད་བདབང་གཉིས་པ། གཤེགས་བ་མཁའ་རྙིང་ 


ཏོ 
6 


ངལ་བཞུགསཔ། ཏིག འགླས་ཏུ་འོའུ་ ན་དབང་། །ཁམས་བཞེའི་རང་བཞིན་གོང་དངན། །ལྱུས་ཤེསྱ་བབར་བརྟགས་པ་ལ 

སྲབ་པ ལ་བ། གའདགཉིན་དབང་། ཁུས །དེ་ཡི་ལིདྱ་ཉིདབང་བོ་ལ། །དེབཞིནག གགགས་བོབས་དབུལ 

བྲ་འུག་ས། །ལུས་ཙིཚོགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ལ། ། བྲི ཤགས་་གན་ཏུ་བང་ ; ཨུསཙིརྒ་ནུན་ཐམས་ཐུད་པ། ཕུ ཇཾ 

མད་པ །ཡགཔ་གཡས་པའྱི་་བ བཞི་ན ཤེ གླེགིས་བཞག་ཤིན་ རྔཾགཤེད་ ཤིད $ ང 
ག་པཊ། །ཁྭ་ཡི་པད་མཆབ གཤེགས་བཏ་མགྲེ ོ གསུང་བའི་གནས་མུ་བུ། 

ནི) ཀདབཞིནག གས་པའནདད་ཚ་ལྱ་ཚིལ། །བ་བགཡས་པབའགས་པྐན། །འབཞིནག་ཤེགས་པསི་གསབ། །་ག་ 


བཞག་ས་པ་ནི། རཏ །དབུས་སོ་གཡུས་པ་འ ས་པ་ནི། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ་དྲུབག་པ 
༄ དྲད ་ ན་ག གངས པ་་ཐས་ གྱུལ ་་སམ་པའི་ དི ༣ 3. 
£, ལེས་བརྒྱར། །ནང་པའི་འོགཱ།ཏྱོ་ལཞུགསཔ་ བ་ཁ 0 དམངས །ཡུསན་དེའེ ཅན་འ བེ གག་གཞས་པ། ཇཾ 


བམས ཁྲགས ། ཀཀ རྔོར སིི ཡུས། །སངས་རྒྱསཿ ྱ་ྱིོགས་པ། འདུ 
ོ སས་བ ཐ་མ བནི། །སྱངནའདས་ལའདུག་པརའྱུསར། ། ་ སྭ ང་ 
རོ །ཛིརས་ཛཾརིཟིབདཔནྫའི། །ལུས་མརྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བཞེགས། ྫཤ ¡ ༣ 


་མསུས་དུས་འད འབ་བའོ་ ཡ་ད རས་ངན་ད་ོ། རལ་ས 


± འཛན ཆིས་ཀུག །ཅེས་བ་དང་ ། དྲེ་ལུརྡོི་སོབ་དུ ཊཧཁ་ཛྷུགནུས་བུལ། །གཞུལ་ཡས 
/ཁང་གི་འང་བཞྲི་ྲ་བ ཌ་ཕེངབའི་ལེའུ་ བཱ པས ལུ ན©ྱས་ཡང་ 
མནམ འི་གོ གི་ག 


ཨྨ།་་བ་ནྱ་དང་ གསཔའངོན ་ ས་ས་ས འགམ དད ་ 
(< ཤཞ་ བརྗོད: ༩ བད, དཔ 
ཁ་བང ཏཁབྱབུས་བཡངདྲ་་ཤེབ། གནིབ དཔཡན། ར་ས ཟ་་ ཧཾཿྷཛྲིད། ཆི 


ཁྱི་རམ་ཤེས་རོལ་མོ་པཱང་། །རཱ་བའི་རྷམ་ཤེས་སེ་ཏོག་ཕྲེང་། རན་ཆན་བསུ།ལེརམ་ཤེས། །ལུས་ཀྱི “ཤེས་རས་འཕྲུན 

ཧཿ དུང མིད །མགུནིའ རལོའི་བྱུནམ་ད དང་། །ནུབ་ཀུན་ནས་ཛྫུདནཱཧཱས། ། ནབ་དད་གང་ཤད། །ལྕེ་ནི་ 
དྲུལ་བུནནི་བཤད། །རུ་ཡབལ་སོགསྨ་རུམ་ཤེས་དག །ལུགྱ་ཀི་ཚོགས་ཞིསླ་བབརབཤེད། །ལདོའོ་བབུསི་པྱད་རག་སུངས། །ཆུ་མགྲ་རུང = 

༡༠ གྲིས་པངདགརེན། །ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ནྲི་རམ་ ལག་པ །འེག་ཝེར་ནི་ཡང་དག་བཤད། རྣམ་དག གཝྡར་ནཱི་དེཊཾ། ། བདག་གི ་ 
བསྒོམ) )ཅཾས་གསུངས་པ་ང་ ། ཕུལ་ ིར་བཞི་༢མྲེསུག གསུང་བླྱགས9ཀྱ་འཁེར་ལོ་ཡང་་ ཁྲམཱའི་སྙུ་ལ་གནས་ ནས་ཏ ། ། ཀུན་ཨྩོཾདལས 
ལེའ་མ་ཡང་མགོ་ལ ། ཛལན་ཧྷར་མྱིགཙ གཏད། དབྱུ་ཧནྡཾ་ན་བགཡས་པ་སྣ། །ཨ་དུརཏན་རྒྱབ་ཆིག་གནས། (གྱཾ་ཏ་ཝར་ནནཱ་བ་ག 


སི་ཤ་རྷཱི་ཉོདམཧསྦུས། །དེ་བཀློ་མིག་གུཉིས་ལ། །ལུ་ལྦུག་དི་ཕུག་པགཉིས། །གུའརུཡའུཆནབྲུང་གཉིས། །ཡོ་དྲེ་དུ་སུ་གཉིས་ལའོ། 
ཏྲི ཤ་ཀུ་ནི་ལྟ་བའིདབུས། ཀ་དར །ཀ་ལིེ་ན་ཁཔ་བགོད། །ལམ་པ་ཀཏད་མེ་གིན་དབས་ཏད། །ཀནྡ་རི ཉིངིཁ་མདའོད་པརུ་ 
ཧྱ ད་ཛ་རདོར་རོས། འ་འ ༩ རད ཤར་བས ར་ནད ༣སུས། ༼༠བ་ར་བར 2 
རརགཉཏསལའོ། །ན་གར་ནི་སོར་མེར་རོ། །སིནྦ་རཱ་རང་པའེ་ཕོལ་གཉིས་ལ། །མའྲབེ་བོང་གཉིས་ལའོ། །ཀུཿམུ་ཏན་དབུས་པོ་ཧཾསཾ། | 
ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། ཡང་ཤུན་སྩྱོད་ལས ། ྲམེད་རྣམས་ཀྱི་ཐུ་མོ་གྭང་། „།དཔའབི་རྣལའབྱེརགཉིས་མེད་མའེ། །གསང་བའི་གནས་ལ 
རྟག་གནས་དང་། །རགཏཱ་འབད་དེ་བསྒྲབ་བར9། །རྣལཁྱྱོརམནོ་རེ་མཞིང་། [བྱ་བའི་གྲངས་སྙེདདག་གིས་བསྐེར། །ཅེས་གསུབསངས། 


༄༅། ཤློ བཞིན་གཤེགས་པས་གང་ ། དེབས ༢: 

༄༥ ཐམཔ་ཧངྱ་ཀང་། བ་མ་དབལ་གྲརུཀའིམའི་ཡན། ལ་སོགས་ཏེ [ རྩྭ་ཧང་ལའུ། ་ ། ་ ༥ 
% ཀུརཨྱིབདགཉིད་ཅན། །ཅེས་པ་དང་ ། ཡལ ལབ །དཔལིན་བགོའྱདའབ་ལ་ནེ། ། །འདོད་པ་ཀུརྡེ་ཁི་དབང་ཕཱག་གཙོ། ། 2 
ཨཾ བིདངྱགག་དངན་བསྒེ་མ་དང། རེིེིགྲ ༈ནུ་ས་ལུདའངིསཉེནན། །ཐམསང་བསན་གཡའྲི་དམྲ་བར 
བླའྲགས། །ཅེསྲ་བ་དང་ | དགྭོངསའདུས་ལས ། བྒོསལ་པའབམྦྱ་སི་སངསྐྱ་རས་པས། །བླ་མ་གཉན་པར་ཤེས་པར་བྱ། ¬ །ཅེས་བདང་། 
མཉིདགཉན་པཅྩི་སཞེན་༽ ཡི བསྐལ་པ་སྙངགི་སངསརྒྱས་ཀྱང་། །བྲ བླསདགལབསྟེན་ཏེ་བྱང་། མིའེ 


མཆིད ལ་ཏྱ་བཏུན་ཨུངུ་དཔའགལ། ཨུ ངཱ། སམ་ཱི་ལས ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རོ་གས་ཀང་། ། 

 ོ དོན་ཕྲདམཐར་ཡི ན། ` པ་སདཔ་ཡ། །ཟྲ་ །ཅེས་པར ། དརསྲུ་་བང་སྱརཡིན་པའ 
ངུའི ས་པརབསན་པའེ། བངས ཡིན་པར ༣ ༢ ༈ རྗེ་བཙུན བགུ ]སྐུནི་ £ 

ཐ་ ར་འ །གསུང་ནི་ད། ཅེས་བྷ་རྡད་ཡ ནུ གུགས 2 བླི རྒྱར་ནག། ནྲག་པོ་ཡི་ 

རྫ ། །ཅེ ས་གསུངས་བདང་ ། ༈ ཏེ་ལོ་བསྟན་རོ་བསངསྐྱ་ཆྲས་དངོསསྭ་ལངབ གཅིས་མཐའ་བདྲིལ་བའོ་ རོཔ། ། 
ཨིབ་མ་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ད། །ཏིལོབཞིས་བཟཤིས་པའི་ནའོབྱརཔ། རབབསྟན་སའ། ཅ་ིདདས་ལླུྱགས་ 


༈ མི་བྗྗེད་གྱཇངས་བབོན་ངོ་པ །བཅུ་གཉིས་བརདུང་བརྟེན་བུམ། །པའི་རྟོགཔ་ཁོ་ལ་ཡོད། །ཡྱི་རབ་སྣམ 
༡༣ གཉར ཞུག ¡ དཔའ་དང ལྔ་བུག །ངརི་ནིང་ཁམས་བྱར༔ ༢་༥འཛྱེན། ཅོ་བབྨདསག་བྱཧར་ཡངཿ་སྟད། །༠ཨངྱ 
ཀ ཅུ ཁ་དང འབའ ཏུས་རོས། ས་གནས་བ ། ། འའྫརམཚོབལོ། ཙཌ་བྲ་མ་མོན་ཏ་པའིཞལ་ནས། ཆི 
4 ལཿ བེ རོལ ། བས་ས ཇེས་སྩཾད་ཚྫོགས་པའིི་སཱཾ་དུག་པ༔ ནུས རིད་པ ནཅིག་ འདར ། བལྟ་སྙིགས 
བླ་མ་ཁཾནར་མཱུལ་ རི ། ཡང༔ ཅི ལརཉེདྱ་ཧས སངས་རྒྱས་ པིརགྲསངས་འོ། 
11 ༥ ༽དཀའབྱ་ཨདཔྱ་ཆས་ཤུའི་མཆོཔ། རཾ ི་ །རྗེནཱརོ་ཆེན་ ི་ས་ལ་འུད་། 


ཅེས་གསུངས་པདང་ ། རྗེསི་ལརས་པསྔ་རལྕོརོ་བརན་པོ་སངསྤྱ་ཧས་ཡིན་པརགསུངས་པརནི། །རྒྱལ་བའེ་ཞེང་ཁམས་འཛམ་གླིང་འདིར། །སུངས 
ར་པ ལུ་བ རར ཅད ནགྱུག་གིནོར། །ཀུན་ཁྱིས་བུསྒ་མཞིང་མ: ± 
གནུས) )སྐར་པཱའི་བ་དན་སྒྲ་དབྱངསུ་གྱེས། །ཕྱགྲས་རྣམས་གཱནཏཁྱབ་པ་སྟེ། །མེངའ་བདག་རྲེ་ྲི་མ་ལགསུམ། |དེ་ཉང་ཞབས་ཞྱི་པདྨྲོལ།། £ 

རྩ་གྱྱ་ཆཾ། །མཐའཔལ་གཞུག་མའེ་དནོ་རྟོག་པའི། །སྐྱོན་རྣམསགུན་བྱས་མ 


གུས་པས་བསྙན་ཅིང་བཅདའབང་བའི། །བྷལ་བའི་ཡང 
གེས་ཤིང་། ་ གས་ཁ །བརག་ཤས་ས་ཆུང་པའད་གྲགུགས་ངནུ། །སྐྱེས་མཆོག་མཛཔྲས་འདྲི་སྐད་གསུས།ཉེསཔདང་། 
ཆེ། །མུགསུམཾདབྱཆམེང་ལྱུན་བྱེས་གྲུབ། །སྐལལྡན 


རྗེ་སྒམ་པོ་པསརྗེ་མི་ལ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པརགསུངས་པ་ནི། བླ་མ་མ༡མི་མེད་རིན་ 


ངོ 


༄༅། 


གསུངས་པནི ། 


བདྲ་ཆེན་ སལ་ས ༢ཚལ། ། 
སྣམསཉ མི་ཟ གཉར་དང་སུད། 
དུས་གཡུཿ སུམ་སངསརས་ཅིག་པཅྲིཨ། རཿ་ནཔར་ེསས། །འ སྭ བ$་ 


པ་ནི; ; ནུས 
བསྲ་གུཔ། 


།ཏམས་སུ་མྱོངབ་བློཿ 


བམངོ་སྔེད་པའ ང པོཆེ་ལའ ཅེས་དཞང་ ། 
དྲ ་ 


།ཆོས་གྲྭསས་འབྲལན་པའི་རིན་་ 


£ ་ ། ཛ་ཡ 
།དུས་གྲིསུམསངརྒྱུ་རས་ཤྲི་ཐ གས་རྔ 


ས་ད རྲི ། ས་ཡི མཿ པི ཛཿ འགྱག ༢༣ འ 
ས་འ 


༥པར་ཤེས། །ཅེས་པ་དང་ ། 
བདེ། །ཅེས་པ་དང་། ། ཕག་ 


ཌྲ་མཞང་ ཚུལ་སངསྤྱ་རྲས་ཡིནཔར་གསྤུང 
མཀང་སབྱར་མ མན །ལུང་རི ་ 


གྲུབ་པ སྨལ རྒྱས་ ཡིན་གྲང་ན 


ལྡནགྱིབླམ་དམ་པདེ ] སངསསརྒྱས་ཡིན་པརང་སྟེད་ཤེས་ རླ ་ །ཐུགསངགོངས་མཐོང་བའི་ཞད་དུ་གདའ། ད 
ྲེཾྣཾྣྲྣྲིཾྣཾི །བྷུཧད་པཉེ་རིང བང ཚབ་ །ཅེས་པ། ངུཾ། ཡང་། ཅཅ ་ 

བྱང་བར་མིའྱགར་བའི། =བཀང་མད་པར་མོསྲ་གྲསྱཉིས། ྭ་སཱ ལྭད་བཅང་། །ཞེསགསུངས། ། 
ས ར་་ རྨཿད་དང་བང་སེས།རབའི། །རཾ་བྱ་ཡད པར་ངོས ཊིའི བགས ། 
རིངབྲགང་སི་འགོས། །མི་འྡོ་གལ་ཚོ་ཝ་གསོལྱ་བརེརྡན། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། མན་ངེག་གིས་ཀངསངས་རྒྱས་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། །རངགི་ 
རིག་པས་ཡིང་ཆེལ། །འདས་ཇུས་བསྐལ་པ་གྲངསམེདནས། །སངས་རྒྱས་དཔག་མེང་ཁྱོན་པ་རྙམས། {ཞང་ཁམསརྨམ་པའ་དག་པན། ! 


2 





བཞྲུགསནས་བུགསྲ་སསྤ་རཱངྦདལ། །གཞོལ་ནས་མེ་བཞུགས་འཁོར་བ་ཡི། །རྒྱམཚོ་ཆེར་པོ་སྟེངཔ་ཀྱི་བྲར། །རྒྱན་ཆད་མེད་པྲ༢ 

༧ ཌ་དནམཛུད། །ཅེས་ཏུངང རར རར ཅནས་མ་བྱགས་པའ ར་བ ཡིན། ཀོབ་་་བ་་བསསོང། ཚོགས་གཏེས་ 
(ོ རར ༥ གས ། རི ཡ་པ། སར་ ནདཔ་ཡིན། ༼བཿ ར་ས །སངསརྒྱས ; 
ཡིན་པརཐེ་ཚམ་མེད། །རུངགི་རིག་པས་ ཡིདཆེམས། ། ཡུཿདང་སུས་ །སངསས་ཡིན་པར་ཡིད་ཆས་པའི། མཚན་ལ 
མ་དམ་པྲལ། ། དཾ བ་བ་སྐ་ས་ཡིང་བཛནི། རནས་ཡངངུ སེ གླ་བ རི སངསརྒསླ་ལ། །རྨོས་གུསྲ་རྱྲ། 
བམཔ་ཡིས། །འིནཏཾ་མཐའདགྱི་ཉང་བ་ཕང་། །ཡངྡ་་མནངགགག་པ་ཡིས། དྨ་པྱཁིས་བྷས་སངང བྟྟན་པ་འི། །ཨ་ཏཾཀ་བཀོད་པ་ཡེན 


བླའྱི་དུད་ཀྱི་བླ་མ་ཊོངས་སུ་བཟུང་བའི་ལེའལུལས ། གསངབམྔགསལས་བྱང་བ་ཡཾ། །བམརྲིནདང་སྡུནཔ་ཉིད། །སྙིངགེ་དཀྱིལ་ལམལག་པའི་ 
འབིན ཧཿབེའི་གྱགྭ་ཏུ་སུབྒསྨོམ་པ། ། །སངསརྒྱས་སྟོངཤྲི་ཡོན་ཏནཱགྱང་། ། །གང་ཟག་དེ་ཡེས མོའ ¦ ལོི་ ཡུང་དེཉིད། 
ལས ; གངའོགེབླ་མའལིའདྲའབགཉིཿ „- ˆ ི་ །མཆོད་བསོད་གསོལ་འདབས། ཐོགྲ་རུམསྱཉིས ། ཕར 
རིས་ཆདན། །སངས་རྒྱས་རྣམསུ: ཅི་གསུངས་པ། རཅ་ས་ །འཿ འི་ཡི་བསོད་ནམས་མ༡མ་པཿ ང། ¡༡ 
ས་པངང་ ། སྡིག་ཕཾ་ངག་པ་དེཉི་དལས། གསཉི་བ་བལ་བའབའ་ི། །མེ་ལངངོས་ལ་བསྟནཔ་ནི། །རུཁྲས་དུས་གསུམ་ཧུས བ་བར ། 
བདག་གི་ལུསངས་ཡིང་མེགྲ་རམས། །མལུས་པརནི་ཟང་པརའྱཧར། ྫ { རའབགབསྟན་པས་སྣཾངབ་སངས.རྒྱས་®ྱི་ཞིང་ཁམས 


རྭ 


བ་བ ] གང་གྲི་མའི་འདྲའབག་ཉིད། །སུ་ཡེས་མཐོངབའི་མི་དཉིད། ཁརབར་་ 
ཛདང་སཉམ། །བླ་མའེརསྲ་རིས 


སེག ཅེས་པ་དང ། རིལ་ 


་ ངང་། པོ་ཡིས ངྱ་པཾརདེ་ནི་དྲུག་པ་མིན། 
འོག་འགུབ། སད་དིམཔོ་སྷ ཊཱ ཡད ངི 

དུ་འྱགབ། །ཅེས་པ་དང་ ། སྲད་བལས ། སངསྤ་རྒསཿ ཆེས རྣམས་དགེ་བལིབ་ཤེས་ལ་བ 

དྣགྱསུང་། རམ་བང་གི་ མཆོགྲ་པན་མང་གི་རངས་གུང་སམས་ཅདྱ་གང་། ཟམ་ཁ 


ཀྲལ རོས 


ཟ་ 


རབ  ུྡྣྡྣནྣ་ ། ` ] དད ི་ ཛལ 
ད་པ་རང་། འ 


ངར །ཆཾས །འགྲུབ་འགྱུའ 
དྲ རར སམ་ྱ་གུར་ནཱ།།བ་མཁང། ལླ།པར་མ་ུར་ ལྟར་ཛྲིག པ གས་བདྟོམ་འྲསའ ༢ 
ངར གཞན་བ ས་མ 


རྒྱེས། = འི སསན་པ ༈ རང་གི་བསོད་ནམས 
།ཧཱེས་བ་དང་ ། 'པས་ཐམས ང་མ ཅཅ ཡང་དེ་ཉིད་ལས ། རང་གི་རིག་པའི་ 
ར་ཤ ཧྭ ི་ལམའད་གྱེད་ཡུལཏེ། ད་བ ལའལརས་བ།༽ ཅསཕདང་ ¦ བདོར་ 


༄༅ ན་ཆ་གཉིག་གིས་སངསྤྱ་ཆྲས་བ་ཡང་ ། བམའེ་མོས་ཨྲས་ཡྲིན་ཏེ ། དཔལ་དུས་ཀི་འཁོརལོའྱི་རདལྲས ། བླསལ་པྲ་དྲུསག 
 དྨོ་ས་ཆདྲད༔ ས་སང མམོས་སུ།ད་ སས་ཧང་། ཟབ དསས མི་ཐབྷཱ །ཡཉན 
བའ མཆོ་བྲ་མལཾ། །དངབའི་ཡེདྱ་ཀིསམཉེསྦ་བས་ལ། ་ ༩ དདོས་གནི། དར་་ བོ་པརྡ་འྱཧརཾ། །ཅེས་གསྲུངས་པས། 
ཧཱུཾ མསཀས་ཅིག་བུ བྱས་པ་ཡཱིས། །ཡོན་ཏནོ་ཐཱམས་ཅད་ 3 ÷+ ི མངག་ས་དེས་ན་བ། །འགྲོ 
མགོན་འཕགས་པ་གྲུ་གབྱ་ཤིས། །རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་བྲམ་བི་ལ། རསག །གིསྲ་སོལ་བདང་། །མླེབ 
མོན་ཏོག་ཚེ་པལིནལ་ནསྱ་ཁང་། རུབནཔོ་བས་བོལ། །བ ས་བུསྭརན་ བས བ་འ །མཆོག་དང་བུནསོང་དངོསྲ་གུབཐོབ།། 


དབལྷ་ལནན་རོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཇ་བྱཅཱནཏྲིལི་ཆེན་པོ་ལ། །བླུར་གཉིས་བུར་དུ་བཏཏེན་བུས་ཏེ། །དཀའབ་སྩྱདཅིང་མོས་གུས་བྱས། །བྱཅ་གཉིས 
ཐམརླ་པཱས་ཡཾས། །ཅིནྷ་རབསམ་ལུསྐྱ་ཆུད་ལ་འཇུག །ཆེ་ ས་བོ །རཙདིམང་པ་སློང བེས། ། །རྒྱགར་ཤར་ཆུབ 
ཆུ་བཞིནངྦ་ཀུགས། །ཆསྤ་ཐིརལུས། ་ ་དོསི་བིལ་སོགས་པའི། །བླཱ་ ཨྭ་གུ་བབྒོ་ཿ ཐཱམས་ཅང་ལ། །གསེརཝྱཔྱཾམ ༧ 
ཐུལྱ་ཆེས་ཡུལ། ། (0 ་ གྲུན་ ཨིངདངསྔ་བྲུབ་སམུགབོའ། ། ཇེ བཅིནསི་ལ མཞལ་མཧོའ་ནས། །ྗ་སྒ་བཞིའི 
ངབེ་རྡཾ་རི་འཆང་། །རོད་ཝན་བསྟན་པའི་སྙིག ་ ི་ོ ྒྲ་གིངྱ་བུང་སོགས་པུར་པ་ཏེ། ། [ཁྲིབ 
གངས་ཅན་རད་འདི་རུ། ས་ ཛབས སགས སོ ཿ། །སླ་དེ་ཐོས་བཙམ་བྱེས 


༄༅ཿ ཀྱང་), །ངན་འགྲོ་ལོག་པར་མི་ལྱང་སྐད། །དེ་སྐད་ཕྱིར་ད6་བའི་དོན། 'པལ་ལྟོས་པའི་བུ་པ མས། །ཉིནྨ་རབས་དངོས 
༠༣ བློ་མཁའི། །་ི ངོ གིག ་ པ། །རྟོགས་པའི་རྱགུ་ ཅི སྦྱེལ་དུ་གསོལཱ། (ཅེསཔས། 
@ རེབཤཱནཆེན་པོད་ཉིད་བྱིས། [རྔ འཛུ པའི ཨ་འ །གས་མུཁ་རྒུས་བྲབོག་དྲག་པ། རྒྱ་ཆ ཀདས་ཐུདང་ ་ །དེ་ཡིས། ཡས་གྲེབ་པ་བུཌ „ 
ཛུར །ཌྭ སས་པར་འཛུད་ པ་ཡིས ངགཾ་དངོས་གུབཐམས་ཅང་འགུའ། །ཇོབྱཙུནྦ་ཧྲཾ་ས་བོ་རིན་ཆེན་ལ། །དཔལ་ཝན། 

།ཆོས་སྱི་རྔལ། པའྙཌགས་བའདི། །ཐབཾས་ལམབགྒོམསེཔས་བྱངངམ་ཞུ་ས། །རྗེ་ པའིཞལ་མངའནས། ། །ཐབསཁམ་བསློམས 
གད ་ །རྗེ་བུནམི་ལཆན་པོལ། །མེས་ཞུསྱ་བས་ཤིངག་སུངབླསབསོས། །རྫོགས་བའཆང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། །དེས་ནྭ་བ་མ་སངས 


རྩཨ་ལ། ཅི་མཉེ་སྦཅེདའི་བསངསྦྱརས་བྒསུམ། །ཆེ་ལག་སྤོ་ཐུབ་པའི་ཞལ་མངུའནུས། །་མུ་མཱཆོག་ལརཱནྱཱ་ཁནིང་། །སྟེནུ་པའི་འདུཿཤེས 
ནྭསྭ། ༈ཞབས་ཅི་ཟེ་འབུར་བུགསྦགུར་ཏེ། ྗྫགིངིཾེི །ཚེའ ༧ ལོལ ཀ་འ ང་མིན 

གས ། སྐོག་གུགྲང་ལ་བངརཆ་བབཏགས་། རར པབ ཧག 
ཅུདམཔ་སིན། །སྩྱིས་ཆེན་སངསྦྱ་ཆུམ་མོས་བུས་ནས། དསད 3 ༨  ་ ་ སང་ཏསམ་ཆོས་ སྒུརམ་གན། དུ 
ཆོས་སྒྲུར་རྟོགས་བ་ཁཏ་ཡིན་། །བཱརགུསགསྭ་གུ ༽ །རུང་ ལྱསང་པག་པོས་ ཨར།སྱགསྲབསལ་།ཤས་པསན། །རང་རྟོགས 
སལ་ཤོར། །༡ཉམས་ 8༨ ཉད་ཡད། མཛ །ཆོས་བྱེད་ལཱར་འདུག་ཀྱང་ཉེན་མེངས་དབང་། །བརུན་པོ་ལྟར་འདུག 


= མརོདཔྱའན་ མོངདངོསྦྲ་གུབ་དང་། ། སལས་ཅྱི་འབསྭ་བྷུ་མྲས །བླ་མལཿ སྣྲམསུ་ཨྦྱ་བསན། ལར བམམཚ 
གགྲ་ཉེན་པསྐམའཚལ་ལམ། པཾ ། །ཡྱིལལ་མུ་སྟེགས་ཁྱིདངཾས་གྲུབ©ྱང་། །དུས་གསུམ་བུ་མམ་བྱགན། 

ངོ ཤྭཾབཱོ'ྱང་ཤོར་ལགས་པ། ཀྲི ི་ །ཅེས་པ་དངེ ། ཡང་; ཤབ མ་མཆི་སན། ཅཅ 
ཤིང་བཅུབ་གྱི་སྣལ། ངཱ ` གགས་པ་“། ངཐྲག་པནས་དྲམ་ མ་པར་བ ཞུགས་པ་ཡིས། ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མྔུལ་ བའ 
ྒནབིནད་བྱགི་བཏང་། །ཡན་ལག་བྨ་དྲ་་པལ་པའ། ླསནཔའི་སེམསྤ་ཅིང་གཉན་བཀུརྱང། །ྒནསེཏིགབཅདད་པུགྱི་མེལས་མཆོག། 


= 


་ ཡ་གི་གསང་མྔགས་ཀྱི་དམཚོག་ནས། ། རི ང་རེའྱི་རུལཔོ་ཕྱ་ཆུད་དང་། རྱིསྦྱིརུལཔོ་ྒྱད ཡར 


གགཡངས་པའི་བཏེགས་བུལ་བསམ། དེགསོ་མཁ ! །ཡང་ ཆུ་བོ་བཞི་ཡྲི་བམ་པ་མཆོག །དྱ་རམཚོཆན་པོའིགུ 
ཅི ཨ་པའིབཏགས་དུང་བསམ། ་ དབས་ས ཧཱ ཡང་བ ཿའདེབས་པའི་ནུ མཚོནདུ། །བླམ་དམ་པ་མོས 
ཅྷུསཏི ཧ་ཁང་བཟངས་མུའ་ཝིད་བའི་སནགིགསཆོག །ནང་དུ་བ་བའི་འདུད་རིར་བསམས། །པི་སྒོསདངསི་དདུརུ་ཡུས་གསུམ། །ཞུས་པས་བླ་ཞུབ 

འྲིདུས་དགྱཏུ། །ཅུང་ན་དགའརབདབྱང་ཕྱུག་ཡིན། ར་ལ ཕད གྲིབ་ནད །སྐདཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བགང་། །ཟླ་སེ 
རིན་འ ོ་མཞབ་རང་བ དྲ །ནཱསྱམུབ་ཐོ་རུ་ སཏེ། །སངསྱམདནག་གུས་པས་བླགོས། །ཟུང་ཀར་ལོ་བངཏུགྲ། 
བཅང་; ཅི་བ །ཡང་ 7 མཿ རུ ུང་། སྱི་ཕག གབ་ ,: !ཆམས 


།ཨུ་བཞེད་བའི་གདམ་ངག་འདི། །དཔལ་ལྡན་རྣལ་འདྱོར ག་བིར་ཝ་པས། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གླུ་གྲྭ གྲབ་དང་། །དཔལ 
རོ ནཱརོ་དང་། ]གླུབ་བྲོཐ་གོང་ ངམབྱྱཧད་པྒ་རམས། །དས་འབྲམ་མའིསདོ་བུསྦིས དིལ ཆོག་གི ཿ རྨ གྱི 
ཉིད། །སྐ་ཅིགཉི་དལའཆར་བོ་གང་། །ཐེགུ་པཆན་པའོགསུང་མཱགསྣས། ། འཆངགསགསུངས་པདང་། །དྲུས་གསུམ་སྲུངས ± 
ཙྭ ཞུ་ན ཡུང་། དཀའ་འཇག་པ་དདུར། རར ་ རོ །ཉིལྱ་སིགདྲབ་བཞིན་གངན། །བསམ་གཉན་དདེན་ཡདག་མིན།། 
འདི བྷྭསི། །ནོམམུཁའེདངོསྟལ ཚུདོག་པའྲི། །འདོ་གསལ་བལ་དམིགས་པར་བཱད། །འོད་གསལ་བལ་དམིག་སྦབས་ 
ས། །རང་དགེའི་གཟུགས་སུ་སྟེན་བེད་ཅིང་། །བང་རུབ པའི་ཆོས་བྷ་ཉནཔ། །བྱངཆུབམཆོག་གི་ཤངེ་དྲུང་དུ[ །བདུད་རྣམསབཅུལ 


ནསྔ་རོགས་སངསྐྱ་རས། །ཟ་མཱ་རིན་ཆེན་ཞལ་མངའནས། །དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་། །རིགསྦཀི་བདག་པོས་མྩི་བོར་བརྱན། །། 
མངསམས་སངསྦྱ་རས་སྟེན་པ་ཡཾ། །བཱ་མ་དམ་པ་བརྟེན་ རྟེནཔ་ཡིན། །ཡང་དང་ཡང་དུ་བཀའ་སྱཿལ་གསུངས། ། །འཁོར་འདུས་གཉིསྦི་ཡོན་ཏན 
རྣམས། ;འདེ་ལསའདའང་དཔག་མིདྡ་རཾ་ རྣ་མས། ཅཱསཱས་ཅདྲཐ་ས་ཨ་གཏོགས་པ། ཅཅ །ས་ལམ ཌྷ 
སྱནས་ཡནཏན་མད། ། །གཞུནནས་ཆུ རདཔ་མི་བདང་ ཟུ བནདང་དཔའྲིཐག་ཅིག་ །བླམ་དཱམ་ པར་ངེས་པ ཝུང་དང་ 
བོས་མ་གཾསུ་པར། ། ཙར བྟལར། སཱེ། བངྱ་རབེ། སྤྱསམ་ཆོདནསྐ་ཁང་། རི 
ངོན་ཀུན་ ཚོ ༢༡༨ ཀྐ རྲེ ད་སམསྦ་ས །ལེངོ རལེགཉེས 


གའབར། །མ་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་སྟངས་སུ། །པདྨ་རག་ཌི་ཟླལ། །སྐེབ་མཛད་བྲམ་རིན་པོཆེ། །མ འོདབགསད 

༦༥ 9 བུར །མེ་འཇིགས་ གེའི་བ ར་འ . ཁི ཛ་་། ནཾ སོ 

,§ ཁྱིསཚམེ་པར་བྱས། །སླ་གསུངེཐུགསི་འཁེརལ་དང་། དིང འའ པལྟར། ] ཀུར ཧཾ 
གནས་ནྣམསན། །བཿ ་་ །ཡུས་ཏེད། ། ད།།བྷཱིམོདགམ་དད་བའ གས་བཅད ན། ། (` 
པོས་སྙན་བར་བྱེད། །འཁོར་འདས་གེ མ་རིན 


་གསུངས་པན། །དྲུས་འདེ་ནས་བཟུང 
ནས་ས་སྱརས་དང་། ་གྲ་བ་། །དུས་རྣམ ` | །ཆདཔའི་ སྣེནམསཡཡུས་ཤིང་། རུང 


ན་ ནྱུ་བྲམ། །དྭ་ལ་ཏགས་ལན་©འ 
པ་དང་ ༡ འགྲོ་མགོནྲ་གིང་གཞལ་ནསྱ་ཀང་། །འཛམྨ་མིང་བསོརྦཀང་གདོ་མ་ངག་དེ། །རང་ཆེའྡོ་སྐམ་པའྲི་ད་ཧུལྱ་སེས །གདམ་ངག་ཟབཨོ 
གའ ཅལ དནས། བུ ལག་མ ི་ནགསྐ་བད། །རེ་རན་པོ་ཆེ་ཡི་སཱནམངརྦ་ཕིན། །བདག་སེབ 


༤ ཉེདོདུ་ཐས་བདད། །ཡུན་རི་ ལོས པ་ཡང་བཅེནཏེ། ཤུས ས་སངསྐྱ་རསྲ་ས། < དེ་ལས 

: བདག་གུས་པསྣ་སང་བའྱསར་བའྲང། །ཆོས་ཡི་གཅིག་ཀངམ ལ་བའི་བསྙན་པ་རོབ་འབྲམསལ། ཏྫ 

ཞར་ལ གསང ལལ ཨ་གིས་རུལ་འིདགངས་པལ། དངེ གཾ།་ 
བྱིན་རྨབས་ཀྱི་དབངསྙེར་བགྱིས་པ་འདྲ། །དམ་ཆེག་སྔོས་པ་མ་སྒྱརཏེ། །ཉེས་ལྱངལ་སོགས་དྲིམ་ཀུན། ཧཧ 
ནསྲ་བལ། རཆ །ཨུཿརིང་པོ་ཙོམ་ཡངམ་བསྒོམས་ཏེ། །རྟོགས་པའཉམས་རྱེང་ཆོག་ཏུ་ཡུལ། །ཝུང་ 


།ཐྲོབ་པ་འདྲ། ག་ཐུག་པྟརནསིབོགེ „ ]༈ །སྒྱུབཉད་བའི་ཆོསྨྲ་བུརྟརོག དྲ 


༤༨༨ ༠༤ ྨ ®| འྲབ །ཡྱིན་ཆད་བསྒོམ་རུ་མི་ བདོག་སྟེ། །རྔིབླ་མངྲན་པའི་མོས་གུསཀྱི་ས། །བངགགཞན 
ངར ཆེ་མ །ཿཔད་བཞིན་ ངི ་ ཅན་འ དཾ བག་སྔ་རེ་ཅུན་ལྭ་མུགའཛལ་ལོ། ། 


ཧུནྦརྨའསུ་ཅན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཁོ། ཙིས་བླ་རབཏུགསོལ། ། །ཅེསག་སངས་པ་དང་ པནལ་མངའ་ནས། །ཆརེ་ཡི ར 
ཡད་གསང་བས་ ཞུ །ཆེསཿ ས་མི་ཤིསྱ་རནའབཆོག ླ་གདམ་བ ©ངའདཀས་་ཆོག ༣ སྒྱེས་ཀྱང་འདིཀས་་་ཆོག ལི་དམར 
དུ་ཀསཆག། 


།མཁའའགྲོཆོས་སྩོང་འདྲིཀས་ཆོག གད་པ ལ་ཁང པུར །ཡིན་བདགས་གནསའད་གསཆཾ 


བུརིན་ཆེན་འདི་ཀས་ཆོག །མོས་གུས་བསཾས་ཅཧིག རོགས ས་གུས་བསྩེས་ཅིཊེ།ཕྲུ་ཀུན ། ཅེས་པའི་བཀའ་ནན་ཆེན་ 


ངས ། ངེ་ནས་དཀ ཆེན་འདེ། །སོས་གས་ཅི དན་དུ་ །བྱིན་རླབས་བུ:་པྲ་གྭང་བློ་ཡཾ) 
སཿ རོ ཞིན་རིསར།་ པ། དེ་ནས་དཀརྩདརིན་ ༣ སིས་ི ..་.་་ འཕྲིའི སི་ཡམ ཌཱ 
# ཛཱམོསགས་བླའ་ གཾ ་ ཆེས་སོ། །རང་གི་རིག་པའི་ཡིད་ཆེས་པ། །མཚན་ཝནླ་བ ༔ 
ཧཱ མ་ངམས་པ་ལྭ། །སངསྤྱ་ཧས་འདུ་ཤས་མྲ་བལ་ སེེ དའབར། །མོས་གྲུས་ལགལྱེན་འདེབས་པ་ལ། །[ཡོན་ཏནམཤ 
དུག་འབུང་བནི། །མངོན་སུམ། ཅིད་མས་གཏུན་ལ་བབས། ། ས་པ་བླ་མ་མཉེས་པ་ཡཾ། །མདོརེ་ རིབསན་དངའནི་ཆས་བཤད་དེ། དུང་ངོ་ཞླབ 
ཉེགྷ་ནི་གྱསས་གིས། དངས་མཉེ་བདཔས། རབ་འ གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས། །ཟ་མཟང་ཟཾང་ཞབས་རྟོག་ནི། །རང་གི་ཅི་མོད་རྗེ 


ལ་འབུཝ། །དད་པཿཅནྱ་གིའྱལུལ་སྒུ་ཧྱེད། །རང་ཕུསྲ་བརུལ་དུ་བརླག་ནསའབུལ། (འབྲིང་བ ལསྱ་ཊི་ཞངས་ཏོག་ནི། །ས་དང་སོག་ལྭ་སི་ 
[ཀ་ར ཅ་བ པགས འགིངབོྱིགངསཏོག་ནི 


པལྲ། [བ་མའྱིརཱམ་པར་གངལ་ཡང་། [སྐད་ཅ 


ལུས་དྲུག་ཡིད་གསུམ་མེ་དག་ཝིམ། །རབྱའི་བླམབ་པའི་ཞབས་ཏོག་ནི། །མོ་འདྲི་བ་ཡིས་བཏངྱ་བསནས། །རིཁོད་དགོན་པརཉམས་རྟོགས་སྦྱོང་།། ད 


དབཡོངས་སྫགཉེ་ན་འདུན་དང་། །ཆོས་ཡིར་དཀའབ་སྩྱད་པ་དང་། །བམ་མཉེས་ཕིརའབྱུལ་བ་ཡྲིས། །ཆོགས་གཉིས་རྫོག 
གཉིས བའི གུམདབབའཐིང་པ་ཡིན། ནླ་ཐུབ་པ་ཆེནང ལོ ¦ །ཐྭ་སསདགང་ར། 
་ ཆེན་པོ་ལ། ༼དད་དབ་མཆོ་གཱ་ ཐོ་འས་ །གངསཆྒྱསཿ རྒྱསདུཀརྒ་ཧཌ། 
ཁཾཉི་སཿ དལ ཛི འཁ རྩ་བྲས་པ་ཕེས། ང་འ ན་བཆེུས། རར རྔལ སེ་བ 
ས་པའི་ཚེ། །བདྲེ་གཤེགས་ ཆེན་སིང་པོ་ལ། ཆོས་ཅན ཏྱ ངོ་ལ པདོ། 
མཉཾས་པརྱ་བྲས་པ་ཡྲས། །ས་བནུན་མསྐྱའི་བརྒྱནྡ་བོ། <± 0 །ས་ ས་མབལ། །རོང་ེ། 





མ་རསེཅནྩཱ་ཨིཾ་ོང་འཇུས་དབས་དྲུར། །ཧ་ཅ་ཁ་སིཅེ། བ་ཡུ་ཡུལནས། །མརམེ་མཛ་ ཆ་ཁ བལ ཤཔས། །ས་བཅཱ་ཡེ་ཤེས་ལ 







རོཁྲ་ཧིན་པ་ཐོབ། །ླིབསལ། །ཆུབོནེ་རྔནཛྲ་རྭའི་ ང་། །དཀའ་བུབལོ ་ །ཡོ་གཾཿ དུས་པ་ལས། །དབ 
སུ་ཤེག་ཁྲ་ཅ་སང་དྱའིས། ཌླ དཔརན་སངསྤྱ་ཆ།དངའདུ་ དི 0 ངས་ག ་ 
ང་བ ྫཆོགས་པའི༔ སུར་བསྙན་པ། ོག་བིའོ། པ་ཅི  - ན་བརས 
དཀའ་བ ཐའི འའ ༣ འི །བླ་མེ ཛག །ང།ཡི། ག་ ལྫོགངཆུའབྱ་ཉས་སྟ། ། 


ལ་ར །དཾནསཧྱང་རཱབཿ ར་འས་ོ། ཀག བར །བླུ་ ལ་བས་ཡོ་གཡོའའི་ 


།ཅི་བའཛིན་ཕས་བའུངས། ། དེ་བཞི་དག གེགས གྲུ་ལ་ནག་ ། ནྩསའད།དཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོ་མྲ་ལུའ 
®= འདས་དའཞིན་ཞ གས་བླརམསྦ་བི་དེ་ཁནཉིད་ཇི་ཚུར་བལགས། །ངི་ལྟར་བདག་གིས་བླ་མབ་པར་བྱསི། དི གཤེགས་པྲ་དམསབཀའྱས 
4 ཅཱ སོཁ་པ་ངང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཟམསཅདྦྲ་ཀྱི་ས། གགེསུང་དྱངས་ཅིག། བས་ནས དྭ ཆོ ྱྱཾྦྷ 
སལ ན། །བ་ ན་པ་དེ་ནི་བསྙ ཨཛདནས། ༢༠༢༥ །སྱུ་དྲང་གསུཿ རིར དངས་ནས ཏྲ 
ཇིས མས། ཨར ་ དཔའ འེ ཏི། རེ སྭཞེསྱ་བབ་ཡི། །རྡོརམིང་གིས་དབང་བ གརརོ། ། ལིས བཅོམ་ལྡན 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིས། །མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརྩ་བང་ཆུབ་ཏེ། །ཤིནྱངཿབྷསན་པར་མཛོདནསྱ་ཀང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད 


ས་སངསྐ་ཆས། ངུས་པ་ ང་ ། སངས་ རམོསགུས་ད་ ཚོགས་བསགས་པའི་མཐརྭ་ཕིཿ པི 
ཆར པ་ ་ (གལ་ ངཱ ཛཿ ས་ལ་ལ སི་སིག་གིར་ ཟང་། ། ཡར་དག 
རོ ཅུ་ ། དར་ཚས་དདུབམསཅད་ནས། བདས ཚ་ཏེད་དྲུབས་ད་ 2 


སྨམ རླ ` ་ དན པོ ཕྲག །སྒྱ་དང་གུསུང་དང་ཐུག ངྲ་ཐགསྡ་དརལས། 


སཾ་བུ: 
ངིངས སས སའི་ཡོད་མམས་པས །ཟམའིབ ཨི ས་ལ་ད སྲ རོས་པའྱུ་བསས་། 


མཆོད་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲངསནས། །ླབ་མའིམ་ བ་ཡུང་ ཙམ ༦ གུཔཧི་གུ །ཡེ་ཤེས 
ཤཱ དསས སི དྲས 
༠ ཞམུ་པ་སའ་རུལ མཆ བྱའུ་བལསྱ་སང་། ཅནམ ནན། སུའཔད་ངས་ དང་། ། ཏྲ 
གི་སྭ་ཀྱང་ །བྟེན་བུ། སས་མ སེཅིདགོས། །གཡྱིབགལ་པ་ བར་ཡང་། དོད ག་ཁ ་ 

། སྟ བྱརོལ་འནན ཌཱ འི་ཉེར་ལྷ་བུར་བུར་ཡིད། ། རུགཉཏུ་རང་གི་དམཆིགསྲུང་། གྱ་བཞི ཤགཔ བར་དོ ་ 
བླ་མ་ལ་ཡང་འབུལ། །དན་སངསརྒྱསགུནདང་མ༡མ། ༤ ] ཡང་ 7 ༈ འཕགས་བ་རྟགཏྱདུ་ཨཾས ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


ས་གས ས་འུ་འོའ་སུནང་ ། །མཆོད་ཕྱིྲའང་གི་ལུས་གཙོངས་ཕུལ། 1 ་ ངནས། །བཞུ་གས་པར་ 
བྱ་ཅུལིང་། ོ་ཝ་བྒརནྱ་ིས་བྱཧན། །ཤིརྟརྟ་ཝ་བྒརྱ་བཅས་པ་ཕུལ །མཉེས་པདྲ་ཀྲས་ཤཾང་མོས་གུསྱ་བྲམ། །ཆསྒ་རམས 

དགག བྱ ད་ག ས། །དཔལ་ལྡན་ནཱ་ ཆེན་པོ་ཡིས། ཏི ཏིཝཆེན་པོའི་ཆྱཾཿམམངའ་ར་། །དཀའ ཏཱ 
བ་བ 0 ཅཆེནྲ་བང་གྲི་བང་ཀིལ་དུ། །རྭ་ སལ་ཁག་གཏརནས། །ས་ཡེ་བ ག་ར ནོག་ཅན 
མཐུར་བཀོད། །བླམཾ་མཉེས་ཕྱིར་འབུལབ་ཡཾ། བཞིས གློ་ནས་བརྒྱལ་སངས་པའི། ྲེོ་ཉིད་སགི། །ཡོན་ཏནམཡུསྦྱ་རད་ལའགོས 
བམད་པར་མངོན་དུ་གླར། །མགོནཔོ 





ཀོད བོུ །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རུ་ར། །ལག་འཐིལེ་བཞག་པ་ཇཾ་བཞིན་དུ། ། 


༄༅། འབྲི་ཁུངུཔའི་ཞུལ་མངའནས།_ །ཅི་ལེགས་པར་བསོམས་དང་སྒེས སཧགུ་ཀུན། །འཁོརཔ་ཀོགྲ་མད་པནས། །སྡུག་བསྔལ་གཏིངསཐ༢ 
༄། མེང་བནས་། །བ ལ་བརྩ་འིདཔའྱི་བམལ། ཡོསྲས་གྱུསཞས་དག་པ ད །རྒྱན་ཆདཡེ པར་སྦི་བབར། ༈ །བདག་གེ་མགོན་སྐྱབས་སུ 
ཧཱ ཞིག་ཡིན། ཡིན། ། །འང་འགདངྱུ རྒྱསས་བྷ་རྣམས། ། མའི་ཕཱུགསསུ་མི་གཏོང་བ། །ཐོག་ཡེདདསིནསདྷཱཏུའི་བར། བརྩེ་བསྣ་རས་པས་ཡུས་པྷ་རླས།། ༣ 
ཙཿ , ངལྟ་ཁྱོད་ྱེ་གན་ཡོད། ད་་པིཨུངཔ་ིུ་ རཾ ཚན་ལཱནུབླ་མ་དམ་པ་ལ། །' ཁར ་ པོ 
ནསྱ་ཀང་། པས་མི མཆན་འ །ལེགས་པརབྱརའ་ ངདཔལ་འབརཞིང་། མལུསཞིང་ཁྱམ 
ཐམས་ཅད་ན། ། རར ་ །སམས་ཅཧམས་སིཧམངདཔཞི། །ཐུབ་པའི་སླུ་དངསི་རྗེབ། །རུས་པའིཡུང་པོས་ཅ ཅིནིགྱབ།།ཉག། 
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འདིདང་འགོགས་སས་ཅི། །རྫས་དངུ་ལོངས་སྩོད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། །ཉེ་དུའཁོར་གཡོག་ཐམས་ཅངྱ་ིས། །ཟླ་མྭ་སྭ་གསུམའང་བཞིན་ལ། །རང་གཞན 
མ་ལྲུསྲ་བསྲས་ཅའྱ་ཀྱིས། དྡེ སོོ་བསཨ་ཅདྱཱ་ དབི དུ་ལོརབི་དྱིས། །རངགཞན 
ཀུན་€ྱ་ 'སེལ་པ། །བུ་ཅིག་ཁྱེདོཀྱེས་མབསམ་སམ། །དེས་ན་ལུས་དང་ལྲོངས། དདུང་། །མཆོད་པར་འོས་ཛོ་ཐྲམས་ཧཱདཊ { །མཉམ་ཧེད ངེ 
བུམ་ཨུང་དཔ་པས། བ་རུ གས། །ཨིབངྱ་དནྱ་ཧི་འེཁིར་ལེ་བསྒྲབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྗེ་རཱིན་པོ་ཆཱེའི་ཞལ་མངལནས། 
ནར་ཅིཡོདའབྲུལ་བའི་སེང་ཁུམས་དབ་སྲ། །ལས་ཆས་སྤུ་སྲོང་བའི་དདང་དགུས། །ཆུ་བུ་གངྱབུབྱ་ཀིསབ་བ་དགོས། །སའིནབས་ཏོག་ན 
གསུམ་ཡིན། །ཅིས་གསུངསཔས་། རང་སེ་ལུསདང་ལོངས་སྩོད་དུས་གསུམ་བསགསཔའི་ བགཉེནའན་དེང་བཅས་པྲམས་ཅད་ལེས་པ་ཨེད་པར་ཡང 


དང་ཡང་དུའབུལ་ལོ།། (པརའདྡོན་པ་ནི་། །གསང་སྔུགས་རྡོ་རྗེ་ྲེག་པནི། །ཨུ་སྙེགས་པ་དང་བྲེག 

༄། དམནདང་། སོམས བློ གར་འདེབས་ར། །ཐེཚོམ་ཡིད་གཉིས་ཟབ་ཡི། །སྒུལ བཅདཔའི་གདབགལ། ཟི བྲག སབས 
ཤུ སཡངབ་ཡྲིན། ། །རྒྱད་ལ་བསྔགས་བས་སྲགས་པ་ཡེ དམུན་བད་ལེ་གད་ གསུངས །གླུགུའྷ་སྐད་དུ་ ; 
པོ གྲུསངས་ར། རྣ ནགོབག་སྤོར ཐུབ་པའི་ཞལ་མངལནས། ཐཱསྭཧཱདཱ་ན་པའི་བཀའ་ཞི། རྒྱམཚོ་བཞིན། །ཟབ་ཅིངགཏིང་དཔག་དཀའ 
ལ་ཐུག་པ་སེད། རར རེ་ཐེག་པའི་དགོས་པ་དུམ་ཡིས། །གསུངས་འངརྔོ་རེའི་ཚག་གིསྦྱ་ཧས་བཏབ་སྟེ། དྲ་མེ་བནང་ར་ཡང་གསུངས། ། བྱུ 
ོས་སྦས་སིགང་ ཏེ། །ཚདྷ་ཝནླབ་མ་སི་བྷཅན་པར། ཡོ་བ ྲ ¬ 


མུན་དགྲ་རམས་ནིི་སྦསཏེ་བཞག །ཡུང་བསྟན་བྱུད་བླ་ཀྲུབ་བསོགས་པ། །ནུས་བཅུཆོགརེད་བིར་ཝ་པཉིད་དུང་། ར།།ཀིསྱའིྨ་ཆསིུལཱ་བ་། 


སོགས། གུབ་པོའ་དྫུདད་བའི་གདལ་དུང་པ་བཅན་ནས །སྫོད་ ཨསེ་བླན་ཡ་ནི་ལསྦ་ ་ ༢ 
་ །མི་ང་ཟེར་ ཨ་ཆརུང་། ྱདབརའཛོན་ དྲུག་པ་རྡོརྨའཆང་ཆད་ནས། རི 
པ་མ་ལགས་པ། །གང་ཟག་བརྒྱདུ་པསྲེབརམ་ཆོད། ་ „ཨུག བློས 


ཟུ ཧི 
རགས་ད ཁོངྷསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ཁུབ་བའྲི་པཱིར། །མཚན་སེན་ ཁྱདཀྱི་ཐྲཾས་ཏེ་མ ྗེ་བྱབ་ྲིབ་གཉིས་ཅི ཊི 
ཆ་ས །དྲ་ྲ་བགམརལྗོང་ཡན། །ལོ་ུས་སུད་ཡི་ཞབསདུངདུ། གསབ་ར་ང་ །ལུས་གད་བེབས་བཞིན་བུ་ས 


ཅེ ངོ །རྡེ་གསུང་གི་བཀའལ་ཚད་མར་བཟུང་། ,།ཐུགས་གཏིངནས་ངརྩེས་པའི་གནད་ཀ་དེས་། སའོ བོ 
ཕྱིན་རཱབས་ཅ་གྱི་བདེ་མཆོག་དང་། །སྟེང་ཕོ་མྲ་ཧམ་ཡའི་རྒྱདེ། ༦  ྣྡ།ྣ ༥  ིི 
དང་) ༈སྫལ་པ་སསྦརཾས་ཐེང་པ་དང་། ླསསབ་རབ་ བསྟན་པ་སྙིང་པོའི་སྐོར། །བཀའ་རྒྱམཚོ་ལྟར་ཟབ་ འདལ བུའོ ངི 
1 ལཱབུར་གཏིངནས་བུངས། །གཞནད་ཟབྱ་ནུ ིུ་དན་མུྱ ཕྭངཱཾབ་རྣམས། ,།གསེར་ཡང་ཞུན་ལྟབུངྲ་ ལནསྱ་ཡུ། །འཕྲི་གནན་ གཟད་ཡོད་རི་ 
ཤི \ ཀསཱཿསབཞག་བྟརི ཤག -།སྟནརྒུ ཅྱིདླིས་ངག༔ ཡ་ ང་། །ཕྱས་དྲིནཆ་བཾས་སེམསྲ་ལྲ་དན། ཏ 
ལི ངཔ་འབུལ། །ཅཧེས་པ་དང་ ། ཡང་ ། ཐི ག་ལ །གཙུག་ལག་ཁོང་ཆེན་བླི་ཀ་མ། = ཛི 


གྱིས; ཧུངྒཱཨཱསངབའིཔྡརིཏུ། ། ེི་འཛ ཛ་ །རྒོལ་བ་ངན་བའི་གླད་འགྲེམས་བྱིར། གྱད་སྟོབས་པོརཱ་ཡི་དཔ་དངམཚུཧྲ། 


ནི་ལ་མྲ་དོངས་ཤཾ 'གྲུབ་བརྙེད་པ་དེ། ,] རར | །དེ་ཡི་སྲས 
ཕྱུར་བ ༥ ། ཚི རར །མཚན་ཡེངཾསསུགྲགས་བའི་འབྲུག་སྒ་ལྟར། །རྔེ་སླུ་དྲིན་ཧན་ཊི་ ལྔ 
ཞལ་མུངའ་ནས། [ཀ་བསྟན་པའི་སི་གས་མུལ། །ལི ཐྲབ་ལོངས་སྩོདཱ་དབུལ། ། །བངུང་རིགས་བེར་ཆང་མངབ ཙཱར་། །དངྲས་ 


ན་རིངཐམེད་པའི་ལོངས་དརཱིང་ ཛས ཁ་འ ཙའི་མཁྱན་པ་མི་འཚོལྱ་གིས། 1ཁུབསྒབ་པ) ༢ × 
ཅགགསུང་། ནི༽སི་པང་ཧང་འབམ་ཅིས ཅྱས་ཏེ། ༤ མརབྲཟང་། ི་ོ. །ཡུང། 


༄༅། ༈དཀའ་ཐུབ་ །ལགས་པས། །༡མས་ཧུང་ཟདྱ་ཆུདལྭ་སེས་པ་ཡོད། །སེམ ནི་བསོད་ཅི་གཿ ལ་བཟང་ 
༄ མ) ༡༠ཅེས་པ་དུང་ ། ༈ཀདབ་སད་དེབོཔ་འབ ཡང་དག་འ ྙིས་པ་ཡོང། སེམས་བདེ ཚོ 
¥ སེན སིར  ་ སཇ་ངོ་ཤེས སྭ ཅུ རུ 3: །ཅི་གསུང་ཐམ་སཿད༨ = 
.3› ཚད་མང་བཟུཿ ་ལ་ལྤམ་ ར་བ མ་འ ར༅ྱར་ྱང་། །བདེན་པ་ ས་ཤསབསྙད། །བུ་ལ་ཤུ་སྤྱི་བར་དང་ 
འར་ར་ར་་་གེ་ 


བདེན་པ གས 
རླ ་བ་གིུན་ཟརདང་ རརར = [ར་གརས་ཤེས་་ ༢ བ་དར 


ཅད༡མས་སྲུ་བྱང་། ། མ་པའི་འདུན་པ་ཡང་ཡ། ད། གསུམ་པ་ཅེ་མཛང་ལེགས་པར་མཐོ་༤བཿ །སུངཐུགས 
ཡཿ ¦ བྷཅུ་བླསོམ་པར། མབ ལ་བའདེན་པགི། ཆོཾ 
པར་བ བྷ 'གསད་ཤན་པྱ་བེད། ལོ ངུ་། །ལཱསྱ་ཀྱིས་མི་གསོང་བཤན་པདུང་། །གཞན་སི་རྫ་སཾ་ལཾ ཌ 

རུའོ །བག་ཤིས་དཔ། ང་གས མགོ་བ ། ཞན་ལ་ག དསསས་ད། ལོག ༩ 
ྷིངགནདིསེ་མསྦྱདམྲང་། མ་པར། ཁྲ ༥པར་བལ། བང ལེགས་བརྡ་སམཚོ 
ན། }དཔལ་ལྔནཚཱརོ་ཆེན་པོ་ཡིས། བགྲི རོ །རྗེ་བཙུན ཏོལླི་ཆེན་པོ་ པོ །ལས་ཡོ་ཡི་བའྡི་སདྲད་། ཤ་མ 


ལས་ས གུདབབརྒནསཔ་ཤིས། །བ་ུད་ིག་སུལ་མཇུདཔ། ། ྦྷིནཱ་རོས་གཟིགསཔན། །གས་ལ་ཕུས 






༄།ཤེསྣ་གབས་ནསས། དེིེིེངེིི་ ལཔར་ཤེས་པདང་། །ནརོ་ རོལ ཛུ །ལུངསྙང 
ཝཾ ་ ཡི “ུ །མིགས བཿ འཛ ལད རི རེས 
༽ རའ སྒྲ་མི པ་བརའབགཔལ། ། །སམབྱེསྟརྩ་ ཐང་པོ པང་ །ཡང་; 
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བཱ སས མད ག་ག གྲི བགས རིབ ླ་ླུབ་ཐབ་+ ཀཀ 
འའའར་ཁིརའ ༥༨ ཅིགནར། 
༥༨༨ ཅུ་ ཅཅ |  བ་ དྲ ས་ད 


ལ་ཡ །བོད་ཡུལ་དབུསཕྲུ་ ཡིནཔ་ངང་ རཿ ར་བས ་ 





འབེ ལྔལྱ་གང་གི་ས་བར་གཏོང་། ཧྲ གྱ་གྲ །མྡིག་ཆེནུ་རྒྱ ལ་པོ་འ 

གེའོ /༅ོད་གས་ཅིའ ་ འད་ལུ བ་ཟེར། ། ཌོན་གཡདདདྱངང་ ཡིས ། ར་ག ད་ད ལུ 
ཡཾ རླ གི་ཨསབནྩོབས། ། བྱཾམ་སཱཆགང་བྲ་བརྭ་སྙམས། [སེཿ ་ ་ནི། །སླདུཅཾག་དེ་ལ་ཡུལདུ་མྲེ སྲིག 

2 དམོངའྲྲག་སྐཾད། བྱག དེ སྩམ་དུ་བསམ་ནས དབ སྒེས བཤག ཧས་པར་འྱགར་བ་ཡི། 

དབུས་སུམ༔ སྲ {བྲ བརབཅིག་ལ་གསེར་བྱསུར་ནས། །བཤགས་ཕ་བད་དུ་བཏང་བདང་། ། བྲདྱ ོ་རིན་པྲའི། ཧཾ ¡ 

དརྱ་ཁིདབུ་ནྭ་ཡུདཔ་དང་། །རེབ་བྱར་གཅིག་ཡད་བ་ལས། །བྱར་ཅིག་ཞལ་དུ་བསྟན་པ་དང་། །བརྩོནཾ་ཆུངམེཾཾ་གུས་ཆེན་ཕོ་སྒིས། ཡངན, 


123 





བྷ་ག་ལཱི་ཡི་གློང་ཁྱརན། ཧུ ད་ལོ ཐུ །དགེ་ཚུལ་ཅིག་གིས་འཚོལ་དུ་ཧུཾན། [ (རང་པའིནྷ་ནཱ་་འབོརགངཡིན་བིས། རྔ 


ཌང་ཅིག་གྲིག རན གཱ ཤེ སག ག །ལུས་ལ་གོནནས་ཉལབ་མཐོང་། །ལ་གི་རང་བཞི་ནྲ་དལ་འབྱོར་ཡ 
གླིང་ས. ྫ བན་ནན་ཙུ་མྱི་ད། ན་འདས ནམ འཐན་ཁང་ ཟ 

པོ ཿཙིན། འགྐོན་པོ་ཨང་པྷོ་གེངྷ་གངས་གཏོང་། ། རཾ པ་དང་། ། །གྲུབ་པ་བྲོབ་པའཾ་ ནས་ལ་བོགས 7 ] ང་གྲངས 

གཏོང་གིའ་ །གུབ་ཐོབ་ཡོད་ ངཔ་ཟུ་མ་མན་ནམ། ། ་བས་དགཚུལ་ཅིགན་ འ། །ཚུན་པོ་ཡིན་པར་ཅི་ཤེས་ཟེར། །བཱ་ག་ལ་ཡཾ་གྲོང 


ཁྱིལ །བ་ཐེབ་ཡོད་ བྱིན་པ །བྱར་ནནྷ་ཐ་ཚོསྦ་ཡིདང་། །འགའ་འབོང་ཅ་བེབ་མི་འདུག་ངས། ༅དོར་ི་བ་དགྲ་མ། 


༢༄༅། སབཐབཐོང་པ་རམ་བུརཔ། རམྱ་གཱར་བ། །རེ་ཚོ་མུ། བཟོབ་ཡིན་ཐེར་བས། །ཁེད་ལ་མངོན་ཤེས་ཡོད་དམྲ་པས། བ་མང ས་སོ 


¬ ཟེར ཏང་ཡི་ །དྲིས། དོན་བ ན་བ་དང །དབགཆབའེལཔདང་། ཤོ བོའབུལ་བའིགསར། 
ཌྷ གླུར ར་པ་དང་། །དགེ་ཚུལ་མོས་ཞུས་སྦེསྦྱ་གུར་ནས། ¦ བབ ` ལོས། ཆའ སྣའ་བཛ་དག་པང། །ལགོབྱ། 
@% འཇུག་བསན། ། ད་ལ་གདམ་ངྲག་མི་ ཿབཤདྱོ་ཀྱིས། ། རྩང་བ་དག་པར། ་ཅིག་གྲ་སངས། ཡང་7 ར་ས ན་ཞེས 


བྱ་བའི )མཁས་བཙུན་ལྡན་པའི་སྙེསཿ ཡེས། དྲ ལ་སྒྲ བས་པ་ལས། །ལི་ཅི་གན་རེའཇམ་དཔལ་ནི། །མུ་ངན་ 
ཝིདཔའི་གྲཾ,་ཁེཚན། །ྒེབ་ཏོ་ལཞེསྔ་བོབ་ཡིས། །རྣལའྱཧིཔ་ཞེས་སྔནས་ཡོད། དེ་ར་སོཅིག་ཡུང་བསྣན་། སྲང ེརྩ་པ་བཅི་སའ 


ཤན རྨ ཆེན་བློབ་ཏལ། །གཔིའ་ེས་ཱི་རིསཔ་དང་། །མ་གིས' ་ རེ །། 


¦ 


རྔལ སི་ས་ །ཧུང་ཟང་མ་དང་རྒྱེས ནས་སུ་འདོད་ ོད་ཇེརི་ 
ཟར སོའ ཅིག་གསུངས། ། སྒྲིང་དུན་ངད་ པདང་། ཟླ གཡུདྱ་བུར་དུག་། །ཁེངཝཚོས 
ར་སག £་ 
ཌི ི་ དྲི “། ས་རང གས་༼ཁནས་སྙན་་ཞམ་མཁར 
ས་ས །ངོལཿ ཞེ་ས ` པྲ ་ེ་་ སུས ཡད ཿབིརལ། །ཡེ་དསྲ་བུགས | 


༡, ཀར་བམསྱ་ཧུར་ནས། །དྲལ་ལ་ཞུས་ཤིགྲ་བས་པདང་། །རྭ་ནི་ཉིང་ལྔ་ཞ་འོ་ཟེར། །ཁྱོངྲ་སང་བ་མ་དག་པ་ཅི་གཿ ལུང 
ཤ བསན་བེད་པརམ་ ཀྲ ག་་་་་ 85 མེ 
༨༧ དུ དག རྒྱི་ས་ཅིག་།མང་། །ཅཾསཕཡཤཱསདུ་གསུངས། །ཡང་ } ཆུཔའ་བདགྱ་རྱལ་སྲས་མི་དྲི་དང་། ྒྱལ་ཕོ་ས་ཀར་སི་ངྷི་གཉིས། 8 
(‡ ལྔེ་ཕྱེ དཔལ་ཁི་རི་བོལ། །༢ི་ཁོད་དབང་ཁུག་འཚལདྲུ་པཱ ། །ཞལ་མཇལྭ་གིང་ངཱ་དངོས་སཱ་མངལ། །རྣལ་འབྱེ་རོ་མ་ཅིག་བརྔ་བསྟན་ནས། 
༧། ནགས་ཀྱི་སེཝས་ ལག་པ་སཱོན། །མདའུ་རྒྱབ་གསད་ནསཔ།ཕེས་པས། །མེ་ཏྲེ་ཐེ་ཚོས་སྒྱེས་བེ་དང་། །རྣལ་འབྲོརས་ཡིས་མགུར་བཞེངས་པ།། 

ཁམས་གསུམ་འཁར་བའི་ནགས་ཚལ་ཐིབས་ཕོ་ན། །གཏི་མུག་ཕག་རྒོདུ་རྒྱ་བལ། །ཤེས་རབ་གསལ་བའེ་ཨདའཙགརྒྱག །ཤ་ནི་གཉིས་སུཨེད 


པར་ཟོས། ཤི་བ །ཤ་ཡི་དངོས་ཕོངས་མ་མྲ་བོང་། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བྱུས་ཀརསིདྷི་ཕཾསེ། བརུུ་ཤེསབུས 

ཤེས་རྒྱད་གྲལ་། །མཁའལ་འཇའབཞྱིན་ཡུལ་ན ནྲས་སོང་། དམ པི ༡འཤརམ་ཅིག་གིས། །དགཉིགསབ་ནས་ ཤབ་སཱན། ཟ 
གསངནས་བེས།  །ཡང་སེ་ཏྲི་བེ་ཚོམ་སྩེ སུབ་ལུ། $ སི ཞིབས །ཁས་གྲས་མ བང གིགས 

ཛའ གཟང ཛན་་བྱར་པ་ལ། ཊཱ ་མདའ་ཙིགྱ་ཆུབ། །ནི་གཉིསྱས་མེདཔར་ཟས། གི 

ངཿ རསས ཐེ་ང། །༦སགསུངས་པས9ྱངཱ་ཡཾ ཨུ་ཆས། །རྒྱལ་བ་རིཁྲོད་དབང་ཕྱག་གིས། །གྲང་ཡང་མི་སྒྱེཿ གང་ཡངམི་འཆིབ རེ གཞུ 

ལ་སིད་བས་བཅི་ངས་དང་གྲེལ་བ་མེད། །གེསུངས་ཀྱང་ཡིདམཆེས། །དྲོརཾྦྱ་རལ་པོ་ས་ཀར་ནོ། །མངུཿ་གྱི་ནམ་མཁརོབྱེན་གྱནས། །ར་ 





༄༅། །ལ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་རིཁློད་པ། །གཞུ་དང་ཕག་པ་མ་ཡིན་ལཱུལ་པ་སྟེ། །ཟླ་བ་གང་བཞིན་དུ་ནི། །འཇིག་རྟེན་འདེ་རམཆོག 
༦ ངཱཱངས། །དགེདངྦསིགཔ་གང་ལ་འང་ སླད བཅདལ་་། འི རག་ལནསསངགབུཞིན། ༣ །ཅེས་གྲུསུངས་པས་ཡིད་མ་ཆེས། 
= པངལམི་མས་ཤིང་། པ་ཡིས། །ཚོའདིརསངསྦྱ་ཧས་མི་ཐབོ་ལས། །བར་དོར ཆ 
རྔཾནལའབགྱརོསས། ། །མབཏན་ནབཞ་སངསྦ་ཆབ་གྲསས། ། ཏར ིགས་པརམ་མཚངས། །མཆོགཿ འངོསྣ་གབ་བར་དོར 
འབྱངས། × གངསཱཛོདལེགས་པ་ཡིན་སྙམ་པའཾ། འདུན་པྲ་ ཡབ་ཡངབྱསེད། །རྗེརིན་པོ་ཆེ་ཡཞལ་མའ 
ནས) །སྩུ་གསུམརྣམཐར་ཅ་འདྲཡང་། 854522ི24 ཤེང།། །འབྲི སྨྱར སའ འི་མཛད་པརབལྟ། །ཐ་མས་བརྟའའམྟེན 


®> 


འཐྲེལབྒསྒོམ། །བསམ་དུ་རྡེལས་མེདུ་པར།, [སྐད་ཅིག་ལོག་བའྲེ་ཤེས་པས་ཀྱང། །ལེགས་པ་ཀརྨའི་སྡུག་བསྔལའདྲ། །ཅི་མཛུད་རྣམ 
བྲད །དཀྲ་གགསཔ་ཡིན། དྲ་གྱས་མཆིང་གིབ་མཛོན་།སྐ་། །ཡེབས་མད་ཙས་ཟིས་མའིརྩ། །ཅེས་པའི་གའ 
ནཆེན་བོ་གསུངས།, །བཞི་པ་བཅོལ་བཉནཔ་ནི། །མཚན་ལྔནབླ་མ་དམ་པ་ཡིས། །བ ས་གཅིག་གསུང་དང་བསོམས་གླུམང་དང་།།གཡོག 8 
ང་ད་བདུ་ཆེནུ་དངང་ །ཚོང་དྭཔཁེ་བོགས་ལ་སོགས་པ། །དམག་དངྲ་སྐརྩུ་ཆུག་ཟར་ཡང་། །དམ་ཆེས་ཤོལ་ལ་མི་ཆསྤྱ་ཀིས། ། 
འཛེ་མོ་ལག་མུས་རུངམ ར་བ །༢ཚོ་བབ་ལང་ཆེས་ཟེར་དང་། །མལའུང་ཟྭིརཾ་དངརུར་འོཁས་དང་། །གཡང་ལའྱའོངས་ཤིགགསུང 
༄རྱར་ཀྱང་¡ །ཇོི་སྐེད་གསུང་པའིབཀའབ་ཞི་ནབསྒྲབ། །དཔལ་ལྡན་ན་རོ་ཆེན་ཕོ་ཡིས། །དཀའ་བ་བུཅུ་གཉིས་གསུང་བཞིནབསྒྲབས། །དང་ 


རླ ཟཱཔོ་མཁརྫསྲི་ེ་དསཱ་འཙོངས། །གཉིས་བ་ཨཁལ་ཁུང་ཐཱཿམྦཆུབ། །གསུམ་པ་དཔུང་པས་མྲེ་དཔུང་དཀྲགས། །བཞེ་པ 
མྲི་གཙང་འངམ་རྫབ་ཟེས =< མམེ་ཧུས། །བག་ྐྱ་ཆལའི་བོགས་བོག པས། །བདུུན་པྲ་བུན་པའི་ཆུང་སྦྲདུསྲེ། །བྱ་རད་བ་༢ང 
ཌཱ ་ །དགུ་པརྡོཿ རར ་ ]བཅུ་བྲ་རང་སྔ་བམར་སུལ། ། བྱར པང་འདང་བོ་བྱ་བས། །དདེགཉིས་བུང་ཆེནུ = 
སཱངྷལཾ་ཕུལ། །དཀའབབུཧཾ་གཉེས་ཐམ་ལ། དཔའི གབྫོམཔྱ རག་སེདནས། བམའི་གླསངབཞིནང་ སྨུ་བཱགཅིས། 
༣ཾ སློལ་རྗེས་འཇུག་ཀྱང་། དྲ ཁས་ནས་ནི། །བརཆད་བདད་དུང་ཐུམས་ཧངའནེ། འི † ལྷ 
འདིརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱསཁྲོབ། །ལྔ་པ་གསེ་ལབ་གངབ་པན །དང་པྱོ་ཤོངྱ་རབ་སེམས་བླམེང་ནས། ། མམཁའི་ཌུ་གཏདུ། 


།ཝནྨབ་མདྩས་པ་དེ། །ཡི་དམལཝ་ཡིང་བར་བྱཞགས། (0 | ད་ཟབ ཅའུཧུ་འགྲ་ིས། ཧོག 
ཟི གས་པལེས ངསྐྱརས ་ །བྱང་རྱབ་སེམསཿའཔའ་བམས་ཧད་དང་། ། འོད ་་་་ །ཞྭ དུདུག་གོས 
བླམས་ནསྱ་ཀང་། མའི ཨས། །བདེ་བཆེན་པོར་བཞགས་པ་ལ། གྱུང རིམསྦུ་ཀཱསྔ་བཱན ° 

རིམས །སདུས་གྱབ་རདབ་དགོརམའ་དང་། །དཔའ་བྲེ་མཁའོའགོ་མ་ལུས་དང་། ། ཡྱིརམངོལ དྱ བརྡ་སཱུང 
སཅཧང་ལ། གི །གདན་ལྭ་བླ་མ་བཞུགས་པར་བསམ། དིག ༢ སྣེདདུ། །སྔཌ ཨབས པར 
བསྙུགས་ལ་གུས་པས་ཁྱག་ཁྱང་ །བསྟོད་པའི་ཚོགེ་རྣམས་ངགཏུ་བརྗོད། །རངཉིད་ཡི་དམ་ལྷརེསྒོམས་པའེ། །ཐུགས་ཀནས་ནཡ 


༄༅། བཅརུ; )འོད་བེརདཔག་མེད་འཕྲོས་པ་ཡིས། །མྱོགས་བཅྱའི་འདོད་ཡོན་མལུས་པ། །རངགི་ལུས་ལྲ་ཡིམ་པར་བསམ། 
༣ དར་གྱི 7 ཆ་སྲ་ཁི་ཁ ལེ ། སབྱསུལིའདོད་ཡོན་མུཿ །མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། སས 
རཿ ཚོགས་རྣུམས་དཔགསེང་ཁྱིས། །སགཞི་བར་སྣང་གང་ནསུ་ཀྱང་། །ཟླ་མའི་ཚོགསལམཆོད་པརཧཱབྱི། །བདུགས་དང་རྒྱཝ་མཚན་བ་དན་དཔ། 
® ཐླ་བྲེས་དག་དང་ཡེལ་བདང་། །ཕནདངྭདུར་དཔྱངསཧུནའཧང་སོགས།། །བཀོང་པ་ཁྱུདའཕུགས་མཆོད་སྲིན་ཁྱིས། །ནམ་མཁོའི་མུཐཱལདང་མཉམ 
བར་སྔུལ། །གསེརདངདངུལ་དངྱ་སུ་ཏིག་དང། །མཱུ་སནྦ་ཁིནྲ་ལུ་སྲུགས་པའི། །རང་ནའི་བྲ་བགདངགེ་མེད་ཕཱས། །ནམ་མཁའིཁམས་གུནགང་ 
བརའབཔུལ། །ག་བུར་གུརགུམཛཱན་སོགས། །ནང་སེལ་སནྱ་གིཚོགསྣ་དམསྱ་ཆིས། །ནམ་མཁལ་ཁམ་སན་གང་བརའྲབུལ། །གསང་བ་བདུད 


ཆེའི་མཆོད་པ་དང་། ། །གསང་ཆེ་ནོང ང་འི ༩ ་ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དངྲ་མཉམ་པར་འབུལ། །རྒྱལ་སྲིད 
རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་རང་། །འབུ་སྣ་རྣཾམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཞལ་ཟུས་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་། །ལྷ་རྫ་སནཱ་བཟུའྱི་བྲ་བསྲ་ནམས། །ནམ་མཁའི་ 
དུ (ཏམ་བརའབུལ། །འདོད་ ནྷ་ལ་མྒོ་དམ་ཝ་དང་། །རིག་སུ་བྱུ་ད་སཾཿསའི་ པི་པི །རཱཾས ཌྷ 
ཊིངས་དཱཔམཉམ་པརའབུལ། །དེརཱརྗེསཐོག་མམད་བནས། །བསྔགས་པོའི་སྫུག་དུང་སླིཊ་ ལ་ག ཤིན མནོང་ཞིང་ ཡོད་པ ། 
ཁེང་ ང་དྲུ་དྲུག་སྲོང་བཞིན་དུ་བྱ་གགས། །ཕྱཾར་ཆངའཕྲ་ཞིང་འཕྲ་བ་ཡིས། །སྔེག་པ3ྱེདའི་སྟམ་པ་ཡྭ པོདདམ་བ་སན་བྱུ། །དྔ་ 
འ༢ཕགས་པའིེ་སེམས་ཅ་ནྩ་གི། ༨༢ །ི་བྱ་དསྟད་ར་། གགུཉིན་ པལ. 


༄༅། །དང་ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་དོན་སད་ ། །ཆེས་འཁེར་བླ་ཨེད་བསླྱོར་བར་ནི། །ཡང་དངཱ་ཡངདུ་བསལ་མ་གདའ། །དུས 
༄ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདལ། །འཁོར་བའྱི་རམཚོ་སྟོངས་ཀྱི་བར། ༽རྱངན་མི་འྲདའ་བཞུགས་གྱར་ཞིང་། །འཁེ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས 
པརན། ༈གསཾལ་བ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཏབ། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་གནས་པ་ཡིས། །དགེབ་ཇོ་སྡེུད་ཡོདཔནི། །བདག་དང་འགོ་བ 2 
< མལས་པ། །བྱངྱ་རྭབྲཐོབ་པརབྱླསགས་པར་པ། །དེས་ནྲ་ཕོགས་བྱཧའསངསྐྱ་ཆས་དང་། །བྱངཆཧཱབ་སྤམསྲ་དབའ་བམས་ཅང་དང་། །དཔའ ་ 
༧ ཐེམ ༩འའགྲོ་མྤལས་ཀུན། །འོདྲ་ཀེ་རང་བཞི་ནདུ་ཞུ་ནས། །ཟ་མའྱི་སེ་ལ་ཐིམ་པརྲ་བསམ། །བླ་མེ་སྡོང་གི་ངྱཧི་ལྲདུ་བསམ། །ལུསུངག 
ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ཡིས། །གསེལ་བྱྱ་ཧན་ཆད་མིད་པར་གདབ། །རེ་ཡངྦ་ཡཱན་མགོ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཇེ་ཆོས་ཀྱི་སུལཁྱ་སུབས་ཨུམཆི། ། 


'སྱོད་རྫོགས་པའི་ ལ༥། །སྔལ་པའཱུསྐུ་ལ* །ཅེས་པ་མང་དུ་གདབ་པའྱབ། 5 ཀྱུབ 3955 5 


བླ་མསངསྐྱ་ཆས་རིན་ ལེ་ལཿ བསོ་སུ་མཆེ། །ཞེས་པ། ཅཆད་མང་པར་གདབ། །རངཉད་ག ལ་བའདེབས་པྭ་ལར། །མཁའམ༡མ་སྙེས 

དྱ་ཀང་། །སྙིང་ཀོའྲི་བྲབ་སངསྤྱ་དྲས་ལ། །དུང་དུངས་གསོལ་བའདེབས་བར་བསམ། །ད་ཡང་བྱིངབར་༅ྱུར་ན་ནི། །གྱཿབེར 

བླགམས་ལགནལ་ང་གདའི། །ཟ་འདོད་འྲབང་འདོད་བུདྱ་གརན། །མགྲཾ གས་་ལབ་།དོ་ 1ཁམས་འདྲེས་ས སི་དོགའ ,' 
གཾ 


བལ) །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནྲི་བམས་གང་ སྭ་ཁརནས་ནིའེང་ཟྲེ་པདཔག་མིང་འཕོས། །རང་གི་ཝི་གྲ་གབྲ་བམསད་ ལུས 
གཔ ཏ་ལ གི - ལ་གོ ར་ར ། 


པམ ཟག་མེད་བདྲ་བྲས་མཉེས་པར་བསྒོམ། །ཡང་ཅིགྲ་བམའྲི་བགས།ཁྲནས། །འོད་ཟེར་ས་ཚོགསའཕྲེས་པ་ཡིས། ། 

ཟླ རར དྲ ནྲས། སས ་ །སྷ་གདཅིགཡ་ངས་བྲ། ནྱི ཡེད་པར་གསོལ་ 

༥ གདབ འབྩོ་ནི་གྲཙེདོ་པའི་དུས་ཉིད་དུ།། །བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་འེད་དུ་ཞུ,། །རང་གི་ུས་ལ་ཐྲིམ་པ་ཡཱིས། །ཟླ་མའི་བྲགས་དང་རངགི 8 

ཟླ སེམས། །གཉིས་མེད་ ;ལ་ཧུ་བཞག་དྲུང་། །མར་ལ་མརྭབ་ཞགབ་ཞན་ཧུ་གྱུར། །མ་བཅོས་གཞའུགླ་མའིངང་ལ་བཞག །སྔཾང་པ་དགཏུ 

” མི་ྒོམཞོང་། །དུངོས་པེར་ཡངནི་མི་འཛིན་པར། །རི་ལྟར་འདུག་པ་དེ་ཚེར་བཞག །བྭཱཐུང་འྲེཛན་ཐམས་ཅད་རང་སྲར་གྲེལ། སྲ 
དྲས 


བླ་མད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །དེལྟར་གསོལ་བ་བཏབང་ཡེ་ས། །ཕན་ཡོན་བསམ་ཆྱིས་མིཿཁྱབ་པ། །གེང་དུ་ལེགས་པ 


བ་ཡི] །འདེ་ཡང་ཆོས་རེ་རིན་ཆེནྱ་གིས། །ཡུན་ཡོན་བྷུང་གཅིག་གུང་སུ་བཞི། །བླ་མས་བུ་བ ་་ ༈ [ཟླུགསདཧའྱི་རལ 
བྲ་སས་བཅས་ཉིས། །རྟག་ཏྭུ་ཱ་ གསྒུརུས་འཛོན་པ་དུང་། ལྷ་དང་ལྷ མིནལ་སོགས་པས། །སོནཏན་བླ་མགས་པ་བྲརདྱསརའ 
རྫ མི ཨིྦ་ཡིཿ་གོག་ཅས། གགནང་པ་སདཔར་བྲད་སང་ད། །འབླག་སེད་ཅིྲྲས ཧྷ 
ལ་ ཞླས་རབརོ་འུང་བདུང། །སྙན་པའི་བདན་སྨྲ་དབྱངས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་རྣམསེ་ ནྭ་ཊུཊ་པ་དང་། །ཚོགས་ཆེན ་ 
རིས ཟན ཀད ངྭ་། །དྭངོསྤ་གུབ་རབ་འབྲིངྱ་ཚུལ་བཞན་ ཐེབ། ། ༢ 
།ལྟེ་དང་ལྷ 


སྩོས རར བལ་བོ ལྷ་མནི་ལ་སོགསེ་པས། །གཞེན་གྱི་རིགས་པ་བསྒྲལཅྱརནས། ། 


ལོ་དོནྱ་རཆེན་འགུ་པའོ། །འཚི་དུས་དགའ་བཞིན་སྣོ་བཞི ན་དུ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགོས་བསུབ་དང་། འཁར 
༅།།ལཤོ་པརསཱ་ཡུངཞིང་ སྱ ་ ད་ དབས་ས ཞི་ཞི ། 
བའདང་ ལ་པ བཏབ་པ་ཡོར ལཿ ཐམྨས་ཅ ཆཱ 
-ྔ ཞི་བོ་འད་ཞབཞི། རྡ ཁྭ་སྐྱབསབ ༢༣ འདབསམ་བི། རླ ཡིད་བཀྲིན་ནཿ ་ ། པམ 
གི་བཟླས་པ་འྲབ་པདི་ །འཕུ།པདགྲིལ་དང་འི་ བབ་ཡིན། ྲེིཾི་ ི་འ་ གཞནའཕུལ་དབ 
གྱུ) ༡ཐམསཅེོད་བདེ་ལ་འགོད་པ་ནི། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་བུསྒྱ་བ་ཕ། > ༢༨ རདངང་ཡུདྲཝུ 


སངསྐྱ་ཧྲས་ལ། །ཡོན་ཏནཇི་སེད་ཡོད་པརྡུམསྲ། །ཨྲོས་གུས་ཡོན་ཏུན་དེ་རྟེདདོ། །ཕན་ཡོན་དྲེ་རམསའདོད་པ་ལ། །བླསླབྱབ་ 
འདྲར སྣ་མབ་དགེས།ར། ིནིདཡོངབླསསུ། །ཞུ་ ཏི མྲི ༥ རེ 


ཅྲཟ་ཅིའྲབང་གིས། །ཡུད་ 'ཡུས་པཕས་མཆེང་པ་དང་། །དགོས་པ་གལ་ཆྲེ་བམས་ཅད་ལ།། 

ཐབས་གཞན་ལེོགས༔ ` (ལ་དང། །ལུས་དོང་ པ་པ །གབ་ཉོགས་གང་འླགབྱབྱ་བ་དུང་། ]བྱ ཧྱ 

བ་ཅྤི་ཉིད་ཐསསྭ་ཅུད། །མྔོར་ངུ་གསོལ་བཿ ཿགད་པ་བང་། །ཡོན་ཏན་བདེ་ལེགས་གང་བུང་ཡང་། ཐཾ་མའི་དི་ ད་བསམ 
།ོལ་དོ་ཐ་མོ་ཡྲན་རེད་པ། 


ཁཞིག་མཉེ་པརྩབཿ ལར་ཐར་པེ་གང་ལུ་ཡང་ 
མི་ེམ་དང་། །རྟག་ཏུ་འཁོར་ལེརརངཏེ ངཉདྱ་ཧིས། ཀྱིབ ˆ 'པརྱ་བྱོས། ིཾ་ི་ 


༄༅། གྱིས། །ལོག་རྙོག་མ་རིག་ཨུན་ནག་འཐིབས་པོབསལ། །ཆོས་ཉི་ད་མཁའ་ལ་ཡོན་ཏར་ལཝིན་ཚོཿ 

: མོངོའ་མཉམ་སེམ་བཅན། ངཿ ་ རན ིེིྲྣླྣླ་ : 
ཁྲེད་ངུ་ལྡུམབུའི་རྣལ་འབྱོམ་རྒོད་ཚང་ པས། རྒྱལ་བའིབཀའདང་བླ་མི་རྨམསགྱི་གསུང་རྣམས་ཁྱེགས་གཅི་གཏུ་སྔེབས་ནས་ཇིས་པའོ། །།དྷ 
པི ངཱ ཡར རབ འའ 5 ༣༨༨༨ ནཱ ཅོ ༡ ཧུ རད ཌཱ =; 

4 ཨྨ། ་མངྒལཾ། ཤཛ།། །།༄༅།།ཊ་སེམས་ཇཛཛདི་ཤས་སླ་ག༦ུཧུཿཡེསཿའེཿཉེདཞ་མིའྲོའཧུཿཔའུགྱྱར་ཉིག །འགུབངུགྱར་ཚོག།འགྲུབ་པརུ་གྱར་ཅིཤ། ཨེ་ཝཾ། | 


13131]]¿ ])396 /\5 ]?67 ()[1911131 [)001111)61][ 
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,1:3. 


༄། །ཆོ་ས་རྔའུགཔའེ་ཁྱདཚོས་བྲ་མ་མོས་ཨུས་གྱི་ཞ༩་གདམ་ས་རྗེ་རྒོད་ཚང་པས་མཛད་པ་བཞུགསསོ།། 

















ཨོཾ་སྭ་སྟི ༈ མོས་གྲུས་མབར་ཕྱིན་ཡོན་ཏན་ཀུནཛོགས་པའི། །རྗེ་ལ་གུས་གཏུད་ཨསསོས་གྲུསྱ་ཧཱི། །ཞལ་གདམས 
བླ་་མཆོག་གིགསུང་བོསཔ་གོད། ད་་བངགས་སགང་ར་སརསྦ་ཆལ་ཅུར་ཅིག བརས བྱའར་པཔརན་བཛཡིགཁདས། 
མསདམཁྱེན་པའི་སེངས་རྒས་ཐབས་མཁས་ལྲ་བགསྔར་ཆེབ་དེས། ག་ང བའང ང་བྱསན་ནས སུ ཤྲེག' 
ྲཱུ གྲསུངས་པ་ཡིན། ། ད་ལས་བསགས་པ་རབྟཏ། །ས་ལ་གསང་ རོ ངགང་བག་བང་ 
རེེཾེཾེིཾིཾཾཾི་ ] [རླ་ནླ་བཔ་གསད་སྔགས་རོརིབིགབ་གསུང་ དེ དང ] ལིམ 

















༄༅། ། །ཅིག་བུས་ཆོག་པ་ཡིནགྲ་གུང་ ཆོས་རྫུ་རིན་པོ་ཆེས་གངཟགརིམསྒྱེས་པཅྱིག་ལམ་དུའཇུག་པལ ། ལམཚངལ་མནོར་ 
2 ངའིབིདཆེནབྱདད་གསུངས་པལས ། འདྲམོས་གསཁེདཡིན། ས་བར་ིནླ་དབནྱིཆདལ་འྱངགདགས་པང། 
©ྱི་ཕུདུདང་[ བླམ་གེང་རརམསྤ་སྲ་མན་ངག་དང་ ། རང་གི པདང་ ། ཉམས་རྱོང་དང་བཅས་པས་གཏནལ་འྲབེབས་པ་སྟེ | ཚོ་ 
གུས་སྐྱེས་པའི་ཐྲབས་སུམཤང་པ་ཡོན ། མན་ངག་ཏྭ་བམ་མཉེ་སྲ་ཐབས་ཝར་གསུངས་པ་བེ༡མས་སུ་ལེན་པ་ཡིན ། དེ་ཡང་མོསྲ་ཀྲས 
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ཀྱི་ལགལེན་འདི་ལྟ་རྱེད་པ་ཡིན † དཀ ་ དསས ། མནམམཁའ་དངམཉམ་བའིསེམས་ཅན 


ཐམས་ཅང་བདྲེ་ཚུད་ ང ། རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ད དཐོབ་པར་བཿ ཟོ མ”་གསོའ་བགངབ 
ཐུམས་བད་་པོདི །ི་ | རྐད་ཅི སྒྲལ  :་ ཀི ༥ངརངཿ འངི རབ ཧྱ 
ཁྱིས་གང་ཡིན་བར་སྒོ་མང་ཡིན ། ཙིནངད་གསྣ་རརེནང་འ དྷ་ཀྲི་ཟ་སལ་ཡིན་པས་་ཡི་དམ་ཤི འབན ད ཤཊཧཱཛ་ནཞེསྲབ། 


བདྨ་ཙཱམྨཞེས་/| སྟིང་རྫ་ཧན།ཞེས་3ྱ ། བསྒྲབ་བྲབཾས་གཞན་ ཅརྱ་ལོགོ་གིཅགྣ་བཞག་པྲགརོ་ བགླེབ་ཐྲབ 
ཆེ་བ་ཡིན ། ཆོས་རེ་འསོམགོན་ཡ ོ་ཾཾ་ཾཾཾཾི་ དེ་ཡངགདཚ་ཏཾཟླ་པདྨའི་སྟེང་ན £ 


།སྱག་དང་པོ་གཉིས་བུགས་ཁར་ཐལ་མོ་སྦྱརྔ་བ |, ཕྱག་ 


བྱ་པེབ་སྟནཁྱི་ཐད་ཀར་བརུམས་པ | འཞེལ་འཛུམ་པ་སྨན་གོཉིས་ཞིབས་ 
རྔི ར་མ ངོ ཛཿ གེལ་འཛུལ་པྱ་ནུན་ཉིསནནི་བས་གཟིགས ། ཧོ རིན་པོ ནུག་པྒ་ཡི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡངས་ བ་ཆ 
ཝཾ བསྒོམ ¡ ¡དུསྲ་བསལ། ་ པ་ཡོད ། ། ྣཆ་ཡང་བ་མལ་དཔྱ་དག གཉིས་ལ་བ བསད་རིམས་བ མ་པ་འདྲི་གབྲ་ཤྲོཀ། 


་ གཏམ་ཡིན ། ཡུས་ལྦུ་རྦུཊ 


གེ་ཐྲང་བབསྣམས་པ་ ། གཡོན་འོག་མཿ་ཏོག་པདྨ་དཀར་པོ། 
།ཡས་འགྭཆུ་ཏགགི་འབབ་མུལསབ་ ། གཡོན་ རྒྱ་མདོག་དཀརབ རམ 


ཅིགཡུཿ པས། སམསྱ་ཏ་ ི་ོ ངོབ་ཡྲིན (༤ སམས། 
་ཡང་  ལྷསུལ་ཆགས་སྡང་ མི་སྱེ་བགདའོ། ལྒི 


གེ ཛིན ཨཡུས་ཐབི་ཙོན་དབང་ཆེ 
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༢༢༣༨ ། སབ པའི་ས ༨༢༠ ངཙམངུ ། ཟླ་ས་ཕེ་དམ་གང་འོས་ཨུཁསྒོམ། །ཡང་རྗེའི་ཞལ་ནང། 
ཡང་ལ ཊམཁའྱི་ཡགང་ _ ད་དཔད་འཛུ ། ། ་ ¦ 


རྨཱ་ལ་སངམཛ་ ` = ཟབ བ 
བཟང ནྩ་གྱི་འུ་ ཅ གྲ ན་ དྭ གག 

ར་བར་བ ་ སང་དང དམང རི 
རི་ ་ཆབས་ཆེ་སུམགས་ དུ ད་རང ་ ས་བ [ སྐར གྱ སར ་ 


པ་བསག་བར་ ིིིིགིགིཾ་བ་ ་ ག་པས 


༄༅། །ཅད་སངས་ཁྱིས་དག་པར་བསམ ། ནའུཞཿཡང་འོདདག་གསུང་སྲིག་ཡིབསསཅདདོག་བར་བས་མུ ། འོད་ཟེར་དེས་སྒང 
.% རྒྱས་དང་བྱཁ་ཧུབཾསེམསདཔའ༡ན་ སྭ་དང་རང་སངསྦྱ་ཆས་མྲ་ལུས་པ་ཡཾ་དམྱསྱི་ལཾ་ཆོགས་དང་ ། དཔའ་ དང་ཌཀཾ་ཆེསྱ་སྐེང་བྲསུངཔམ་བམསཧཾད 
‹ དོང་ ¡ བརྒྱདྲ་པའིབླ་མྨ་ཆོསྭ་མཛར་གྲུབ་ཐྱོབ་བྱམས་ཧདྲ་དོང་ ། ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བྲམ་བརྨས་ཅད,༡ང་འདུ་ཞིངམཉེས་བྲ་རྩབསནས། བ་མའི ༤ 
_¿,་ / བརྒྱདྲ་ རྨུ་ཧྭཿངུདསུ དཱ་དང་ ། འབ སབརྩསན་ 
( རྒྱའ འརང་དདུ་ང་ ་པསེ་བདེ་བཅེན་པོར་བིམ ། ཟུམ་དེདཀེན་མཚགགསུམ་དང་ཡི་དམྡ་ཝ་ གས ། དཔའ་བོ) 'ཀི་ཆོས་སྐྱང་ཐྲམས 
ཅེདྱ་ཀི་རྲོབོར་གྲསལ་ཡེརྩ་སས་བྒོམ་སལ ། ཡུད་དྲུངས་བའི་མོས་ཨུས་དུང་ ངས་ཕྱ་བས་ཏ ། སངས་རྒྱས་བམྲསཅད་འདུས་པའི་སྒེ། །རྔོརཾ 
འཛིན་པའིངོབཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམཁྱི་ྩ་བེཏེ ། །བླམའི་སྒུ་ལ་ཚྱོགའིཚལ་ལེ། །བྱབའི་དོན་ཡངདེ་ཡིན་ཏེ། །ཡངབླ་མ་སེངསརྱས 


རར རཆ འོད་དུའཝོས་ཏ ། བླ་མའྱི་སཱའིི་ནམ་པར་བོནྲ་ནཱས ། ས་གཞི་བརྩ་སྲང་ཐམས 
`, དགིག - དུན་སེང་ ར་ག ཅུ གཟིགས 
གེས་བཞི་ན་དུ་བཞུགས་པལ ། རང་ གིཡུས་། སོན་ཞིང་དངལ་ དད་ན ། ཏུ $ 
དཔྱུ དི སྨནསསརགོད་ རཿ ལ་སོགས་པས དན་ཡང་ འི 
ཡང བྲ་མའི་ཡ བྲ བཞིན་བ ཡང་ན་བུག སྲལ གྲ པ་བཞིན་བྱ ། ལ་གང་ 
མདུབ་ཅིགྱ ལྡ ཁི བལལས་མསོན་གབ། ཡན་འགོ་བདུནང་ ཅླས་མཅིགིགས་བྱང་སཉི་། འོ །གཉཾསླརབས་ཕོཆ་རྫོགས 


༄༅། །པའེ་ ^འབྲེལ་ཡིན་གསུང་། ཡང་; © 1 ༅ ར་བ་་་ ད་ནས ། །བླ 
.2 མའི་སྐུ་ལཐྲིམ་པས་དངྱེར དྲ་དུའདྲེས་ པར་བསམསལླ་བས་རང་ལྲ་བིམནས ། རང་ཡི་དྭམ་ལའི་སིངྦ་བར་དྲུ་ནུབ་པཱ་དྱེ་གེན་ ལལོགྷྭ་སེ ། སང་པྨདྨ་འདུ། 
= # བྱུཧདདུ་བཤགས་པའི་དབུས་སླུ་བ་མ་བཞུགས་པར་གསལ་སིང་གིས་བཏབ་ལ ། { ངའི་ག་མྔ་རྦབམས་ཅད་མཁེན་ངའི་སངསྒྱ་རུས་ཊི རིབསིགས་ དུབསེ་ 
ཞིང་བསྒོམ་ལ།[ ཉིཔཔདྨ་འདབ་བརྒྱདདཀར་ཕོརབསྒོམས་ནགསལ9ྱཆེབས་དགའབ་ཡིན { དམརཔོརབསྒོམསཉ་བདེ་བཞེེ་༩མསའདུསའོང་ཉེན་ཡོད་ [ སོནཔོ་ར་འ ན་མིརོགཔྱེ་སྔཧིཿཛོད་གསུང། འོ 
སེཞས་གཞན་དུ་ཡེབས་པའིཿཁ་སབསས་ཡིནེ་3ྱས3ང་མེ་ཕན་པས ] ] མཡེཕས་པར3ྱས་ལ་ཡོནནན་མ་ཤྒེས་པ་ཐམསཿད་བླམ་ཁ་ཚོད་འཛེན་དང་བརྟག་དབྱན་3ྱས་པས་ལནཔ་ཡིན་པས་1 ཟླ་ས་རྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་རིནཔ་ལ་མི་རུ་མའའིནེ་བ་ཊ་སིནཧེ། 
བདང་ལོ་རཔནས་པའྲིབ་སྣནམ་ལ་ཐམས་རད་སྱའིཔའིསཔསྨ་རསདྡོམའཆང་ཆནཔོཡིནའསསྟམདུཌེནཔཡོན། ེས་ཚོད་འདེན་དང་འརག་དལད་མི་ཡོང་པར { ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའུབུངབ་ཡིན་གསུང་ངོ་། { 


བླ་མའི་སུགསལ་ཡེརརེབ་ལདམིགས་བགཏད་པའྲི་སོས་གསྲ་བན་ཅིགསཔེ་སྱེ་སེསྱ་བའོ། །དེནསྨྲབས་སངསྐྱ་སལ་གསོལབ་བཏབ་པ་ཅིག་བུསཡོན 
གསས་གེརརབལདམིགས།སཏུང ི་ོ དིམ ་ཆེ་ངོའོ། །དིནསས་སང་སྨ་རམསཔ་བབཏབ་ཅག ག་སོ 


༄༠ པཅི་གྲསང་བམས་ཅད་བདེན་པར་བཟུང་ནྲ་བ་མམ 'པརའདུག །པས་ཅི་གསུང་ཐམས་ཅང་བདེན་པར་འཁིན་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མེད 
.@ པའོརས་ཤེས་བྒྩེ་ ། ཉསྦ་སུབངང་ཞེས་བོདཅབྒན་ོ། དགས་པ ་ཀ༥ཀཀ 
¿པས ཁས ༢༦༢༅‹༩༅༩་་ྲ་་་་་༽༥། བབ ། གངསཛད་ལགས་པོཞི་སུ་བརྔད་ཅིང་ 
“༦ བསྒོམ་སོ། །དེ་བཞིས་སྩོད་ལནུཞབས་ཏྟོག་གྲུབ་པ་ ན། ལྔ་པ་དུསུརྒྱན་ཏུགསོལ་བ་བཏབརཱ་བླ་མསཉེ ས་པར་འདུག་པས ། དུསྐ་རྒྱན་དྲུགསོ 
གདབ་པོ་ཞེསབརོད་ལྷ་བམགསལ་སིངྱ་བྲས་ལ་ཤེས་པཅུརྱ་བཾ། དྲེསླ་བྲམིའཞབས་ཏོག་འྭ་གུབ་ལ་ཡིན ། ཉམས་དགའ་ཡལ་བྱ། །རིག་པ་དུན། ངྱོབས 
ཏི ། བུན་མགྲེ་ཐམས་ཅང་ལ ། རྡེཆོས་ཁྱི་སུ་ལ་སྒྱབསསུ་ཨཆཾའོ། །རྗི་ལོངས་སྩོད་རྫོགས་པའི་སླ་ལ་སྒྱབས་སུམཆིའོ། །རྔམྔལ་པའི་སླུ་ཁ་སྒྱབསཾ 


ན་འ རས ˆ པྱ་བས་ལག ས་དང་རང་ 
མཿ ང་ 5 5 གྲ ༢ 
རར ་ ` ་ ༢ 
་ཅིག་ཡུས་ཅིག་ལ་སངསྦྱ་ཆུབ་ཡིན་ཏེ ། མོས་གུས་ 
ཇི་ཙམ་འདེབས་ཀྱང་ཏག་པའྱེ་བདད། །དེ་ཝརྦབས་པསྨབ་མའྱི་པིན་ནབས་ཞགསནས། 
བིས ། རམ ལིམ རཡར་ ། གཞི, དུས་སྤུབས་སངསྤྱ་ཆས་མུ་བལྟ་སིིལ ! ལམ་ཆྱེ་དུས་སུ་བླམ་སངཧངྒྱས་སུ་བསྒོམ 


ཡམས་ཅཧད་ ་ སརིན་པོ་ཆེལ་སྒྱ་ ཤིའི 


ཨི་བསྒོམ། ། འབྲས་བུའིདསསུ་བླམསུངས་རྒྱ་ས་སུ་མཐོངམི་མཐྲོང་ཡིན ༈ གསང་སྔགས་ནས་འདི་ཚེ་གཅིག་ལུས་ཆིག་ལ 

༢ སེྤྱ་མརོཞསྱབ་བའི་ཟབས་མང་པྱོ་སའང་ཚང་གས་ད་ ༥ ་ པ་ཡིན 

¿ གསུང་ ; མོས་ཞུསཁྲིདྱི་ལུག་ལེན་གོསུང་སྨྲོས་ཞལ་གདམ་དང་བཅ་ས་པའེ། །ཡངཇྫེའིཞལནསཱ ། ༠ བ་བ་བེད བེརབསྒོམ 8 
ལ་གསོལ་བ་གདབ ། རྒོད་ན་སྙིང་ཁརབསྲོམཾས་ལགསོལ་བ་གདབ ། ཟའདོད་འབུང་འདེདྩོ་བངན་མགྲིན་པར་བྲགོསས་ལ་གསོལ་བ་གདོབ ཁྲམ 

འདུས་དཏིངྦུ་རུཔལུབུལ ], བླ་ཨ་མདུན་གྱིནམ་མ།ཁའ་ལ་བསྒོམས་ལ  བགསོལ་བགདབ་ལས ། བླམ་ལཁོད་ཟེར་འཚོས་ཏེ་རངལ 

ཐིམོ་པས་ལུས་སོམས་བདེ་བཆེན་པས་གང་བར་བསྒོམ ། བདེ་བའི་འོད་ཟེར་དམབཅས་བརང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་འཕྲེས་ཏེ ། བླམའེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ 





པས་ཟག་མེདྱ་ཀི་བདབསམཉེས་པརབསམ། ཡང་ ཁནས་འོང་ཟེར་བདེ་བའྱི་ག་དང་བཅས་བྱ་བང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ནད་གདོན 
སྡིས སྒིབཐྲམས་ཅད་བསྲེགསནས | ལུས་སེམསབ རར ྲ 
མྙིང་ཁརབསྒྲོས ། ཟན་མགིན་པར ་བསྒོམ ། ས་གོ སོདཱཾསི་ང་ཁར་བྷོནཱ། ར་སྣང་ལཾབསྒོམ ། 8 
གོ ོ་ ཁི་དུས་སུ་མདུཿ ནཱ གསུང་བབླས། སྦྱརནྱཏཱ་སིང ༣ ཧུསན་གྱུ་། < ལར་ཝྲའ 
སྐུལ་བ སབུར་དིམད་པརྱ་་ བླགས བཾ སལ སྙོངཆུ་ཟླ་ལྟར་་བསྒོཿ པ་ཡི །ཡངརྔཾལེནལ་ནས ། 
གོན་པོརྦ་ལི་བ། སྒོམ་པར ། རྣམ་པ་ཟམས་ཅང་མཁྱེན་པའི་སངསརྒྱས་རང་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིན ༥ཕངླ་མསངསྐྱ་ཧས་ཡིན ། 


ཀཾ །སངས་རྒྱས་ཡིན་བྱསཔ སྐ་སབས་ས་ལོག་བྷཝ་དག་ཡོང་ ཐརྦ་ཐཱགྱཏཱ་སངསྦ་ཆུས་ཨུ་མཐོང་ཡོང་སྐེ དེ་ཙ་ནརྲང་ 
2 ཡང་སངས ་ རམ ་ ་ སོ བ་ ཉིས་ལླ་བ་ས་སངསྐྱ་རཱསྤ་སུ་སཐོང་ གོས་བུ་ཡིན། 

# རཱནཱནན་སླི་ བ་པརའདུགུགསུང་ ། ང་བས་པ་ཅན་སན་ཏེ་མེཤིང་བཅན་ཡིན། རིལ་མ ཡང་ག བུ་ཡིན་ཏེ ། ཡོད་དསྲ་བསན་ 5 

དདྱགྱ་བུས་ཡོ་དཔ་སང་ལ་རང་ ཞིན་མེད་པ་ཡོད: ་ ཧོ་ི་བངས་ི་ ཀ་ གཆ་ལྟབུརལྷང་ ° 
སྲ ཡི་འ འགག ཟླུ འ་འ གག རད་་ ། གྐེད་བ་ད 
མནབདག་གུནྱགིས་མལསན་འདོད་ཚགསེབསས་པའྡ་སདྲ་ཕོད། དཔན་དང ིདཔཁྱསལ་པགདེག །ོས་པྷདཚོགས 


་ ་ 
ད། །དེའེ སྒིས 


བྱས དལ ངང ༡༠༩ 
རར ལུམ ཅེམྦ་བསེན་ $ སོལ་བ པ་ ྲུས་ བཅཊཞགསཿ རི ཐམསཧད 
རྒྱས་ཡོངབས་རྒྱསཔའི་ཕྲིན། རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལསྤ་བཁ་ཡིན་ གས་འདི ¡=ˆ ཟྲ་ དེ ། བསྒོམ ལེ ང་འི 
ཧཱཾཔའདངས་བའིདིལྲགསསད 1 ི་གསུང་ ། རེནས་དཔང་གི་གསལ་འདེབསྱའདཙོད རང་ཡཛྲ་མང་པོནམ་དོངས་ 


༄༅། །ཧྱིག་སྟོན་ལ ] བླ་མ་ཕུང་ཞལ་འཛུམ་མུ་ལེ་བཞུགས་པརབསྒམས་ཏེ ] མོསགུས་དུངས་བྱས་ལ་སྔར་བས་དྲགཏུ་བྱས་ཏེ་སྣངྲ་ 
2 སྲིདཐུསུས་ཅུད་རང་གི་བསམ་འཀྱུངུ་པིལ་ཆིས་བྱཅུགལ་གསོལ་བཤུཌབར་བཏྲཐཔཱས་སྣུངམི་སྣུང་ཐུམས་ཅད་ དུདུས་པཡའ ན་ནེཅ་ 
@ ནངསྒ་ནོད་ཚངཅནྭཏཾདྷེ་ལརྩ་བྲས་པས་གཞི་བདགྲ་ནམསྱ་ཀང་གསོལ་འདེབས་དེ་རིརའ སྤུངསནས་གསོལ ། ངུ 

རུངགསལ་འདེབས ཡའ གའོ་བ་ར་ཁུང་བའདུག =: རྡིརས་ཡངྷཾམོུཧནདཱབར་སང་ [འཇིང 

བསྫྲོལ་བྱབ་སེན་སློ་སྒཾགས་པའདྲུབ་ཅི་གཟཉ་གསུཿྦ་སྟོང་སད་དུ་བུག་ནསུབླ་མ་ལ་གསེལབ་འདེབས་ཙ་ན་སྱིད་ཅིག་ཡོད་པས་། ད་བེསྦ་རཱང་ 
བསི་ནབོ་བཅུདྱའི་གིསྔརིརརའོ་ །བུཀུན་བངབེཾསཆུཔསྱ་བདཙི་ག །འབི་སབར་ཆང་ཆེ་བ། གགིང་། དེ་ལྟར་དུ ། ཁནས 


ངུ ཆགས་སྔང་ 
¬ སྭཱ ÷$ ་ ཅོ རུ ར་ར 
ང་པཿ འོ = ཡལཆེ་སྟེ ! ང་ལ བྱ ཇི རྗ 


རེར ཅདྱ་བས་པ་ཡི  ་ „[ བྲབ་བརླངས = ཅ་བ ཤུ 


བས སྤ་བཀྱའྱུབསཏཾ ཤིར ༤ ལ་ལོ་ཞཾས 
་ བོང ཀག །ཅིས་བགཔོསཚརྱ་ཀོངས་ ་ [ དཔུསྒིལ ། སྨྱན 


ཚམས་ཀྲིགས ། རྩ ས [ གྲགྲཐུགས་ཁར་གཡུལ་གྱིན ། ཆོས་རྱྱི་རྒྱལཔོ[ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ {| ལ་ས་པན 
‡ དྲིདི་ལབགསན པའ ལ་ལགས ། གསོ། དག ས་ ། ྲགེཾྲརྣཾ་ 
ས་འཕྱོ་བབད་ཡེན ། རྡོ་སེམསྲ་བབ་ཡང་དེ་ཡེན ། བཞིལསྱ་གབ་ཡངད་ཡྲིནུ རྒུད་པ སྔང་གིསའཁུགྲྭ བྷ 
རཱ ཀུ རྩ ་ སུ ཆང་གི ་དཀུགས་དེ་ལ་ ཕིན་ལསཿ ཆེ ང། 
ཚར་ཆད་པདང་ ། ¬ ཐེད་པ་ཡིན ། ིམས་ས་མགལ་བའི་བ་མསར་ ན 

ཏེ ༢ ¬ ! བརན་བང་ འོ ༤ུསྐྱ་ར༔༡ཉམས་དགའ་ཡལ་ལེ་བདེ་ཀ་ལ་བདེ་བཟརབ་ཡིན ། ངུ 


ཉཉམས་དགའ་ཡལ་ལེ་ཙམ་ཡོང་ས་མོང་བར་བའ་ ཡང་༡མས་ད་ ༢་ཡལ་ལ་བརྱེས་དང་ ། བ (ལལ་ཁ་སངསག 
གང་དང བས་པ་ཡིན་ | ང་བར་བའྲདགུས ། ཀྱབ ཙུ་ལ་ི་གའབདཆན ཅིསདུང་ ། བིན ་་ གའ 
ཡལྱ་ཧྱིབ་བཏང་བ་ སཱ་བུགཏུ་སངས་སོང་  ཡོང་7 ལང ཏི | ཟུརྡ་རག་པ་ཡིན ། ཕྲཾསཔྷ 
ཤཱ ཤཐ་ ་ གནས་མཁེ་འདངས་ཉམ་པའེས ཅི ་ *ཱསཿཧུ་རྒྱ ས་རིན་ ཕོཆེ་ལ་སྐྱ་ སྦྱབསསུ 
ངང སྣ ྲི་ པད སི ཐམས་ཅདྲ་བྲ་བ་དེ 
བབྱར་ྱིསམས་ལིང་། = བ་རའི་གཔནགཞནམང་བ་ལེན་ ། མྱ་བརེ་འདུལ་བལ་ བྒ་ཟེགས་རིསདངབ བོའི 


རྗེས་ཡོནཱཏན་རྒྱད་ལ་སྒེས་པ་ཡིན | སངསྐྱ་ནུསྱ་བབ་མང་། གླ་གཉིས་མཐྦ པྟེ། སྦྱདྲགའི་སླིབ་བ་གཉིས་སངསྐྱ་ཧུ་ཡོན 
2 ཏོནསྦའན་གཉིས་ཧས་པ་ིན རའ བ་དརངགཞ ཤནྡ་ཆིདགོས་འདོདབ་ ཏགཉིས་མང་ཕིནཔ་ེ། རང་གི་བ [ སྐྱབསསུ: བརྡས 
ཚི དས་པཔནནུན་པམདགྱདདབའི གས་དང ° དྲ 0་ བས མཛདདེ། ི་ོ - 
ཧཾ ངུཾདྡད་ལི ¡༩ སསས་གཞན་ལཡེངས་འའགས་དབས་ ལ་ པརང་དྲག ཅུད ས་བུད་དངབས་གགེ 
བབ་ལསྲ་དག་བ་ཅེ བ་ཅིག །གསུངངོ། །བ་མལ་གསོལབྲ་དྲུས་དུང་བཏབ་བྲ་ས་ཤྲས་པ་ཀུནའབལ་ལ 
བར ད་ ་ + ོི་ ཟ་མ ཟལ མས ཚའ ༢ 


འཇུག་པ་ཡིན་ མངས་པས་ ཡང་ ཕོ་མ་ལྷཁབུབྱབ་དེར་བསྡད་པའྲེངུས མ་ལ་གསོལ་བའདེབས 
ཙཱ འུ རེ རང ཛད, དམའ མ་བ སཙ་རབ་འདག ཆང 
དརང་གི་སམས་ ཅང་ འཁེམའདས་ཐམས་ཅ བས ཆོ རར 
ཧ་ 'འྱགར་འགོ་པར་འདུག་བས ། རེ ༨༠ ལ་ཆེསྟམང་བྱངཿ སྐྲེམ རཾ 
གས་བློར་འདུག་ །ཐརཔའྲི་གོང་དུ་འའི་ །འཁོར་བའི་གཡུལ་ཇ་བཟློག་པའི་ ཙ་ { 
རེཙ་ཛམ་་ རི ྩ ༢བི་རུའདུག །ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅང་བྱཉེད་བའིས་གཞི་དུའག། 


་པའི་ཆོས་མད་དོག་སུང་ ༼ ཟུང གསངས་བའི་གསུལ 
ཀོ བཿ །ག་བམ་ཨི་ཐང་སོལབའི་གཉན་བཅུ། ་ གྲུ པུ དསནསེ་ོག་ུན་པའ འ 
། འགའ དཱ ཚུ སིག ང་ ། ་ ཅིགགནདབྱི་ པོལ ངི ཛཾ 
ཧིཿ ཁངས དོ དི མུཿ ། ཅིག་ཡོད སབས རམ་་ བཅཾགྲ་བུཆོལ་ལ་གསུངསནས་ན་བཟའ་ཕག 
རིི་ི རད རཾཾཾཾིེི 


ཡིན བླ་ས་དང་ཐུགས། ༠ ༠༦༦༥ † .ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པ་ལགསོལ་བ་ཅིག་རཔའདེབས་དགོས་པར། 
ཤྲ ཏད བས་ག་སིན་ཏེ་ ངས་གོབ་ཡིན་ཏེ་གསུངང་། །ཟླ་མརངམཚན་ཝཱན་ཅཱིགེདྲན་གལ་ཏེ་ཁ་དང་ུགས་ཡིད་འདེས་ན་ཁོ་ཕྱི་བིནྡ་རབས་འཇུགཏུ་ 

འདེབས་པ་ལ: བ་བ་དང ། ངས་གྱངམོས་གུས་དེ་ཆེས་བ་མས་ཅད་ལ་མཉ༡མ་པེར 
` ་ ཏོ་ཛི་བདོད་ོ་དཆིང་པགསཔབརཏབན་ཁའི་འདེད་ཆགསདེ ། རང་ལབགྲོར་ཡོང། 
དགུང [གཏི་མུག བླལ ཟའ ! ཐྲ པོ རནསཡས ཆོས་བརྒྱད ། དྱར་ུངཞན་ཅན ཅིག་མེན ། དེལ 


དི རབས་ཞགསནས་ ། འང་ཡང་ཚེ་ མཡོངཔས ། 
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༄༅ །བཱམའྱི་ཧཱད་ལ་ཡོན་ཏནགང་ཡོད་པརྡ་མེབམའྱིརད་ལའགོབ་ཡིན་པས ། ཐམསཅད་འདེལ་བཟབ་དགོས་ ངསྐྱ་རལ་ཁམས 
2 སོ་བརྩཉིན་པྲས བྲ ` རམ ཁྱརམ་པའོང་དོགསུང་ : ་ 
ཌྷ རེ] ལྒུ ཅ་ཿ ་ ཞྱད་ཀྱི་དུངས་དུང་བ་དེས་ཅི་ལ་མི་ཕན་ ། རླེར་དེ་ལ་བ་རཆོད་འཇུགཔའྱིརཡིན་ཟེརབམངཔོ་འོང 
÷ འཇུག་སེས་གོབ་ཡིན ། མ་ ཙཾནས་ལགས་པབདགོབཏབ་ངསབར་ཆད་ཐམི་ཅད་རང་ཞིལ་དང 

སམས ་ཅདས་གའ་བའ གཔ་གལ་མཐོང་ ། ཆོས་རྡའི: 


་བྲ་བཀའཿ 
ངག་ཇྭི་སེད་ཅིགའདུག་སྙེ ། ༤༠༢ 


ཤྲ ག་ གྲག 
ིི་ ཉི འ་འ 


་མཁིགསོལ་འདེབ ཅིགྱཏྭ་དི་ལ་འདེསཔའྱི་རུནདེལྷ་བམའི་ཚོགསཔ་སླྲོབསྭའྱིརྒྱད་ལ་འཕོན། 
- སས་བ 


ཁྔལང་བ་ཡར་ཡི་ ཀྲེསྲ་ཁྲི་མཔ་ལེངཡི་ན་ཏེ བབ་དྲེ་དངས་དང་པརེ་ིངལ་བེར་བ་ ཅིམོས་གུས་བྱབ ངྱ 
ངོ ཟི དྲི འིན རཾ ་ བ་ཨན 
་ པརྱཔ་འ དད་དང གགིསགསུང་། ཡི གུསྱི་བིདྱ་ཟི་ཞལ་གདམ་སས། 


ཨགཅིག་པསངསྒྱ་རས་ཐོབ་པརྱ་འེད་པལླག་སསཉི་ས་འགོས་པས ། ཾ གབསྟགྲན་མགྱསུཁྱགིས་ཅི་མཉེས ། 


ླདཛཔདེཿཉེས་ན་དོསཚུལ་བཞི་ 
:- དཔའ་བ ཆོསྤ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མྱ་བུསན་གཞནཙི་བསྦ་ཀུྲ་བགུས་ཨཉེསུང་ ཇཔ་ཡིན་ཏྲེ ། ཆན ་ 
ཅི སྦ་བ སུའུ ༈ ཟམ་མེཉེས་པ་བས་བསོད་ནམས་ཆེབ་མད་དེ ། ‡ 
: རའ ཨཱ་ཨད་ལཱས་ ་ དུདེ་ ། རང རང་སམསཏནམོངས་པ་དང་ནས་ཏོག་གི་དབངདུ་སོངནས་བྲཟུང་འཛོནའཁུལ་ 
འཁོར་བར་འ ཚས་པ་ཐམས་ཅྱབདནཨཉིབས་ རོ ཡོ 
ལགས་དང ཚྡིག་པ་འཕྲ་ཞིངའཕྲབནས་སྱོང་བདང་ ། དགེ་བ་འཕྲ་ཞིང་འབྲཕནས་བསྒྲུབ་དགོས་ ། འས་བླ་མཅིག 


གནྷ་སོབ་མ་རང་ད་ཡང་མི་འགོགྲསུང་བས ། དེལ་མཉེསྲ་ཤབ་སྔལ་ཡོད་ པས ། དང་པོ་ནི ངགྲིལུས་ལོངས་༔ ་གསུ་མཆྱི་དགེབ་གཉེ 
ུ་ཅུཾ་༨ བ་ སང་་བསང་། ི་ོ ཨ་སྨིད་དྲུ་གནུ ཅག་གྲས་བྱ་བ་།། 
སཱོསྱ་ཧང་ { ང སར་འད་པའིདསས་ཅི 'ཕྲདྲ་བུམསཅད་རེལ་ལུལ་བས ། རིས་ཙ་ན་རངལ་ཡང་སོབམ་ལ་སོགས་པྨ་ར ཟེ 
ཅི་ཡོད་ ཁ་བ་ཅི་འངོ་བ༥ ་་ །འདྱེ་བིནྨ་རབསྦ་ཀྱི་བྱུ་ཧྐོད་པར། བ་ཡིན་གསུང་ ¡ དང་དཏསའཔལ་ཐསས དྱ 
བླ་མ་ཁ་སྒོཾག་དགོསཿ ། དྲ་ལྟརརང་ལུཉི་ཡེད་པ་ཐམས་ད་བདགའ་ངན་མྱ་བས་པདྨ་བོས་ལི་ངསྦ་ཧིས་ཡུལ་ནུས ། འཐུལ་སྙིང་འ' 
ཅིང ་སབ་ིདགོས་པོད། ད་རང བཡིན་པས ། ར་བས སཿ 


༄ྕི འབུལ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ ། དྲྭ་ལི་ཡོད་ཐམས་ཧདྱ་ཀཔའབུལ་ཞིངརང་སི་དབངབའྡིསོདབྱ་དདྲ་བམས་ཅདྱ་སངྒ་བོསྭ་བངསན་ 
: ཧེའི་ཤྲིས་ཡུལ་ཏེ | ཛོ་སོགསམམཆ་གསམ་ཁྡེ་རྩལ་ པས་བ ནིས་རོགསར་སགོང་དརོདི་བ 
ཌ འོང་བཡེན་གསུངས ༈ གཉིས་པྲ་བླ་མཅཾ་གསུང་བདྲེན་པརའ་ཛོན་པདི་ ། ཁྭོསྐོལ་གསང་མྲགས་པའིེ་ལུགས་ཅྱི་བམཅྲ་གསུངབདེན་པརའི་ ཆརཔ, 8 
”འཾ། འདེ་གལཚ་སྟེ ཀེ གསང་སྔགས་ཀྱི་དགྲ་ཐེཚོམ་ཐྱེ་བ་ཡིན་པས ། ངེས་དངོས་གྲབ་བྲསས་ཅདའཕྲོག་པ་ཡིན ། དེས་ན་བ་མཆི་གསུང་ཁང་བདེན་ངྲེས 
ཆུམ་པྱ་བདད་ས།། ཐེ་ཆོམ་ཨེད་པག་ལཆེ ། དེ་ཡུང་གསུང་ཡགས་མོབ་ཞུ སྭ་སུའྨདཱག ཡབ ུབཉཆངད་གསུ་པལ་ཚད་ཆར་འཛིནི་འཛིན། 
༥འྲདག་པས་གང་གྲསུངཡ་ཚད་མརབྲཟུང་ལབདེན་ངས་སམ་པ་ཙིགལ་ཚེགསུང་ ། ཧིར ལྐམརཱ་རོཔའིཔུབརྒྱདའེདེལ་སོསགུས་གཞནལས 


ཆམགསུལ་བ་ཅིག་ཡོད་པ་ཡིན ། ང་ཀན་ནྲི་ནཱརོ་ཆྡན་པོའི་བྱཆདཔ་ལས་མཁྱཁོགས་པ་ཅིགྱ་པེད་པ་ཡིན ། དེ་ཡང་དཔེར་ནྨ་བམ་དམ་པ་དེས་ཞུ 
ལྷ་པམ་ཕླིད་གྲམུང་ཡར་བདྡེ་དབང་འཛོན་ག འེ 


ཟུལ་བུམོ་ཡིན་གྱསུང་ཡང་བདེན་ མ་དུའ་ཛེན་པ་ཅིག་དགོས ། དསྲ་ད་ཅགྲ་སྲུཔབཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ཅིག་དགོས་པ་ཡིན་ཏ ། དམོས་གྲུས་མི་ ཏ 
སྒྱུ གས་པ་ནི ག་དགོ ། བརད ག་འ རྫ ` ཅྱིསའོ་སྐེལྱབཱཾ་ 
རྫུ་འདིི་ཙཱ་ནརཱད སཔས། པབ རུ ན་ཕང་སོབ་དཔློར་བགྒོམ་ལེ ྨྲ་ཁ་ བོཨསོས 

ཡེདཔ་ཚོཅིས་གས་ལི་བཙོན་ཆད་པ་ཡིན་གྲསང། རྟོ་མཞན་ ། ཟླ་བ་སོངསྐྱ་ཆས་སུམ་སང་བཞོན་ནིང་། དསནྡ་བབ་སངས་། 


] དེ་བཞིནྲ་ཝམ་ལའཱ། ར་ལ་བ ༈ བ་ལ་བོངབུ་ ། ཊྱི་ལསང་གྲེ ། ར་ལྲ་ཡུག ། ཤུམོ་ལྭ་བུ། 


༄༅། རྒྱས་ཨུ་མཐཱོང་བ་དུངཅིག ༦༦༥ །གསུས་པ་བ་མ་གང་སཛད༔ 
ཌེ དཔལ ས་པར་བསྒོས་པ་ནི། བིག་པའི་ ཕོ་གསུང་སུགསིོབཅུགས་ནྲ ། རེ 
; གསུཿ : ༢ ་ སྩེ་བདཀེའཧྟ ། ས་ས ནད རྱཱ་ཉྲིསླ་བོས་བཅོསནས་བསྒོམས་པས་ཇིནིགན་ ས་ཡང 
ི འགྲེལ་ཡིན་ གསུང་ ། དམང རམི་ ་ ངསར་ བཅུ ངོན་ཏེ ། ;ལར་མོས་གས་དངབས་ཞདདངྔརྣ་གུ 
རའ །བླམཞྲ་གི་སློབ་མཚོ་ལ།འ, ཿདྙུ་ཅོགས་པ། ཁྲི སས = འཁྲག་པ༔ ཐག་བྱབསྦྱ་ཁུང་ཤཱི་བ ༢5 
ཅསས་རེམ་འཇའནངྱསས་འཇབ་ཡེན་སོད། རྗ་སིབ ལསྐྱ་མགྟངན་ཡང་། བཁ་རྫོད་སས་དགེ་བྟེདགའང། 





པ་ཡེནཏྱཾ དྲུབ་མ་ལ་མོས་གྲུས་ཆེབ་ཡིན ཀཱ ཆོསྤུ་རཱའི་ཞལ་ནང། ། སྩ་གསུམ་རམ་ཐར་ཅི་ དཡང་ ། ཅེས་པལ་སོགས་པའི་གསུང་མང་ཕྱོ་ཡོན 

ནས ¡_ སྱིར་ཡང་དགཿ ངྱ་རུའི་གདྭས་ངུག་བབང་ལིན { ©ཁ་ཁ་སངསེ་རྒྱས་གང་ན་བཞུགས་༢ “ཤེས་པས་ཐམས་ཅདའཞེངཁམས་ ཇག 

ཏེ } འདོ་བུམདབང་གིདམ་ གྲྭ་ཀང་ཡིན ། པཱའབོ་ཁ་ཀྲི་རུམསརངྱ་བཱ་སྲ་གུབ་བོབཿ ཀྱང་ཅྱིར་སྦལ་ནས་འགྱོན་མེ་ཤེས་པ་ཡཾན ། རང་ཝ་རུ ཐ 
ས་ཁུང་སས་སཧན་ཡ་ཱོ། པ་ཡིན །དས་ནྲ་བཅིརྲ་བར་བཅིག་ས ཧྱ དན་འོནསད་ཅད་འགག་ས་འྲ་ །དབསྭ་བྲཾས 

གཞནདང་གང་ཟགྲགོགས་མཆེད་ཆོས་པ་ཚུམ་དང་ ། བན་སེམས་ཅནྲ་བ་མལ་པཿ༨ མ་ཁལ་བྷཏགསཿ ༥འཛིནྱ་བས་པས་ཕོན་ཏན་འགག་ 

པས; ཀ་ག ས་གོ ད་ཡངྦབམ་དེརགསོྱ་ཀིགས་འངརོསརརྱོས་འྱརམ་པབགམ། 


༄༅། གཀྱང་རྗེས་སུ་ཡི་རདབཇ་ལ་མྔོན་ལ་གྲི་བསྡེག་གོས | བླ་མ་དེས་རྫན་དང་ཕྲ་མལ་སོགས་པསགཞན་གྱི་མགོ 
2 འེ པིའོ །མི་གསོད་ིནའག་ཁྡ་རསམིརང་བམ བྱའོ། ༥ ཅང རི གིསྤ་མསཆིའོ། རང 
བུ གཉེབོ་ལ་འག་དགེསགསུང་ དའིཡངའོ་མསཚན་རན་ཇིག་དགོས། ` ས་དི་མཉེས 8 = 

ཚར ཆ་ཁ པལྔ་བམའིམཚནཏིད་བ། བརཝན ། ཉར ༠ ༽་ གཔ་ད 
བ ] སངསྤྱ་རསྤནས་སྲངས་རྱས་མཿབརས་ཆེད་ཅི་ངྐསམ་ཐགྲ་རུནང་ ༡མས་འླའདཾསྭཌེརྱ་གི་བྱཧད་པ་སང་པ་ཅིག་དགོས 
པ་ཡེན ) སར ཉར སྲ་བ་དང དིམས ཌ་རུདཔམདཔ་ཅིག་དན ཅལ 


ཡིན ༈ བཀའ་བརྒྱད་འདི་ལྟབུའི་བླམ 


ང 


ལ་བ་འ ཅཆེ་ཤོསཅིག་ཡིན ། རང་རེས་དགེ་སོར་ལ་སོགས་པ་སྲ་གཀྱ་ཀང་ བླུམ་ལཐྲོ་བཀལུ 
ནས་མགོ་བ༔ པ་ལ 7 ། རར ་ ། གཏིརྣན་བདྲ་བའ་རིལ ཡིནཱགསུང་ ! བཞི 
མམ བླ་མ་ཅི་གསུ ཡར ཆེའོ། ། ༈; ༨ ཛཾ ད་ལྟ་རང རྒུ་རྟག་ཅིག་གྲས་ངངས 
བྲག་དང་མེ་དངཆྭ་དང་ ལང་བ ་བསྒྲབ་དགོས། | ཡངཿ ཚོངདང་ག་ཡོགཿ གནས་བངུ་ ཅཆུ་འཛུ་བུ། ཐལ་བ་ 
ཕྱག་དམརརྐྱའཕྲོག ལོ དམགས་ཆང་སོགས་བས་བང་གསམ་ཚུ ཉིང་དགོས ཡུངྷབམ་དེས་བཤད་ ངས། ¡ཟེ 
ངས། བ བ་ཡི གང་ཡང་མནཔའེ༔། དགིག ཟརཆོས་ཤེལལ 














སི་ཆོས་བྱགིས་ཅིག་གསུང་ཡངྱ་བེད་དགོས ། དེ་ཡང་བགྱེ་མོརའདི་ལོག་ལ་གེས་སུརྷ་གྲོག་ཤིག་དངསོ་སྒ་རྭ་རེབ་ཅཱིག་གན་ལ་དེས་མའི 
ཌཾ ཚོཚསས་ཅིག་ཆིངམ། ། དྷི ། ཏེ རེཾེེེུ སུ 
; རྫཾན་བྙ་ཐཱང་བརགཞནྱི་གཡོག་པོ་བགྱིས་ཇིག་གསུང་ཡང་ ། གངདངགང་གསུངབ་དེདགའ་མོཌང་བཅསནསྱ་པིད་པ་གལ་རོད རྗེད་རོབས 8 
ཌྷ བདབླུམ གསུང་བ རྲི ༈ དཀའབརཔགྟཏཱསདབཾ་མདྲ་པས ། དྲ ་ བཅལུས ་ 
ཅིག་ལྭ་པབེ་པ་ཡོདེཔས། འྭ་གལྤན་སེསྱ༡ཀངྷ་བམས་གང་གསྲུངསཔ་དྲེ་གུས་པསཏནདགོས་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དེ་ཡང་དླིལྟ་བདེ་ལླ་བ་མ 
བཞ་བཛད་མེདཔ་ཆིག་དགེས་ཏེ ། བརྐདདདོ་སར་ཆརགྲ་དངབི་བླགའསཔས་པརགི། ་མའི་རྟན་ མིག་པའིནྫརང་། བེད 





_ _ ,¿ རྣམས་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱང་མི་སློབབོ། །ཞྭ་ལ་ཚཱམ་ཡེན་ཡངམི་ཟེན ། བལ་བུང་བུ་ཡིན་མི་མེརརོ། །ང་འདྲི་རམས་སློབབ་ཡིན་ཏེ ། རི 
ཁེདའྲགྲིམས ། དམ གདང་སྲོས་པབས ། རི མོསཨྲསབསྙེད ་ ྲུ ༨ སས ༨ ད 
སུམ་མཱཾབརྦུན ། ཅམསདངྡ་སངྡབྱིུད། རྟོགས་བསྐྱངས། སློན་འོང་། ཆིནས་ནིོདདཔའ་དགེདབྱགིས ། བྱབའོལ་གེའ 
ཞེ་སར་ ༦༦ ༠ ༡༠ ༠༦༤ཙྡ རྨ ༄ྱཊཊ་། རག་ས་ས་ ཁྲ 8 ུ་ ` 
ཀད ས་ནས་ད ཡག་འན་བད་དབཅིག་ཡ་དབས་བདི་དགའའ་ཡྲིད  བཀདེཔ་མངུ་ལལག་ལོནངབ་དའདུབླསབ་པརའ 
བ་ཡེན ) དེའཔའེརི་ ༨ 


ཐ་ཇནཾ། 
ས་ལཉམས་ལེན་མེ་བདེ་བ་ཡེན་གྲསངས ། ལར་སྐལ་ཝྡན་ཀུན ། དས་ལསམ 


ཡེ །གགོད་བའི་ནདདུ་གདའོ། །དེ་ངས༡མས་སྲུ་སེངབ་ཡིན་ཏགྲསུང་ངོ་། །ཡུངཆོས་རེའི་ནལནས ། སུབསྐྱ་དབལ་ཆོས། 
- ཧོ་འསི་ད །གད་སའིནདུགདའོ། །དེ་ང་ས་ དྭེ་གང་ཡནན་མོས་གུས་འདི་ཡིན ། འདིའི་ཡོན་ཏན་བཤདན་མཛད་པསེད ། དསགསུཿ 
༩ པཆརབ་སེམ་ས་དཔའ་བམས བསྐར ནཛི་ཤིད་མ་བ་ བས་མོས་ས་པསྱབའགས་ དྲསགསུས་སངས་ ཇ 
@ ཆུསད་་བ་ས་ས་དབའ་བུ་ཡས། ཟླམ་དམ་པར་འབུག །ཟླ་ཨ་ལ་གསོལ་བ་བཏབན་དབར་བའིའ་དྲངག་པྲ་མས ང་བར ཙོ 

ཁའམ་མ ། ་སནྨཾ་མན་པིལ་རོམ ཡིད་བུབ་སུནི་དུང་ཡེད་མོ་མཐོང་བ་འཕྲ ། རིག་པ་ཙྱཆྱི་སྣ་རུང་འིས་བདཿ ་ལ་སོགས་པའི་ 

ནད་ཐམསཅད་ཞི་འམོབ་ཡཾནལ། །ངད་དང་འདྲབའི་མཚེནཏོདྲ་ཝན་པའླི་བ་མ་དམང་དེའང་ ། མཐོང་བ་འམེ་ཐོས་པ་འམ ། མོསྲ་གུསྲ་བས 





པའམ ༈ གསོལ་བབཏབ་པ་འམ [ ཡིད་ལྲ་དནཔ་ཙསྱ་གིསའུཁོར་བའྲི་མུག་བྲམལ་ཐམས་ཅད་ཞི་འོངཔ་ཡིན ། མག་བསྔལ་དེ་ཀ་ནད 
རེ དདཅསཁངས་སམས་ཡནརབ་ས་ཡེན་ི་ཆུར ། རན ། བླམལ 
གསུལ་བབྱ།བ་བསོཚ་སུགབལ་མས་ཅུད་ཞི་འོ་བསི་ནན། །ནདླནསེས་མཛུ་འིབ་འཱ ། སྐུནཅབསི་བའོ། པུན 
གསུང་ ༈ འོན་གསོལ་བབུཏིབ་པས་ནད་རདའི་ལ་འུམུ་བར་འུག་བལ ། ཡོན་ཏན་རངི་ལར་འོ་བུསན ། ལོན་ཏནཆེ་འདྲི་ངའི་ 
༡ལ་པཿ གངེལ་བ་བཏ 


འདོད མས་ཧདའྩ་ཐུང་བ་ཡིན་ཏེ ། དཔརན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ་རོན་པོ་ཆེ་དབང་གྱི་ཆལ་པོ་རེ་ལ་མཆོད་ཅེ བན ། ཟསགེས 
དཔལངོས་སྱད་གིགས་པའངཔནདཆི་གོསའདོན་་པདདའ་ ལེ ངིས 


༄༅ །བཏབན བད འུ་དུང་བག་ཏུའ དྲ་བབས་ཅདའབུངབ་ཡིན་ཉ ། དགོསའདོདཐམས་ཅད་ བཞི ། 
-ཤཾ ༢ ཞིནྱ་ིནརབུ་འན་བལྟ་ལྭབུ་ ཡུའི །ཨུ་ཡི ཡིན་གསུང་ ། རི །བདྲག་པོ་ལཿ ཆར ་ 


ཅི་བགང་དབས། ] རདྲག་དྲེ་ར་མས་ཀིཿ ཀྱཾསཿ 


ནི) ོད ན་ས རི 
དིན ན།་ །ནྡེསའབའབླབོགསབའ་སེད་པང་ གནད་པྱ་བས་པསྲ་སངསྐྱ་དསམ་པཔ་བ་ཡིན་། ་ 
གྲ་སལ་་བསབ་པབ། ། དགགྲདཔ་ལ་སོབས་པདག དཔའི་དྲུགགདོན་ཐསསུཅད་རང་ཞི་ལའགྲོབ་ཡིནཏེ ། དཔརན་དྷ་ཚུསིཁས་ཞན་པ 


བའིགངལཡིནན་ཡོན་ཏི་ིུས་ཆེར་བགདོས 


བ་པའི་ཁས་དག་པོཅོག་ལྱ་སབས་ཅལ་བས། ཀཀ 


ཧྲ 
2: 


དྲ་བར ། གས་པ་དང གྲ་ཐམས་ཧད་ཞི་ཙན ། བར་ཆ ཅེད་པའིག 
རཿ སླམས རི ོང ཡད ར་བས་བ ༩ ར་ 
མརོད་བ བསྐོམ ན་བོ་ཞུག 


ཕའ :: :--- གངུ་ རུ དྲ 
དྲར  ་ ྲ།ྣ རབ 


ལོ ; །རང་དྲན་བཅུགྱ་ངུང་ ཉེས ང་ལསོགས་པ། ངཕམ ༦ ཕེ རི ཚེ རེ ངས་ལ་པོཚཿ “རེ་བའི་ ༠2༨ 

ཀཀ དད 

ཅྱི ད་གསུང་། དྷེལ་བླུ་བམའིསོས་གུས་དངམ་བལན་དེལྱ་བིནྨ་ནབས་ནམ་ཞུགས་མཚར་བར་ཝུན་གུད་ཏའཛྲུག་པ་ཡི ལས ། དཔེ་རྐན་དྱབརཀའི དྷ 
ནམ་ཞད་དངའདུབ་ཡིནགསུང ། ངེ་ལུརྨ་བཱ་མལ་སངས་རྒྱམ་ཨྱི་མོས་ཨུས་དྭང་མེ་བྲལ་བཟྱིན་རྨ་བསེ་ཚུ་ པ་ཡིས ] དཔརེན་ 
དྲགར་ཀའི་ན་མ་ཞོང་དང་འདདབ་ཡིན་གསུང་ ༈ རེ་ལྟར་བླམ་ལ་སངས་རྒྱས་ཨྱིམོས་གུས་དང་མབྲལ་བས་3ྱི ྲབསྭ་ཝུནྲ་གུབཏའྱབུང་བས་དེའི་ཡིད 


ལ་ཅིབསམས་པ་བམསཅང་རྩོལ་བམེང་པར་འགུབ་ཡོང་བཡིནན། །དཔེར་ནའཝེལ་ལཝྔ་བ་བ་དེས་བམསཅང་ཡིང་ལྱ་བས་པ་ཙམ་ཁོས་འགྲབ་པ 


1[]1396 /\8 ]?©1 ()7191111 [)00111]161][ 


རྨ །དེ་ལྟ་བུདེ་ལངང་གིས་མུ་བས་མས་3ྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྲམས་ཅདྙནཀུདཏུའབྱང་བས་ཏ ། དེས་གཞན་འྲལ་དབང་བྱེང་ཨྱིལྷ་ལྟུའོ། 
དྡེ་ཝར་ད་བྲབ་སངསྦྱ་སྦྱ་ཧི་ོན་ཏན་བྲམང་ཅད་ ར་ལྔ་ཛྲོགས་པཿ གེ 


ལམ ལོལ་ལ་ཁོཿ ཡོངས རནྡ་གིང་ ཁབའའཁོར་ ཁ་སར་སོན་པ་ཧསྦྱ་ཧིས་མངལའབངསྤྲ་བརྒ། ཚ 
ཅུད འཁོད་པ རྔམ འབིན ། རེི 3 ་གསས་ས་བྒྱརས་བཔསངོི་ 

ཡོན་ཏན ལོདགྱརཔ། ུས་ཨུས་ཡོན་ཏུ་ནདྲ་སངད། །ཅེས་གྲས་ངས་ཡངཆོས་ རུདྡེ་རུམསྭཤབ 
: འདོདཔས་བསླབབཌ་ དསང །མོས་ཨུས་ང སྦྱིར བབས་པ་དང ༢༨༢༤ ཛབ དུདནས་སྭཱཧཱ | 


11113856 /\5 [61 (21191103] [2001117]161]7 


༄། །བཞདངངས། བསླབྱབ་མདོར་བམྔས་བྱརྐད་དུགསུངས རེལ་དང་པོ་ཅི་ཟཅིའྲཐུངྒ་སོནས ཕུང་ཉྱིས་བམམཆོད་པ་དང་ 

འེ ཅོོ །ཡོས་མོག་ཅིག་འཆའ་འམ ཟ་ རྱ་ཐྲཾག་ཅིག་འབྲུའངམ ] གོས་ལེབ་ཅིག་གོནནམ | ༢ ༦༥« 5ཧགློསྔ་ཇུ་གླཝ་བོ་ཆེ་ལ་ཡང་བླམ 

÷ ལབེོ་བཀལནས་ཕན་རུ་རེ་བའི་ཐབས་གཞན་མྱི་རལ་བ་དང་གཉིས། ། གངཏཿསངརྙསཕྱཊཿབྲཐ་པརང་སྔ་འནཿས་ནས་གཞུམལ་མི་ཉོ༥ཡ་ཡོན་ ། ཞབས་ཏོགྲ་དམྦྲ་གྲག རཾ 

ཿ གངའྭགུབྱ་ཧེད་པ་དང་ག་སུམ། ། ༡ཉེས་པ་ཆིག་མྱརངནྭ་མོཁམ་མཔདུ་ི་འཐོབས་འབངདགོས་ ] ཁམ་ད་གཤུང་ཊིདའ་འཇུང་འག་འབུག་ུ་ དའ 
ཟ་འདི་ལེས༩་པར་མཛད་དྲུ་གསོལ་ཞེས་གསོལས་འདྲེབ་པའོ རཡ་ཡོན་ཏནབདེ་སྙིད་ཝ་འགྭས་གང་བྱཏྔ་ཡང་བླཿ བཀའ་དྲིནདུབསམསནས་མཆོད་བ་འབུལ 
བ་ད་པཝཱ ། གྭཐུགསལགསཔཁགྲ་དག་མཐོང་ཡངཐ་མ་ལའ༡༧་དེའདའོ། [བྦ་ར་མྫོད་ལམ་བྱི་ས་ཀྱང་མཉེས་པ་རབྱ་བྲ་དག། །༣་ 


ལགས་ཡ་སོགས་པ་ཤམསྱ་འི ས་གངསཉེས་༡འོ། ། 


བླམགང་མཛད་རྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐམས་ཅདལ་མ་དད་པ་སྐད་ཙིག་ཁྱང་མེ་བྱ་ཐར་དད་ཅོང་གུས་པའབླ་མཁི་རྔས་ཨུ་བསླབ་པ་དང་བདུན། | རྣམྨ་པ་ཐམས 
དགས་པ འགྱག མ་པ་དངབརརྱང་པོདེལ་བླསབསན ། ཆཅིགསུས་ཅིསའདོ པ་གང 
ཡོན་ཏིནྲ་བམས་ཧད་ བར་བགེོདའདུགྷམ །མོས་ཨུསལས་ཟབཔའི་ཆོསལུདགསུང་། ཡངཆོས༔ ལནས །[ ག ལ་འདེབས་འདྲིལས ཏཾ 
ལ་བའི་ཆོས་མེད་གསུང་ ། སངས་རྱས་ཙིགྱསུངས་བའི་ཆས་ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ཚང་བ་ཡིན ། བསྟན་པའི ངྟཾཔཱཐཱནསོམ་ཡིན་པའི་སྐུའས 
འགའདེལཚང་ ། ཟུམསཔསྨཾརུས་བུའོ་དགྲེམམཆོགགསུམ་ཨི་ངོབོ་ཡིན ། བླ་མཐུགསཿཨངསརྒྱས ། གསུང་ངམ་ཆས ¡ ཟླབ ཁྲོ 
ཡིན་གསུང་ { དེ་ལ་སྐྱབསསུ་འགྲེབ་ཡིན་མངདགསུང་ ] ཁྱདཔར་གྱི་སྱབས་འགྲོ་དེངའདི་ལ་ཚང་ ། བླམའི་སྒ་ལ་འགྱར་བསེད་པེའི་ཛྱར་སེ་ཁྔོག་པའི་ 


རླ ¦3 


: ཕེྱ་ཆསཆོས་ྱི། ཡི ། བྲནཡད་པའི་ 


ཅུ ང་དལ་བ་ཡིནགསུང་ ༈ ¡ 


རམས་༠ 
་ ལེ 


།དགེ་འདུན་ཡིན ། འགག་མདཔས་དམ་པའི་ཆོས་ཡེཿ 
གནའ ལ་ས འགག་ཆེ་དས དཀོན་ མཆོག་གསུམ་པོ་རླིབ་མ་ཆོས་སླ 


རབོའི་སྡེ་མཕ་ཡངཚང་ གསོལ་ཁ ཏབརར་བབབོ་ *ཿབའྭལཱ་ར༡ 
དགནསེས་ལུང་དང་བལ 
ཉནོའི་ལ་སྱ་གིང་བྲང སསྭ་ིང་དབསབསདའའའཚུང་། སྩང་དྡ་དས་་པ་ ། ད་ 
“ཡེན་གསུང་ | སྨོན གསམ 


ཟེག་པ་ཚེ 
དྲྭ་བབར་ རྣར མསེམས་ཅནལ་སང་ 
ཙར ། 


ངནྨཱའབསྭ་ཀྱིས་ལ ནརབ་ལྭ་སཱངྡེ་རཱཀཱ་ཡེ། 
ཆའྩོ་བབ་དེ་འཇུག་པ་ཡེ 


ན། ཤཐྲགས་ལགསལ་འགྲེབམང་པས་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའེ 
འི་ངོ་ཤར་ཅིག་པ་ས་སོ། །ལརྦ་བམས་ཅཧདྱ་ཀི་ 


! བཙྩནཔ་3ྱབབཟུང་འཛོན 8 


གསུང་ ། =; > 


ཧྱི་ཐཱར་ཐུག་གསཔ། གས་ཀྱི་བསྐྱེད་ཚྫོགསཁང་འདེལ་ཚང་ { རང་ཡེ་དས་དུབསྒོམ་པས་དམ་ཚིག་སེམསདཔའ་ཡིན ། ཁྲས་སྙིངཁར་བརློམས་པས 

ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ ཅི ད འི ཟཾརལྦབོ་བྫསཾས་ ཚིག་གི མྡིག་སླིབཿ ག་ཅིདསམསཅན་བམས་ཅདྱ་དགལ་གསུལ་བའདུབས། བརརྨ་འཔངརོའཛན་ཅ 

རར ་ ! དི དགམས ཤིསལ་བའུདེབ་སཔ་འ ་དེ་ཡང་གཉེན་ འམཡེན་ རྩར ལ་བས་ག ཇཾ 

ཅདྱ་ཀྱང་ལུས་ལྷའྲེས་ བུད ལུ ` བས་ལྷང་ལྷང་པརཾ ༧༨༤ གས་སེང་ཡག་ཆུ་ 

རླཔསིདྫཛ ཉུ ཚུབདཀྱ་སར་ཧང། { གསོལ་འ་ འདེབས་རང་ཕགྱ་རཆེན་ ལྒ ཡོ བསགས་པ 
སྩྱདོཛྫགས་ པིས གསོལ་བབཏང་ལས་གངབདང་པརོ་ཛོལ་རེ། 





ས་པརའགྲོ་བཕི མ་ཡང་ཚང་ ། གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྒྱང་ལ་འུག་ལྔིཿ ལ་ཉེན་པའི་ 

ཤ སག སག ས་་དག་བམས་ཅུདརང་ རད ཆཛ÷ཏ ཉིན་པདེལ་ 

(ཡོན ། དགེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅ ཅདུ་འདི་ལ་བ ས་ལ བ་ཆོས་བསྔད་ཡིན ། ག སོལ་བགཞ་མདོོ་དདབ་ཏང་བསགས་པ རོད ཆེ 
ཚིཾ་འིནཏེ ཟིནཏེ ད་གསམ་ཆུགབཚ་མབ བབ་པ ༈ནྫྨྨྨྣསྣ 

ཡི དྲ པ།ཁོན་ཕགྱྱ་རཆེན་བོར་ཤེས་པ་ཤེས་རབ༔ ཡཾ ་ ྲྩེ་ཁི་་ ང་  རྲཾཉད་གསམ་ཡང་རངྡའ | དེ་ཡང་གསོལ་འདེབས་དེས་ 

བྲཐམསཅང་རང་མོམས་ལ་འགྲོ་བསའདུལ་བ་ཡོན། ཛར ༦ ༤ ཐམས་ཅད་པར་འཕེལ་འགོབ་མངོ་མི་དགྲེ་མིགའདོར 


ཅུ ང་ག ༦ (2༦༥༦ ༈ རྒྱད་སྲེ་བཞེ་ཡངཚང་སྟ ། གསོ་ལ་བ་འདེབས་པའི་བླ་མ་དང་ ། འདེབས་མཁན 
གཉིས་དྭང་ -འདབས་པའི་ཚོག་གསུ་མ་དུ་ ངབཿ ཁྱི་གདེ། འ དེ་ལ་ཀུནྡ་རོབ་དང་བྭ་སྐད་ཙས་དྲུ་སྣང་བལས་ ན་དམ་པ་ལ་སྲ་སུབ་པར 
ཤས་བདྱེ་སདཔའྱི་ཧུད། ཤུ་བ ངབའཡང་ངོ་པོརང་བཞིནྣ་ཞེས་སྟེང་པ་མའྲདྲུག་པས་འཛིན་པྲདངྲ་བལ་བརྡེ་རལའབོརྒ་གྱི་དླུད ། རྟུར ཆ 
བདང་རྟཾངཾ་ཕ་དཔྱར་ དདུ་འདུག་པ་ངྲ་ཟུང་རརགྱ་བོལ་ས་འདས་པ་ བཱཤཱསེད་ འྱི་ཧླིད ། མེ་བཞིའིདགོངས་པ་ཡང་ཚང་བལཡ་ གསུང་། 
རབ ་ཤུ་ བླ་མལ་གསོལ་བབ་ཏབ་པས་ནནང། དེབེ དགཉན་མངོས་པ་གཞནྱིབསམ་སྨྱར་ངན་པོ | 
།ི་འགྲོ་བང" (འི་ཕིན་ལསྱ་བུབ་ཡིན ། བྲམ་ལ་གསོལ་པ་བ་ཏབངས་མ་རྒྱས་འགྲོ །དེབ ན་དུ་དབང་ཐང་ ! ངོས་སྒོད ། ཁོར ། 


༄༅། །བསངནམས་མྭེབས་པ་དང་གཟི་བརྗིདྲ་བམས་ཅངའལ་ཁའ་སོབསྨྱ་ཆས་པྱ་བབ་ཡི་ རི 
3 རྒྱམཚན་གྱིསྭ་ ། རཀ ངྲ་དུ་ཨ་པས་དབང་གི་ཕིན་ལས་ཀྱང་ཡིན ། བླ་མ་ལགསོལ 
དགེབ་ཐསས་ཅད་ཚར་ དབགོ་བྲས་དུག་པོའི ་ ་ ་པང་ཚང་ཧེ ཧཱ རུབྱས་བཁྱམླ ཌླ 

°: རར རར ། བླམ་སངཛྒྱས་རིན་པོའེ་ལོ 
བས་པས་ཿ དགའ་བརདམི ་ ། སྐྱབས་སུཿམཆིའོ་བྱས་པས། གཔའི་བསུམ་པ་བཏངསྟོསས་ཚད་ཨེད་པ་ཚང་གསུང་ ། “ཡང་འདི་ 
སྒད་ཁྱང་གསུང་ ། གསོལ་བགཞན་ ནདུའདེབས་པྱ་བམས་པཚད་སེདཔ་ཡིན ། ༢ིགན་བམསད་ཨོ་ཅིག་པ་སོངསྐ་རམ་ེའོ་པར 








འདོད་པའིདམེགས་པ་དེ་ རྗེཚད་མེད་པ་ཡིན ། དེལྟ་བྲའི་བསམ་པྱ་བུང་བ་དེ། གའ་བཚད་མེད་པ་ཡིན། དླེབསའྱི་བི མབསལསྤྱ་བུངབ༢ཤྲེ 
༢༥༥༦ ༢5: 3. ༤༥ན་གསུང་ ། ཛ་རོལ།62 པ་དྲུགགྱང་ཚང་སྙེ ! གསོལ་བའ་ ཤས་པའེ་དུས་དེརྦ་ལུས 
སྲེག་ལའཕངས་པཡད་པའ་བླམ་ལ་ུལ་བས་སྦྱིན་པ ༈། དེ་ལ་ཆགས་ཞེནྱ་གྱེ་དེ་མ་མད་པསྦ་ཚུལ་ཁྲིམས་སམ ། ཁེནའ། ན་མེད་པས་བཟེདི་ 2 
པ ; དགའ་སྔོ་དང་བཅསནསའ་ བས་པས་བརྩོན་འགྲས ། ོསྤྱག་སླ་ཆལ་མམ་རྱག་པས་་གམ་གཏན། ། གསོལ་བའདབས་པད 
རྔངྱགྱྱ་ཧཆེན་པོརཀྲོང་ཇེ་ཡོད་པ་ངེ་ ས་རབ་ཡིན་ཏེ འདི་ཟབ་ལྷ་ར་ཆེབའི་གདམ་ངག་ཡུནེ ། འདིའེནངདྲུ་ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་བླམས་པས ། 


འདི་ཅིག་ཐུས་ཆོག་པའི་ཆོས་ཡིན ། འདི་གཞནྱ་གིས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བསན་ཐབ ། འདེལ་མཐའ་མེདཔ་སྦྱརཆེབ་ལིན་ཏེ ༈ འདིབས 


་ི་ ༦ ༨ ༥༠ར༣༡༨༠༤ ཏུ 
ཅིག་མས ྲ བསོདམས 'ཡང་དཔག་ཉུ་སེད་ན ། ་ ཏུལ 
བསེ འེངུཿ ཅྱི ཤཾས་བབཅོལྦརཱ ཅགྟ་སོཿ ཁནས་ ། 
ཨའིབ་བའུར་འི་ཏུགས་ཡིན་ཏེ ། བསཔ་ཤིག་གིད ད་འ བབ་སའསངསང་ 
ཡོ གསལ་བྲ་ལར་ལང་འྔསར རྡོ { ཡ ཐའ ཇཅིགྱཏུ་བྷམོང་ལའི་དསྲསཱ། ། སྱེ་བ་དང་ 
་ ས་ཡ ་་ ། ནིཿམད་བཅུངཛའཅིར་སྟན་ ། 


ཧྩོ 1༦) 
:%„ 
¡| 
: 


ཁུས་གསོལ་བྲབགས་བ་ཆིག་ཀྭ་སམ་དྲ་ 
བསམ་ཆྱི་ས་མི་ྱབགསུང 
རིག་བྲ་སྔནྲ་སྭ་ནདང་ཙོག་ཙག། ཏ 


བྷམ་ཡང་སཱིང་གིང ཨུལ་ལེ་ཡོདཔརབསྒོམ ། ས་རྔོ་རིབྲག་ལ་སོགས་པ་ * ` ° ˆ ` ˆ°ྱེཿསོལ་ཨྱི་དཔས་པ་ཐམས་ཅང་འཛམ། 

་ྲབ་བ་ ་་་་་་བ་©་ 5 ། བཟའ་ཡང་གཞིན་དགའ་ཡལ་ལེའི་དང་དབམལ དག་གྱེ་བསའ། ་ 

ཆིང་འདེབས་པཡི་ི། ། ང་ལེ་དགའཿ ་ རར ། དབང་པྒོ་སོ་ལཱ་ནི་ཚང་ ། རར ་ ངི 

ལམ་ཟབ་སོས་གུསའ སའུའུབ དྲེ་༡མངྦ་སཱ་ལེད་ཅེ རེ་ཁེང་འགྲིས་ཞིང་ ིགྲཔྨ་པ་འཉ་སའ་ ཅད་སཱམ་དུ་བྱདྭཔ་ཡཾན་ པབ 

༼བགྲ་་  ་ པ་བ ྲ་ སརེ་དགའདུཔད་བད ཟིད 
བས ། གཡམང་པོ་བིང་ད་བཔཆོ་ ངས་གདཊ་ ། བང་བརཱང་། ཝ་དམར་པོའཿ ་ ་  རྲིད་<ོ། ་འདི་ལྔ་བགསྔརས 


ངས་ལ ྲསདེིེིཾཨ༩‰ཨ༢ེ ་ ཧཾ 
ལཾ བསའ་ སྲི ལའེ ོས་ུཞུམ་ ངཿ ལབ ། 
% ངཆུས་ཤུུ་མབའ་ཚལབུལ་ ་ རངདགུརའསྡང ནི་ད ཡཿ ། ལའུ 


བའཚུལ་ལོ། 


དུང་པ་བ བཔས ། 


ཤེས་ལཔ་འྲཕལ། 
ཕང་དྭགའལལྱ་བས་ནས་གསོ6 


།ཞེས་རོདོདའཇོད ། མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུགསྲངག་པོ་བས ། ཕར་ལརང་བསལྦཝཐསའོ་བྷལ 
ཱ ོདཔ་ལྟ་བུཀསཾནས་གསོལབྲ་པག་ལོ དངས 


གསུང་ ། 


། འདོལ 
ཅེབ།འེར། 


བང 


| དྲུ་ཤ།ཾ * སྲ 5 8 5 56༥༦ 8༢8༨! 5༦༦ ་ངང་དུགག་ཝར་གྲྲ 
ཅཅ རུ ༡༤ ༢༦ བར་འབ་ག་ཤང།ས། མ་ སུ 
བཟན་ཅིག་ཟྲ་ཡུན་ཙམ་བཏྱཀངྒཐཱ་མཱའཔལ་རང་ལྱར་རུ་རུ་འྱག་འཚོ་གསུང་ ། ལུགླ་བ་མ་ལའབུལ་བསུ་ནཚོ་ཡོང་མི་ཡོང་ ། གདོན་གནོད £ 
་བ་ཡང་མི་ཡོང་ ། འཆེ་བལ་འཚོར་པ་ཡངསི་ཡོང་ ། གནད་སྫོད་ཡང་མི་ཡོངབ་ཡིན ། ནད་པྲ་ཀུནྱ་གིསྱ་ཀངྱ་བ་མ་གསལ་བར་བསྒོམ 
མོས་གུས་བས་ཕྲས་འདྲེ་གདོརྷ་གིས་ནད་པ་མི་མྭ་བོང་བརྟ་བ་མའྱི་སཱ་གྲསངྲ་བགས་སུ་མཐང་ཡོངབ་ཡིན་གསུང་ ། ལར་གསོལ་བ་མོས་གུས 
གྱིས་བཏང་ཕས་བྱིན་རླབས་རང་འབར་དུ་ཁྱབ་ཡིན་ཕས་རྨནའབྲིལྦ་གི་གནད་ཡིན་ནོགྲསུང་ ། ཡང་ཆས་ཚེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས ། 


༄༅། གསོལ་འདེབས་ལ་ཆས་དུགྲ་ཀང་ཚང་སེ ། བླ་མ་ལ་སེམས་ཟིན་པས་གཏུམ་མོ། །རྩང་ལརང་བཞིནསེད་པས་རྒྱ་ལུས 
ཞོ ་བས་ཁད་གསུལ ། 552 རབ ཡལི་ོོོོིོ་་ོས་།་ ་ 
དོ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ཡང་རང་བཞིནྱ་བེས་མི་དགེ་བ་འབའ་ཞི་གདྱུ་ཙུར་པ་ཐམས་ཅད་བསསང་བལེབཅས་པ་ཟེརབ་ཕྲིན ། མི་དགེ་བར་མི་ དྲ 
ཤཱ འྱབུཔཞངེདགེ་བར་འྱསར་བ་ལ་བཅས་བསད་གསུང་ ། ཡང་། བར་དྲོ་དུ་ཚྫོལི་སྦ་བ་བོ་དལོགས་ན་མེད ། ད་ལྔའི་སྣངབ་འདྲི་ཀ་ཡིན 
ཨཾ གསུང -དྷལྷ་བྲ་མ་ལ་མོསྲ་གསམ་ཞིངྷྱ་སང་བྷ་བ་མར་ཤྲརནབར་དོ་དང་ ོས་བད་་བབསམདྲང་གོསརིང་གགདང་ངི་གྱ་ག་ 

འབྲེལ་མྲི་སིད་པརི་ ཨསུང་ ] ཡང་བླ་མ་རྟོགས་ཝནཅཾགལ་མོས་ཨུས་ཀྱིས་གསོལ་བཙུར་ཚོགས་ཨུ་བཏབ་ནཾ་ཡེན་ཏན་མི་སྐྱེ་བའི་དོག | 


མེད ; དེ་ཡང་སོས་གུས་བྱབ་དེ་དུངསའཤུགས་ལ་བྲེར་བ་ཡིན་པས ། སྒོ་གསུམ་ཅི་གཉུ་དྲིཡལ་དུངས་དུང་པའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པབྲེན་པའ 
ཤུ་མཱསོ་ལ་བླདགྱ་ཏུག་དང ། སྤེམས་ཡེཁས་པ་འམ་གྲཉིདདང་འདྲེས་པ་བསམ་འཏབ་པ་རངེདྲག་གསུང་  ལྲས་ངག་ཡིད་གསུམ 
ཙཾརྐྟདཱལ་ནསྲ་གསེལ་བེ་གདབ ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟན་ཆེ་བས་རིག་པ་འཇུར་ ། ༄ུས་ངག་འཇུངལ་ཐེབསནྭ་ཧིན་རབསྦྱ་ུརབས་བབས། ནཾ 
ཆེ་བ་ཡིན ] རྲིག་བ་ལྟེངསན་གསོལ་བ་ཕྲན་རིང་ཕོ་བཏབགྱངྱིན་རླབས་མི་འཇུག ལོས་སེམས་གང་ཡངམ་འྭུདོན་པས་ལྟརྨསང 
དུ་སོང་ཡོདཔ་ཡེན་གསུང་ ། དེ་ཡང་ ། མི་མེད་ལུངབ་སྙོང་པ་ཅི་གབྲ་བུང་ ། རའེ་ས་མཐེངོས་ ང་ཡེར་ཆེ་བ་ཅིགོ།ཿལས་འ་བལ 
འཁོརལམྲ་བྲས ། བླམ་སྙང་ག་དགྱིལདུ་བསློམ། ༡མཇ་དགའ་ཡལ་ལེ ། ས་པ་མྔ།སིངངྱེ་བསནས་གསོལ་བལྟང་ལྷང་འདེབས 





པ་ཡིན ། དེ་ལུརགསོལ་བབཏབ་པས་སྲངྱ་བམི་མྦ་བུན་པའྱི་ཕོགསྔ་བམས་ཧདརཔཞི་ལ་འྲགྲོ་བ་ཡིན་གསུང་ ། ཧཱིལ་གིས 


@ དྲིལ་ན་གསོལ་བ་འཕྲི་ན།ལ། ཞིའིལུགས་སུ་འདེབས ། དང་བློ་བམགསལ་བརུ་བསྒོམས་ལ་རངསེམསྱ་ཕགྱ་རཆེན་པོའི་བྲང་ལ་སམ 
ཐི གཡོ་ས་ཅིང་བཟངའརོ །པའི་དབང་དུ་མ་སོངཔར་སྦྲངམ་ཚང་འཚོལ་བ་ལྟར་ཚེསཉིང་ྱིངང་དུ་ལྲང་ལྷབའདེབས་པེལྟ ཞིབའི་གསོལ $ 
རཾ འདེབས:9བ་ ༣༩ ཟད་ངར་བྟརགྲས་པ་འངྲ་གཞན་སྣོད་བྱཧུད་ མགའ་་་་་.་ག་ཿ ངབ་བསར། 


དང ཤཱགསྲ་དག་པོའིྱི་སྐོནསྲ་བགས་རེས 
། །རྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕརལ་ཐིམོ་ཁོད་པ་ལྟའུ བ་ོ་་སགོོ་ས་སསཔས་སོ ། 
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འདེབས་སོ། །སྔགས་བཏྲག་སྔགས་འདྲེན་བ་འསཊུདཱ་མེད་འདྲེབསྒྲོད་པ་ལྟརཤེས་བངུ་འབྱངནས་ ། དྲེདཔོ་འདྲིལ་ཐུགྒས་རྗེས་བཟུང་ ། དྲེག་ཕོའདི 
ལྔ་བགསྔ་རེས་བྲཟུངཟེརབ་དྲ་དག་པོས་ཚར་གཅོད་བ་ཡིན ། རྣམ་རྟོག་འཕྲོན་ཞིགལྟུར་གདབ ། རིག་བགཏརཆགི་ིང་ ནས་བར 

བསྒརམ་རེགེ་རང་སའ་གྲེལ 
རར་རོ དབོད ཏ་པ 8 


རུབ བབ བུ ་ སྲལ ཤང་ལཿ དད ་ = །དབང་ 
ད་བ བ་ ད། དྲག་ ༢བཏབ་བའང། ། <ཿ ༧༣༨༨ 
ཀླུངབ།ུང་བ། ། དངོས ི །སོལབ་ཛིསལས་སྲུངོབཅིག ས་བདེ ཟེག་པར་བཏུབ་ཡབ ༢ ་ 






༄༅། །འབུམ་པ་ལསྱང་ ། བླ་མ་ལ་གུས་སློབམ་ཡཾས། །སླ་རིང་པ་ ༢༨ བཟངམཐོན་པོས་གསོལ་འདེབས། 
.ཟཾ ནཱ) ,དེ་ལ་བས་ནི་དངོསེ་གྲུབ་སྟེར། ་ དི དངརབས་ཟེནག་པཞིག་ལ། །ཆཾྱ་མརབའི་རུལ་འབོདན། །ཟིསཔ 

ཙམྱ༅ེས་འོང་བབཞིན། །སངསརྒྱས་སྐ་ དཅིག་ དྭ་ལྔ་བོན། །ཅེས་པདང་། ¡དང རྱན་རབ་གཟོགམཚོནདལ་འ། །ཧམསདྨ 
ཛཱ བླཀངརོསད འབེད སམ་དང ཀཀ རྒྱབས: གསོལ་ནས །ཅེས་པདང་ | གདུང་བང་རོ་དྲག 
རྗཾ རྤ །ིག་ཅན་ད ིགོས། །ཅེས་གསུངས་པས། རཏ རམ་ྷ་་ག་སལ་ཆང 
ཟེ ་ ག་ག 


།ྷིཿཾམངྷྱཐཱཔྡནྟཱཧྲཾ། ། 





བོ་རང ལ་འ འའ 
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ད  ་ པོ ལོ ལོ ཅོ ོ་ 
| ྒ དཱ རིའི་ི ཇོ ྣནིིིཾཨཾགཨགསྲྫྫྲྫསྲྲ་ ཐུགས | 


| །ལྭ་ཕོགས་བྱ་བམི་དགོས་བར་འདོགས་བ་ཡིན ། བཟབ་བྱ་བེད་བའདྲི་བམ་ངང་གདུས་ངག་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྡུད་ཡིནནོ། །དོལ་བསྒྲབ་པཁྱེད | 
¦ ` ཚོི་ཡོ་ཌར་ཚིན་ལཊ གོ ི་ོ སྒོས་ཆོས་རྗེས་རྩལ་དུ་། དད ་ ཙཿ ཡང་ 








ཧཾ 


ད 





སྒོས་ངའི་ཧམས་ལནྱ་གེ་མེ། ་ ཀཀ 1དེལ་ཆོས་རཱེའི་ཞལནས ། | 









































སོ ཆ་ས་ གསུམ་སྟེ ། རར ཏིས་གཞུམ་ལག ། ོག་འཐོ་དབ་མཆོགེམས་བ། དཾ 
ྙངཉད་སྙངརྡའི་དངོ་གུབཞུ་བའོ། །དེལ་དང་བོགེམ སཡནས་བྱགས་ ། གག 


ཡས ྫབང་དང་ ཡུས་ལོངས་སྩོད་ཀྱི་མཆོད་པ་དཔགཏུམད་པ་ཕུལ་ལ། ཕེད ལ་ ད 

















་བབའ་དོདན ། ལོ་ཀབི་ཏོགས་ལཱན་ཐཿ ཅད་མཆོད་བ་རའ་བུའ སྙིངཇྫོ་ྒྱབ་ར་འདོད་ན་འཇིག་ཏྟེནྷ་གི་བས་སྙིང་རེའབོངོས་པྲ་ཐམས་ཅད་མཆོད་བའབུལ ། རྟེན་འབྲེལ་འཆ་ར་བ་པའདོད་ན་ལོ་ཀའི་འཆར་པ་ཐམས་ཅད་ 





མཆོད་བརའབལ ། ཅེ ལི མ་སཅཿ འདོས གས་ལ ས་རབྲཡས་ཡེ་རམ་ དུ་ཡོད་བའྲི་སིང་བླ་བའདབ་མ་བྱདྱ་ཀཱི་ཁར ༈ སྙན་དྲངས་ལ་གསོལ་བཏུང་པ་བཏཔ། རྟེགས་པ 
མཉན་རས་མད་བརྩ་སྩེ་བརྩ་བི་ནྩོ་སིས་བླ་རབྱཏུག་ ཁེ ཨཾད་པརག རྟེན། །ལ་མཐའ་དག་འཆར་བརར། ཅེས་དངསྭ་གུབ་ཞུ ཡང་གསོལ་བ་གདབ་སྙེ ། མནམཁའ་མའྦིགབས་སྱུ་བམའི་ 
སྒུས་ནམཁའ་ཁྱབ་བར་བསམས་ལ ། ས་ཡེ སླྲིབ་སངས་དག་བར་བསམས 1 རང་ལསའོད་འཕྲོས་བས་སླུ་གསུང་ཐུགསཿ །གཞེས་པའི་མཆོད་པ་ཡུལ་བཅ་བསམས་ལ } དང་པློབམ = 


ཁག ག་དོསད་ཡུགེནསོར་ བླསོགས་ལ། མཧུསྦུ་རས་མེད་པའིཉགོས་པའཤར་བླ་བསས་ཅུད། པརའབུལ་ལོ། །དེནས་སྙིང་གི་དཀཀྱིལ་དྲུ་སྙན་དྲངས་ལ་གསོལ་བ འ 
།ཉིས་དག་བ་ཡེ། །ཐོམ་སངསྦ་རས་ཆོསྱ་ཀི ཀིསུ་ལ་ུབས་སུ་མཆིའ། རབ་བ རྟོགས་པརཏ 


༦ ཅེས་དངོག་གྲུ་བཞུའོ། །ཡོངས་གླུ་བསྒྲུབ་བ་ནི ། བམེ་བདོ་མཆོ། གྱཏེབསོམས་ལ ། ལོངས་སྨུ་མཚན་དང་དཔྱ་དདྱ་ཀེས་བྱརན་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པརྨ་པ སགས 


༄། །སྒུ་ལཞིང་ཁམས་སྣང་། །དུས་གསུམ་རྒལ་བའི་སྤྲནཚོགས་འབྲིབས་བ་ཡི་ ཡི། ། [བླ་མ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་བའི་གླུ་ཁ་སྒྱབས་གུ་མཆིའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམ ན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ས་མཚན་དང་དཔ་བད 
-ཟ རར ཐུགས་གེསྭ་བའི་དཅིལ་ཁཁོར་གསལ་ཞིངྱ་རས་པརྩའིནྱ་བེས་བླ༢བྱཏུགསོའ ། ཅེས་གསོལབ 
བ་ཐལཱ་ [ ཞང ༈ བླམ་པཀྱ་ཐྲུབ་བར་བསྒོམ་ས་ཁ། ཏ་་གུང་འདུལ་ཆི་ཐལ་སྐུ་བཟག་་དྲ་མངོད་བབྱུབས། དམིགས་མདྲ་ཐུགསྤ་རེས་གང་འདུལ་སྒུད 
། །ཁགྲོ་བ་མཁུསྭ་སིན་པ་ར་ ཆིའོ། །སེམས་ཅན་རེརེའི་མདུན་དུ་སུལ་པ་ ངནུས་པད་ིནྱ་ིསབླ་གུགསོལ། དྷ་སངས་ཐོགྱ་ཏུ་སེམས་ ངི 
ཀ་བའང་།༦ཿ (ོཾ༽ ཁ་ཏ པྲ །གནད་དྲིལ་ན་ད་ལས་མད་དོ། །མཐརའབྲོ་གཅོད་པ་དངྨ་ 


འགས ཟྲསས་ལ། ༢ །ུཏགས་བམཉྨ་རེསསེད་པའ ས་པར་བསམ དགསྣ་གས་འྲུལཔྱ་ཅིགཅས་གུན་ུབདབང 
བམ་བུབ་པ་ཟླབ་གསུམ ] འབྲིང་གཉིས་ ཐམ་ཡང་ཟ་བ་ཅིགྲ་པས་ལ་ ། དནས་ངོ་སྤྲོད སདགདབ་བོ། ེདནིདཱ་པངསིག་འབེད་ལག་དས ར་པོ ང་ །བླཾམ་འགྲུབ་བ: སར 














༄༡༈ །ཐླམ་བླསབ་བཞི་ཞལ་གདམས་མོག་གུས་བསས་པའི་གགས་སེལ །རྒྱ་བ་བརྒད་ཚངཔའེ་ཞལ་ཨྱེ་བདུད་རེ་བཞུགས་སོ།། ྣ རྡུ 























ར་རོ །ན་མོ་རདན་གུར་ཝེ ༼ ་ལེགས་པའེ་སོན་ཏན་རབ་བྱར་ན་ཅིང་། །དགས་འདད་བམས་ཅད་འྱ་བང་བབེ་གནས། །ཚོགས་གཉིས་མཐརརིན 








ཀམཆོག་ངང་ཐུན་སོང་ཐམས་ཅ་དྱཀི་ །ཡོན་ཏན་གང་ཁ་དདམ་ལུས་བ། །ཐུ་མ་དགལ་རུག་ལས་བས། །ཨོསགུས་པོད 
་ ཏེ །གཡལ་བསེད་བར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཏེན་པརྡ་བ། [རྒྱུད་ལས ། བསྐལ 


ང་། །བཱས་དག་ལ་བྷཏནས་བུང་། །སྩྱ་བ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཡི། ཁྲ་ཝེ་བ་རོབ་ཕིན་མི་འྱགུར། །ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ངཔྲ་རོགས་ཀང་། ་ 
།མན་ངབག་ཁབ ། བླམ་དག་ནི་མ་བརྙེན་ཅིང་། ་ །མོས་གུ་ས་མེད་བརྩ་ཐ་ར་བ་ལས། །ལམ་མཆོགྷ་ཆེད་པར་མི་ཁྱས་རབས། །དྲ་ཕིརེ་ 
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པགཟུགསནི། ]མྒྱེས་བུ་འབྲིང་གི་སྣོདདུ་འགྱར། སེམས་ཉིད་ ོ་དྲ་བལ་བདེ། །རང་གིས་ཏགས་ཤིངསམས་ཅན་ལཿ སྒྱོ་དུབ་མེང་པའིཿ གས་རྗེ་ཡེས། །སྤག་བསལ་བྲལ་ཞིང་བ: ཨའདོད་དང་།། 
་འདད་ཐོང་ཧུར་། སིས མདར །རང་གླིག་མངམ་པ་ད། །པལ་ལནླ་ས་རོར་འཆང་། ཐ ར་ར་ས་ 
ཞིང་རམས་ཐམས་ཅདྲནས་ཁུབ་པ། །འཕཱཾནལས་ལུན་གུབྱ་རུན་ཆད་མད། །ཡུལ་དེད་ནུ་མཐོད་གུརན། །དེ་ལམོས་གུས་བུས་པ་ཡིས། །བསམ་པའིི་པེདལས་རང་གཟུགས་ནི། །རང་ཉིདདྡ་རྫོར་འཆུང་ 
བུའྱུར། ་་ མཱ་གྲུབ་ཐེབ་བ་དང་། །༡༩ེསྭ་རྟོགས་ཟུང་དུ་ཆུང་པ་དང་། །བགྲོ་དོནཆུནྱ་གིསྭ་གུབ་བདང་། །ཡོན་ཏན་ཐུམ་པ་གང་ བོ་་འྱབུང་། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ནི།།སེམས ཇི 
ལས་མ་གཏོགས་ཅིགྱ་ཀང་མེད། །སྣངབ་རངསེམས་གཙོ་པོར་གཟུང་། །བསམ་པའི་རང་གྲཟགས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཡིན། །ཞིང་དང་དངོས་པོ་བསམ་པ་གསུམ། །རང་རང་སོ་སོའོ་མཚན་ཉི་དའཛིན། །ཞིང་ནི་དམན 
བརྩསར་བ་ལས། གི་བབ་མཐོང་བན། །དེ་ལ་ཡོན་ཏུནཅི་ཡོདྱ་ཀིས། །རྗེས་སུའཛིན་པཆོས་ཧོད་ཡིན། །ཕྱི་མླ་བམ་མཆོག་དང་མཇལ། མ་་ །སྐོར་ཕོར་རིསོམེདཔ 


ལ ༡འབེའིའའིའི་རི་མོ་མི་སྣང་ཞིང་། །ཞིཐམ་ནུས་པསེདཔ་ཡིས། །གཞན་རྒྱུད་བྱིཉ་བྱེས་བརློབ་མི་ནུས། །བླམ་མཆོག་དང་ཕྲདན་ནེ། མཆྦལ་མུལ་ཞིང་ཕག་ལསོགས། །མོས་གུས་རག་ནེ་ཡིན་མེདྷ་ཊི། ། 


ས་ཞི །རང་དང་བུཿ ངབུགས། ངེ་འཛིན 
ཟེ ོལས་གསོམབླ་ ག་ དྭ ཌུ ༢ ༤ རར འོ་སོ །བམའིནལལས་ 
ཤེས་བ་ར་། །ཡམ་ཧི་མ ཅེདཁས་བབག་པ་ཀོད་པ་རེས། ས་བྲ་ཛོགས་པ་དང་། །ླམེདྱ་བཱང་རུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །མོས་གུས་བསམ་པའི་གགས་སལ ། ཟ་མའི་ཞཁྱི་བ དུན 
ཤྭ $ ི་ོ དཔབསོ་ཁས་བཟང་པ། ངེ དེནས་ཐུག་ཕྲདཔང་གྲོལ། ༨༣ བླམ་ཀུན་ཁཱཔ་བདཆེན་ཁབ་བརྡལ་ལོ། །རྲེ་ཡང་དགོན་ ¦ ་ ཏཱ 
ྲག ཛོ རོ སྤུ ལགས བོར ས་ལ་བ ཟ༼་ 
ལམ་བབླབསའི་གསང་བསླྲུབ་ཊི། །རླུནསོང་མིག་འབྱེད་ཞལ་གདམས་འ བཀད ཏྱ །བདག་ཉིད་དཔལ་ཝནཧྲེརུཀ །བ ་ཁམས་སླུ་ཡི་དགྱིལ་ 
།འཁོངལས། ར་འོང ༢༤ །དངོས དྲ ་ཕོ་བྱསར་བ་བཞུགས། ཨང་བགད་བཞི་འཆོར་ 


ཨངད་བཞུགས། །དྲཔལ་བར་དབྱུ་རྐན་འཐོན་ཀ་ལ། [ ཨ་ཧྡརས་སས་དག་བུའུ་བ། རྲི །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འྱབུང་ཝན 
དན་ལ ཁད །གཡོན་གྱི་རྭ་ལག་དབྱུ་ཆན་ལ། །སངས་རུཊ [སྨན་ལ་འོདདབག་མད་དང་ཡུནཏག་བིགས། ། 


ཁུ གོང ང་སའི་གེང་བོ། ༈ གཞསྨ་གསྲི་་ིཆགས། །ལྗགས་ཡ་སྤྱན་རས་་ 
གིའོ དར  ི་ 


ཀམཆན་ཁུང་ གས བོབས གི །ཆུཆུས་ལ་ནྲི་བམས་པ་མགོན་པོ་དང་ ། ་ ག་བ་སྔོན ། 
ན། ཤེགས་གཞན་མྲི་དུབ། །དྲཔ་ ཆོག་པ གཡང་འི་ཁུ་་ 
ཁཾ རྩི་འཁྱིལ། །ཞབས་ཀེ་འཁོར་ལོ་ར་བྱེ་ཆཁྭ་སོད་མཛེས་སོ། །གདསབླས་དླག་ློད་བགས་རབ་ིག་པཞམ། །མར་མེ་བའོནེདུ་ལྷ | 








༄༅། 
ཀུས་ཁུ་བས་ཡེ་གར་བཀོད་པའོ།། 
་ཝ 


| 


།འཕོས་ལྷ་ལཟིམ། 


།རངལསཿ ལ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ཡེན། 
།ཨཱཱ། མངྒ་ལ་བྷ་ཝཱནཱུ།། 


། དབལ་ཡང་དགོན་པའི་ལམ་བབླ་བ་མའེ་དཀི་ལ་འཁརྩ་སིཀ་དཔེ་དཔལ་ནོད་ཚངཔའི་གསུང་བཞིན | 
¦ དཱ 
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།ུམ་ལསགཙུང་པསས། གཉིས་པ་ག །གཉིས་བ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྱིནྷ་ཟེསྣ་རབས་པ བ་པག་བནྱ་ས་རབ་པའྱ་རམཚནི། །མཆོག་དངྱའུན་མངོས་མཡུས་ཤིང་། ། 


-ཤ7 སབས་ས་ཝབོབ་དང། ང་ག ,:± ངབནི། །མ: ས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ད། ་ 
བླ གས་བོ་ཆོདཔ་དང།།སོག་ངགསའེད འདིང་མུནཐགས་གུ་ ད་ ་ི་་ ་ གྱས་མས་ཅདདུ། །ད 

2 གུ་རུ ས་ས་ཆ མུར ཞས་བ ཁར་ལོར་གསུངས། །ཡང་ ། ཧིན་རྲེ་བ ནགས ངོས་ག 
པར་མི་བྱམརོ། ལོསགས་བ་བ་སད་ །ཡང་; གསན་པ ིན་པབམཏད། ༨ | 



































ཐག །སངས་རྒྱས་སྙོང་གི་ཡོན་ཏནྱ་ཀང་། །གང་ཟག་དེ་ཡི་ས་འཛིན་པར་འགུར། །ཞེས་པ་ཨ་ཏེ་བཀོད་པར་གསུངས། །རབྱཏྨ་བ་ཨེད་རབ་བྱབུང་ལ། །བམའི་དུས་ཐབས་པ 
¡ འ་པ ་ཁ་་ །ལར་ཕན་སོན་བསུམ་ཙིས་སྱི་ཁབ་པ། །རྒུདྣམེ་དཱ་མཁགསུངས་པས་སོ། སྲམ་རླམམོ་ནྣནས་བ སས །ཞུང་བངོས། ་ བའི་མ 

གྱིང བུབ ད་ཨ བ་ལུ་འདུས། །ཙཾ་ོད་འབུལ་དང་ི་གསུང་བཏོན། །གང་བཅོལ་ཉན་དངཅི་མཛད་ལེགས། །གསོལ་བ་གདཿ འ། །དང་ ངས་སྤྱོད་ཉེའཁོར་དང་། གི 
༢ཞུང་ ཤེ འའུ་དང་གསར་དངུལ་དང་། །ར་དངྱ་གང་པོ་ཞིང་ཁང་སོགས། པངགིབཀོརམམས་ཅད་བྱལ། །ནོརཅི་ཡོདའབུལ་བའྱི་སིང་ཁམས་དགོས། ། ཞེས་བ་ནས 
༢༠༢༨༢༠༩༦༩༨༧ ༦ ༩ ་ །་ི་ལགཐགསཅདི། རྒྱལ་སྲིད་བཏང་། །རང་གི་ཡུས་ཀྱང་དབུལ་བར་8ྲས། །འཕགས་པརྟག་ཏུ་རབ་དུ་ཡིས། ] 
༤ ཅད་ིརགི་ུགབཅང་སུལ། །དཔལ་ལྡནནཱར་ཆེན་པོ་སི། །ཁྲག་གཏརཆག་བཏབ་མླཌལ་ལ། །ཤ་ཡི་ཆོས་བུ་རབ་བཀོད་ནས། ། 
མམཉེས་ཕྱིར་ཕུལ་བ་ཡིན། ་དང་། ས་རབ་བ ན་པ རར་ །རང་སྲོག་གིས་ཏྱང་བཏེན་བན། །ལོངས་སྤོད་གཡོ་བསྨོས་ཅི་དགོསོ། །ཞེས་པ་བླ་མ་ལྔ་བཅུརགསུངས། །དེས་ 


།ན་ལུས་དང་ཡོངས་སྤྱོདཀང་ རོད་པ སྐད་ཅིག་བདགཏུ་མི་འཛིན་པར། །བམ་མཉེས་ྱི་ར་འབུལ་བརྩབ། །དམཉེས་བལས་ཀུན་མའེན་པའི། །ཡེངཤེས 
ཤེ གྲི ིི་ མཱ བི ད་ །་ཏམ་་བའི་ོ་ནམས་ག བྱ ་ 
།སུང་ཚད་མར་གཟུང་བར་བ། 2 ་ ཨདྱ་གརཅང་། ལ་བན ། 


དམག་དང་གོས་འདུན་སོགས། །ཟླ་མསྭ་བབ་གང་བཅོལ་བ། ་ ཁོ སུརྱབཔོ་རུམ་ཟད་ཟད་དུ། རི 
ཕྱབགཅེག་པུམ་བཅིགས། །དེ་ིསི་་་བྲཐབ། །ས་ གྲ །མདོརན ། མེར་འཡོངས་གཡང་ལ་འབོངས་གསུངས་ཀྱང་། །བཀའ་བཞིན་བླསྒྲབ་པར 






བྱ༔ རདབལ་ལྡནན་རོ་ཆེན་བོ་འོསེ། །མཁརྷ་ཁིས་ཅེ་ནས་འབོངས་བ་དང་། 
་གང་གྲསུ་ཏན། །གཏན་བཏབ་བ་དང་ལྷང་བདང་། །དནོ་ྱི་བ་བ་བྟན་ 


ཡི། །ཐབས་སྒྱུལ་ཡིན་བས་མོས་གུས་བ། 
ཤྲག ས་བ ། 


ཇེ་ུ་འཛྲིའ། ནཱརེ་ཡོས། མ་འཚོལ་དུ་བོ 

ང་། །གུནྡ་རོབ་བརའ་དང་ཏེན་འབེལ་དུ། ། ུན་ནཱརེ་ཡོས། ; 
སྤུབ་བ་མཛད། སདནས། །རྱལབྱོངས་བའྱེརལ་སནགས་ །ཌྫོད་ཀྱདརྒྱ་མརྱོངས་གཅིག་གསུངས། །བདག་ནི་བྭེ་སློང་ཡེན་བར་ཞྲིང་། །མ་དདྲ་ཤེཚོམ་སྒེས་པ་དང་། །འཁེར་བའི 
རྫུན་ཐགས་བཅད་བར། །ཅ ད། །ཞེས་གསུངས་མ་ཁའལ་འངའ་བཞིན་ཡལ། །ན་བོའྱོདདེ་བུ་ཐབས་མེད། །མངའ་བདགྱརྒལསྲས་མེ་ཏིཡི། །དཔལ་གིར་་བནོ་གར་ནས། །རྒལབ 
རིཁྲོ་དཞབས་བྲུང་བྱོན། རྡའ་མཛདནས། །ནགས་གསབ་དགནས་བག་བ་སྟོན། །རྣལའབྱོར་མཙག་སངའ་རུབནས། །བགབ་གསད་པརྱ་སུར་བལས། །མེ་ཏྲི་བཅོམ་སྒིས་པན།།མཆོག 


ྲོ ང་བས་དྭ་ཀུགས་པ་དང་། 
པོ །ཞུགས་ཅ་ནྱ་ཧེས་ 


ཡ་རབས །བཅུནམོ་རོལུ་ཁིད་པ་དང་། །རྫུན་གྱིས་བ་རོལ་མགོ་སྐོར་དང་། །གཞན་གྱེ་ནོར་རྫས་ 
ས་བ 


།ས་པས་གངམཛད་ལེགས་པར་བསོམ། །དཔརཱན་དབལ་ཝཱན་ 


༄༅། །གི་དངོསྭོ་གུབ་བར་དོར་འགྱང. ། །རྒྱལ་ཁུ་ས་ཀར་མོས་སྐྱེས་ནས། འཁྲིག་པ །ལི་སུལཔ་ཡི་མི་གཉིས་ཏིས། །ཐུགསྔ་རཆེན་བློ་སྒབ་བལས། གངབཙན་སྒམས་བཞིག 
- ཧྭ རྣ ཨིན་པའི རལ་པ་དངོས། འདོ  ་ སང་བ ཅིན། །གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་བོརྒྱལ་ཐངདུ། ། ༥ །ལ་པའི་མི་ལ་ཆདལསམཛ་ 
གསིལབའའོདོ་ཅངས། གིས ་ཡིན་གསུངས་ཀྱང་། ཏཱ ཡིདམ་ཆེས་ཤིང་ཤེ་ཚོམ་ཟོས། ི་བོས་དཔོས་དབཅ། འདོ 
-ཌྷ› དྲིས) ར་བ ཁྱམས སབང་ དེཅགར་ལ་ཡུལ་དྲུ་མབ། །ཧྲེམ་གསེར་དུ་སོང་འདུག་སྐད། དབབབ། དར བྨ 
ནམཛད་སྐྱོད་གང་ལ་ཡང་། །སྐདགཡོགཧས་སིས་པའི། །སོས་གུསྱ་བབ་ཤིནཏུ་གཅེས། དགར་ས །དགྲེ་སྲོབལྲགས་པའི་ ་ཀྲ་མཡིས། །མགསགོབས་པཡ།ས། 
སར རྩལང་། །དེས་ནྭ་སྣང་བདག་པ་གཅེས། །ཇྗེའགོ་བའི་མགོན་པོའི་ཞལ་མངའ་ནས། །དུབྱ་ཉིས་མཛད་བ་མེདཔར་ཤེས། །འབྲིངགིས་སྦུལ་སླའེ་མཛད་པར་བལྟུ། །ཐུམས་བརྡའམུ་རྟེན 
༥ ད་བའྱ། ། 'ཅིགལད་པའི་ཤེས་པས་ཅང་། །ལེགས་པའིཀྣ་པའིདུཿཁའྲད། །ཅི་མཛད་རྣམ་ཐར་བམས་ཅདལ། །ད་ཀ་ལེགས་པ་ཡིན། ནོསཡགང་པ་སིར། 


ཆོགས ལ་ས བ་ལི བོ དར །ཞི་བས་བཅུལ་བའི་མོསོ་གུས་ཡང་། །དག་སྤོདམ་ཐོངོཿ བླཟློག་ཉེན་ཡོད། བ་ཁ ཁ་ང་ 
ངས་གཞི ཤུང བྲ །རང་ག་ པ་བག་ཙམ་ལ། ། ལ་སོང་བ 
ང་ག རི དར ངྲ་བས་ཀང་། །ཤིནླ་རབས་སུ་གོ་ཞིང་མོས་གུས་སྒ། །དེ་སྡོད། 
+ ་ །འཇུགན་ །ཡོན་ཏན་ི་ བྲ ཆོས་རིན ལ་མངའ་ནས། །བརུང་བརྟགསྱ་བུངན་དབང་བླུར། ཟླ 
རྩལ་ལག  ི །ཐས་ལམི་འདགས་ས་ཅན། ཟི ཀྲ ་མཛད། ་ ་ 
ཀའནན་ཡང་ཡང་གསུངས། 
བ་གདཔ་བ་ནི། །དཔལ་ལཱནན་ན་ ཟོ ། དགོ་ས་གཉིས་དད་སྒས་དྲགའ་ །མཆོག་ཐུནསོང ུ་བངས་གསེན། །ས་པརཅིམཛད་ཏནའ དྲ ལ་འབྱོར་གཅིག་བུས་བས། ། སྤུངས། །ཆུ་པུན་ 


ཞེས་པ་འགོ་མགོན་མར་པས་གསུངས། །སཚནྷ་ཝནཱཧྲཱིས་དམ་པ་དེ། །སྱིབོའིགཅུགུ་བསྒུར་བརབྱ། །ཡེ་དམ་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད 
༡ བྔས། རོ ་ སྲི ཁའི སིདབའདན་དང་དམ་ཚིག གུ་གསུམ། ཞེས སོན་མལོ་དབ་ཤ དད་འགྲོལ། ི་ོ ལུས་ངག 
ལོ །ཁུབོ་ཕ་དངམ་དང་མིག །སྙིངལས་ལྟག་པའྲེཚུལ་བསྙན་ཏེ། སྦ ཡོ་ཟྭལ་མེད་པ་ཡི། །ཡི་དམ་ལྷ་ལྟརུ་རྒྱན་དུཿ ་ | །གུ་རུ་ངགས་པ་རྡ་རེས་གསུངས། །ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ཞལ 
༡ བར་གྱི ཀྲ ་ །ལམ་བངླབ་མའེ་མོས་ ཡིད གི་སངསྐྱརས་ཐོབ་པ་དེ། ་ །མོས་གུསྱ་ཉིས་ལོངས་པར་ཐེ་ཚོས་མེད། ། 
ཅེས་བ་ཡང་ཡང་གསུངས་བསྲན། ། །ཆོསྔ་རེ་གཙང་པའིཞལ་མངའ་ནས། མཇུ་ཐཱན་པུ་ ངེས་དངོས་གླབྱ་ཆ་བ་དེ། ཚ་བདེ། །མཛནྡཱ་ ས་དན དུ ! །ལ་ལྟོས་བམ་མཆིས་པར། །བླ་མ་བརྟེན 
རྤུལ་ཤེས་པལས། ། །ཚག་ཅིག་གི་སངས་རྒྱས་པྲོབོ་བ་ངེ ཐ་བ་དེ། །ནཱརོ་པན་ཆེན་ཁྱང་ །'ཡིན། །ཅེས་གསུངསསོ། །བཀའ་དྲིན་ཅན་སྱི་བ་མ་དའི། །ཕྲོ་དང་ རྟད དགདབ། །ལུས་ཙོག་འདུག་ཐལ་ཨོ་སྦྱུར་བརཀྱ། ། 
ཕེདཅིས་དམེགས་པ་གསལ་པོར་བླསོམ། །ངག་གི་གསོལ་བདྲག་པོ་གདབ། གི །ཐློ་སྣ་ཁུག་སེབ། བསྒྱུརལ་གདབ། མོ་སཿམགདཔ། །བསླཾས་པ་ཟསཀོགདུངས་པ 


།ཕར་ལ་ཐིམ་ཕོདྱ་ཏི་གསོལ་བ་གདབ། །ུརལ་མི་ཕོདྱ་ཏི་གསོ༩ །ཐུགསྔ་རེས་གཟུང་འཚལ་འོ་དོད་བོས། །སྐྱིད་བུངསྡུག་རུང་ཁྱེད་རང་ཤེས། །མཐོར་གཏོང་ 
་ ཛག །རེསྔ་རལསམད་དོནས། སུ་སྔགསདག་པ་སོ་ ནྭ་བས་ལ། །འགྲོ་རུཔའདུཊ སར ཾེྲྒི་ སྐུག 
ཊལ་བ་གདབ། །དྷྭ་ཐུར་གསོལ་བཱ་བཏབྱ་སུརན། །གང་བསམཁགུབ་པར་ཐཚོས་མོད། ནིན་ནལ་ནས་ཧྱང་། ཟི པོས་གུས་མ་བལ་ན། །ཆོས་མི་ཤེསྱ་ཀང་འདེཀས་མཆོག །མཁའའགོཆོས 
།གནོད་སྤྱིནནེརོ་བ །འདི་ཀས་ཆོག སད་དག དིགསམ་རོག། ཟིགས །ཞེས་བའེ་ཚིང ནྩོགསྣདོ་བབ་ུའ། །མོསྲགས་བསྐྱེད་ཅིག །མོས་གུས་བསྱདཅིགསྙེས། 8 
བྷུ་ནམས། །ཞེས་པའི་བཀའ གསུང་། །མདོཔི་ཅིབསས་དཟ་ས། །ཡུས་ལོངས་སྦྱོད་སྤྱོད་ལམ་ཐགས་ཅདྱ་ཀེས། །བམ་ཤིནཏུམཉེསེ་པརྱ་། ། མཉེས་མཐབའ་དུག་སྤང་བདྲབ། །ཡོན་ཏན 
༨ ]་མཁི་དིན་དུ་བསམ་བ་ཡེ། རྲ་ ཁ་མ །འདི་བཀོད་དག་བས་འགྲོ་བམ་ཡུས་པ། །བླམ་མཆོག་ལསྲངས་སུ། །མཐོང་པའི་ཨོས་གུས་ཆེན་པོ་ཡོས། །ཚ་གཅིག་བླམེད 
བྱབཆུབ་ཤེག །མོས་གུས་ཀྱི་ཉྱེང་ཐབས་དཀོས་འདོད་ དོ་ཀུན་འྱང་ཞེ་ ་ེསྱ་བ་བདབལ་ནོད་ཚངཅནྷ་བི་རི་ཁོདདུ། མགོན་པོ་རྡོརུས་མཛད་པ་ཚོགས་སོ། 


།རྗརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྩངས་ཡིན 


༄༅། །དུས་གསུམསངསྨ་རས་ཐགས་ཅདྱ་ཁེ་ངོ་བློ་བ་མ་སངསྤྱ་དས་ལ། གསོལ་བ་བཏབན་ཡོན་ཏན་མཐའ་དགའྱབང་བརའདུག་པས། དུས་རུན་ཆད་མེད་པར་གསོལ་བགདབ་བོ། །ཚ་རབས་ནས 
- ཆརཅཾེིཾེིེི ི་ོ རར ཨཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཅིས། ༣༢༠. སགམ་མགས་ལི་ྱས་ 


ཁས །ཟ་སངསརུམགྲབདན། ཕོ ངག་ཤས་བྱད། ཉསས་སྱུ་བབངོ་། ། ༩༦ 
ཀ7ཡཿ ས། ཚོས ལོ ཁྱག ་ འོ། །མནསཁའ་དབ་མཉས་པ 
ཤྭ ཤར ྲ༽ ་ སྭ་ཡི་ ཛ་ཡོ། །བླམ་འགྲུབ་པརགྱར་ཅིག། ¦| 


228 


[3131]: [396 /\5 [67 (00719113] [)001[611[ 














༄ཱ། [རྱཁ་རྒྱཆེནཔོ་ལྷན་ཅི་གཡྩེས་སྷོཌཁྱི་ཟིད་། གནང་ཨི་ཡི་གེ་དངབཿས་པརྗེ་ནོད་ཚངཿས་མཛད་པའཞུགསོ།། 








229 


















༄༅༅། །ནས།; རརྣམ་རྟོག་ཏོལ་གྱིས་གྱེས་པ་དང་། །དེཉིདང་ཡིས་གྲ་ཐུང་མཛོད་ལ། ་།ཁོརངམབཅོས་སོ་སར 
༡ ཞེག །རངས་རགོལ་བར་པོཚོ་བམེང། )མཚོ་དག་ལསྨ་རབསྦྱ་བུང་བས། །རླབས་དང་ཆ་ལ་ཁྱད་པརམེད། །ནམ་མབཁའ་དག 
+ ལ་མྤིན་བྱང་བ།¡ །སྔཾནདངནམ་མཁའགཉིསསུམད། །བརྦསངདགལྦ་རཱངྱཐཱཔབས། །རླ་པདང་བར་སྣངགཉིས་སུ་ཨེད། 

སེམས་སང་པའི་ངངལསྟ་ཏོགཔ་སྩེ། །སྟེངཔ་དངུ་རྩོག་པ་གཉིསྲསས་མད། ། ངང་ཆབྲ་རོམ་གཉིསསམང། །མཚྟོགས་དུས 

རྟོག་པས་ཏེ། །བདེན་པའབྲ་ཟུང་བསའཁོར་བ་ཡིན། ། པའེ་ངྲུསན།ི མེདདེ། །སྙེངཔཆེཤེས་པས་རྒྱངནའདས།། 


~~ 








དསྙནྷ་རོག་པ་མྱེ་དུས། ིད་སེན་ད་མྱི་ལུ་པར། །སྩོང་པར་ཤེས་པས་སོལ་ཞོག །རྟོག་པ་ཆེས་སྒུམ-ཤརབ་ཡིན། །ཚེགས་དྲུག་སྣང་བ 
=: =: ;ྣ ར་ས ར་ཚ །ཡུས་ལན་རྱ༦རདས 
སུ; †སྔོན་གཞན་ལྭ་བརྡེགས་དང་རྩོགས་པ་ཕཾས། ྣམ་པརསྒྱིནུ་བདུཊ་འདིརི་ | །ལས་དནམཛད་པརྦཧདཔ་ལ། །ནདལ་སྨནཔ་མི་འགུག" § 
ང¡ །གདོན་ལ་རིམ་ རྲ། ༦ ར་ ཝབ །ཆཾས་ཉྱི; གྷཁུངཡིན་བཟས། །ནད་། ནདུ་མི་ལྟ་བརྲ། [ཟླིཐཔའཊུ 
ན་ཏཱན་མྨཾ། པརྱཧེད། །ནརྩཾབུངན་ཤིནྷ་ཏཱདགའ། །དེཿམསས་འདྲི་ལར་ལོང་མཛོད་དང་། །ངའི་ནཚ་འདྟི་ལྲ་ཤུས། 
ཙཡོན་ཏུནུསཱ། །ཏིགས་བའུ་ བ་ཡངད་འངདགན། བིདིཉ་ྩིས་ >” ཚིའི 


༄༅། །༈རྔག་བསྔལ་དགྱགམཧིག །ཅེས་པའི་སྨོན་ལཾ་ཡུང་ཡང་གདབ། །དེ་རྗེས་ནངལ་གཅེར་གྱི་ས་བལྟོས། (དབྱིབས་དངའ་དོག་ལ་ 
༡༡ སོགས་པའི། །ནད་ལ་དོངོས་པོརྦ་གབ་པཿ [ །སྙོང་པྲཏདྲ་དུ་ལྔནཁྱཾས་གྲུབ། །དལྟར་ཤེས་པསརངསར་གྲོལ། །ཡང་གཅིག་ན་བརྩ་གར་བན། ! 
ཙཾ རྡཾལ་གསོལ་བ་དུངས་ཀྱིས་གྲདབ། །ལམ་རུ་ ཇས་པརྱ་ཀིནྡྱ་ཧིས་བེ ས། „།དགག་བསླབ་སེད་པརྱྱིནུ་ྱྱི་སབརློབས། །གྲོགས་སུ༡འཆརབའརིུན་ དྷ 

ཆོཊས། །ཅེས་པའིགསོལ་བྲ་དགྲཏྲགདབ། 1“༥ངེཾགཿ ཱ་ལཿརྦྱི་ས་བྷལ། །སྔརམཱ་གྲབ་པའི་ནད་དེིད། །ཕྱིས་ཀྱང་གྲབ་པ་རག་ལ་ པ 
¡ /མ་གྲུབ་པ་ལགློད་ལ་བཞོག །ནད་ཉིད་ཆེས་གླར་འཆརབ་ཡིནགྱསང་། །དེ་ཡང་ཆོསྡེརའི་ནེལནས ། རགྱུ་དཆེན་པོ་འདི་ལགསུམ་ཆགསུམ 
|གེནས་ཏེ། ཆགོཅིགཝུས་ཀྱི་འཁྲུལའཁོརལ་རག་ལུས { ཆ་གཅིགབླ་མའི་ཤྱི་ན་བཆུབས་ལརགཡུས་ ། ཆ་གཅིག་སམསྱཀིའཇོག་བབས་ལ་རག 


ལུས་གསུང་,། དྲད ླ]ཀ༅་ རམ་ རླངསེམླ། 


རུངབཞི་ནྱ་ཨིསྦ་ ཏི ནས །_ རང་ར འ { །རཾཾ“ཡང་རྐང་ [` {ཐར 
སྲ་་། སྲལ་དགདི་འགོབ་ཡིན ། ཀག ་་་་ རྨང ༤ ངད ར་དེས་ཞེཊ སྔཔནིའགྲོབ ངི 
ཡན; 


།མདའབཞིནབསངས་པས། ཧིན ¥ 21:58 
རྦི ། མཿ མེ་ནུངདབུ་མར་ ད་ས་སྐ་དམ་རྫ་ ངི ། དེས ་ལ་བལུ་བདུང་ ། ལྷེ་ཡས་ཀན་ལ་སྨྲན་བས ། 


བགྱིར་བདྱར རློས་སས། རདེ ། དདཆགས་བཛོབད ། ཡི ་ ི་ོ { ང་ཡང་ལུས་གནང་སྐེས་སྟས 


༄༅། སུསོང་ནླར་པགནད་ ་མེ་རྭདཅིང་རོག་པ་འཕོས་ནས་སེམས་མྲི་བད་པས ཤདངསངའ་བསྲང་པ་སྣ་ནང་བམས་ད 
2 རངལཞིནྱགི་སགན་དདྱུ་་ངོས་ 839་་ཾཾིྱར&རྩ་་ཀྲྱ‰ྐྒྐྐཀུཀྲྤ སྐུལ རི 
_§; གྱོར་ལ་ཆུ“ཧ་ན་དུགགུངསེ་བས། གག པཾཔ།།  ི་ ངས་པ་ཡེན ཛྷ 
གསུང ¡ དེ་ནས་གཉིས་པྱ་བམའྱི་བིན་བླརབསའལཱངག་པ། ཨྱསབྱདགོསཔས ། སྐད་ཅིག་གིས་8ྱངཆུབམཆོགཱཏུསེམསྲ་སེང་གེ་སབ རཾ 
བླ་མ་བསླཾམ ] ད་ཡངརྟོག་པ་མངན་བང་མ་སྔོན་ཕོར་བགློམ ། ཤེས་པ་འགྱོན་བླ་མ་ལཱི' ཁཁབསྒོམ ད དེལ་བྱརད་པ མརམསདང་ 


་ཡི་ངམ་ 'ལྷ་ཚོགས།ཁ་ཀི་ཆེས། ངབ་བམ་གཅང་དང་རིཀར། བྱཅའིསངས་ཆས་དངྱ་འ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལུས་པར་བསིམ་ལྭ་བ་མ་ཕ་ དམ་ཊ་ཀི་ 
ཆྒ་ོབམ་བཅདྱ་ངའོརོ་ ལྟས་ལ་གསོལ་བ་གདང དྱ ཏ་ ཅར ྣི་ ་པའེ་སེམས་ཡན་ 
ཐམ་སོ་ཧ མ་དོ་ོ་ོོ་ེ སྲ་སམཆི ༈ རྗེསེཾ།ལ་ཨྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་ད 
འི་དང གསཔ ། ངཿ སོ ། དས་བ ཕན་བ ལ་ ། ཧཱམརོག་རིག་གི་ཏོགས་པ་དེ ། ཐུམ 

ྱི་ཐོག་ན་གདའུཤྱབ་ཡིན་གསུ ནས་གསུམ་པ་སེམ་སྦ་ཀིའ། གས་ལེ་བརླབ་པནི ། རང་ལུས་ཡི་དམྨ་བཱ་ མ་ཡི་དམ་དུ་བཤུག 
པ་དེར ། ་བུ་གས་ོ་ིིའད་་། རངགི་སེམས་སེ་བམེངད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་གཉིས་ ། ནམེ་མཁའི 
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།མྱི་ན ངངམ ! མརདངམར་རམ ། རདངཆཿསེསཔ་བཞིན་ གྲག ་ ཛར 

༡༡ དྡེ་གིག་གི་ནག་མཛོང ། དྲེ་འ་གྱསསཏཅླ་གེསཔོ་རེས་ ཤས་བསམབྱདིདིབལམ་བརབ་ལིནོ །རག ་ 

རྨ ཡངསེད ། གང་ཡང་མི་བསྒོམ་ཕའི་དངལཿ འགཏང་མེད་པར་བསམ་མེདངུ་ལལ་ལེ་ཞེཿ །མི་མ་བཞྲི = དཔལ བཱ 
ཞོག །ནྷྱོཿ བ་འམ་བྱརངབཞི་ནདུ་གཏད་མདདཤེད ས་སེ་ཞྲོག །དེ་ཀཱ་ལགཏུག་མམ་བཅོས་པ་བརབ་ཡིན ། ིསྱི་པདྱ་ངྱཆཆེན་པའི་ 

ཨམཐོང་གཏས་ལས་ མས་རྟེག་གཉིས་ལས༡མས་ཡིན ། མཉམབོཞག་རེས 

ོ་ྱ་ཁྱུ་།་་ིགག། མངག ་ལས་ིགླུ་ས་འིན། ༡ སྣངསེམས་སྒྱེབམེདཔ་རྒྱུ་མ་ལྟཁུལ་གརབ་ཡིན་པས ] གང 


ར་བར ། ང་པར་ཡང་མ་བསླེམས་པརའཁཇོན་མེད་དུ་མང་སོལཞོག་ མཛོད ¦ དེཉྱིན 
དམེད་བརྡ་ཆུབ་བཞིནདུ་སེ ངབ་ཡིནན། །དེ་ལ་སྩཌཿ སྩོང་ལུགས་མང་ཡང་ནང་ཤེས་པ་མ་བཅོས་གཞུག་མརབཞག་པ་དང་ ‹[ ཕི 
: 2 ་ རྔ པམ་བཅོས་གཏུ' གཡུགགངགསལ་འཇན་མེད་ནཆད་མདརབ་བད། རཾ 
ངལད དཔར་ པལ ། ན་བཞིན་བསྒོམ་པ་ཟེརབ་ཡེནན། །ངདྲེ་ལར་བཞགཔའི 
དང་མོ ངས དྱ་ག་་ རན རྟོགཔརའྱདུ་ཡོང་ཝེ་ | རང་གི 
ཛེའམ ¡ མཁི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ ྒབགང་རངད་ཡབ་གཅིག་ྱའབུསང་ང་། རྟོག་པ་དེཉིདུ་རྒྱད་མར་མ་སོང་བ་ལ་ ་རིཙྱཅིས་བླབདྙས། 


༄༅ ཕ་མལ་སོགས་པརྨ་སང་བའྟི་རོག་པ་དེ ། ཀུག་ཁང་མྲི་ཁྲགས་དགགྱ་ཧངསེ་དགོགས། །རེརྡི་རེསྲ་སཱ་མི་འབྲང་སྟེ་དེལ་དངོས 

༩༣ པོརཚ ༡༤༦༤ ། སྣ ་ 

0§ ་ཟིད་མཚརབ་ལབསྒོམགཤོར་དུ་འགྲོབས་ 1 འདིམན་ཆང་མི་འཆད་ད། །ེས་ཨལ་ །པཿརང་དུའདུག་པ་ལ་རོག་པ་སན་པའིའ ཡ་ལོགས་པད 
གཅིག་མི་འདུག་པས ཅང་འཇག་འ་དོང་ལཁ་ བོ་ཡུ་ཡའ། ༡ ་སྷེས་པཾས་མའུ་ཆི་བརའདུག་སྟམ་པ7 ཀྱེས 8 
ཁོང་སེ །བཙུ་བརངའུུས་ཁྱེང་འདུག་བའདི་གུབགོ བྲ་བཞེབ་ན་ོགལ་འཆར་བ་ཡིན་ ། དེ་ལ་ཚུགཁ་ཇོང་ཟེརང་ཡིནན། །དེ་ངྗི། 
ལ་ཡང་ལྔེད་: གོདབཞགོ་པས་རིགོསསོང་ངེ་བལོངབས་དེ་ བལམ་ཡེངསཙམདུ་སྐོང་། དལ་ཡང་མིགནས་པར་རྟོག་པརའུགྱའོང་སྟ་། 


གྱངརྟོག་པའི་ཚད་ ཁོས་ ཆུང་ཅུ་ཏིད་ ཡའཝངཔ་དང་འདྲབརྟཏོག་པར། ༠ཀརང་སོ་ལ་བཞག་པསགོལའྲགོ། རེས 
ཨོ རེིྲའི གུ ད་ རཆ འོ ཡིན་པའོ ཉིན་ད 


ངོ བ བཿ 
ཀར ་ ] འ ལ་འ རར ཐུབ་ ཇི ག་བསམ 


དྲིད ཧཿ གི ར་ཁ མངུ་ཤཆབ་ལཾན་གསུང་ ། 'བས་དངའལ་བཞི་ ། ༢ 


ནས་ཟ་རུང་འགྲོ་རུཔལབ་རུང་ཐཿ རས ་་ །ག ་ག་ ཅིགྭ་སྤཡེ ། གོམ་ཕགང་འདགས་པ་དང་འཇོག་པའིབ 
༡༡༡ དེརས་སྲེངས ༠ ཉིནམོག་ཁ་ར་ར་ སྒོམགྱི་དཔནསལོགལ་སདཔ ༼ རུ རྨ 'འདུག་གམམི་འདུག་བལྟ། ་་ོ་ 
༔ནར 7 དུང་། བསོལ ་ སྩྱངས་པྲས་རྣམ་རྟོག་ཐམཱ བྷ 
༧ ཅཔཞེབས། ཁུ གནང་བ རུ སྦྱང དིབ ། དཔའ་་བཅིག།་ གནས་ནི གིགྱ་བབི ཟོ 
འིངང་ལ། ལ་པ་འ ཌོབངྲེརྗེས་ཤེསཾ བ་ཡན /བརང་འཛེན་ ཡདྱ་ཞག་པསར་བསར་དགཔྲརས བ་ཡ་ ཡིན། 
ས་ར 


།པརང་ཆོས་སྒུར༨ཤ རེབསྡ་ཕག་མཐོདྱ་ཤབ་ཡིན་ནོ། ླ སམས་ར་ 


སོལ་བཞག་པའིདུས། -། ཡེའུ ངའབའིཿ ་ ཅད་པ་གཅིཿ འོང་བའེ་ཡིན ། ལྟེངསར་མའཁྱམས་པྲ་ནིརྟོག་པངོས་མྲིན 
པར ག་པའི་ག 7 མ་བར ནནའཛིནམེད་དའོལ ། ལག མ་ཉེ་ཡང་ངོས་ཟི་ན་ ནིར ༼ འཛིན 
ངེ རཾ ཁྱིསྐེན་མི་ བརིའགུགས་པས་ེ 'ལྟེངབའི་སྙེནམི་ཡོང་ཆྙི ¦, རྟོག བྱུ་དརང་འཛིན སྨ 
$ ༨ རབེ་ ངགསུང་ ། ངེ་ཡཾང་ལས་དང་ འི་ངུ་སུག ས་པབརྙནཔ 
གཅུབ 'པ་འཆརབའུངབས ། སེམསའཇིན་ ཞགྲབབྲས་མི་འདྲབ་མངདུ་བྱ་སྟི ། བ མ་པ་ཅི་ཡངྔམི 

བསྒོམ་ཅ ཅིངངན་དུཡང་མེང་བའི་པནས་མཡངས་པརྩབ་སེ ། ། སེམས་མློ་ཡངས་ཁྱབ་བད༧ཆེན་པོའི་ངང་ནས་གློད་དང་མ་གྲོད ། བསླཾམདང་མི་ 


༤༨ 


བསྒྲིམ་པརགུ་ཡངས་སྲ་ཆད་དེ ། དེ་ཡང་འདས་པའིསམསའཕར་བཅད ། མཁོངས་པའིསེམསཚུརབཅངལ ། དེ 


༄༅། ༢ ༨ ~= 
༡༣༡ སེམས་ངོས་གཟུང་ཡེད་བའདིའི་སེང་དུ་སལལ་ ] དྲིག་གེ་ཞེག །དྲེ་ལྟར་བསྒོམས་ཕསགསལ་སྣོང་སྒེམའགགས་པའི༡མས་སྱེང་འོང་རྒྱལ 


ྦ 





རོདྱ་ཉྱི་སེྱ་བན ། ཟབམའི་རལའྱསོརྱཧྲསྱ་བིངྒ་ནོདབཅོས་པནི་ ། ཁྱིངན་རང་གི་སྩིབེརླབ་མྭ་སཱ་མངོག་དམར་པོ་སྣང་བམཐའ་ཡསལྟ་བུ' 
ཆ 22 ` ིིིོ་སེགོད་ཚང་མབབངོ་ས་མསོས་ས་ར་ སྩ་བས་ལགདབཀཐ། 
ལར ངཟེརདཔགཉུ་མདཔ་འཕྲོས་ཏེ༩ཁལ་ཟིམ་པསྡ་འི་ངབོའི་རྒྱུབཞིལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སིང་དགནང། ] བླཾ་མ་“ཁའོད་དུ་ཞུནས 
འདེལས་ངང་པ་ལའི་གསོ་ཐབས་༥ཞཔས་ཁ་ཟས་སྒོདལམ་བལོད་པལསོགས་པའི་གྒོནསགྱཧེིང་ནོདའཆོསབ་ཡིན་ རྙོ།ཕ།རནསཞ༩ཤདམསའའ་ཁམ་བཞིནབ༡སཕསྱི་རྒད༢པཔསྙི།ད༢*ར།| (དས རེ 








གྷ 


| 


རཔལཐིམ་པས་འཇགྱི་ལུས་འོདྱ་ཁྱི་ཕུངཔྱོ་རལ་བལེནིང་ཁམས་ཐམས་ཅང་སངབ་གཅི་གཏུབསྒོམ ། དེསའོད་དེཡང་ནམ་མཁའལ་དེངས་ནས་རིག 
མདང ས་ས ་ི་ཁསགུམས་དསུང་ིགུབོ་ དར 
གསལའཚ་ །ནདབ་ལབར་གླང་་བའི་རྡོ་རེསེམས་དཔའྟ་སིངགིབླ་ྔསོད་བའིའདུབ་་བཞིའི་དབར་ཨ་བྱསམསོ། །ཕྱདཱ་འདབབཞི་ལྷ་རམ ར 
སྷངསལ་སོགས་བླས་བསླི་སུ་མ རང་རང ཿ རེེྲེིེྲེོེཾེཾཾེ་ 
༅ིས་བསྐོརབརབོམྲ་ ། རྡོ་རྲམསྦ་ཀྲི་གསཁ་ནསཊ ཁའོག་སྣ་ཚོགས་བབྱང་ནས་བླམ་ལ་ཁྲགཔ་སྤའཚེན་ཐག་བརྒྱལས་པ་བཞ 
འོམབབ་མཛའ་བདཿ་ རང་རིག །ཡེངནརྟོག་པ་གངལ་སྐྱེབའི་ཡུལ་དེ་རང་གི་ཐོགིུ 


1 


༄༅། །རེ + ་ི་ པོ །མྱར་ྱིངསོང་གཉིས་ཀ་ལུ་ཡུས་གནད་དང་ཡེད 
༡ སབགལ་ཆེ་ ། ལང སལ་སོགས་པྱ་བསན། འཅུང་ཅང་ འགོཁྱེས་སོ། །ད་ཡང་དང་ ཁིདུསའའི་ དིར་བདེ་བཤསྦ་རུང་ནླ་བུམ། 
ཌོ ཟྲངབ་མྲལཡས་པ་ ར་པར་བསྒེམོ ། མི་རྟོག་པ་ཤས་ཆུངན་བླ་མང་ མ་སྡང་ བྫགོ་མནས་གསོལ་བབཏག 
/ མགཔའདདཔིས་ུངཔ། ཏོག བ་ཧོསུངབམི་ རབ ། མིག་ལ གསན འི ཡ་ཡལ་ 
ཙཾ རྒདཚང་པའི་པགྲ་རསྔཚོག ཨི ཤི ། བྷ་ཁ ། མངྒ་ལཾ།། 


[3131]]( 1396 /\$ [”617 ()71911131 [)061111161][ 
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༠༠ 
ཧཱཿ 


¬{ །རྗེརྒཌང་འྲིུགས་ཆོས།།ཆོས་དྲག་སྒངདྲལ་རུནཞས་པ་ལགས་སོ།། 
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བྲི ཐ་ས རོར རོརོ་རི་རི་རར་་ ངུ 
༄༅༅། སླ་བཞིའེ་བདག་ཏིད་དཔལ་ཝནརྡོརའཆང་། །མཉམ་མེད་གོ་མགོན་ཆོས་རའིཞབསལ་འདུད། །རྗེའིཞལ་གདུམས 
གྲྭསགིཉིང་བུའང། །བདག་ཆིདརནགང་བདཡི་མརཀད། །ཆསྤ་ངེ་གལནང་། རོ ཆོན་བཀླ་གར་བའ་སིལབའི་ 
གཡས་ལ བ་ཤེེ་ ཚེསྔར་རིན་པོ་ཆེའྲ་བག་བསཆས་དགྱཏ་དིལྲབ་ཡིན ། རྗོནཱ་རོཔས་ཆོས་དྲག་ལ 
དགུརུ་གསུངས་ཏེ་ ། གཏམམོ་ལསྱཀྱི་པགྱྱ་ཆདང་། །མྲོང་འཇུགདྲང་ནྲེའཕོབ་དང་། སྒྲིཌྱ་དང་འར་དོདང་། རྱཝུང། 
འདགསལ་བངའཛུག་དགུ། །ཞེས་གསུངསཔས་ ། དེ་ལཅིགཆརབའིབསྲ་སྐོར་དང་ ། རིསྱ་སེས་པའི་བྲསྲེ་སེརགསུམགོཉིས 
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དེ་ལ་པང་པོ་གཏམ་སྤྱོ་དངསམྲས་དྱབེ་རམད 

ས་ཡི ྲ༽ཾིངྫ | རེ 

ཧོམ དེ་ཡང་ 
དྲ ི་ | སེམང་ 














བཏབ་པས ) གཏེས་འཛེནྦ་ཀླི་རྩམ་རོགྱ་གླུ་གུབ་དེཉིད་འྱག་བྟརོ་བའི་དྲུ་སྐནརོ་བོཉོདྱ་ཧྐྱི་སོང་པ ། གཞེ་མདྷ་པ་བྲ་བལ་བམ་ཤར ། རྣམ་ཏོག་དགག 
རཀ ཀཀཀྲྣླྲ ས་་་ རུ བསྙེར 
དབེརམད་ཟེར ། དེལྱ་བུང་བར་འུན་ཏིང་ངྱེ་བས 1 གཉཏམམོ་བོམ་ཕྱ ཙགྲ་བསྱ་གངདགོས་པ་སྟོར་བ་ཡེན་ནོ། །དྲེ་ཝན་ངེག་སྒྱེསེ་སྦྱེར་ཁྱི་ དྷ 
སྙེང་དུཚྫངབ་ཡེན་གསུང་ | ལས (འབུང རྒྱགར་གྱི་གྲྭབཆེནྒ་རྣམས་ལས་བརྙེན་ནས་བྲག་བཊུས་ྱིབའབ་ད་ལོལ་དུ 
རྷུདུཔ་ཡིན་སྐད ། ཆུགྱ་མཆེནཔ་ཡོདན་གངཡང་བད་བརྡེན་པོ་ཡིན ། སླེས་པེ་རངབང་ཆེན་ཡིན ། ལས་རྒྱདེའཁྲཆིག་མཤེསར་གར་ཕྱིན་ 
མི་ཤེས་སླུགབསླལ་མཐའདག་རྒྱེ་བམད་པར་ཤེས་པལས་རྒྱ་ཡིན ། ལསརརྱལ་སྙད་བརྟགས་ནས་མྲོམ་པ་གཏོངཔ་དེའདྲམན ། འཁེརབའ 


།སྡུག༩སྔ་ལ་སྣ་ཚོགས་ངཉིད་གྲུ་མེད་དུ་ཤེས་ན ། ལས་རྒྱ་གང་ཤར་བདེ་ཆེན་བྱབ་ཡིན | ཡཨ་ལུབྱགུམ་མཁྱ་བྲང་ཆབརེ་བལིན ། ནང་ནིང་ 
ཝུ ོླགནརདུངཤུམ་པཅིགགས་ནད རིག་འ ། ནན བ་རང མད་དུ་གསན་གསུམ་བ་ཡིན རཾ ུ་གྱི་ཇགབ་སལ་ དཱ 
སེན་གསུམ་པ་ཡིན ། དམག ཏོགས་པའེ་དབངགནུམ་པ་ལགསན་སེད་གསུང་ངོ། ། 


ཤཾ ཟིན་པས: བབདེེ། གཉི ྲ་་པའི་ཉགཔསི 


ངཿ 


ཟེག་སྙོང་ ། ཡི ང་ར རབྱརམ ང་དུ་འདུན ཧཱ དི 


མཐྱསྦོའངས་འཛི་ཁིག གནས་ཡུགས་ཕྱག 


ལོད་གས་ལ་མཐཅེསྤྲ་བའདས ཡང་འོད་ པྲ 
་ གཟུགས་སྣང་སྟཾང་དབྱེརམེད | མྱུ་གྲགས་སྡུང་ | ཨན རང 


རཿ བཀས་བཅིས་རའིང་བགོ་ ། ག གཉེས་འཛེན་ ལས་འདསཔས་ ། 8 
བནས་ཆོས༔ (ངུག་ཚབལོངབ་ཡིན ། ཚ་འདེ་ཏིང་ལ ཇཔཉེངལ་བརྟན་པཿ ཀབ པ༨་ང་ 
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ྭའི་དཱ་མིལ་པ་དང་བར་དོདང་པོལ་མྭ་བ་ཡོང་ཁས་ ནཱ རླ་ུ་རབའི་བཱསེ་བྷོབྔཨུམ་ཡིན་གུངངོ་། ཐཅུང་གའྲོ། ལུས ང་སཱོང་རོམཉམ་ཧྱ 
བ་ཡིན ནེ 5 ༢༤ ཅང ཟུགྲས་བརན 
ཚགས ག་ོས་པརིི རྒྱ་ལུས་སྣང་ ཨ་སུང་ངཔ་མཏམཇོུགང་པའི་ཀདར ། དོར ཨམ 55 དད བདེན་འཛོན་མཾ ཕཱ 
ས་ཉིད { རྣངབ་དངྲ་ ངཔ་རོམཉམདུ་ འགཔ་ ཁྱ་བྲ་བ 
ནི; །རིལམ་སྦང་ རོས་འྡི རིན རྨར. གས ། བག རི ་ དནེལྔ་རུངབ་ཡིན ། ཉིན་པརྱོྒྱི 
སངབསའགནིསཔས ། རྨིལམ་བག་ཆགས་འཛིན་ལ་རང་སརྦལོལ་བརལ་བག་ཆགས་རང་ ལ་ཐེར་བ་ཡིན { ཆེགྲི་ངཾརསཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང | 


།ཤེལ་ངང་མལྲོང་དངས་ པལ ། གཟུགས་བརྙན་ཤར་ཡང་ ཤཾས་པ་མེད་ ། བགུཆགས་རང་སོལདུངོ་ལཱོའི །མློབཿ ཡོན 
༠ ཤིག་ག གལགསཔཔ། ] ཅེས་གསུངས་པས ་ རྨི་ལམབུཟྦུང་བའི་ ས་པ? དཡིནགསུང་ བར: དངསེསས་གཞི་བའྱ་བའིན་ 
± དང ། བར་དྭོ་དང་པོ་ལཐེ གསགསམས་ཟིནན ། གཉས 0 
པད ས་འ རག | ་ སནམ །དུང ། བར་དོ རཱ ༢ 1རངསརྦ་སགཞིསད 
༈ བརུ་དོདའྱ་བཛས་པ་ཡིན འི་རོ་སྤར་རེན་པོཆའྱི་ཧབ། བཿ གི་རངབཟོ་ལི དགསུང། 
ྫླད ཌི ། ས་བ འདི སོིནཔོ་ྱི་རིད་བ ༢༢ དད འངནས་མ་ 


$ 


་པ་ལ་; ་ སེ་གོལ་ཏོག་པཅིག་ སནས ། ཆེན་པོར་མོལ་ན་ཞེྲེ་ཝང་ཆོས།ཅིད་ ཡ ཆེན་པོའིངང་ལས་སགཡོརས 
འ་བ རྨ དྲ ཌི ༦ པི་དང ཡང་ཡ ་རྒམབླ་མ་རང་གི ལེ། 
ཕདཡངཨཱོ 3པཱིཾདུབྱསནསྦཾབ་མྔའྲཐགས་ཁར་འཕོས་པས་མི་དགེ་བ སནླཀགངིསགནས་མུ དསྐ་མབབྲཔད མི འདུ 2 ་ 


ཨནྟ རྲི རྨི གསང་ངོ༼ 
འཇུགྱ་ཧཱ་འྲབས་མངོན་གསུམྱབབ་ཡིན །་ དཡངགཔའྱཀྱ་བབ་དེནི་ཉེན་ ངོཙག་ལྟ་བུཅིག་རྟེནནས ། མེ 


འཕྲོར ། ཛོ 


༥༨. ༤ 


༄༅། །ལུས་ལཱའཕྟོར ། ཐམལ་གྱིལསངག་ཡིད་གསུམ་ཡི་དམྔལའི་གོངའཇགྲ་ས ། ཐ་མལྱ་སྱི་ ལས་པ་དམྦལའྲི་གོངདུ་འཇག། 
༩༡ ཐམ་བྱ་གི་གད་ཡིདསྟཔའི་མམ་ཕའམ་། པ་ གག སུང དིལ བ་མང ཁལ སདུ།་ ཞི 
„ ཧུབྔོངདུ་ཝཛུག་པས་སྲངའྭྲག་གིམཆག་ཡིན་གྲསང་ ། ཟུངའཇགྭ་ས་གསུམ་ལཱནྭ་གུབྱ་བ་་ཡིན །༽ དེ་ལ་རང་དེན་ ནི 
ྱལོརོལ་བ་ལོལ་ས་ང ཛུ ཟུང་འཇུག་སླགསུམྲ་རནྷ་སུབ ། སྐུམན་ ] 
ཌཱ བྱ ལ་ས ཡུལ་སྣང་དངྷ་ནམྭ་ཏོགྲ་བམས་ཧཱད་གཉིས་འཛེན་མེདཔར་ཤརབོ་ལ་རོསྦྲ་པ་ཟེར ། , སྣངབ་དང་ ་“རྣམ་རྟཾགེ་སྐེམིད་དུ་ཤར 
རྐྱང ; མ་འགསགས་པརེ་ལོངསྨ་ས་ཡིན | ༨ ས་དང ང་ཆུང་ཆུ་འི ! གཞམ་ ཧྱི་སླགསུམ 


ནི \ ཆོས་སྒུ་པེལས་དག་པའིགརུལབྱི་རྣམ་པལ་ལོངས་སླརསྣངཔ ¦ སམས་ཅན་ 


དོ་པྷ་ནམས་ལ་སྨཾན་ལམ་གྱེ་དབ ངགས་གང་ལ་གང་ 
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འབྱུང་ ! དེ་གཞན་དོན་གྱི་སྐྱ་གསུམ་ཡིན ། ཆོས་དྲག་སྒང་འདྲི་ལདེ་མི་ནན ། ༼ག་གཏུང་རཁྲུ་ལ། 
་ | འཁིད གོ་སདགདའ་ོད གད གལགཞན་ཆའི་རམཁཤད ཆོས་ཟབ་པར་ཡོད | ང་རང་གི་གོ 
པོ] འབྱུག ༢རྱི་གད་མསངག་ལྲ་བྲགས་པ་མེད་ཀྱང་ ། ཐབས་ལམ་དང པྲ ་ ཏུ 
རངཛངྒནའྲ་པལ་འཛོང་ འདང ཏི་མ་ཤེསནྐ་ཏེན། སའྲི་བྲ་བམ་བཅདྱ་དུད་པ་ཡིང་ ན་གསར 
བྱར ༡ མེ་སོན་ལུང་སྟོངྡརྗེས་ རྨ ཙཱ གསུངངོ། །དྲི་གཆས་གྲིནབས་མཔབྱབདངསཔས་ནོཔགཞག་ཡི་བཉན། ཅིན 
དུས་ཚོགསམརལ་ནམདག་ཛཱུལ་ལ་བརཏནནོ།། བྲ | 








༄ུ། །མཉམམ་དགོད་ཚང་པའི་ཞལ་གདམས་རྡོ་སོམཇ་ཨང་ངི༢་ཁཞགས་ཨོ།( 
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༠༤ 








།མདོ་ཧྱགས་བཿ སྭ་བྲམས་ཅདྱསིཉིང་ཞུ་ལིན་གྲསུང་ ། ད་པདངབོ་རས་ཏོགཿལམ་ཨུལའིཔབ སཔ 
= རག་བ སྔལ་ཐམསཅཧདྲ་རམ་པརྟརོག་པ་ལས་ རྣམ་སྣུང་མ། ང་ལས ། ན་ 
༈ མ་རིགཆེན་པོ་སྙེ། རི ། སྭག་སངས་སོ། ། ༢ 5 ཧཱི ྲ་ལསས་ུབསཔར། 


གདམསངགགི་ལམ་དྲུ་བསྲུ་་ན ། དཉིད་ལས་ ། མྟི་རོག་ཏིངའཇིན་ལ་གནསན། །ནམ་མཁའ་བཞེ་ནྲང་ཏློག་ས 3 
ཅེསགྲསངས་མསདེ་འངོ་བཡིན། ། ཀྲ ་ ན་ཆོས་སྒྱ་རུ་ཀླེང་ཡོང་ སི ཡིན་གསུང་ | དེ་ 


ཟོ 


2 
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ནཏོན་མོངསཔ་རས་ཏོག་འདྲི་རམས་ལུངམ་བསྟམ་ཡིན་ཏེ ། ཐབསྦ་ཆིས་ཟིནན་སངསྐྱ་ཧསཀི་ལམ་དུ་འགོ ། རང་དགརྦདནའཁརབའྱེ་རམི་དག 
བབསྒྲུད་དེ ། རྨོབ་དྭཔོན་ླ་གྲུབཀྱི་ཞུལནུས་ ། འདོད་ཆགསཞེ་སྡང་གཏི་མུགགསུམ། །དེ་བརྒྱདལས་ནི་མི་དགེ་བ། ཧྭིའ་གགསུངས་དོས། ¡ 
སིད འབབ ཁ་ཟས བསོ་རར་ལོམོ་སེདགསུང  རྙུམ་རྟོག་ལམཁྱརཁྱིགད་མསངག་གམ | ཐབསད་གང་ཡིན་ཁྱི་སངང་ ] རོ་སྙཾམས ཌྷུ 
ནས ; ། རེ ༽ ཐྲ་མ་ 
བསྒུ ། ཐ་ཚ་དྟའ་དབར་ངབད་ངབ་གདུསར་འགའི་གབ་ཤདན་གཡུང 


¦ [ 
ཁིད་ཅིག་བཏབནོ་དགའ་སྙེ་སྐམ་བ་དྲེ་ཡིན | 
དབྲསམ་ན་མ་ནམ་མ༩་འམ་ནཱ་ས་ཚད་དུ་བགང་ཞིངསམས་ཇི་ལརའདུག་པ་ལྟརམབ ' ཨི ཀ 


། 
པར་བཞཤན་ར་ཡུང་དྲགཚོས། ། གདམ་ངག 


༄༅། ཐེབ་ཐོབ་ པ་འདི་ཀ་ཚོའདེའྱི་དམ་རོག་ཡི་ རྟོག་པ་དེ་ངོས་ཅིརྱ་ཆིསྲ་བབཔནསྔ་རསསུ་ཡངམི་འབྲེང་། 
༡ ཨོ་བཡང་མི་མངར་ ® ནསྭ་ངོག་ཡིནརོ ༤ གདམས 
ལྟར་འདུགྲུ་པ་ ༈ མ་བར་སབ་ཅོསར།། ཀ་བད ། དག་དེ དགོས ། ག ་ ཤེསཅིག ཌྷ 
ཌཱ ༢༠ ས་བཙལ་ཨི ས་པར ། གང་ཤར་དེ་སྔངྷཔྤང་དང་བྲལ་བར༡མས་ལེ་ མདུ་ཝངས་ཆིས་འཆར་བདེ་ལཅི་ གཁཝཐ་ 
རགྲ་བཅ་སྲེ་འདཉམས་ལནད་རྩོགམས་པཞེབབོ་ གྒམ་མངས་གནས་སཱདག་པ་སྟ་ཀོག་རྩོགཔཀར་ཞསཿ རཱ ༢སར༨ ༢༨༥ 
རྱསགཏོགས་བཏོནོསེ་བྐདམས་ཏོག་ཤིསརམབའ་རང་ས་་ ། རྙགཔ་ལམ་ཁྱེར་རྱཾགནད་ནཾ་མེད ། ཚོས་སྒྲ་ཡེན 


པ་པ ། ལས་གོང་ཆེ་བྲས་ལན་མེད [ བསྒོམ་ཆེན་ཕལ 
ཐབ་ཡང་ཨད་ཀམ་ཀེམ་མ གས་པ་ཐམག་ཅད་ གོན ` 
ཁང་པས་ཆེས་ 


2 ་ དྭ ཝེ ཡིད སོག་པོ རས་བཟོ་གའནམ། ས་མན 
དྲན་པ 
[ལབས ནུ ! །ཛུ | མགོན་པོ་ཀླུ་གྲུབ་ །ཨིསྱ་ཀང་ ། ། དབངད་ཚུག་ལུང་རྟོགས་དྲན་ཕཿ ཛཕནྡ་བཤིག་ཆོ། 





།བསྲོད་བ་ཅིག་པའིལམའདི་ཡང་དག་བསསྟན། རནཔབྲ་ཏམས་ན་ཆོས་ཀ༔ འི 
༡, བ་རའགྱར། ཅེས་གསུངས་པས { བསྦྱོ་བམེདསའྲདིབ། རྨ ་ 1 ཟླུ སྐྱེད་བྲལ་ དེས་ད དི 
རི་ག ཡ་དོང དང རེང འི་བར ། པོའི ར་ད སྤརུན་བསིང་བ་ཡིན ན། པྫ 
༧ དཾགལཿ ཆེ་བ་ཡིན་གསུང་ ། རྣམརྟོག་ལམ་ཁྱེར་གྱིགནད་འདྲི་དྫོཾས་ པལོ་བདེབལ་ཁནས་ཡང་ལོ ༼ བསུལ་འང་ །འདུགའོ་ རེ 
མི་ཤེས ; །ང་པོ་ཆེར་རེབཿ ནྱ་ཡཾས་ཀང་གདམས་ངག་འདིའི་ཚང་མྣ་རེད་པར་ ། མཿ བགོས་པྐ་གྲིད། ག་བདག དགན་ཡང་ འདུག་ཟེ རྱ 
མསྲ་སྭུ་བང་རིན་མིཿ །བའི་ཆེས་སྲུ་བ་སནས་ཁཿ ས་སྤུ་བེད་པར་འདུག་གསུངངོ་། པཿ ངོསསའ་ཅིའ་བདུག་འདུད 


།སོ་མརབཞག་ན་ཏོགས་པ་འཆར ཡི 
རར ་ བི ། ུགཏམཉམའ བསག་ཅ་གྲདལ་ྱབ་རིཔ། ས་གསལ པ་ཡི ། རླ 
ནམ་མཁའ་རིེ རིདལསྟ་ང་ † ཛིལྟ་རྲམ་ མ་རལ་མར་བཞག་གྲི་ས། །ཇི། ཀ་རག ལྔུལ ཛི 

༈ །འདིལབསམ་བ་ཁགང་ཡངསེད། ། ཝ་ས ལྡ །ཡང་དགཉི་པལ་སའདག་ 
བྷལ; ;ཡང་དག་མཁྲང་རརྣམ་པར་གྲེལོ། །ཅེསབཤང་བ་དང་ ] བས་ཐ་ཆེརཔོསྱ་ཧང་ ། ༥ 


ཱུ བབ རཿགིད་ཀ་འདན་བཁྒྱག་རབ་ལར བུབ་སྐུ་བདོང་ ། དབངར་ཁབས ། པས  ཛི་ལདླམ་ཏོ རྟོགཱ་ལམ །ཆོན 





ལང )ཆུ་ལུ་བཞག་བཞིན་དུ་ཤེེས་པརྱ་བྲོས། །ཅེས་གསུངས་པས ། ༢མས་ ་པཧག་གི་ཐེག ས་ཙན 
༡༡ འདོལ་བུ་གཅིག་ཁང་ ྲྲདྲངིེཾེིངཛ་་ སར ཾ ིི་ ར་ར 
༡༧ སྟ་ཏོག་པའཝ་མོབམསཿང་ཆེསཿ ར༢ཆརབ་ལུནེ ། དེའི་དྲུས་སུ་ཡུང ། 385 རང་ ངི 'ྱ 
ལོང ཁུང; ༡མས་ལེན་ང་ ནང་དུ བྱ ཉདོགས་པའྲི་ཏོག་པ་ཡོང་ ། = ས་ རབ ་ ཛཾ 
ཅུ རང་སནའ། འཛོན་འཡིདང་ངོས་པཟེན་བའའི དུ་འགྲོ་འམ་མི་འགྲོ་ཧྐམ་པའེརོག་པ་ཡོང་ ར་ དྲནངྒྱ་རྨྱནཆ 
་འདི་ལམ་དུའགོ་ཡི་སམ་པའི་ཏོག་པ་ཡོང་ † ༢ེསའའེའང་ རིམ་བ པས ༢༢ དག སྱསུསཱས སུ 


གག @ླ‰@€@ 


ཧི གསུངསནསཿ༔ 


` 


དད 


སྔ་བབ་མི་འཆུག་ུ། དེ་ཀ རར 
ཏུ་ཉན་  ༦ཿ 


སྱ་བངསྒྱ་དགས་ལ་ 
མུ སསགས སྭཱ རན 


| ཐའ ལོ་ནི གག་དང་། །སླིང་པཉེང་ 


རྟོག©ྱང་། 


།རྣམ་པ་ངེས་པར་སྐྱང་འ 


ཨནཡཨསཧོད ། བརླེ 


༢ ༢ 


སནོིོིཾིིཾིཾེ 





༄༅། །བའྱ། }དེབཞིན་འདོད་ཆགས་སེས་ཚོཀ་པ། །འདོད་ཆགཔ་ཉིདྱ་ཏི་ས་གྲདང་བར་ བམཟང་པ་ཡི་ལས། ། 
9༡ གང་དང་གང་གིས་འཆིངྱ་གུརཔ། །ཐབས་དང་བཅག་ནད་ཉིད་ཀྱྱི་ས། རི རེིེིཾེདག་ ༨ སྒྱུབ་ད་མད་ཇི་། 
% འདུད་ཆགས་ཉིངྱཀིསྣ་ནམ་གྲོལའགར། ཟླག་པའི་བསྒོམ་པའདེ་ཉི་དནི། །སངསྐྱ་རསམྦུ་སེགསྦིས་མི་ཤེས། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དཔེལཐས ཏྱ 
བྷཱཧྲིལསྱ་ཀང་ ། གཏྲི་མུག་གིས་ནིགཏི་མུག་སྦྱང་། །ཞེ་མཱངཉིདྱཊི་སཞེ་མངྱ་སཱང་། །ཆགས་པས་ཆགས་པའདགའགྱརཧེ། །དྱརུལ་དུག་གིངྱ་ཧཱུལ 
ཆཱང་། །ཕྲག་དོག་དག་གིས་ཕག་དེག་སྦྱང་། ྗརཛིནགས་ས་ཅདོང། །ཉོ་ནམོངས་ལྔ་པོ་རྣམ་པར་རྲོལ། །དདག་རེགསནི་་ཉིད་དེ། ། 
ཐོ་ཤེས་ཝ་དངསངསྐྱ་རསྣལ། །ཅེས་གསུངས་པས ། སེམསའདི་ལཏན་མངོས་པ་འདོདཆགས་སྒེས་པའིདུསསུ, ། ཐ་མལ་པ་ལྟརརྗེསསུ་ཡང་མིའབྲེ། 


1113966 /༣$ [67 (00[1911131 [)0011111611[ 


ཐུན་མོངས་ཆྱིཐེག་པ་ལྟར་སྔོཛ་ཡངམི་སེང་། ཆོས་སྱ་ཡིན་ཡེ་ཤེས་ཡེན་སཱམ་པའྱེ་བེསྦྱ་ཀི་དཤེསྱ་ཀངམྱི་བེད་པར ། རང་ཐོགཏྱ་ཀོདནས་འཛིན་མེད 


དུབཅས་བཅོས་མེདཔྲལའཆོག་པ་ཡིན འདོད་ཆགས་སུ་ལམས་བད་རང་ལ་ཏཉམསལེནྷ་ཟཾངོ་ཏྤྱི་བསན་ས་ད་ལས་གཞན་པའི། ག་པས་དབེན་པའ 
གསལ་ཡེརའཇོག་པ་ཡིན དྷེལརབླསོམས་ འདང་བ སྐལི་འཛིན་པརལ་མངས་།འས་་ང་ས། བདྐེ་སེངསོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡ་ཤྲེས ཌ 


སུ་ཀློངའཆར་ཏེ ༈ རྒྱལབ་འོད་དཔག་མེད་རྱི་ཐུགསགྒྱེདགོདྲས་པ་མངོན་དྲ་བྷུས་ཡཾན 1 ཆགས་ཕསྲའཇིག་རྟེན་འཚིངའགྱུར་བ། ,།འདོད་ཆགྲྭསཉིད་ 
།གྲོལ་བའའགྱར། །ཆེ་སཔ་འབའ་ ས་ ངང རད བནི་མཆོག་བི་ལབ་། འཆིཔའསུར་བ། །འདོདཆགསཧིད 
དྲག་གིས་དགྲབཅེ་མགཏིས་མེད་ཐོབ། །ཅེས་པས ¡ འདེདོཆགས་ལརྟེན་ནས་དག་གྲོལ་ཐྲོབ་པ་ལ་ཟེརབ་ཡིན } འདོད་ཆགས་ཅན་ཆྱི་གང་བགའེ 


༄༅། །ལའདོད་ཆགས་ཉིང་ལས་དྲུ་བས་ནས་བསྒོམསན ། | གཞན་གང་བས་ཀྱང་ལམཁྱེས་ཆེད་ཆེ་གསུང་ ། ངཡངི་གདམས་ངགགི་ 


9༡༡ གནདའདི་ཡོད་ན་སུ་འདོད་ཆགསཆ་བའཚེངས་པ་ཡོན་ཏེ ། དཔརནྟ་རྲའཧོགས་པའཞོན་ནས་ཅག་གིསྲ་བབསན་རྩོལ་མདདུལམ་ཆོད་པྭ་ལར ། ཉོན 

¿ མོངས་པ་དྲག་པོ་ཙག་གངམས་ངགགི་གནད་ིས་ཟིན་ན་ཉོནམོངས་པ་དཉིདྱ་ཀིསསཔསྦྱ་ཧསྱཀིས་སྐེལ་བ་ཡིན ། སླེབ་དཔོན་ཙནླགྲཾ་ཡོས་ྱའརླབ „ 
མྔས་དཔའ་རྣམསན་ཆེད་དགའཉོན་མོངསཔ་གྲོང་བརབྱེད་ལ | ཆེད་དགུའཌེན་མོངས་པབསྐྱེ་ བརྩད དཔེར་ན ། ཌྲཱི་ལསྱྱོཿཤལབྱབ པི 
བཞིནནོ། །ཅེས་གསུངས་པྲས ། ཆེད་དུ་ཉེན་མོངསཔ་མདྩོན་ད་བསཙ་རྩོ སིངས་བ་དང་སྔོར་བཞིན་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་བོས༡མས་སུ་ལེན ། དེ་འང་ 
འདེད་ཆགས་སྒྱ་བའི་ཡུཌ་མངོན་ངུ་བྱས་ཅིང་སྐེས་པ་དང་མྔརབཞིན་ཕྱོག་རྒྱ་ཆེན་པོས༡མས་སེ་ཐྲངས་པས ། འདོད་ཆགས་ཆོས་སྒར་འཆར་ཏེ 


ཆགས་པ་རནས་ཆོདཔས ར་འདོད་ཆགས་ཅིག་པལ་ཉོན་མོངས་པྭ་ཝ་ཆར་ཚང་ངས ༈ འདོད་ཆགས་ཅིག་པའི་ཧེང་དུཏོན་མོངས་བྲཟམས། 
ངང རི ། རར ཚི ` འདོད་ཆགས་ལད། 
གྲབ་ཛའེཿ ངམིམ་ཡིན་ཕྲ་བམས་ཅད་དབང་དུ་འདྲ ། ཐབཱས་ལམ་ཀྱི་ལེནཱ་ཏན་ཐྲམསཿ ཀངུགས་ལའོང་གསུང་། ༡མང་ལནྱ་ཧི་ 

གོནངྱ་འདི་ཡོད་ན་ལས་རྒམི་དགོསགསུང་ ། གཞེས་མེང་ཀྱི་རྟོག་པས་མཐིནནྭ་རངྱརཱསྱ་ཀྱི་ཐིག་ལ་མ་ཤོརཱང་ལམ་དཱ་མི་འགྲོའམསྙམ་མོ། ། 
པལ་སྤྱ་བུཁིལསླ ། ཁྱ] དྡོར་འཛིན་སོགས་ཐམས་ཅད། ང། །ཅེས་པཕང་ ། འེ་སངབྲབསཀྱིས་ཟིནནས་ཆེསྣོ་གཱཔཤར་ཅན་རྡོ 
འཛིན་པ ༈ དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་ཆོསྣ་སུར་གརན་པླདའ་ངོན་པ ། ངྷྱ་ཆལ་རིནཆེན ། གཏི་མུག་འཁེརལ། །ཟག་དོགྱ་རྒ་གྲམའཛིན 
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༤༥ 


ྦ 


ཤར་རཆལ་བརགས་ལྔ་དང་བགས་ པ་ཡིན ། ཉེན་མོངས་པ་ལབ་དྲུ་བདཔ་གོ་བ་རང་ཉོན་མོངས་པའྲི་ ས་པ་བཅོམནས་ཆོས 
- སླའི་ར་ལྱ་སེཔཞིང་བཀག་འ་ རྒ ། གཉས་དྱ་ིརགས་བས་ཏུམོངས་པའི་དགྱི་བྱ་བསནས་དུག་བྱདཆི་ྩ་ཧ་བསིམནསཞམར། ། 
ཐལ་དུས་སྐུ་རོག་ མུས་ལ་དྲན་པས་མ་ཡེངས་པརང་གི་ཆོས་སྒར་འཆར་ཏེ ༈ ཆགས་སྔངརགས་ཕོརྣམསེཏེནམོཔསཝལམཁྱེརགྱི 

གནད་འདི་སེདནྱ་ཙགྱ་སཆེན་པོར་མི་འཆག་སུང་ ། རཤུ་འམ༢༢༢ནརོར་ན་ནྐནྒནྒ་ུ€ད་ 

ཕམའཁྲིག་བསྲེདྱྱཾད་པ་མཐོང་བཙན་ཆེསསླུའི་ངོཿ འཆར ། དེརམ་ཤར་ཀྱང་སྔར་གམས་པའི་སྙེབས་ཁྱིས་ཡུལ་ཐོག་དེར་གླེད་ཅིང་འ ནན 


༧ རུ ¬ །པའོ། ༦ ིཏ་སུང་འདོང་ གས་ཡི་ན་བར་ཧགཡར་དྲལ་སངར་ གཅུང དངས ༈ ཤོན་མོངས་པ་ལཝ་ཆོསྨ་སུར 


×; 





མེདངདུའཇོག་བཅིགཡུགས་ལ་འོང་ ། ད་ྟ།་གཡསཏིམོར་བའསགྲན་ཿགོན་དང་ང ནས་ཆོས༔ པའུ སུང་ ། འདོད་ཆགས 


ལྱ་ཆས་སྭུ་སྐར་ནས ། དེ་བཞིན་ རར །སནས་གསུང་ ། བ་སྲ་སུ་མངོན་ཤེས། ཀྱི་བྱ་མ་བླ་བུབས་ལ་འདི 
ཧཱི ༼ལ་ 
སྡིད་གྲ་ཨུང་ 1 གཱི དུག་པའི་གནོདལ་ཡངའ་ རེ ན་བབས བའི་འ 
ཡིན གཉིདྲ་བཛོབ་བའྲིད། བླ་གངའབཅུས་བཅོ་བ་མེད་པར་བཞུགཙོད་ བ།ཉིདྲ་ཐབ་དེ་ཏི་དྲ་མ་མཱངས་གནསླ་ས་ད་ 
ནས་ཆོས ཛིས རྟོགས་བའི་འོད་གསལ་དུ་འདོད་པ་ཡིན ཧེ རའི མིན་པའི་༡མས་ཀི་འོད་ག་སལ་ལཝ 


ཐེལ ཐཱ (ཨཐར་ཁྷ་ཛྟརཔསྭཧཱའེར་ཕབརྨ་མད་ད་ བའ 
ཀྷཀྣྣྣ་(ི(ི|¦ི[| ོད 


རེརས་བཅས་པ་ 
ས་པས་ ། ཇིགས དེཉིཿ གིས་བ འདིགསྒརདརང་འཁྲགི་ནི་ ༈ ཤེས་པ 
 ཐོནངརདེ་ཁ གསལ་ཡུ་རེ་བླསྒོམ དགཡིནབ་འཅས་ལང ༩ལ་འཇི་ 
འི དེ་ཀའི་རྗེས། ` ༅ྱ 
ཡདདཏིད་ཆག་སྐིནད་ སྟསྱ་ཐུངཡང་དགགྱ་བོྱིཔ་ཚན་མོད ` 


:མསསྭ་བངས་བས, ། རྡཾས་ལའཇ: 
བླགབྲླ་སེས་ནྭ་མུག བསྫལ་ལ་དགག་ཁླེ་སྐྱེབ་ཚེས: འིས གསང་སྫོད་ལམཆིབའྱི་ཧུམཚན་ིང་པ གནས་གཏན་པལོ་ རྣམས་སུ་ཡྱིནང་གསང་ 


གསུམ་གྱི་རྟེན' ་ ཆུལོལ་ཏུ་གདོནྱ་ི་ོ་ བཛ ༣ རཿ དིས་ཨིུ་ཟུས ས་ཡིན ། དེ་ལུངྦ་ཀ་གདོན་དྲག་པྲོ་གནས་པའི 
། རེ་ཡང རི 


རིགས སྭཱ་ཡངན་བ རཆད་ 





།ལ་འྲགོ་ཡིན་ 


དཱལ་རིགས་ཨིའུངུབའིཉེན་མོངས་པ ། ཝས་ཐགཏུན་ཚ་ལ་སོགས་ཅི་ 


ཟག་ས་ུྡ་ནམས༔ ± ` 3 ནང སུན པ 
] ་གག སང་ཐམཅང་སླལགྱེཿ , 


ཙ་དོམདྱ་བུང་ ། ཅེ འདི་ཡངྲས གགསུ། སྭ་ནྲ་ལསྱ་ཕེད་ཚལ་ངོ་ ངོང 
ངེ ཆིན ྲ་ གདསང ད་ས 


།འདྲུག་གསུང་ [ ་དེནསྱ་ཀངྒ་ལཱཁ་བྱ་ཏཱལྷོ་ཁུར་བྭ་གྲ་སཱ་སྦྱ་གི་བང་ལ་འབམ་དག །རེནས་རཱ་རེའི་གནསྱ་བིནབ་ བླ་རབ་ས་ཅན་དེརྱ་ཙིན་པས 
ཉ། རང་གཔ་པི་དོག ཁ་། ཤདྷ་ཚུར་དྲུས་ཐམས་ཅདྲདའཛེ་ལ་སོགས་པའྱི་རེན་དག་ལ་མངབྱ་བངྷ ། ༧གྱ་རཆེན་པོ་འབལ གི་རབ་ལ་བཞ་གནས་ ། 
¿  སྭ་ནཱནུསན་པེལ་ ྲགེཾིཾཾཾ་ ྐ བོ  ་ 12 
ཧྭ རྫར; མས་ངགག་གན། ཙས་ཉམས་སྐུ་བངས་ནས་བ་མམས་པ་ཡ ང་འ རྒུ 
རནཅཅི༽ཀ༽༨ར77དདོིོོ ཤར བ་ས དོཀ་འདོདནང་ 
ན་སརྷ་སགས་པོ་ཡི་ནབས་མཧཱ་མུུདའིངངདྲཱ་མར་བཞིན་དུ་བགམ ། འདོརེན་འཇི་ སེས་ིརབཟོམིརུས་བྷསམྱ་བིདཔ་དལ གཉེན 


ླཤ ! དིར ཤི་ཡན ། ནང་ 
ཐྲིུག་འོད་གསུལད་འཆར། ། གསང་བལུ བ་རུ ང {དེ ་ ནས་ཡཁ་པ ལུ 
ཕྱི རྨ: རར ། རར ཾིྲ་ ་ ང། ར་ར ཨུཆཧཱཔའིཉམསཱལེ་ན་ ༩མཱ་རྒྱམི' ་ 
པ་ལ་སོགས་པརལོ་གསུམ་དམ་བཅས་ནས་བྒསོམས་པབས་གཉཏན་སརནག་གསུམ་གས བ་ཡེནགསེང་ ། ངའ 
གངམས་ངགའདི། ནང་མགད་དས་བད་གའ་་འབར་་རོ་ ར་ཚ ས་བ འངས ན ། སངས 


ཕོས་སྔོས་བཅས་དང་ཟློག་བསྒོམ་ལསོགས་བ་བྱ་འམ་སྣོ་བ ྫདིོ་ སི་་ཁཱས་ ། རོག་ཟང་ 





།མྱི་ཆ་བའི་ 
9 གརོན་གང་ཡོད་པར་གས་བཅདབདཔ་ཡིན 


རུངསངདེ ་། 


རི རེ 


'འདྲ་དྲག་པོ་ 
+ ༢ ་ 


། ནང་དུ་ཆེན་མོངས་པའི་མང་ 
ག་ན་པ རར 
དུ་འཁྱརབབྱང ཅི་གདམང་ 


ཙོད འོ འཛ ོརྟིསསས་ཡུལ་ད་་མིངྡརསི་སྱེ་རོ། ཏུ རེར 


་བཏོན་མོངས་པའེ་རེབས་བཐ 
 " 







ཞུས གུན ། ེའི་རིགསའ་པའི་ 


ང་བ ི་ དངོས་བྲཟུངལ་རྟོག་པ་དེཉིདྱ་ཅིཿ ༤༤ ངར ལང་བཞྲིམབཞག་པས༡མས་ལེ་ནདརི་ 

མེམས་པཿ ་ིི་ སཿ ལུས་བཞི་ མག་ཅན་ཐམ་ས་ང་ལ་ ངྔརཚད་བཟུང་ས དཔྱས་རང་གཞན་རྲནུཿ ས་པའི་སྙིངརཾ་སེབྲ་སཿ 

ང་ཡི རོག་པདངས་བྱཟུང་ལྷ་འརབཞི ར་ཉམས གཤིསྱ་བགྐྱས་པོལ་ སམག ལད 

བམས ཆོ ད་ང ས་སློནལམགདབ ] ”གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་ཆི་སེམས་ཅནྡ་དམས་ཀིཔུཁ་བསམ་ཅིང་ ། ཏྲུ 

ས་པ་དང ལ་མཉེམ། ལམོ་གདང་། དྷལུརྤྱུ་ཧིན་པོའྱིརི་སཐེབསུནསྦ་འུམས་པ་བླུགམསནགྲུའུག་མྱ་འམས 
ར་གམསནདམིགས་པ་མོདཔའི་གརྫར ། སོམ་ལམ་འཛུགགོ་སམརྱསྱ་བས་ནདེནདམ་སེམས་བསེད་ ། དགེ་བིགངྱ་བོབ 


།གྱང་ཟྲག་པམེད་པའི་དགེ་བའྱེ་ཆ་ ཡིནནོ། །མདོ་ནས་ཀངའརི་ 9༦༦ 
9༡ ཅངའཁོརགསུམ་ལྔ་རནི་ རི བཨརབ་མི་དནོ། །ཨར ་ར་ཐབ་ གྐུལུ་ཐུར། སག 
གསུངསཿ 


ཙྲས། །རིན་ཆེན་ པགས །བྱངཧྱབསམས་ཞེསཀྱབརྟགཔར་བཟང། ། དུ རྦ 
ཧཾ རར མདད མ་ལ་མ སེགས་པ་གང་བ ཟླ ལྔ 
ཚཾྲ ནས་ལསོགས་པམ་གཏེག ས་བང་རོ། ་ ནམ་མཁའ་མ ྱིམི་གས བདག ན་ཚོད 


ཅན་སྙིང་རྗེགསུམ་དུ་དམིགས་པ་དེ་ནི་སྙིང་རྨཆུཔདུ་ཡ ནོ །བདགེ་མཿ སས། རསས ་ 


ཤེས་བ་དེ་ནི་སྙིང་རྔེ་ཆེན་པོ་ཡིནནཾ། །ཅེས་གསུངསསོ། །ལྔ་པནཚལམཱདུ་འཁྱེརབའྱངབ་ཛོསྙེམས:ཁྱི་གདམ་ངགཁྱང་ ! རུངའཁྲིས་བདཀ 
ནུམ་; ས་གད་ རཀ | རར ༣༡༨༦ 7 
མེད) དེ་ཡངདུངཔྩོ་ར་མྟ་རོག་ངཱོས་བཟུང་ ། བརྡ་དྲ་འདགའ་ཛིན་ཟེུར་བཏང་ ། ཐམ་ འགསའ་བང་བསལ་བདང་གསུམ་ཡིན ༈ དུངཔོ་ནདརེས་ 
བྲཟུངབ་ལ་རྙོསེམས་ནས་དུམཆིག་གསུངས་ཡངད ། དབུང་པྱོ་བྲབ མཆོག་དམན་ཐམྲསཿདས་ཕན་པར་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཡིན ། ངེད་རང་ འ་ 
གྱི་ཡུགསྤ་རིསནད་ཁརངྱ་རཱཅི་ཡིསྣ་གེིདམོད། ཆིན་གངགིསྣ་བངམོད ། འབས་ཧཱནད་རིགས་གང་ཡིནཱ་མོད ། ལུས་ཤེགནན་ཟུར་གམ་སི་བདེ 
བགང་འདུག་པདེ ། དགགྱོསབ་ཆགས་སྲངག་རོམཤརབར༡མས་ལན་ཏིང་ངེའཛིན་ཙིངོཏ ༥ངོས་འཛིན་པདེ་ལངང་པོརྟཏོག་པངོས་བྲཟངབ 


། ཟེརབ་ཡིན་ ། དཔལ་བི་ར་ཝ་པས་ལྷམ་འབས་ནས ། ༡མས་སེམསལ་འཆར ། སྔགསངག་ལ་འཆར ། གརལུས 
9 = ་ † ཾ ་ ༈ བེས དའི་ཆུསིསཕ་ལསགིས་པཔགྱ་ུའདོནཔ་དབ་འ 
ལོག་དང་ངོགནག། པ་འོང་པ་ལ་གསུངས །རིརིརཔོ་ཆཾ་ཀྲེ་དགཔའིལསའྲབསྱ་ཀངངའི ནས་དར་ཁ་བཏམས་ཡེདཟབ་པར 
@ཾ གསུངསའབུ། ་ ངཔའལ་གྱཧྭ་བྱངན་ བཏམས་ཡེད་ 
ཚི གདའ དྷ” 1 ནའདདགེ་བའིང་ིག་ངདུང་། གདུའི་བ་གསའོ 
༈ དུཁྲ་བསསཿཅངྱ་སྦིམ་བའཁརབརྩ་སུརབའི་མཁན་པོ་བདགའིནའདེར་འདུག །ནབའདེའང་བདག་འཛེནྱ་གིབ་ལནའདུག་པ་ 
བཏབདགོསྟཔསད་ནེཨནགསྐྱསས་བངྨོས་ བོངས ། འཅིས་ཉྱི་བསརླངོས་ལ་ཏོངསད་རར་རྐགའཛོན་མེནཔས་རེ་མངས་ལོས་མི་གངས 


གཟུངས་ན་ས་གཞད་ཡལ་ཡལ་མཛད ། ལོར་རྷི་ར་ཡི་ནྱ་ཧྲེས་དང་ ། ནྲ་བུག་ ཛོད་གཉིས༔ པཔ ། ནྲ་བག་ཆེཌོ་བའི་དྲས 
གླསས་དུས་གཞུང་ཡལ་ལང བ་ང་ འཡི་མདང་། ནག་དཔབ་དགའ་བགགས་བད།སདཔས། དབག་ངེོ་ རེ 
་མ་མེ་ཡེབས་བརབྲགོམས་པས ། ནྭ་ཟུག་གམ་བདགཉུལརངེན་པ་དེེ་སང་མི་དགྲོས་པ་ར ༡སས་ལྡེརྩལགྱྱ་ཧཆེན་པོར་ལོངས་ཀྱིས་ཡོང་ ། དེརྲདགྷ 
སྨྲཉུཐྱུར་བལྟར: གའངེན་རང་ བཱ པེ 
ཧཱཾ བར་འ ༩ ། ཐསམར་དོགསྱ་སིའྦལང་བསལ་བརྩ་བབནི་ ། རྡེ་ལ་པ་ཉམསསྭུ་བངས་པ་སནད་དགྲཏ༢ེབ་དང་ ། ས་དག 
གི་དོག་ས་པ་དང་ ། ༢༨༨༡ ༠ ཁཱ རབ་བ རེ་མ 


༄༅། །པས་ནང་ཐོག་དེརམ་བུག་པའི་ཚབྱ་དུབ་ཡིན་བས ཀུངད་སོ་ཁྱ་ཆི་སྦིང་རྗ་ར་རིང་འབིག 

བྲུ པ་ཡིན་གསུང་། དབར་རུགང་ འབུབ ན་ཁས་ བགོ་བ བངར་འདག་པ་སྟ་མ་པའི་རངལ་ཡི 

@ བཡོང་ཕས་དེལ་ཡང་སྲརཔྲཞིན་རྟོཀམས་་། ཀིའིཟིར རིིཾེཾྭ}ྣ༡#ྒཚ་ ཡོ 

= བ་ནག་ཙྭཟུག་གིཚརབམིའགགཀྱང་ ། གཉིས་འ ་ིུ རཿ ཆོདད་ཝུངཝ་ ངྱལུསཤོགཏུ་ཡྲོང་། པ 
་ལ་བྲས་འདོོར་ ་པཱསྲམཉམབ 55 ང་དེ དང་གངདགངི བལ་སོག བ་ས ནྲ་བུ་ན་བ བགརེ་རིག 
༢༩༩༤ ༢ ན ། དུག ངའིདམང་སར་དྲག་ ཉིས་འཛོན་འཇུག་གིནའདུག་སྙམཔའི་བྲོ་མདུད 


རདརདིིིཾྣཾིཾོེོཾེྣེཾེཾེྲྨཾེཾཾེཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླླ་་ 
ང༥ང་ཡ་ཡི་ ལཁ9ག་བརྔལ༧ བོ ཅི་དངོས་གཞི་ལ 
ཏྲེ ཅིབ་གྲུས་ཁས ། འི ཤེགཟེང་ར་རའེ ཅེ དྷཱ | མུར རོ་གས་སིགནད་དྲས་འབུར་ རོ བམས པུ 


`ˆ 


 དྷི་ཉུར་༡མསྦ་ ངོ ་ ཅ་ ཅི 


ྫིེིེ 
འཐྲསྲ་བུའཇོམས་པ་དང་གསུམ་དགེས་པ་ཡིན་ཊ རར ;:; ་ ལ་དང 


ཨོངས་པ་ཡིན་ ། ངེའི་དྭགྱ་བེད་ལྭ་ཕགྱ་རཆེན་པོ་ལས་ཝག་པ་མེད་དེ ། དེ་འང་ཕྱིགས་བཅུ་༅ས་པའིམདོལས ། ག 


ཀར་བ ། | 


་གཞི་མགནས། 


༄༅། ] དྲང་པོལའདུག་ལ་ཡང་དག་ལྟེས། །ཡང་ ཏིརལ་༥།  །“ཡང་དག་མཐོང པར 
9༣༡ གྲོལ) འདིནི་འཛོདསགིན་ང འ་འ ] 2 རམ དས ་ ྱཔ་ཡར། གས 
£ སཅིགགིས་འཇྲོམས་པརྱ་ཧཾད། ། ཅས་ིགསདོཆུ་མཡིའ ཧྟའས་ད་སས་རླང་དི་ དང་བདར་བམགས་ཅད་ 
དྱབང་བས རིལྱ གྱུར་པ་དང ཆུཏྤཐམས་ཅད་རང་སར་དངས་ སནང་གུཞི་ལུ་ དང་ད ཛཾ 
ང་བ་ད མ་འད རྔ་འབིའྲུང་ཕའི་དམིགས་པའི་གནད་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ ལིགྲ་བུརདུ་ བས་པརའདུག 
དུ རྨུང་ལེག་ཆེན་བརྣམས:ཀྱང༧ ྱཀྒྒྱ་ཆེན་ བརདཔ་མཡིའགསམའ་འདུག་ །འཤརངུ་སྲིང་བའཾ་ད་ སའིདི་མཛྱ་བཛནང་ 


= 








ན ནརླཱ་དཱཱགེའི་མབུངས་ལེདྲང་འཇོནས། ། 
ཇཛ 
བཅད་པའོ ད སྤས ངད ། རམཆག་འེྲ་བིསཔསལ་ 


ི་ོ འི་གསང མོལ མད་ཀའ། དམག་མས བྲ བས ངུ 


ཁག་པ་མཆུར་ཙ་ན༔ ུདདནས་ཏག་གནད་ཅོགཔས་ ེས་ གེ་པ་དཔ་ཝོག ་ འཔངཞི་ཡང་གནུང་ ཟེང 


ཆི ཿཡངངསེབླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་སིཆད་པརཨུའོ། །ངལའནི་རཾམ་གྲོའདིལ་ཁྟཾས་པསྔཿམ་ཡང་མེད་དོ་ གསུང་ །ནད 

ངེལ སེམས་འཇུག་ སིན་འདུགན ། རེ་སྨན་མ་ཞྲ་བ་དུག་ཉ་སེཔབ་དཔའདྲབས་རོ་སྙེམ་པ་གལཆེའོ། ལཀ་ །ན་བའེ་དྲསརང་དུ་ཡང་ 

ཙ་གཞུད་ཉིས་འཁེངཅི གྲབ ། དང་ནི རེའུ རག 3 ་ ཁྭ 
ལོ་བ བལ ཡངཿ 

ར་ཁ ལོ་འརཡོ་ , རྫམུལརྷོགརག ཚམེནགསུང་ ། ¡;¿ ཧིས ཤོསིགངྒ་འདུན 


༄། །མབྱས་པས ] ན་བའི་ཐོག ཚ་ ཁོངཔ་རྣམས་ྱིས་དབངམེད 


ཨཾ ཚའུ 






བགཏོང་བའདེ་ཡིན་པས ། རྒྱེན་རྲག་པོ་ཆིག་དངྲ་བགན་དགོས་ཏེ ། པ་ བྷ་ཆུཐགྱུརོ་ཀས  55&༅&@ རྒྱིནདང་ཕྲད་པ 


དང་ཅིག་ཆད་དུ་འིལ་འགྲོ །དཔར་ན་ཇག་པྱཤང་དུས་ཀཔའགྲལ་པ་མངཔོའཱ། ྲི་ དེ་གཉིས ཨ་ཅག གུངང་གི དྲུག 

པའིའདྲནཔའཊ༔ གས་ཡིན ཌ་། ཇྲཾག་པ་འཆིབ་ལམ་དུའཁྱེརབཿ 

རྲི བརྡ་དུསྱ་ཧུནཏུབྒྒམས་བྲས་ ལྗས་བརོ་ད་ངད་བཅངཊ། ཙཾ 
| དགལ་མ་ིའི་བར མུན { རོག་པའི་རང་གཟུགས་ཆསྲ་སུང་སངསྤྱ་ཧུབ་ཡིན ། རྨ་ཁ 


:༤ = ས་དགམ།མམཇབུགྱུ་བ་ དི ཏོག་པའིརངགྲགས་ཇིཕྱེནདསང སློབ་པའི ། དག་པའིེསེལ་གེནས་ 


བའྱི་བྲངྱརཱབ་སྦུ་མས་དཔའ་ནམས་ཀི་དོན་བྲེད ། སེབ་ལེན་པའེདོ་ རང་དང་ཤྲིས་པ་སོ 

༣༡ སིུཟླམས་གངུལན་ ཛི ག་སོ ི་ོ ཌོཿབླསསྭིསདང་དྲིས་ཡ་ 

ཏུ གཡིགས དུཔ་འབུརདོད བཅིག ཁོ རྨས ཉིདམཞརངྱའ དུས་གྱུ་སུམ་སངསྐ་ཆུས་བམས་ཅད 
ཌ འདེ་རྟོགས་པ་ལས༔ ཡོ ར་ཡ ཤསབ ཡཾ མཞེསྱ་ཧྲངབ སངས་ ངས་པས མྲས་ཅན 
ར་ད ན་གྱིས ་གྱི་སུང་བར་གསལ་བསའརང་བཞིན་ རང མིངཛིལར 

རྟགསཀྱང་ ། ཙོགསྦ་དུག་གྷིའབ་མང་ཅོས་པའིདོལ། རབ་ཡིན ། མོབངོན་དཱཾ་ཀ་རསགྱང་ ། གར་ཡངཾམའགགས་ཅེར་ཡང་ 


2 
3 
༠ 


“ཡཾ ཤེས་ངོ་བོར་འདུག །མཐ ད་བ །ལྱུན་གྲུབ་ཿ གུས་ང༣ །སངསྐྱཆས་ 


ནིརྟརགས། །ཅེས་གསུངས་པ། རྩ རིགྲཔཿ 
བུག ། སལགས : རྭབ་ཡིན  ་ 
སཱ་པ་ཅིག་ལ ། བརྲ་ངོ་དང་ ད།་འ ནྣ 
བ་བ་ཡི རི མརལམབ་ཅིག ོད 
གསམ་ལོའི་ངྟསསདུ་ བང་བའིི་ན་དྱ་བས་ཁང་འོད་གསལ་མི་ཟིནག་སུང་ ། ྣཾིཏོག་ཨ་རིག་ 





མ་རིག་པ་དངའརོང་གྲསལ་དངོས་འགལ་ཡེ འོད་གསལའཛིནཔའི་གནད་ལ་དྷལ་རྟོག་པ་ལམ་སི་གདམ་ 
9༣ ད་ས ་བགོི ་ ཧཿ ཡིག རཔ རར ག་ཐ ། རོ 

བྷང དང་ རསྱ་བགསུངས་འཇུག། 1 བསད རྩ ར་ གས་པ ལའྩབྩོརཔས། །སཾ མག་འམཅོས་ངདན 
ཞོག ། སྤམརཞོག །གཟུགཿ ི་རརེག་ལ་སོགས། ཁྲོ འི་ད ལས སས ཁྲ་མ བྱོའི | ཇེ 
ཐ་ས ནཅྲིང། །མཉམིཏི ངང་ལ ། ྨེ་སི ང་པོའབཾར་བལ། ། 
གམ་ཤིངྒསམ་པོ་མནན་པ་བཞིན། །དངོས་པོ་གང་སྣང་གང་མཐོང་གྱང་། ; ་་ །ཡུར་བུརསི་བསྒོས་གངབདེརབཞག ། 


དྲད མི དོགས 
བཀ སས ་ 
+ རར གྲེས་པའི་ཚེིར་པས ཅད་བངད་ 


མ་ཕྲག་དུ་མལ། སླེབས །། ། 


དྲ 


རང་དབང 


བཤད། ཝ་ས གུ 


གང་ཡང བམ་འགགསྐུཔདར་བལ། མདྦཱཔཔི་འབསབུའ 


མྒསྒད་ལྱ་ཕུཿཅིས གས། །ཅེསགསུངས་འདུག་སྟེ།། རིངསུང་ཁུག་ 
ལ་ར ± མཁ འོསངྱ་ཐུག་ལེན 


ལན་བ 


ས། །མ་བངས་དངོས་གྲབརངཔལ་ཤར། ། 


:ཤས་པ་ཆོསྔར་ རྔེརས་བཙམ་ཡིནགེསུང ། 
ཡཡང་ ། ་བར་ངད་ 


ལྟསཔའི 


ཆ་གཅིག - ་ 
ཤཱ ཅདབརའསནའི། ཆིབའི་དུསསྭ་བརི་བཞགསྲན་བསྲུགས་བ་རབ་ཡིན ། ༣ ང་རས མགས་བའན། ལལ ༈ ལམ 


འི་ད སྲུ་ བྱཅག་པྲའམ་ ། ངན་མེ ་ 
རང་བ ཉདྱ་སིདཔ་དྲ་བས་ནས །ར་པིགབ ི་ོ ངངས་བཞི་གཡས་འོགཏབྱཧག ། གསུད་ངང ཏོ 


༄༅། རུང་བའི དབུས་མརབིནྐ། བསྟུས་གུས་ཁས འི ཁི བདོགས 
ཡེ ོ་ཕ་ཏའདད་བི་ མ་གཉིས ་ ། བརད་ ཏིའི སྡུ 





ཤ་བྱ)ཀ།ཉ ་ས་ར་བ་ཞི་ན་ཏམ་སྲ་བླ་བ 


ཊཾ གད ུ་ུ་ར་་ཉས་དུ་འངས་ཁ སང 






དེ་ཡངྟཏགས། བློག འི 
མུ དཔེ་ནར ། རྣལ གོས ར་ཤེསཔའིཉེམ རར 





ཅཅ ་ ཁསངསྦྱརས་ི་སྦྱ་ཁུང་ ནབན་བ་མཚ 
མི་ལ བཡག་ངས་པ་ཡི ཟས སྐག སའདུག་པ། ཁདུས་གན་ 





པ་ ར་ག 


སད གནས་ངན་ ནགི་དྲི་མ་འཕྲམདེ འི་སྭགུས་དང་བྱཆེན་བོབ་བན་ ནས་ས ཤགས 


ཏིབང་འཇིནཞེསྱ་ཀྱ་བྲས སཔས 
རྫ་ག་ལ ཅུ་ཆཱཿ རེ ཅིས རྫ 


ཡུག་རེབ་འཇིནཔའིསབབ་གྲད་གསྲ་གུགཉི་སྱའི་བབོ རི སུལ 
འགས ང། དཱི་ཡ་ན་ཁེ༔ རངས་པ ནས་རམ་མ མ་གཉིས་ི་བོབཙུལ་ཡིན་ཏོ་ག ག་པར 
ཞེང་པ་ཡིན ། ལྟཾདརིར་ ཅདམ་རྱ་ིནདེས་གསུངས་ངི ཅྲིསར་ཡའདོསབྲའགྲས། + ་ི ཡིན་ཏེ། 


༄༅: 
།སངས་རྒྱས་གསྲངབས ། གོང་ཁྱེརགསམྱགིསམས་ཧནྲ་རམས། ཐོང་ཞིང་ 
རསགསསྲཉྲྲ 
དྲ་ ཀྱང་སློབཿ 
ྱན ྣ]ྣའ༽འ༽་་་་ 
བརང་ ཆོོ 
ནཱ ས་པལ་རྩོསོམས་ཟེརར། སླ  ་  ་ ཡིན སྩུ 







ཅི སྙེ ; འཿ ཅ་ལ 
འཆརཏེ ། ལའ 


གྲདམས་ (ལ་གང ཤརྱ་ཧི་ཐོག་ཏུ་འཛེནམེད་ ཅ་བ སུ་གངརར་ ¦ འདི ངལླུང་རིགསྤརིསྣ་སྒོའ༽ སྲ 
ཏའ ད་ཆས གཞག་བུའཇོནད་ཏག བྲ 






རོ ཀཀ ྲ་ ཤས ཙ་ན ལྲི གསག འེ འབགུ་འཆལ་བེ ཞན་ཁ་ཡོད་དེས་བས་མ 
བ་ཡིན་མཁའལ གས་ཅ ༢བདག་ཅར་མ ༧ བས དཿ 
་ ཛག །རྒལའྱབརབཞི་ ཐུ ཅན། ནེ ོང གཞན་པ །གཞམལ་ཡོད་དམ་ངས་མ 


།ཟོས། །བཙན་ཐབསངག་པོའླི་རཱ་བླ་ར་ངལ། (ང་འ རས ལི 
(7 བར་ རར ཡའ ` ཌླ་བཟང བརང ལྭ | 
དུ རད རི་ིཾིཾེ་ ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པཉིད་ ༣ ˆ བླ་ཐུམསཿད་དེ། །དེ་བདནསའ་བང་ེ །།ཅེས་ ་ 
རྫར ་བ་མིང་ དཔྲས།༽ བིགས།་མོང་ ངས 


གཟོང་ཁམ་མཆ་ཆོདྱ་ཀིས་སོངྒྷས ། མཐོངབསྔ་སངས་པའིཌྟནཱ་མོངསྣ་རུམས། །ཐམས་ཧདཡངདག་ཟདྱ་བསནས། །ཤེསྱ་བའྱི་གིབཔ་སྲངས་བའྲི་རིར། ། 
ཆར 
ཤེས་བ གདས་ཧ། དེ་ཡངུར་ ཨུརྒ་ཧིསབྣམཾས་པྨ་ནམས་བྒསམལམ་དུ་སོང་སེ | བངྲ་རབ་སོམསདཔའག་བྱར་བནམསྲ་ནི་ཤ།སྦབའི་སྒཔེ་པི ཌ 
གཉེནཔརབླསམྦྱ་ཧི། ཉེནམོངསཔའི་སྤྲེབ་པེའིགྲཉེན། ༢ འནཏོནྲ་པིབ་ཝན་ཅིགྱ་སླེས་བྲམས་བྲ་དག། རྩ ་ 
མྱི་བདདུམཤཧ ། གཉེནངིསྭ་མྔ་སེདུགས་བྔར་མགས་རྫི་སས་ཅིག་སབྱདདཔར་གནས་འཛུར ། ཤིན་ཏོའྲཕབརཾག་སཾད་རང་ངོམ་ཤྲེསཔ་ 
སྒ 


ཀྱི་སྒ སཿ རྐ སྨ 
ཙམཅིགདང་ ] གཉེན་པོལམྱ་གྲི་ལགའོལ་ཤེས་སྒིབའཕྲ་ཞིངའབྲ་བཅིག །རྒྱནམཐེའན་ངོབ་ཉི་དལ་ཝོག་པ་ཐ་དད་དུ་གནས་ཏ ། སངསརྒྱས་ྱྱི་ཡ 


རེ ྱྭྲིྲི རྒུད་པ ཁྲམ་གྲཁིས་གསོད་བའི་དགཔི་ནུས་བས་ཅདྲ་དས་བཞི་ 
ཡཿ ངཿ སི 


འབི ངཔ་ཡངག ད།རེཾ རཆ གཉེན་པོ་ལམྱ་ཧེ་ ག་འ་ཁ་ངཤི་ 
ཧཿ དང་ རྒ རང་ རཾ ། ེིི { དེཿ 7 


པ" ངང ་ `= རི གནས ་ པ།མིནན། །འདེན་ ཤེ བ་གམ །རྨོངས་པ་ 
མ་ཡིན། ཁ་པསཤེསམགནང།༄ཱུརབལ་དུག བ་པ ཤིནཊ 
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¬! །རྟེནའཕྲལགྱིགནད་བསྔུས་ཆེག་ཆོག་མའིཞལ་གདམས་བཞུགསོ།། 


























3003 
















:༠༠། ན་མོ་རདན་གྲུར་ རྟན་འཕྲེལ་རྣམསཨྱི་སྐིང་ཕྱངཔ། ཆིགཆོགམ་ཞེསབྱ་བབསྔས་པའི་དོན་བའེསྙེ ། དེལ་དང་པོ་ 
ཧྩུགས་པདང་གཅིག །ཅུརདན་ླང་། ནན རར ོི ད་ད 


དེང་བཞི་ཡོདཔ་ལས { དང་པོལ་གསུམ་སྙེ | སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏརཱནོ། ར་སགདམ་བུན ང་གུན་དབངླདའཕོབའྱི་ཆོད་པོ 
རྒུམ་རྒྱམ་སི་བྱེད་པགལ་ཆེ་གསུང་། ༽ ་ སགགྡ་རལགགཙི་ཏགཞི་གན་ལྲ་བནས 
(འགའབསྔདོབས ། གཞན་རངགེ་དབངངའདྲུསེ ། ཇ ` ངོད དགའི འའ སལ་ཐིགལ་གཉིས 
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༈ འདི་ནྭབྱིས་པ་བརཏཙམ་ཡོདཔ་ལ ། འདེནགཅིགལས་མེདན ། གཅིག་པོས་སྡོདམ་ཟུག་ན 
ལིར རི རོ་བ ཀཀ ་ ། ཁོང་ཡངས 
སྨྱོ ཁའི་ཅར་བམས་ཅུད་འངྩས །འ ཧུའི ད་ནང ཅིག་པོ་རི་ཕུག་ག ལོ་འགའ་བསྣདནས་རྱརདུ་འདུབརའདོདནད། 
'པརྒོད་ཐ གཞུས བ་སབ་ བར སི 'བྷསན་པསའད་གསུང་ ། ལརགོད་ཟུག་པི་གྱིས ༈ པད་ཀམ 
དགསའྱཏའདག་ཆརྩབསྡེ་དདྲཟགྱཔསི་བདགྲས། བཟེམ 


༧ 














ཆིགཆོག་མའདེལ ། བླམལ་མི་མཁས་པ་ཡིན་གསུང་ | ལས་ཀྱི་བབ་གཏོངྷད ། གཙུ་བར་འགོ་འདུག་སནམ་གཏེང་ ། བབ 
ཆོདངཚེམ་བྲུ་གཏོང་ ། ༼ཀ་བོ་བར་གཏྙ བྱེག་པ་མབཤང། །ངག་གྱི་བ་བ་གཏོང་སེ ! སྔགསདང་འདེན་ཟོས་གཏོང་ ། གླེང་བྱུངས་མིྱ། 

ངུག་སླ་བརྗེད་མིྱབརྔབཞག་གེ་ །ཡེད་བསམ་པ་མི་བཏྲང་བརྡའགྱར་ནྐན་པའ་ངང་ལ་བཞག་ག །ཆག་ཤེས་པར་འདྲུགམི་འདུག་ལ་གཉིས་ཏེ་ 
སྒྱན་དང་ཡེན་ཏན་གཉིས་ལས ། རྒྱོན་ནི་ཆོག་ཤེས་པའི་སྒྱེན་དང་། མི་ཤེས་པའི་སྒེན་ནོ། །ཆོག་ཤེས་པའེ་སྒེན་ནི་མཚན་བཅས་ཀྱ་དགེ་སྦྱོ་རལ། 
ཟིརབ་ཡེན་གསུང་ །བཀའགདམས་པའི་ལྕེ་ཆསྱ་ཀངགསུང་ | ཆོག་མི་ཤེས་པའྱ་སྐན་བམས་ཅད་དུ་འྱ་ཚོལབ་ལ་བེརབ་ཡིན དཔ་ཨན 
བྒྱ་སྙེན་དང་སྟེན་པ་ཕིན་རིན་ལྟ་བུ་གསུང་ ། ཡེན་ཏན་བླམས་ཚེག་ཤེས་པ་དང་ ། གདམསངག་གི་ཆག་ཤེས་པ་དང་ ། བགམསྱ་གི་ཆོག་ཤེས་ན 





“༢༢༡༣ །། འ།2 ཇི 
བཱ་མའིཞལ་ལ་རགགེ །བདག་གི་དན་པ་གསོ་ཕིརཟན་བིས་འདེ། །དུ་ལེད་བྱརའིམགོབོ་རིལ་བཀོད། །གཞནལ་ཡོདཔ་མ་ཡེནཔས། ། 


ཅེ .. >÷ ༨༡ ༤ , 
ཁི །ཡོན་ཏན་ཡཾན་གསུངང་། །འདོད་པ་བྲད་པྲའི། ཕྱི་ཁེངས་སྦྱོད་དང་ ། ནང་སེསསཅནལའ་དོདཔ་ཟདཔ་ཡིན་གསྲུང་ངོ་། ། 
ཧྲ རི ་ །རྟནའཇྲེལ་གནད་རྣམསབསྔསནས་ཡི་གེརཁྲིས།། བྲམམཁའགྲོསབཟེད་པར་གསོལ།། ། 
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` ས་སོ། 
པིཿ ནའདྲེལྱི་ཁྲིཿ ༠ཞ། ལགདམས་རྫེརྒོདཚང་ཕས་མཛདཿ ཞག 
ཤཿ 



































༄༅། །ར་མོ་ཁུ་རུ འབྲསྟརནའབེལྱབི 'བྲིངལ ། སངསྦྱརས་ སའགདོན་ པའངས་སུནང་ཤསས་ཡོངས་སུ་ 

= ད རག !ི བ རེེིེང རཿ སསསོ་ 
པསས་དངོག་སུམ་ རིཝཨ་སོནིའིགངབ རོ བསམཔྱ་བད་ནབམཆོགཊུ 

སནྦ་ཁྱསེཅང་སོས་གུས ཅ་་གསའའེས་སིག་ ་ གྲུང་གཡིས་ 

ནང་ཞི་བརྔ་བཾད་པལ ། བང་ཀཉྱ་གི་ནང་ལླ་བྭ་རུང་དམཚེ མཆོག་སྒེལམགླངདགེལྔངམརེན་པོཆེའིཆྱ 


1368{ [0851016 1171]396 










དྲ ྲ་ ང། 
རྒྱན་པཿ ཕྱ་ལག་གཡས་ནབདུང 

















༽རྩི་སྨ་ཁྱེབུ་མཔ་བ པ། ག 
༧ ད་ང་ས ཡོ ། བད་ཀན་སེལབའྱ་སྐནྱ་སྱརྦ་སན་འྲབསྤྱ་ཀྲག 
་ ་ ་ 


¦, ` བླུས་པའི་ འིསྱསྟལུ་ 
ད་ཀནྱི་ནད་བམས་ཅདསངས 


༼། 
ྱས་ུས་པདང་ ། སབ 





ཊའོངབ་གཅི་ག་བསྒོམ ། རང་ 

ཡོ ཀ་བའི ཐམས ཐད་ཀནབ་ 
ཤུ ྨ རེ ེྲིོ་ སྲི ས་དམག 
འའ ཀཀ ་ 
༢༣ ༡ ཊནསབད་ཀནྱ་ཧི་ནདྲ་བམས་ཅད 
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རྩུར་ཅིག་པའི་མེན་ལམ་བཏབ་ལ་བདེབ་དཔགཉུམེད་པའི་དཔེལ་བའེ་སྔགས་བཟླས་སྲོ། །དཱེནས་སྨོན་ལམ་དཔག་ཏུསེད་པ་གདབ [ དེས 
ཀུན་ལ་འདྲབརུྱའོ། །མུང་གི་ནདལྔ་བམ་སུངསྩརས་སཱནམཐ མཆོག་ེརམོ་རིན་པོམའྱི་ཧླནྱ་ཤྲིས་བ རྨུནྒ་པ་ངོ་འོཿ ཐྲ་མརབསམལ། རང་ 
ཡུང་དྷེ་ལུར་བྷཞཾ་མ ༈ སེ་མས་ཅན་ཐམ་སཅདྱ་ཀང་དྭེ་ཙོར་བསྒམས་ལ ། ་ ཉེནསིབྱ་དྨ་བསས་་དད་ས་མོ། །རླུང་÷ 
གིན་ཅབརའ་སལ་བགདའ སྲཾ མྔར་བཞིན་8 བ ། བདེབརབསྒེམ་ཞིང་ ་ གྲངབའིནང་ལྭ་བམ་མགྲོས་ ཀར ༢ 
མྩོ་སུ་མདོག་དམར་མོ་ རསྔམཱ བསམས་ལ ། སྒཿ་ ཙ༢་བསམ ། སེམེས་ཅ བམསདྱ་ངད་ལའབསར་བལ་འཇིང་ ན 
ཁར་སྱཀྤྫདང་ དྲ་སན་ཐམས་ཅད་དྲལ་ལོ། ། ྲཀེིགཾིིཾིསཾ།། ། | 





རར  ་ མོརབསམ་ ། རང་དངས་མས་ཧདྲ་ཐ་མས་ཧདྱ་ཏུང་རྷཾ་ལ་རཾ་བས་ ལ་་་ 

ར་ སྒྱུང་བདུང་བྱ་མ་ི འབོབ་འསོགས་པ་སམངའི ཧེ 
བླགས བས་ནི ངབསེམསབསྐེངོལ ། རེནས་སྨན་ རཾ ༢ 
་་་ ]_འཇིཀརིན་ཁམསའི སཚོགས་བུལ གསོལ་བཏབ་ནད་བ ཅང་ཞེ་བརྱཧིནྱ་ཧིས་བླ་རབ ཐོ 
ནས་འོང དད་པས ! རྨྱད ། འཾཁེརྭདུང་། ལྷོག་པ་ངང་ ། གགང་དུང་ ། མན་དང་། འདུང བྲབདུང་། 
དང་ ། གེགདང་ ། མགོན་དངང་ | མི་གནདདང་ ། རྣབནབ་དང་། ཡན་ལགཁབྲུལ་བདང་ ། སྨྱོ་ནིཔའབོག་པ་དང་ ། 


་བརྒྱལ་བདང་ ༈ ཤིག་འཁེལྱ་གྱི་ནང་དང་ ། བཀྲེས་ཤིང་སོམ་པའི་ནད་ལསོགས་པལ ། ཐུ ་་་ ང་ཡིན་པའྱ་མུན་དང་ ། འཇིག 
རེནིདཔའ་ རནལསའདས་པཞི་དབ་དྲང་ ། གཞན་ཡངབདེ་བ་ཁྱད་པརཅ ནཐམས་ཅད་སུལའ ། བརགསོལ་བུ 
གདབ ; ཞི་བརབསམ ། སཱེལ་བྦྱངབྱ། སྨོུན་ལ མགྲདབ ཐརྲ་ལབླན་མ་ལགཏཉི་ སཿ སྱུ་སེདབའི དྲོ་ར་པོཿསྲས། རྩེངབ་ས། ÷ 
རང་དཔསེམསཅན་ཐམསཅང་ £ ། གདན་འ ས་ལན ཕོག ནའི་ཊུནི དཱཿཏཱསགིན་དུབསྒོམ། ང 
དུ་ཡང་སྦུཧད་དད་འ་རྟ་བ་གའཝ། ཁ་མཆེབྱརཚིགས་པ་སྩ། ཆུན ། ཇྱགགཡགྱ གའར་བ ། 

གཡོན་པེ་མྫིག་འཛུབ་མཛདཔ ། ༨༡༡༨ ༠༥ ༢༡ ° ༩ ཁུ 






།དང་ ; ^ ༈ རཏྟའི་ཐྲིག་ཡེ་དང ས་གཞན 
ྲུ དཔ་ད ཨམ ཧཱི བ་བ་དབནག་ངོ སབ་ས 
ས་མ་། དྲ ཤོ་ཡངྲས མངི ༡ ག་མ ! 5 ་ འི་ཁོ་གདོན་ཐམ་ས་ཅང་ཤིན ; 

ཅུ་བྲེ དད ་ འུ རད ཤེཀ་ཝུར་བླརིམ ། སེ་མས་ཅན་ཐམསྨ་རཱདྱཾ་ཀྲངདྷ་ལུ་རའ སྡམ ། ས་སྦྱརསདངྱ་ངྱ་རླ་བ ° 


སྲབབདང་མ་སྲ་དདེ་ག། ཏྱ ཤམས དཅིགའཿ 
རར ་ འཐ ཝེས ༤ འདས་ོ 


སྙན་གསང ། ཕྱགགཡསྭརནཱ་རྡོ་རྗ་ | གཡོན་ན་དྲིལ་བུ་སྡིག་འཛུབ་དང་བཅས་ཕ་ཐུགས་ཀྭརའཛི་ རཆུ་ ང་་དུ་་ཆ་ ། 

སེརཔོ སྣྲ་རབལ ། དམར་ མགྲིན ན་པ་ལ ། ལྔངཞེས་ཡནིལག་ལབྱརྒནཔ རཾ དབྱཾལ བར་ངྱ་རྱལ 
± ྲཀེིེིྲིྲི་ ྒྲི ཁར ག་བ་་། 'དབུངའཛཱཾར „ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ རབརྒྲོམ ། ཁྲི་བཾའ ཞུན་ མས་ཅང་མཆ། ཤབའ་དྲ་བལ ཏྱ 


ས་སྣ ལ་ཧྱི་སམ སྲ དཐཱམས་ཧྭ ལ་ ར་མས གསོལའ་ ཤེ རཾ 
སས ཐུ །གུགངོན་ རོ་ནིབཛ། །ཾ བསྟབ ཨ་སཿམྡདང་བརྣསང་མཛོད་བྗན་མས་ ས་ལ ། བས 


པས་ག ། གཏིསུགདག་པརགསོལ་བགདབ། 


༡ བ མས་ལ་མྲར་ ཁཾ། 
སྡེལ་ཁགས་བརྗོད ། 5 ཧོ བོ དད ་ ་ ༦ ཨི ས་ར 
པན་ ཛཾ སྱིར བསངས འདད སྒོམསལ་ { ཉེ: སས ཅེ ཟོ ཊཾ 


༧ ; རང་དོང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའཆང་དུབསིམ ད་གས བབགསོལ་བགདབ ། 
སེལ་ལོ) ང་ཆས ཆང རྨུས ཟས ཉོན་བ མ། རད 


་ ད་ཤ སྩ།་ ༈གདུག 


༤ ཕན གྱས 
ངཅསཨང་ སརསརྲེྲེྲེྲྷྲེིྷྲི་ 

ཡཁརྭ་བྲ་གོས་པྷ་ཆེ་ འབའ ། །རྒྱསུ་པའི་ཕྲཾན ༥ལསལ ཚྩཆས་པནོ། གྲོན བགལ ངོ 

ཉིན རདྲ་ རསྲ་པ་གཅིགཏབསོམ ། རབདངས་མམ་ཅད་བཆ་ ས་ཅངྱ་གུང་དེ་ ༣༈ 

ར ཟི =£ རེ ང་པརཛུལ ། རུ་ོདང་བྲན་ལསཾནམ་མཁའ་དང་ 


།མཉཿ་པཱར་གྲསལ་བ་གདའ ། ཆང་བཅུད་ིགརད་རྲུང་ ཁང་་གུ་ཁུང་བའ ། བངུདྲ་རྩིའི་བུམ་པ་ནས་ཀྱང་ 
=` འཐུཔས་པརབསམས་ལ་ཚོ་རིངབའི་སྨོཿ ལམདཔག་ཊུ་ མེད་པགདབཔོ། ། ཁེཿཿ པརའདོང་ན ། ཁམ་རིན་ཆེན། ཝུནདུགསུ། 
(ྨ -ྲཿ༽ད ཧངརྣཝམབྒནོསས་ལ ། ད་རི དཔགྱཏ་ཡེདཔ་ ཛལ རཾ 
[སྡེལ་མུ གསམངཔོབླཟསྣ་ནིནལམ་མངཔ་གེདང་ ། འནཔ་ལོགཔརྱཟར ེད་པའོ་མྨྱན་ ཙནོཔ་བཏངལོངས ཡོ 
སུ་རྒྱས་པ 1 ་ འདིའི བྒཾ་མསྲ་ལ་རང་དང་སཱེཾ་མཱས ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཏང་དཝར་བསླཾམས མས་དེ་བཞྲོན་ གས་པའི 
ཁཁོ་རྙོརོས་སྣཔལཿ ཀག ག་ རེསྱ་ཀངེ་ གིས་བྲཧུའི་སངསྐྱ་ཧསྤ་ཀྱི་ནི། ཁེངས་པར་དྲབལ ། རབ་ ཁརསས་ 


ཧེབ | ླ = ༧ --÷ ` ཅི ལ་རོལ ཤ་ལ་རོལ་བ་པ་ 
ཅི་ཡོན་ཏན་དཔགཊསེད་པ་དང་བཅས་པ་དྭབུལ ། བསེག་མོ་ལ་སོགས་པྱ་ཕིནང་གི་སེ་མསམ་དངརགམབཧྭདུག་ལཱ་སོ་ཉིཤུ་ལསོགས་པརེ་རེནས 
རིཾཾེཾེི ། ཡང་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ7 འལ ག་ད ཡུང ནིངཿ སང ! ཁོ་མོའཾི་ཚོགསདཔའཁྲ། 
བཉན་ཐེསྱཀི་ཚོག་སདང་ ། རངསངསྦྱ་རསྱ་ཏ་ཚོགས་དཔག་ཅམད་པང་གི་ ན་ཏན་བས་སྦྱབཾ་མྲ་ཁབ་པ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ལ ། འཁོར ངི 
བག་པ །ཅང་བའི་སྨོན་ལམ་གདབ ། དྩེ་རས་པའྲི་པཾན་ལསསོ། །དབང་ལྷ་བམངཔལྟ༔རམགྲནལྟརབསློམ ། རང་དངསམས་ཅན་ཐམས་དྱ་ཀངད་ ཊི 
བོ ། ངེནས་ཕྱེགས་བྱ་ན་བཞུགས་པའི་ཕྱགརྒྱ་བཟམས་༦ད་འཁོར་ལོངས་སྩོད་དང་བཅས་བུ་ཅ་མདཁུལ | ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་གྱི་བླམ་ཐམཊ 
ཅད་ནྱི་ཿདཔ ། བཀའ་གདམས་པ ། རོགསཆེནཔ ། དྭབུམབ ། ཕར་ལིན་པ ། མཛོན་པབ ། འདུལ་བ ། རྫ་ལོརབ ] རེ་ཐསས་ཅདའཁརངང་ 


༄༅། ྫླྫ ༨པ་ ད་ནས་བ གྲས་ཁམས་ལྷའི་རྒྱལ་པོ། །བུཙུནཱམོ། །བློནཔོ། །འཁྲ 


སདངོབཅས་བྲ་བམས་ཅདད་ཡུལ ། གས་པྲ་བམས་ཅད་དབལ ། ༥༢ 
@ ཡིརྒྱལ་པོདང་། ལྟམ་ཡེ ་ འའརར་ལུ་ ཉེང རྫེ གོར གནས་བཏརྟནངང་ ། དེད་དཔོན དྷ 
༠ ར་ ཆུག་མོད་ ཇེ འཁམ་ལོངས་རྫོདསུནསཊ ་ི་མངབ་བམག་ཅདདདུ ཐི 


༽ ་ རླེས་གསོལ་བདང་ འྱི་སཔབཾ་གངའདུགཔ་ 
དྲག་པོའྲི་ཟི་ནཔསལྦཊམ་ རོ ༠3  - ཅོས 


རར ་ ། བ་པའི ཡག་ཆུབ་བབརསམཅད། ཅད་དུ ། དེནས་བྒསལ་བའི་ཞིང་བླ་རལ 


ཕྲོང་ གབ 


སྒས { དྲནཾས་སློ་ དནཾསྭ་སོར་ལམ་ཡང་ 


གཅང 
ཚྔ ཁ་ལབཆོ་ན་ནིལ་བ་རཆདམདང་པར་ཐསས་ དཀུལ ། ངེ་ཡང་ཡང་དྲཀ་ལ ། བེནས་སམ་སྲང་ (5 
ྷྱཀཱས་བྱསན།ིའྲ་བཚཾན རོ རམས་ཅང་ འཛོད ད་ལ་མ ÷` ་ 


།བྱེདཔལ ། 2 ༤ སབས། = ༤༤ བར་འྒོམས་ལ ། རངདང་ 


ཤེ = 2 འབ མ་ཞིང བརྩོ ཅོག ལྡན་པ་ལ་བརྩོ: 'བརྨབཏ་གསོལ 

༧ དྡེཾས་གསོལ་བགདབ ། རྟ ༥ ཅེསྦས་དྲབབ། ར་ གད །འནལསའིས་འམ་དན དཔལ ཚུང་བཟིལླ 
གྱིས་གནོན ས་ད བྱ་བངས མགུདབངངུ་འླག་ མབྒསྒེམས ། རངདཔསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁངདེ 
ལྟརངུ་འགོམས ། ཤུནརྫོབབྱངསེསསས་ཏམས་ཤིང་ ` ་ '། བྱངསེམསམི༡སས་པལ་བརྐུན་པ་ཐེབ་པྱ་བམས 


ཙདགསེལབ་གདཔ ། སྨིནལམ་གངབ་། སྔེལབར་བྱའོ། །གུནངྷབྱངསཾམསལ་འངི་ལྟཌྱསྙེ ། འཇིག་རྟེན་ཁམསཀྱིགུན་ཧྷ་བྱངསེམས 


རྙིལའྲབ་ཙམ་གཅིགྱ་སངམཉམས་པ་ ། བརྟེན་པྱ་རྐས་པ་བམས་ཅ ༤༠༤༤ །རྱཔསེམས་སི་༡མས་པརག་སོལ་བ་གདཊ །  སྨོནལས། 
དང་སཱེལ་མཱགས་བྱའོ། རི ཤ་ རཅུ་ རྟམ 
བཧའིསངས་རྩལ་དྲདབང་ཧུབས་མསདཔའ་ཐ ཅད་དེ་བབནོས ། རུ རྱ ༢ ༤ དཔམ དཔྲ་། 


(ཡོ གསོལ་བས དེ ལ་ྦཡུངགདང ། དག་བངཔ་ལོ། །ཧུནཁྱའུྫིསངས་ས་ཆོབབརྡ་དདཔ་མླབ་ 
བསྐམསདཔའབམས་ 
ཅདྱ་པངདྡ་ཀུར་ རྭམཐལ་ ཁི སཿ ཅར ཐབསསས་  ཤེསཤོབ་པརགསོ་ལ། 


༦ །བགདབ ། མྨོས་ཕམ་ཡང་ངྷ་ལུ་པསལལོ། ། ུསགས་འེ་འབསབུལ། དཔབལ་མརུ་བབེདུ། དེས་བ 
ཟ བསློམ ། རང་དངསམས་ཅན་ཐྲམཔ་ཅད། ་ རི ཨསཅས་དད་ཅངའ། བྲེག སབལིའཛག 
ཊཾ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སླགསུདཱ་བུགས་ཡོན་ཏན་ ལསཿ “ིང་ཁམས་ཐམསཿངྭ་པཱཿ ར་དགྱལལ ། ངི ༤ 
ཌཱཾ བརགསོལབ་གདེབ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ བདིསར་སུཉམཔ་བྱར་ཅི་འེླ་གནངམདང་འི། ནས་དགེབ་སྲེལ་ལོ། །དེ་ཐམས་ཅདལྷར། 
ྲེ རབས་བ ། ླིསལ་དགེབྲ་སུལ་ལོ། ལཞིབ་ཚོ་སྟརབྱིཟིདྲ་གསབ་ཏགས་པའྲེལག་མསའབསསོ།། 

` ི་ མངྦྷ་ལམོ་རྷ་ཝ་ནཱུའོ། རད རད | 
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༄། །ལྷའདལས་འྱ་ཆེངའི་ཆིངས་གནངྱ་འི་གདམས་པབྲའུགསོ། 

























ཅམསདཔའ་ཆེན་པོབིགཟགོབཏེ། །བད་ོ་ 
ཿ རླས གསལ་དང །གང་ཚིས་ཁདདོནཔྲ། འི་མཛ ། 


ླ ཀྱི་གནས་སུ་ རྒ ཁ་ལ་བཞི་སི ། ཀུནཏུབཟངཔོའི་སྩོདཔ ། 
ུགས་ཅྱི་མྦུདཔ སིི །དེ་ལ་གྲུརཌ་ཞཱལ་གདྭམ 
ལ་ཝིནའགོདངདངོས་གཞི་རྫས་གསུམ་ལས ། དང་པོ་ཞོལ་གདམསན་གསལ་། དངོས་གཞིལ | 

















„བས་སོ ཤིནཏྭམོས་མེདགྲསམལས་། ཀཀ 
རླག སླེངྟ ལམཊར་ ` རཱ རྟགས། ཚརཚངཝ་ཡོད་པལས ། ་ 
གཾ ། མུས མཚན། ་ ་ 


± 
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༈ འཱདཿབ་དང་རུལ་ཡམྱ་ད་བ་དང་ ། མནོན་པ་ ཀབ ཧིཿ ། ཆས་ཁྱེརབ་དང་ ། མིའེ 
༦ ། ྲརྲརིཾིྲཾིྲཾྲིྲིྲིྲ་ མགྐོ་སླ་སླང་སླྲ ིརའགའམ་ རཾ „མདུནནས་ལྟས་མརྒྱབན 
ནུ་བནས་ལཱསན། ནྲཾས་མདུནན་ཡོདཔྷ་སམྦྱ་ཡད་པལསགས་བའྱངརོ། །རྨེལམུདུ་སླེངསན }  གེང་གེ་ཚོ་དང་ ། ལུསོལ་ དྷ 
སྡིག་སྦྲལ་ལ་སགཾས་རྲོགསཾ་ ༤ ས་བྱཅུབས་ནས་འརལ་དང་། བཆ སྦབརབ་དང་ ། མིང་ 
ླནིཅདཔ་ལུ་སོག་ག་འིུ་ ༨༨  [ྷ[] 7 ར་ཡོད ། ་ ནངཆེནཚོ 
་ སྭ་སིདྒོནོ། །ག སེ་བ །རང་གི་ལངམྱོ་བེདྲ་རེ རྗེརབ་ལའྲམ་ ། དྲག་བོཚྩུཾཕཊ་བ དཔས། 


0 


ང་ལྭ་སྔགྲསས་གྱཅིག་གིསྣ་སགས་ཐམ པ་འཇོམས་པ་ཡོད་ཟེར ། ལས་ལ་ཁེབོས་སྦིས་པས ། ངས 
རག ་ ྲ་ས་་ སོངན ། སེམསྣ་སྟང་པཏྟིདྱརེསྔ་རོ ཚོབབཟྲང་བའེ་ ངནས ། བམྲིག་ 
ནམ ར པཔའྲིལས་ལམེའི་ཚོག ས་པ ། ལང་པསེསང་ རཾ ། བས 
ཅེབ ། ཁོའི ད་ང ོ་པབྱམས ! ཡིདསརང་རོ་མོར་ ། ` ཨཿམྱར་རཱཾ་གྲསམ་ འི་གནས 
ྲ་་ ཏཱ རར །རྭབ་གསརརདཔོརརྲེང་བད་ གཏོརམ 
བ ། ལྔརུཿསྩེདཔ་དང་ ལསྦྱས་ཚོགས་འཁརཔ་སོནོས་ཞང་གདམས་གིནིནྱ་ཡི། ། གཏིང་མྲ་བལན་ 


རེ ཅིབོརྭསྟོནལ་ཁེམོརབརྒྱེད' གེས་ཡུས་བ ཅིངཁལི་ཁྲརུ་ཛུངས་ ¬ 

རབ་འ ག་ན ར་ར. .,⁄ར@ 'པར་བྲས༢༠འྱཆག་ཅུ་མི་ 
ཁ་མཆེད་གགོས་སྱུ་ཛུ་སནསྦྱ་བངན་ཁུའཛོག་སེད་བརྡ་ཤསལ 

` ངི ྲལེང ་ རང་བ འབྱངབའི 


རྩར རོ 


༠༡ འཛས་ཟསི་དགོག ༣ ཅ་ཅ 


པདང་; གནསའིནྩྱ་གཟྱུས་ དམ་ཅནལ་སིགས། བཛ་ཡོང་པསའེ་དང་སྔོངསལ་ ྭ་སཱུས་ནཱ་མཆོག་བུན་མཿ 
- ཞེས་བ་དང ། ༢༣ ཞེསྤྱ་བ་བ་ལཿ ས་བླ བླུབགཅིག ནྱ ཙོ རོ 
ཡངསྙེནབ་ཡོངསྙེ་དེའྱབུངབ་དང་ འབྲོད་གྱི་བདུད་ཨུ །གས་པརྨ་ལུས་པ། 


མཆགནི ། 


ཇངས་མྱ་བུངནལས། 3: 


བཡིམ་སྟར་ རའྗིསནམདམིགས་བསྲ་ཐངོས་པའ་ གི 


བངུང་ཡིནནགོང་ ཚོ རྦབ ེད་ཟེང་ཡེ 
དྲ ་ འདིའི ར 


ཁས བཔར་ 


།ཞེས་བལ་སོགས།ཿ ± ཏཱ 
གྲསརཊ་བབནདོསྲབ་པ། །གསུམླ་པ་ 


འགའ་བད་་བཛང་ 
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ཅས ཆེ་ཡོང་ཡབ་གྲུ་ོའི་བའ་ 
་ པྲས | །དེ ས་གོ ་ྱིར གཱ ཧཱིང་རྗེས་བཟུངས་ལ ] 

རར དཔ གདའ་བ བདེ་བ - བཀྲུང ཧབཅ་དོདི་ སི་ར པུ 

.ོ་ོ་ རཱ རར ངར འཐིང་གིས 


ལ་པར་ཤེས་པས་ , ¦ར་ 
རར < ིི མསོ་ལསྱ་ཧཏུང་ | སེམས ངོཔ་སྙེང་པ་གི དྲ་བྲབཔ་ཆེན་མོརངྡོ་ལགགིས་འཐདཔའ། ། 


གགངང་ལོ་ཤའ་ང་༡པ་ང་ བླུག ་ཧ་ ཁྲ་ད་ཆོད་ཧ།ད་འ་ང 
ངའ བབ ` བདང་གཉིས་འུགས ཐཏིད་ིབང་བྱར་་རྩ་ངོ་ །བཞི་བ་ཆོད་པའྙི་རྩགས ། སྙེངནས་ཡི་དམ 
8 ཉར་ང་དག་འད། དང་བོང་པ་མི ། མངུ་ན་ནྭས་འེདུདྲ་ཀྱིས་ ༅ང༡མས་ང་བཿ 3 ཟངདོར བཱ 
འདབཟབའིགསྱམ་བརའག མལ ལར < དིས དྱ་བེད་དང་བཱལ་ནཆད་དོ། །ཆུཔཚརཚདྟ 
ལ་གྲསྲམ་ལས ] འོ སེམས་སེབསདཔའིདོན་ཏྲོགས ། སངསྐྱ་ཆསདཔ་ ཉི་མ ས། ངི 
སུག་གཉི་སམད ། སྣ་ངསྟེང་ ཀྲོ ༈ སྙེངཔཆེས་ཉྱི་སླུམ༢ཆར །བདབ་ཁྲོཨྭསྦོད་རྨོག་པའླིག་འཆར།ཞཌེའ་ 


སྩ་ཨསམས་ལྟརེད ° 5 ྱ་ྱར་ རར འོ། །ཕྱིའིཚར 
ཚབཝལ་གྲས་མཁས ། བྲང་འགྱར་ རང་གངཿ པའིགནས་ཆྱི་ལྔ' སྣ་དྲངས་བའི་ 
དབས་ས ནྱ་བེད་པ རཾ བོ ཉན ། རི་པའིགྲིང་བསགས 
རའོ རྲི དསད གཏིས་བད་ཡང་ 
འའ དེཿ ནིབདུག་དེང་གཅོ་བུང་བའིི་ཡའད་བ ། རབ འོ དསང 


༄༅། །རང་ཆས་ཏིདངངངྲུ་ལུནྱ་གྲིེསབ དཔསཝལ་འདྲཆོངསའདེབསཉིན་ ཨོངན་ ། སྟིངྡ་ཆེསམ་ཟིནཔ་ཡིན་པས་གནས་གཞལ 
ཡས་བང་དུ་ད །དལ་གཏང་བསསམ་དལགསགྱས་། གསན་པ ླབཡལསྲ་ཐགསེ བྲོ་མངཔོ་སྒྲས 
པས) འདྲུག་པ་འིསྲབའབླསོཔའཁོར་བར་བསམ ། པཕངསིང་ཁའི་ཧི་ལས་འོང་ཟེརདཀར་པོ་འཕྲེས་པས །  ཁོང་གྱི་སྲིཔ་ཁར་ དེ 
ཡཾ ཧྲིལ་ཝོགཔ་སརྡོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགསབསྔས་བབཞིན་དུ་མདུ་ནདུ་ཊཀུག་ལཁྲསུཆོག་ལ་སོགས་པ་ཚར་བྱའོ། [གསུམ་བམཚན་མོ་ཚྲིལམ་གྱི་ཚར་ ° 
ཡུམལས ། དང་པོ བབི་སལ་ལ་ ། ༤ དག་བྱུ་སརིག་བསལ་ཧུང་ལ་སོགས་པའི་ སས་ཅན་མངཔྲོ་བོན་ནས་སིངསས 
སོངབ་དང་ ། བདུད་དངམི་མ' ན་པདབངདུ་འདུསནས { ཡང་དགང་འེ་ལམ་ལ་བཀོང་ཉི་ནྲ་རིབ་ལ་སོགས་པའོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནང་ལས 


ཟོ 


གྲོལ་བའི་ཚར་ཚང་ནི་ ] ཁྲས་ལས་སྣགཁྲག་དང་ཤརོ་ཐེན་པ་རྨི་བདང་དངོསསུ་ཐེན་པ་ཡང་ཕོང་པའོ། །གསུམ་པ་སྒཾབཔདག་པའེ: [ལེ 
ཨ་ལུ ། རེལ་འཇོ་ ས༽ གོས་ཀར་བྷྱོ་ཧོན་པརང་༈ མཁའལ་འཕུརཏྭི་བིད་པ་དང་ ། ི་ོ རི 
བ་ད ཅཾ་རུ་༦་ དྲེལ་བས་གང་བགད་ལ་ ་ ཏྱ 
ཅདཱསངསུ་ཀྱིས་དྭག་ ཡལྷ་སངས་རྒྱས བརྡ་འགྱརརོ། ༈ །རྗེས་ལརཾ་གཱོསས་ཕཞཡག 


{ ། འིན ི་ག་ དནི་ གུང ] ཚཾསབརྒྱད་མགོ་སྟེམས ། 
གས་ལས དྲངས་ནས ནི་ལ ། ལོ [བ་པའི ན་ས ོང དགིས 


༄༅། །བྱི་ན་ིདརའས་ཏེ ། བག།སླ་་་ཆོས་མའཆའ ། མངོནཤེསདྲང་སལ་དཔགེུདབནབརླུར 
ཧཾ སྣ་རམབུར ད་ཚད ། །༢བདན་ཆོས རིསངསརན་དྱ་ལོགསམ དམང × ¡ བགྱཅུམདབ་ཚེད་བྭ་དབུཌརོ། ་ = ཛལ 


ནའཁོརབཿ ངུ་པརའྱགརརོ རིག་པོདདུལྷ་གས་དང་ ལཿ 
ཏཱ གསདགོ ། ལུའམ སཙིབརྡ་བླ་ྲིད ་ྒ སིས་ི དད ར་འདི = 
རྫ བརྩརྲས་བའང་ བླས་ ང་བཤས་རའགང་བ རཿ བྱང་ཆབ་ ར་༨རང་ བཔགཅག་ལཿ བས །ི ན་མཆོགའ། 
བུ་ཅ་དབུལ་ ། ནང་ང བབ ག་་ོས་ དྲ པམ །བགའྱ་ཤིོ་ རམ་ 


་གངམངག་འདི་མེད་པའྲི་གསང་སྩོང་ཧེད་ལྷ་དམསྨྱ་རུན་ལོང་ཧང་ཐབལ་འཁམ་པདབའྲདའོ( པ་པ 
ཙི རྱོང ། བ་ཟབག་གསང་གསང་། གསང 




















༦ པི 





ཧཿ །ཁིདེེནདི་ཚ་བཇེ་ནོདཚང་པས་མཛརཔསའུགས་སོ།། 
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མོ་ཀྭ མ་པངསྒ་ཆ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ སཆིའོ། །ཆོསྤ་རེ་འགྲོབའི་མགོན་པོདབལྲ་དོད་ཚོང་པའི། 
ཤཾ རི  བག་སངསྦགལ་ བི ་བ་པང་ངོ་ །ྣ 3 = 
དེལ་བཀ སྣ་སྔགས་མཚནཏེདྦ་ལར་མན་ངག །བླམདམ་པ་རྣམསཁྱེ༡མས་མྱེང་ཐྲམ་ཅ་བྲཀིགནངདེལྲ་ནས། ཕྱ 
བྱད ཇང ད་དང་མ རཔ ཟླས་མོས་ཨུསཁྱི་ཁྲིད ། འཁེར་འདསྱ་ཧི་ས་ 
པལ ། རྱགྱ་རཆེན་པེ་ཝནཅིགྱ་སེས་སྒྱརབྱི་བྲིད ། མངོན་ཤེས་དང་རྫ་འཁྲ་ཁ་བསྒྲབ་པར་བྱད་པ་ལ ] གསང་སྱྱོད་བཀློག _ 











ཁིང་དགས་པ་ཡིནམོད ། ཁིད་བསརལ་ཏམསྦ་སོངྫསརྩེསེསཔདེ་མོས་ནས་ལྗོངག་ཙམན ། ཁིད་ཆེན་བྱརདཚར་ཙམ་དྱ་བེདཔ་ཡིན ། དེ་ལ་ཉམས 
རི གནངོི་སྦྱརར་བབ་གས་བརྗིད ཁྲིདབཏབ་བཙསྦྱརིས༡མ་བྱ་མོང་འདི་ོགསནས་ 
འདྲུགན 1 ད་རླིསཔ་འངྲ་བིདབངས་རྱིལབཡི་དང་ [ ངེ་ལ་མོས་གུསྦ་ཀྲིབིངལ ྨ ཆེསྔ་རེརས་པ་ཞལ་བ གས་པའི་དུསན་། བླ་མའི ÷ 
རལའྱྱོརྦ་བན་ཅིགྲ་མོའི་བསོམ་པོའ ཅི མནྦ་པཁའི་གསོལ་འདེབསྱའེདད་འཇུགཔའཡིནསོད དྷལ་ཁིདྱ་ཀིརིམ་པ་ཟིདྲ་སཱ་བཅའབྱ་ཆས ཚྷ 
ངབ བའི་ཡང་ ལ་འ སགསཀྱི༡མས་མྦེངལ ། ཐམ་ེས་ས་སིའྡད་ཤས་ ས་། སྣངབགླམཇཤར ] དགྲ 
སྦྱིག བརྩུརཱནཆདམིད་པར་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ ! ཅི་གསུངབཀའ་བཞིན་བསླེབནཱས་པ་ ཨ། མོས་གུསྦཉྲི་ཁྲིང་འོངས་པ་ཡིནམོད། 









༄། : །ལོན་གང་ཟག་ཅིག་ཁྲིདྲ་མོར་ཅིགཉམས་སུལེན་པ་ལ་གངདགའྲའུས་པ་ལྲས ། མོས་གུསྱ་ཆིགསོལ་འའདེབས་པ་ལས་དགའ 
སས་བ སའི འི་ས ལྷནཅིགྱ་ཅིས། རྱཐིདརདི་ { སྣངབམ་བཀག །སྙོངཔ་མ་སྒབ་པའ། 
དགགྲ་གབམེད་པ ངོ བཟུ 


ས་ ། དའ །རངྱཾ 
། ཕྱགྱ་མཆེན་པོའི་ཁྲིདའབྱོངས་པ་ཡིན་མོད ། 
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ཁནས ། ག་གྭངྭ་བབ་ཡང་། 
བསོལ འོ ན་པའི བོས བསོལ བྱ་བ འིང 
མ་པ་པ་ཐ་།འྲདནད་ཆབ་ ས བསྒམ་པ་པའ་ལུགས | གདམངག་འསྤར། 
རྒུངས་འང་།བམ་ོ་རིགཔ་འེ་བརརས་འད་འོདགྲས་ང། གསངོདོདཔ་གབྱགསྱིབེད་ནི་ གནོན 


ཁྱེམྱ་བམི་སྦབུན་པའྱི་བོགས ། 
ཅིའི བསྲསས ། 


དང དྲས 


འདེ་མྲི་དོད ། གཅླན་ཟླསལ་སོགས་པའལེའགལྱ་ཧེནདང་ { མ བར་འ གགང་བྱུང་པངཡི་འགེགས་བུར། 


མྱ་དཔས ། བུ ངབགཚབ་ 
ཉིད ༢ { ཐོགརྫིས་བྱཾས ། ག་ན [གང་ཆ་ཐོབ་སང་། 


ནས 
ངི 
བྗ ཧཉིཐིདའ་ཧས་པ དཔོད སྐ གསི བ་དེ་འ | མང་ཤས 


གྲབ ཚ་ཆོས་ྱ་གོགསི 
མལ] དགེག་བརྒབ་སྲངཔ ེ&&་ སྒད རིང | སིས 
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གན ། ཆོས་བ ཿགོཧིམསཊ གན ། ཆོས་བརྒྱདམགོ་མྙཾམསྱི་ཁླིདའབྱོངས་པཡི་ནམོྫ 
རོར་རྟགྲམསྱ་བཟའི རོསྐུམས་ཆྲིནའདུནན ། ཆོས་བླུཏུཿ ༢ རབ་འ ་་ང་ ང། ་སོད། ཅེ 
ཁུགསྱ་གང་ཞིབ། £ ་ དགླསུང་། ཅམསའདད་། རངགནབམསཅད་འ ཧོའི ་ 
༧ འབལནི་གླས དྲུ ལ་ ༦ ས་ གང་ ། རང མ་སང་བར ། < 9ྱངཆྱབཉྱི་: སེམསྣ་སཁྱཉིང་། ཚི 
མསཅན་ལེ་མ་དི་རྦ་གི་འྱུཤེས་བྱ་སིད ། དག་པའི་ལས་འཕྲེལ་འཇོག །སྨོན་ལམ་དཔག་མེདའདེབས་པ་དྲེསྱ་བསྲས་ 
ཆོས་ག ་ ཁླསངརི དབས།དང ཕིས 


ཁྷསི་རའི་བཀའ་བྲབས་ཞུམ་ཕིན་པས་ པཡ་ནགསུང་ ། དཿ །པརའདྲེབསཔའི་ གུག 
གིས་སོ གུ འུ ཁི ཁིད་ལ ། མི་དགེབ་ཝཿ དགབ་ཝུབ 

ན་ཨ་ཏིག་ལྭ་བགས་ ལ་དེ་ཡིན ། པཔ ས་བབ བྲ རྣམ་ ཏོག་གིས ངཱ 
དུསུ] ངོ་སྐེག་སེ ཆི གས་ཚ 


འཁྱ ཡི འགྱས ཧུདས་ཏཧའབེལ་ལསླཁསེ། བ་དག བླམའི གཏོགས ཐ་པལ 


ོགས་ལའཛིནད་བརོ་དང་པོའདོགསལ་དངབསེབལ ། ཅིགཆརབའི་བསྲེ་བྲ་སེར་གྲསུམ་ཟེརབ་ ཉིནབརྒཾསྦ་ལཱས་སྐེང་ ། 
མཚནསྔོ་མིལམའཇོན ཟླ རེབར་ གཉིས་བྱུག་ལས་དངབསེབལ ། རིམསྱེས་པའིབསེབ༔ ༠༠༨༢ ། ཡཔའཆིགཔདཔང་ ཟ 
བ། ཞེ་མྲངྲ་རིལ་སྦྱ་སྲ ལས་དཔབ པོ། ཏྲིསྐུག་འྲད་གྲས་ལདངབགྲེབ་སྙེ ཉེན་མོངས་པརདངདུག་གསུམལ རས་བསྲེ་བ 


བྱངབ། ངོ ། གངཟག་དཔང་པྲོབ་མཚའདིར་འཕོབ་ལྷ་སམབསནས ། བརརོགསུམ་པམངལ་མྲོདགག་པདང་ ། གངམ་ 
རིསཨཨོགོ་བླབ་བ་ཡིན | འཛོབསློབ་ཕལ ། བནཐབསཉལ་ཐབསི་སྱངས་ཏེ་འཕོབ་གསུམ་ལས ། བག་པ ། མ་ 


རི་བ བགྲསུང་ ཐབས་ལམཧ། ཡི ། བ ཕོག 5(༣1ད། བས་བཿ ཙོ ... ,ུ ལོབ 
„< །བྲིདམི་གདབགྲསུང་ ། གྱིཁྲིང་ནི་ ! བསྲེ་ཕོ་གསུཿ སྦྱོམ། 


མཾ 


།ཉི་ཤ་མཱཅིག་པའི་འཕོབའི། འཁུལ་འཁོར་དུག་གི་འཕོབ རྣམ་ཤེ ཁིའ་ཕོ་བ་ ངོ 
རཿ རར 


± 


༦ ཨྱཿ ཅན་ཐབ་ 
= ྐ དད ་ ོང 2 
རི དམགས ངབའི་འིད་འདི་ཡང་ ། རྒྱས་པར 
གསུང་ ། ངེ་ལརངསེ་མསྔ་ལགྱ་ཆྷ་རེ་ མཛདཔ་ཡདགྲ། བར་སམྦ་མ ་པརའི་ངངནས་སྡེད་བུང་ཐམས 





༄༅། ཅད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡསཁངངདུ་བསྒོམ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ ཅདལ་ཐུམས་པ་དང་སྟིང་རྫའི་སྒོནསྭའགྲོ་དནདཔགསེང་སྒྲེ 
༠2༡ དུཐ་མེང་པརྩ༔ ༡པ་དབ་གསེརའ་ འཕྲཾནལ ཆངམ བདེས } ཞིང་ཁསས་སྩྱོངབའི་ 
ཧཱ རོ རདརེཾེཾཾཾོ་ རླ 
གདམས འི་སེབན ] ཁིདྱཀི་ཟིགས་ཁའདོ་ཁནཝུར ། ཤེགྲ་བུཅིགལ་གྲསང་ཡི་གརིསསུ༔ བཀོད་ནུང་ གིསྦཀང་ ཤ 
ཁེན ༢བྱགིསཔ་ཡེ སུང ། དེལ་བདག་ཅག་གངུལ་འགས་བསམ་པས གེའི་སས་བཀོདླན་སའ རི གཅིགམར་མཆོད 
ནས ¡ རསྐེམསི་གསབདུའཇུག་པདེ ། ཚེསྣ་རྣལ་བུ །ཆུདའཛོན་ལས་ལང' ངས་པ་ཡིནསྟམ་པྱབུཛ་ ། ཡང་། × ་ 


བརག གཀུང་ཁའི་དུསང། ] སླའེ་རཱིམ །འིཨྩོ་ཆའྲི་བུརལ་ཅི་གུམ་ཡུང་ ། ཆོས་རྔེ་བརྲགས་པར་འདུག་པས ། , ཆོས་རརས་པྲསཱ་འདའ 
ད་དེ གཡོག་བལ ། ན་པ་ཕ་གིའིགསབན་ཡ བཟག་ཅན་ཆིག་ཡོཁྱབ་བཡངག་དུང་ས་། ། ལར་ཆོསརྔརས་པའི་བཀྲའབ འབརུད་གི་ནནལ 
ཆནབྱརདདུགགསང་འཛི་མེད ། ཟུང་ཝའྲའི ལི་འཾདའདྲི་ཡོད ། ༢༥༢ ˆ ཨན་ཡང་ ༨ ཐབལཝའི་བཟཱིང་འདི་ཚོགནང བྷ 
བ་ཡིན་གྲསུང་ ། ག ཀཀ ་ ། རསས ། ནང་འདོནའྔ་འགས༔ ཤེས་པསཁཆྲིབབ་བབཞི་པདྲ། ལས 
དང་པོ་པྲསཉམསསྤུ་བཕསབས ། གཉེར བྱ་ཧངནས ། ༢ ༽ ར་ །ཟླབགྲམམནི་བབ་པ་ཚའི་ཐིད་ཚརབུར 
མཛང་པ་ཡི་ནགསུང་ ༈ ར་ད ས་དང་བ མི་བབས ། རྟོགསཔས་སྣ་དྲངས་པའི་ 


ཤོ 


®) 


་༄༅། ས་ ༨༨༨ རང་གི་ག མྱིབོརའཁུར་ནྲསན་རབ་ཡིན { གདམས་ངག་ཆེགབ་ཤད་མ་རིགལས་མ་ཤེས 
ཀྱང) ཏོགས་བ་གནན་ལའ་ 


ཧུ ར་བ་དང དོང 


ཡིནཔས་ § ཨརངྒརམཱསྟ་ཱ གྱོའི 


བཟུང་བར 
ཉིི་འ་འ་འབ། པྲས ། རད་་བ་ྱད། 


རེ 
ཅུགས་ང་རང་ ཅུ་ག་ཞུན་ལག གདགས གྲ ་ 
སྔ་བྐས ། བརྒྱད དབལ 
ཇི ང་བས ཚངཔའི་གངང་སྲེབ་ཡི 
+ ་་ 


ཏཾ 


དུསྙེབཏི ༢༢ ཤཔས ཚའདེའི 















༄༅། བོ །སྒ་ག་ུཿམཟག་མེདབ „།འགྲོབ་མཡུསྲ་དབང་བ ཡུ ། ཐར་པའི་གྲོང་མཆོག་སྒྱེ། ལ་མཛད 


པའི; པོ འཚལལོ། ཏིས ཆི་གཆོག་མ་ དེ་དོན ལ་དོན་གསུམ་ཧཾ ། སིར 
་གསུམ་སོ། འགྲོལ་བཞིསྙེ | མཆེདཔར་བརེོད་པ་དང་ ། བླམའི་ཧྱིན་རླབསལས་བྱངབར་བསྙུནཔ་དང་ 
རའ བད་བར འག །དང་པོཿ དོ དྲུག བ་བ དྨོག་པངི་ལོག སྲི 


ལལོ། །ཅེས་པར ། དི་ཡངྦབམ་དངནོ་ྱ་རནཔོ ་་་་ དཔས ། བུརིན་པོཆེ 
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་ ༧ སཿ ་ 
ངཱ | ཅེབསམའགྲབཔའ། །དཡང་ 
བཞིན ` ་ 


གནོད་པལས་སྩོབ་པ་རང་ མའདོདའྱབུ་ངབ་དང་ ། ཡིད་དགའ 
ར་ ཟེ རཾ 


དྲི 


པམ་རེོོཾ་ར་ིཚིེིཾ་ 
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ེ ར་ར པ་ར ངེད ང་ = ངེ ཀུ ༢ རིན ད་ར ད་ཞི 

བ་བསྲས་ཅང་འགྲབབོ། །གཉིས་པན། ། རྗེའི་ྱིནྨཾ་དབྲས་ལ་སྦྱ བའིཅེས་པ་ཅིར་ཕྲ་་འོག་མའྲོན མའི་ཡོན་ཏན་བཅས་ཧདང་གངམ 
སིངམའི་ཧིནྟ་ཆཱབ་ལསྐྱ་པྡལ དག ཆད ་ལསམང་པའིཅེས།པེ་སབ་ངོགམཁྲོག་སངའིཡོན་ཏུང ཱ - 
་བ་མཚནབསྟན་པནི | རྒྱོའིསེམས་ལ་ཤརཔའེ༽ རྟེནའདྲེལ་ཆིགཆོགཧྲེསཀྱབ ། ཅེས་པས་མཚོན་བསྣན་པལ་ ཤེས་པ་གསུམེ། 
དབང་པོརབྱ་མཚན་ཐས་པསླུ་གལབྱ་རུལ་པོ་དབྲངགིསཚཾ་བདངའདྲ་སེ ] ཆིག་ཆོག་མ་རེས་པཙམ་ལྟ་ཏེན་ནསདབཿབས་ཉི་དོན་ཐྲེམ 
ཅད་ག །འབྲིང་པོ་བསྲས་པའི་དོན་རཔ་པརྦལ་སྦཾི ! བསྟནཔས་གོ་བ་ནིནང་ཁྲོན་ སྤཧིའཚོབཱདངརདཱ །ཐམ་ཚོགྲགམ་ཡི་གེ 
བརྟེན བའྱི་གདམིང་སནཔ་བགོནྡིར་ངོསལ་པཔ་འའི་དོངབ་བསའ་ བ་དངའདའོ། །བཞི་པ་ནི་ ལིན་འྱང་བདང་ཡི་འབུབ་པ། 





2 
རར 
༠ 





ུརྦ་ཚཅིས་པར་། 
མོ སག དངས་གཞིལ་ 
འགྱིག 


ངར 
©» $= ་ 
པར ་ 





དབངང་འཇུབ་ཡང་ཆིག་ཆོག་མ་བླསོམ་ཤེས་པའི་པན་ཡོན ། དབནི་ནང་འགོ་དོན་འགྲབཔ་ཇོགྲོབཐངབ ཚུགཀས་པ་ཡང་ཆིག་ཆོག་བསྒོམ 
རླ... 0. དྷུ གདམ་སངག་གནདཆནདགི་ནད་ | རར འཁོར་འདས 
ཀྱི་ཆོས་ཟམས་ཅད་རང་སེམས་ཁུགྱེ་མཆན་པོར་ཏོགསནས ། དགག་བསྒྲ་བདང་བྲལ་བཅིག་དགོས ] དེ་སྒྱེང་བའི་བྲབས་ལ ། ཡནལགཔའི་ ཌྷ 
ཙཾསབསུ ། ཆོག་ཤེས་དགོས ། ཟབྲ་པངས་དགོས { འདོད་པ་ཟང་དགས ། སྡོད་ཚུགས་དགོས ། ཚ་ཕ་གསུམཅེས་པཱས ། སྲུག་སུང་ ° 
ཐུགས་ཀྱི་ལག་ལེནནོ། །རྒྱས་པརའེ་ཤད་པལགསུམ་སྙེ ། རྩ་བའི་རྒྱས་བཤད,། ཡནཁག་གྱི་ཧསབཤད ། རུམ་ཚིག་གུ་མཆ། རྨྱས 
|བཤད་དོ། །དང་པོལ་གསུ་མྲོ་སྤི་པ་བའིརོ་ཏིརྡོ་སཱདཏཔ་དང་ { རྩ་བཏེང་མེང་ཐབས་མེང་པརབསྙད་པ་དོང་ ། ཐགཆོདནྩ་ར་བ་ངེཉིདྱ་ཀིས་ཆོག 


རཿ ཀི ། སམསཅནྦྱ་ཧི་སེམས་འཕགས་པའྲི་བགྲསརང་གི་ 


༄༅། 

༧༡༡ ཟེམསས་དྲབེརསེདང་ ི་ོ ནུ་ཉིཾས་བཞག ང་༦|་  ྒོོ་ 
ངཱཧཱའྲ ངེསྣ་མ སརྡོརཱལསཾ མོག་ཆགསག རི སྒ་ པས ། རད ་ 

པེ ་ { རྩ་བའི་ཁྱིམན་གནས་པའི་ྱི ` 
བཅོནངུ་བཟང་ །ཅེས་པའི་དན་ཡང་ཡིན་ །བླམ་གླིང་ ལ་ནས ། གླུར འེསངས༔ རྒྱ་སདུང། - 

འདྲན 


འདྲེས། སབུསྱརུ་སདགའད། དལ རྙལ (ངསྐྱ་རས་ རུར་ 


བར  ་ །ཅེས་པའེ་དོན་ཡངརའོ། ། རའ་བམའགགས་པྲམ་ཤར་བའེ་ཡབཿ ཅ་ ། སྙོངཏིདམ་རྒྱེསཔའི་ཡུམགཞིས་སྣང 
ུ་ཉིན་པར་ཡ༩ འདུག་པས ། ཅི་ཚངས་པར་ཡངྱ་སུད་འབ། ཅེས་པའེ་དོན་ཡང་ངེའོ། ་ - ་ 


རམི { ཚུན་གྱི་རིགངངཱ་སྨརབྱ །ཅེག་པ་བེདཿ ཡངངེའོ། །དྟལཝར་ཏོགས་པསྲ་པ་བྲཅྲིག་པོལོའཝོང་པ་ཞེས 
མཚྲག་བཞི་ འལ བུ ་རི་ ན་ཡང ར་ དྲ ཙཾ 
པོ་ནི ¡ རྩ་བཅིག་ རྷགཔདོག་སབ་རི་་ མ་ཤརཱན ། ཐྲནམོངསཿ ག་འདི ། 


ིིཾཾབ་ འཁོརབ་ཁས་མིའདའ་བསྔར་བྲ་བགཆོདྱ་ཀི་རིགས་པ་མདྲའབས་མདདོ། །གསུམ་པ་ 


༄༅། །ཐག་ཆེདན་རྩ་བདེཉིདྲ་ཀྲིས་ཆོག་པར་བསྟན་པ་ནི ། དགོས་མེད་བྱམོ་ནངུ་ཟིན་ལགསནས། ཅེས་པས | ཏྟོག་པའི་དོན་དེ 
༧") བསཏཱཔས་ ] སྣང་བཆོས རཾ་་ པཱ ། དགོས་སེདབ རོན དབ 
„£ ལ་བཞི ཚེག་ཤེས་པའི་དྲཔལནདང་ ། །ཉེརྱེ་སྱཾ་ཡ་བ་བ་ཏར་བདང་ ༈ འདོད་པ་ཟདཔར་བསྙནཔ་དང་ ! བསྒེམ་དགོས་པར་བརྟར་ཕའོ། 

དཔཔ་ནྷི་ཚབགངས་ན་ཡིའདོད་བཅེས་པས { དཔེ་རན་ལྟོ་འགྲངས་ནས་ཟེས་ན ། ནཚ་སྔུག་བསླལ་ལ་སྒྱེ་མབས་འགྲངས་པ་དང་འའྲོ་ 
བཅང་དགེསསོ། །གཞན་ཡང་རྒལ་པྲོགགས་པ་མཐའ་ཡས་ལྟབུའི་སྩེན་ཡངྲཡོང་ཀྲས་ཆོག་ཤེས་དགོས་ ཊཔ ¡ དཔོདེ་བཞིནངྱུ་ཕུགྱ་ཧཆེན་པོའི་ 
རྟོགས་པ“རནས་དེ་ཉིད་རང་ལ་ཚོག་ཤེས་བྱ་དགོས ། དེ་མངྱས་པར་ཛེ་སྙང་ཀྱི་རྗེས་ཕྱི་1བྲངསན ། རམོག་གི་དབང་དུའབངས་རཁར་བར 









། 
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།ལྟུང་ངོ་; གིས་འ བ་གུངངསུང་ད | དྲ ཅེ 

༡༧ལ་སྔདཅེསཔས སོན 

རག་ཉྱྱིསི་བསས། 32 ལོ བྲ ལེ རརར. པུ 
ཁལ ད་ལ་བ ང་དོ། ཞུ དཾ་བ་ཟ་ བསྒ ་ སྩེ { 

པཟདཔརབཏན་པ ། ་ཐད་པར་བརྟུན་པ ¡ ཆེག་ཤེས་མ རི འབག ྲ«. བདའས་པསྟཅོག་པད་ཉིད་ ཚི 

དདོཔ་ཟད་ཝན་བརབ [ ¦ 

རྫ་སྦ་མས་ཧདྦ་ཀྲོས་ལཾངས 


ེ 
་རང་ལོ་ །གཉིསཔཟངཟེང་མི་འདིད་བྱ་ཅེས་པསཾ 





༄༅། །ཀྱིས་བཏངདགོས ། རཔ གསནས་འགོ །གསུམ་བདངཔོ་ཆོག་༠་་པའྱི་སོནནི ། ཕྱགྱ་མཆེན་པོའི་ཏོགས 
-: ་ ¡ ༈ འཁེརལའྱི་མགབམལ་ལས་མིའེརཏི་ོག་ཤེས་པའི ནཾ ཅྲགྱསའའི་དོགཔ་ཤར 
ལན ཡུ དོག ། མཱར་རྣམས' ཨིརྒྱ་རུའགོབས་ཆོག་མ་ེས་པའི་ | དཔེརན་གང་པོ་ཆྭ་སིདནས་ 

ས་འ འཟ་དངའྲང ངག ཆུ ྣ་ ། ་ ཙཾ 
ཏིདི་ཡསོགས་ གོ རའ ནས་སུཛུར་པ་བཏབ་པའམ་ཤིངཿ ་ ལ་མེད་པར་སྔོད་ཚུགསུཔརཀྱའོ། 
བསློམ་ཚངམལ་རགས་ལས་ཅེས་པསྟརན་དང་ཚང་རལ་བལ་བརྩ་ཧའ། །གཞན་ཡང་ཡོན་ལག་བཞིལ་ཏི གཡ་འགལགིདའར་ད། | ཆོག་ ཁཿ 


ཉིངལག་ཏུདགོས་མེད་ཅྱི་དྲག་སཱགསབྭགུང ། ཟཱབ་བཏངབའིཉིངལགཏུ་ལས་ ་ འདོད་པྲ་ཟདཔའི་ཉི་འཁག་ཚུཞེནཔ 


བཙན་འག་ལ་བཏང་ ། = ཅ་ཅ་ཐུས་ འན བ་གཏུ་ཏནང་ཤ དཔར་ནལགདཔ་ནིང་ལག་ྱ་མངུས་པ།། 
ཟླ་བལ་འཆུགས་རྐྱ་མེའྲོངསཾ ། བབརུནཡན་ལག་བཞི་བིགསསའ་ ངཱསན ། ལུས ལུ མེ་ཡོང་བ་དང་འྲའོ། །དོམཚེག་གསུམ་ ; 
གྱི་སརྒྱས་བཤང་ གཉིས་ཏེ གེའུ \ པཱིའི་རྒྱཿ ངོཏི་ སབཤད་དོ། གོལ་གསུམ ། མ་ཤེངས་བརཉམསཧླཱ་ཱང 
བདང་ ) ལུས་དྲག་ཡཾ པའོ །ངམ་ཡྲེང་སཔ 


ལང དང་བོ བའང ། དྭམ་ཆོག་སྲ་བབན། 


ཉམས་སྲུ་བངབནི་ ། ྱགསམའཚ ཆོ་ཡེས་ཆེསཔ་ ། དཔ རད ་ རབསདརས་ལསཀྱི་ཚོལ 


རྣམ མའི མིགགིས་འུམས་བསེ། རི ནས་སུངདུང་གས་པལ་སགས་པར་མཛུས་སམ་བསུང་ར 
± ཿྱེད་པའོ། ཀོ  ་ གིསྲ་བུ་གསུམ་ལ་ལྭས་མི་ཁ དྷ 
བེང ཝང་དངསར བཏང ། ཡི་དམོགས་སང་གི་བས་མ 
རི་ག ༨ མས་ངས་པིདགསུམ་པ་ལ་གཅི རར ་ བདག་རབ ཨཿ ཀི་་་ང་བ་ས་  ལས་ 





ཤེསྭ་ཉུན 
ཅིག་སོགསུ ། 


གུན བནའིམ་དཔན་༡ལཿ 


འབ ངོ་ 


ིན རར 


ཅ་ྲྲ ཨོ་དརཅི་གཞིན། 


འད ཟླ་བཅིག་ཅམ་འམ བསུ 
གོས་པ ནི དལ་བསྡད་དེ། ཉདཾཾ་དདཾ། ི་ར་དེ་བཅབའི་ 


&¥ ] རིག་པ་ངརདང་ལྡནཔས་བླམལགསོལ་བརྒྱན་དུགདབ ། གངལ་ཡང་ཉ་མ་ང་དང་བགཚ་མེད་པཱརབྱ ། གསུམ 


ཱུ བསྙངཱསྙངཱམསཅདངྷཱ་སཱབཅདྱ་པ ། ལ་བན་ཡང་ གས 
འོབདངེབླསས་བརྱའ། པར རི ˆ རྔ 


རྭགས་ཚྭོས་ ཅད་ལདམཆེགབསྲངངོ་། །དམ་ཚོགགསུ་མ་པོ། ་གྲསུངྦཔགསཚེ 
རེར་མགྲ། གནསྟ་གབསའགའ་རིབབལྱས་་ས་བརན་། རྩབ་ལས་མགཡེས་པར ་པརའདུགགམ ། ༦ རྩང་ དསིག་ཡི་ཞག 







རྩ་བྲ་ཆིག་པོཿ ཡནལག་བཞི་ཕོ་ཕེགས་སུ་བྱ་ཧངསནས ། དམ་ཚིག་གསུམ་པོ་བསྲཏྲས་ནས ། ལུང 
ས་རབ ཉྱར་བཅིག་བྲགཆདདུས ་ རྣ་བ ྤྱཅནརངམན་ ལོ མས་སུ་འནན་ །བྲས་ཐེབསྨ་བ་མེའི་ཞལ་ལས་ཤེས 
ཇུག་ཁོ་ག ཨད [ ཕཡྭ འགསྦ་གའ་ངར་སརརའི་ལོ་དང་བཅསསཏི་བཏཔའོང་ ]དནསསིའབསཐུང་ཏནབདང་ །ངོམཚའ 
སླ ཛེམ = ༦ གབནཔོང་བ་རྡང ། 'གནདའྱམུརུན །གཞའམ་ ཞནསྣང་བྲམསཿདད་དབང་དུ་འདུབས ། དེ ཏི 
ས་བླམ་བབཞིའི་ལགལེན་ཤེ སབརརོག་གུསམ་བྱུང་ བངེན ། ཤརིད་ལུ་དངཆེརའད་ 
སིཆིཿཅོས་བས ། བསལ་ལས ག་གསུམ་བསུངས ། ལསད་པཏོན་མེངསེཀྱི་དབངདྷུ་མ་ཤེརན་ཤརིད་ལ་གྭ་སང 


༄།། །མཁངུས་པ་བཞིནནོ། „ དྡོཁབ་ལེནྱིས་ལུགས་མདཔ་བཞིན་དུ ། སྣངམི་སྣང་ཐུམས་ཅད་དབངདུ་འབུནོ། །དབངདུ་ 
ཝེ  , ་ མས  མགྐེང་ །ལོག་ཆོག་བདདྱ་ཁང་ས མ བས་དང ངྲན་འུ་ དུན { རྨུསུམསརནྡུནྣུསཉཱི ཉྱིདབངཔོཁྱྱིར 
ཤཾ ལྟས་ཡོད་པྲལ །„རྣལའོརཱཔའི་ ` ི་ རི ¡= བེས་སིང་འདུག ངྱ 
པ་ལ) ཅི་འདྲ ར་པ་ཚདྱིྱཏུ་ཅོག ་ ཆ་རའོངས ། མཐྲར 
༥ ཐམ་ས་ངོཁོའི་དབ ས་མ ཏེ ཅག མཁི ཤོར་འིབན་བོན་རེང་ རངགཞན་དབང་ ཅགོར་བདང་ ། 
གཞན་རངདབངད་འདུ་ དདྱས་མཆན་འདོ་ཡིནྱ་བཞའ་ལས ཤིས་སོ། པ་ཤོངབའིབན་ོན་ི།ར ད་ སྦུ 


ཡིན་ཏེ ; འདི་ལྟ་བུའི་གདམས་ཕག་རང་གཞན་གཉིསའགྲུབ་པའཤེདཔ ། འཇྲིགརྟནགྱི་ཁམསཱན་མདྭདོ་ཅས་པའི་དེན་ཏེ། །འདིབསྐོདདགེ་བའི་རྩ་བགང་ཡོད། 


དེ) མལུསསུམསཅནྭ་སཱ་གསུམརྒྱལ་སུམདབངབསྡུསེ་ནས། །ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སླིབ་གཉི་སདག་གྱརཔའི། །གསང་ཆནགོའཕངས་བླམེད 
མཆོགལ་འགོད། གག །།མངྒྷ་ལམྟྷཝ།ཤུཧཾ།། །པ 











2༢༡ 
ཇཾ 


| ། ཟྭ །རྟེནའཞྲེལ་གྱི་ཞལ་གདམ་ས་དངུཿཔ་རཡེ་ཡོ་བཞེསྭ་བ་བྲ་རི་ནོད་ཚང་བས་མཛད་བལྲ་གས་སོ།། 


| 
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རེ་རེར ལི = 4 = ༢ རེ རླ ༡༥༢༦ ༨ ༤ ཟའི ས་བ 2 ངོ 
༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི ། སླིབེ་གཉེས་བལ་བཆོས་སླའེནམཁའ་ལས། །མཁྱེནཔ་གཞེ་ས་ཀྱིཏི་ཟླའགྲེབམདཀྱིེས། །འགྲོ 
ངུག་སམས་ཧཱནམ་རིགསུན་པ་སེལ་མཛད། ཐམསཅདསའནཔ་ཆོསརའི་ནབས་ལ་དད། ཆོསྤརརའབོམའི་གས་ནས། | 
ནའྲབེལ་འདྲི་ནྐམསྲ་བམསྱ་5ང་སངབྲ་བམསཅད་རངང་གི་སྲ་ མས་སྔོས་པ་ཐམས་ཧད་དང་བལབ ། ནམམཁའི་དྱའི་ལའཁོོརྟལ་བུར 
གསུནས་སྣངབ་ཐྲམསརྱང་རྟེན་ ལ་དུའཆར་བརྡ་ཤེདཔའི་བབྲས་ཡན ། དེ་ལ་སངསརྒྱམ།རབས་བཅྱནྱ་གིེསྟརན་འབྲེལྷ་གི་སཾཿ ན 
བྱབ་ཡིན ། དེ་ཡངསྣང་སྲིདྱི་ཆོསཐམསཅད་ཚེིག་རྡོག་འདུན་པོའདེར་བསྨུསནས ། ཚོས་རྗེ་འགྲོ་མགན་རྩེས་གསུངས་བ་ཡཾན་གསུང་། 




















ས་ལ ་ས། ་་ པརའྨརོདབ་ཡིན །] སངསྐྱ་རྲ་ས་ 


ནྱགི་སངསྐྱ་ཧས་རབས་བདུནྱཧིས 


ཕུ ཉུན་འབྲལ་ འབྲེལ ༈ རར གསུང ཇི ་ོངསྱཆས་འབས་བྱ ་། དུར 


མལ ི ནགསུངས། དེ་འས་ྒྱུ་རརགབངུནཉིན་འཇི། 





ཁཅིག་འཆརགེསུང་ | དེལ་ངོ་སྔོད་གཉིས་ལ 


{ འཁེརབར༽ཁ། 
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པའྱིརླ་མཚན་དང་ ] སངས་རྒྱ་བ ནགཉིས་ལས ། དང་ ཨུབའི་སུལལསགས་པཧྱུཆུ་བཏུང་ ། ད་ 
པའྱིར་མ ཚནདུ་ཀ་ཡུན ཧཿ རར ་་  ་ ¦ ར་ངནལསུ་འདུའ 

འྱིར་མཚན་ བྱེ་བུངའ། ཨ རབ་ཡིན་པས པས་བཟང་ ངྔཐལངུ་སོང་བ་འ༢ = 
རྒྱ་འནལས་འདྲས་པའི་ ད་ཀུརངིདང་འེནུད ནཆུདསརྩཐབདཱ་ རནང་སབུང་ དུསང་བད 
བྲཾརའཁྱམ་པའི་རྒྱ: 


ད་ཀལྱ་མེ ངན་ལས་འདས་པ རྐདུ་བུང་བ བེར་བ ན་གསྲུང་ གསང ད་བབར་བཏུངནའཁར ཏཾ 
ས་མའའགལ་བསའ་འཛིང་། སངསྐྱར་ ཚན་འགགསེདྱཀིང་བོ་མ་སིས་པས་སྲང་སྒ་ཆབའི 
ཡིན་གྲབངངོ་། །དེ་ལ་འཁོརབརའྱམས་པའི་རྒྱ་མ་རིག་པ འཛུམས ས་ཆུ 


། འབྲསབུ་ཁམས དབུ ཡབས 


] ཏའཁྱམས་ ! དེལ་དུས་ནསམ་རིགནབར་རོ་ཁོག་མ་རམ་རིག །གངམ་རིགན་བརརོ་འོག་མདེར་སིིག་པོཆེ་ལ་ཡང་ཆོསཀྱི་ 
99 བག་ གུནདནམ་་ཅམར་རཆ་རཏུ ། རར རལ་ཇི 
ཤྭ ལྱར་སྲ་རིག་ན ། མུན་པ་ལ་གཟུགས་བསྣན་པ་ར་མཿ །མཆིག་པའྱི་དེནྦ་ཅིས་འདྲ་བེངྱ་བངྡཾ ། དེ་ཡངགང་གིས་འདྲ་བྱསནྷ་རང་གྲིས་འད་ ཏེ 
བྱས་ཏེ ) འ པུ ཅག ཁྱན་བིར ། རྨང་ཡང་ལས: ཆཱ གངདུདྲ་བུས་ནཁམས་གསུམདྲུ དབུའི ། ངཱ 
ྱསན་སྒྱ་མའྱི་སྱེས་བུ་ཝྟརེ་མེབད་ནཔལ་བདེན་པརའདྲུ་བྲས ། འདྱ་བོངྱཀྱི་ཆེནྡ་རམ་པར་ཤེས་པ ། རྣམ་པ་ཡུལ་ལ་འྔར་ནཔ་ཤེསཔ 
ཚྨ 'པའྱིཉིནྦ་ཧིས་མིང་དང་གྲཟུགས ། རར རྱ སྨ ལྦ »* ལ་ 


ཿཧུཾ། ེཧཱིསང་པ་དངབཞིའོ། །གཟུགས་ལྭ་མངོན་པམཛོདནུས་ ། སྔོན་འབུང་སྲེང་པའིཤ་གཟུགས་ཅན། དབང་པོ 
སྤུན་ཚང་ཐེགས དན ལསྤ་རང་འཕབའབ། སངང་ཝཱན། རིགས་ག ་སེཐང། ས་ལས་མ 
བཞྲི་རུནཆ ཐོ རྫ ཐོ རི རར ང་པོ་ཚངམྟི ཧྲ་ཟིག་ད་ རྣཱཕལ་སྣཾགསུཔས་གདུ གསུངཛྷསལ་ ཐི 
ལྷ་ས་བ  ་་འའའའ་ མཁིམངལ། ནེ ཀྱིས་ཏློགས | ཆོསརྐྱི་དབྲེངསལ” 
མཱའིག་པསབོའ ༤ ལ་བར འིད སྟངགྲསམ་དརརལབ་རྲནས་སོ། །རིགསམམན་ལུརིག་དགལས 
ཁབ བཟསྡ་བསགསོནབྱིརོལ་མ་ཡིང་། ཚམཐརྦ་དག་ནག་བྱིདནྦ་འུབ ། ཆགསྣ་མངནམ་སྱེས་པ་དང་བྱིསཔ་འྲག །དེ་ལ 


ལ་ཤིབ་བེར་གསུང་ བ་སོདཔྷ་ནམས་ཁདོག་དཀར་པོ། །ཁྱ་ཧེན་ལ་བ མཐོ་རིས མི་དགེབ 
3 དགཔ ༨ དེབ ཡུ སྲན ༢༡༥ གསུང 2 འའ ཟླ 


- རྱ་ཆྱན་ཀྱི་སྙེ་ཆ། གས་འེག་པརབང་ལོ་ཡུལ་དང་ བཏངསྙོམྲསགྲསུམ༡མས་སུ་སེང་། 
-མིཿ ± ཆེད་དུ ། བོ་ཡུང་ སེར ིི་ ་ མང་ པ་པ ཊཾ རའ སུ སས་བ ཏཾ 
རི ་ ། ཏར་ཏར བགོ་བདང་། ཅབ གཏོ བ་ས གྲསཔཞགཱ 


གྱིསེའགྱེརནས་ ། ཁིའི ་ ལ་ལ སནཔའཆི༽། ལལ་མྒ་ནས་པརའཆིབསདེ་གཉིས 


ཅི་གྷྱ་ཏུམིབྲས་པསྐ་ད་ཤེ་འབྱང་སྟེ ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཏེ་སཁོོརུའིའྲ་བུལའཁོར་བཞིནང་བུངནྲས་ཁསསགསམ་ངུའཁོརའཞིང་ ། 
རབ ཀཀ ིོོ་ གྱབ མཚོན ཟ་ འི་དང་ཡི ། རྐྱེནབླ 
མདམ་པའོ་གངམ་ངགགིས་སེམས་ངོ་ཤེས་ནས་སྲངས། སཏེ ། ཕོརོལ6ིར་པྷཧཱོ་འམ་། སྟེཾང་པ་ཏིད་བེཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པཚ་ དྷ 
སངས་པས ། ,སཾམསྲ་སྩེ་བ་མེང་པྲར་རྟོགས་པའི་ངུསོ་དེར་དགའ་བཁད་པརཅླནླ་སྩེ་བསས་དང་པོརབྱཏདགའ་དྲོ ། བདགཏུའཇོནཔ ཌེ 
ཐླ་པྲྡྨཱ་དྷཱཾནཔའི་བྭར་ཀཱན་པརགསཱ ། ཉོན་སོངས་པདྲངྷ་རམ་ཏིགགི་ངོ་སམད་པས་། གཉོས་པྲངི་མཆེདཔ། བོ 
ཉེསལུངགི་མགོས་པསརུལཁིམསྦཀི་ཛ་རོལྭཕྷིཔྔ་རོགས { ཆོསཉིདདལ་སླིབ་གཡོག་སམང་པརའོདགསལ་བས ། གསུམ་པའོད 


༄༅། །བྱེད་པའི་སུཞཾཔ] མི་རྐྱེབའེ་ཆེས་ལ་བཟོང་པྲ་ཐོབ་པར། རཆ ཾ ཤོ 


2; ༧ ཤོས་མང་ང་། ཙོང་། 
ྭབརསེསའབོས་པཅུ་། ཚུ་ྷུ་ཐང་དཀའ་བནགླུབ་ ། ཏིངའིངྲོན་ལྷ་རུ 
ིདོ་དའབགྲི་རིགབའི གས་མང ་་ 


རབ ་ ཀཾ འི་ནསྱོ། གཡས་བ + 





ུ ར་ཤ 


པཿ །ཇུབ་བའ་ 'པའྱི་ཀློགས་སྫོན་ལམ་ཇི་ ར་བཏབ་པབཞི བབས་སྨོནལམརྱི་ཕརོལཏ་ཕིན་པའོ། །སང་ སརེབའི་ཡོན 
དང རོ ་ི་ རོག བྱ བདང ྲ་ ྣི་ ། 
མཉམ་རྗེས རྣད དྲགས་ཉོམོངངི་ ཞས བདང པཾ རགས་པ (24༦ བྱུ 
ཅིག་ཀུན་ དདཅེསྦབཱཱ་།ཁས་ཆུས་པའོ། ། །ངེནས་འགྲོ་དོན་ ཅི་འ ནས་འདི བྱཧགཏིས་མ་ཆགས་པ ར་ས སཾ 
བྷུ ཐྲ གཉིསུ་འགྲུབ་པས་བྱད་ ཡཱའཁོར། ཚ་གསཆེན་པ་ཞེས་ངོ་ ། ཡིད་ལ་མྱི་པྙགོ་ལས་འདས་ ཡུཔས་ ནུ་བཞི་ ཆུ་ 
ཞེས་པ ཀླ་་་བས་བུ འདིཉིད་སོང་བརྟཏོགས་བསན་སྟོངཔཉིད་ཅེས་བ ། གསྭ་དུགགི་ཡུལྷསངོཔརྟ་རོགསཔས 


ཇཔ་ ཇ་པ་ཉིད་རམ་དུའཛོནཔ་ཡང 
མཿ སྲ་བ བས་བ དམང ར་་ཏིད་ཅེསབ་ | ཀོ ཧིན བས ར་་⁄ པཔ 
་ི འཇི ཐའ ད་མན ཐམསཅང་སྙེངཔར་ རེ ་ ལི་འཇིཿ ་་ 
8 དྲི་བསུང དངེས ོད 


འས ག་ས དྱ འཇས ལྟར་སྦྦུཌཾ་ཧུ བི ཅོས སང་ ལྐུ 


ཨེས སྟེང 
པ་མན ) རཔབ་ཞེནྒྱཿ ཤུ དད ་ ཏྟེར་ རྣངས ཧྱིཆོས་གདོད་མནས་སྷེ རར མ་བས 
ཉིདཅེས3 ། ཆོསྲ་འམས་ དུར ག་ས འོོ ལུ སྤུ ཐགསགཏུད་དངུབ ༧ 
£ ཨ་དང བའི ཧསྟོང་ ལི ལ་ལས པསདངོས་པོམདཔའི་ངོ་གོནིདེ ཚི 
རྫ སེ སང ྟ ངང ལི རི སེ ངས བརྦ་གངསི 
རར རི ། ལསའངས་པ ། བསམ་བརྔོདདང་བྲལ་བཅིགཡིན་གསུངངོ། ག་རང | 


༄༅ མལ ། བསླབས་ནས་ཤེས་པའི་རྙེན་འབྲེལ ། མ་སླབས་པར་ཤེས་པའི 
༡༩ཉྷེའའདེལ ༨ ཟནས་ཤས་པའི་ནུགའབེར། སྲ ཙགས དངཔོ་ནིཤེ + 


ཤཾ།སབད་བགས་ ། ོད ་ ྣ་པསནབཤསསཔ དཔངོ་མཚ ཌོ 
མཿ “ཞིངབདག་གིས ©ྱང་རིག་པ་ི་གནས་ལྔ་ཤེས་པ པཿ སྨོན་ལམ་བཏབ ཡར་རངའརེབསྔང་ ༦༥ ཛེ 
བཅིགའདུས་འདྲི་རྩཁར་ ། བདིཆེནྟསངསྟཉྨ་དྱ་ཕྱརནམུངའི་ཡིུ་འདབ་ཅིག་འདུག །མདའཅིའྲབཅིག་འཇུཊ། རར 


ཅིག་འདུགའདྲིརྩུ་བངན ནག་མཔ་བྲ་ཅིག་འཇུག་སྟེ་ཡིདལ་ས་ཟིན་མི་ཟེར་བར ། ལུངཔའི་ཛུའདི་འདྲབ་ཅིག་འདུག །མདའ་ཡངས་དོག ། 
ོད བག་ཁས་བདཔ་བྱས ག་ཤེས་པརྩས་ནབམས་རུདསནཔིེའདལ་དུཝ འཡརགྲུང ། དེ་ཡང 
མགཱརབའི་ཁྱམ་ཁྷུ་བུར་ཕིནན་ཡང་ཐོབནས་བརུངསྣ་བཟའི་རིགས་ཤེས་པརྩ་གུརཅིགྱབ ། དེ་བཞི་ན་དུ་གཞུ་མཁན་དང་མདའ་མཁན་ཀྱི་ལིམ་ 
དྲ་ཕིནནུ་ཡང་ | དའི་ལག་ཆནས་བཟཟང་སྙེ་ཐསས་ཅདམྱའིནཔའི་སྨོནལམ་གདེང་ ། བྲནབུདམདྡ་ཐགས་འྱེག་པ་ཧིག་མཐོང་ཡུང་ ། རྟག་ནས་ ཚི 
བཟུངསྙ་ པར་སློན་ལམ་གདབ ། དེས་ཧང་བྲམས་ཅད་མྱའའེན་པའི་ས༔ ནྲ་དུའྭཀོ་བ་ཡྲིནགྲསུང་ ། དོན་རིག་པཿ མཆེན་པའི་བྲགོམ་རཔ 

ཏེ ) ཆསཏིད་རྟོགས་པས་དོནྱི་མཆོག་ཅེསྤ་བབ་ཡིནགྲ་སུང་ ། མཁྦྱསབསཔ་ཤེསཔའི་རེནའབྲེལནི་ ། དྲུགྲཝ་ཡིན་ཏདེས་གཙྫོབས་པའིཿ 


༧ ནའབྲེལ་རྫ་འཱུཿ 


སྟ་གོབ ། ¡((རཱསོངས་བཅྡས་པྱི ༦ ་ { ས་བསླབསཔའི. 


ལཿཤརབ་རྣམས་ཡིན་ ཏི 


ཚི གསུང་ ¡ཧྲ སྲབབས་གིཉོལ་། ཡོན་ཏན་སྒེབ ནའངུ་པདང་ [ རི འབྲེལ་གཉི་སསོ། །དེཡ་ངསམས་ཅྱི་ཆུ་བཆོང་པ 
སྲེལ 


དྲས་ནག་བདུནམ ལ་ཡུལ་ནསྣ་བུལ་བདུན་ 
ལ་སད ༤༣ སས སི ། སེམསབ 


དརེམ 


[£ 


འཾ ལའངྲེ་ནལ་འ ར་པའི 
བླམམསནགཔ་པའི་ཉེན (འབྲེལ་གཤའམ་དྲབ། ༦ ༡ སཱཿ རཔ་ཡིན 


།རེ་ལ་ཡངམཏམ་གཞག་ཡོན་ཏ ནའྲབྲེལལ་ལུཿ དུ 
 ་ སླ ་ི ། 


བཿམའ་གད་ འདའ ཧྱེས་བརླབ་ །སལལོ། །ཅེས་དངོསྤ་གྲབ་ཞུསལ ། རང་གི་མདུཿ (བའི་ངཀྱིལ་འཁོརགསལ་ལ་དག་པ་དྲི་ 
བུ བ བཀུར་བ ༈ དཔསེབབུ་ཅག་ལནེམསྲ་ར་ ཅགཏད། འའ ཞི ། རྟོགས་པའི 
1 ལཅཟས་སེ་ནག དམིགས་གཏུད་མདལར་བེ ས་ས་ཞོག །བ དཔལ་ཡོག ༽། 
` ༢ གང་བང་ླན་ས་ར པའྱི་ོལབལ་སཞ་པས ་རོར་་ོ 
༨ ་ དེ་ཡངམཏ༡ མབཞུགདེམཁལདུ་ཛོད་པའི་དུས་སུ་བསམ ། རྱ 
པགསསྦྱསིདནདགསང་ཡེན་གྲསང་། རྷོསརབྲགམསཔས་དང་གོཉན་འྲི་འྲ་ཆརཏ༽ སྲོང་རནས་མི་འའི་ 


།བར་འདུག་སྒུས་པའམ ། བས་སྟེརབྲ་ཅིག་འོང་ ] བང་སོ དུང་པ ང་དག ཟ བར 
ཱ རི སྐམ་པ་མངོནསུམཛུཤཾསཔ་ཡི ཨིགས ། ཟྲས་རྫ་འཕྲུལ་ནི ། 
ལ་ཚོ ཅས ཤི རར ཆི 
ྱྱྩྩྒ་ 
ཡཏ ས་མར བས་དག ཟིན ། གཉི་ ལུ 5 ། དེལ་ངལྟ་བརཆང་མི་ 
ཁ་ལ་ | སྔརགྱིབླབའཾངངྱི་ལ འཁོརལ། གསལྱལ་།ཚིནས་རུ་གྲ ཅིགྣམ་བམིག་པ་གཏད ། སྣ་རམ་ཏོག་གཞན 







ཀ་ུང་དརྒོད་དངཔགསཡའདག་འ་རབུང་རའོང་། ཟླ་སྒྱེག་གེ་མི་བདེ་ཀ་རེའཐབུག་ན་བར་ཆད་འོངབ་ཡིན་གསུང་ | དྲེ་ནམས་ལ་བཀའ་ར 
བྱེདཔ་ཡིནགསུང ། བསྒྲོམ་ཐབསུ་གཉེསེྱིས་རྟནའདྲེལ ། རྩི་ཡུགསགསུམལ ། རྔེཐྲམས་ཅདམཁྱེནཔལ་ཕྱག་འཚལལོ། ཅེསཔ་ནཾ་མཆོད 
བརབརོདཔའ། །རྙེནའདྲེལལས9ྱིའཕྲ་རྒྱསབརྙནཔ་ནི་ ། ཅེས་པབཤད་པརདམབཅའ་བ་ཡིནགསུང་ ། དེཡངཉེན་འབེལ་འདི་ཐམས་ཅདཆོས དྷ 
ཤ་ཞ པ་འ ། དན ནའབྲེལལ ། རྩ རཾ , 
ནས་བཤད ། ངེའིལག་ལྷརྷ་རྲི་ལྕགསགསུམལ | རྒྱུ་རྐྱེནོགཉི་སྦ་ཧིས་ལ་སབསོགས་པ་དང་ ¡ འབྲསེབྱཱ་ལིནྦ་ལགསུབ་ཤངདེ ། ཅེསཔ་ལ 
རྒྱགོ་ཆེ་བདང་ ། རྐྱེ་ནགཙོ་ཆེབགཉི་སལས ངབ ་་་ ངོ་འི་བ་རིད འི་མཛ [ ཡང་¡ རྐྱེནརྣམས 


༄༅། །ཚོགས་ནལས་རྱི་འྲབུལའཁོརརབྱཏྱབུང་ ། ཅེས་པསརེནགཙོཆ ། ¡བང་བ ནའྲབས་བུ་གསུམ་རྱ 
-9+ ཡེ་་་་+ ། རར འར མི་བསོག །འབབསྲ་བ་ཡང་མི་འྱན་པ་ཡིན ། ངེ་ལྭ་འུག 








( བྱེང་ཁྱི་རྒྱགཏཉིས ] སྙིན་ ཏིསདྭངགསུམསོ། །དེཉེམས་སེུནན་སཞི་ལ་བྱིཡར་གནས་པ ། ལམཉམས་ཨུཁྲཾན་བ་ ༼ བསད་དོ 
ཙཱི གླབ་པདངགྲསུམམོ། ༈ ངོར་བཧ་ནཔ་ །རྱམ་པརབ གདད་འཇང་ དབ་ོན་མས་པོ། །རགཉིསྱི་ཡབསམ་ 
པ གྱསསྱའི་གཅསས་པཀའདག་བསག་པངས་གསུམའ [ དཀར་ནག་ས་ ངི ཞིངདག་པླ་བཱམྭ་ལཱ ་གཡ་བཅ་མངོགཔཅི་ི་ ལྷ 

དས་བོཔག་པ་ཅྲི་ཕུལ་བ་པང་། ཡབྤ་མ་དེབ་ཞི་་བསམ་བཟས་གྲྭང་བྱཉེམ་ཐིག་བསགསན ། དཀརནག་དགཉས་བོ་སོ་སོང་བསོག །ཅིག་བིཡ་ཅགེ 


གིས་ནོན་བནི་ ཞིངདག་པྭ་བམ་ཉ་བུལ་བསམ་ ཐུས ༢༦ ང་ར ཅོག་བསགསས་པ་བང -ཤཱལ་སོ་སྭོཧེ །ལྲབ་མལ་པ་ཅིག་ལ ། 
བསམ་བགནད་སེམསྦ་དངདམིས་། རི ཡ་ཆིག་གིས་ རི །འདག་བནི ། 
ཡུླབཱམཉ་བཱཧཾ འབབདམས་སུསཧར། རསགས བོ་ཞབསྐ་ཏྭོག་གསུམ་ལ་སོགས་བསམཉམས་པརྩ་པས་པ་པ༨ ། མུཿ ་བུ་མོགས་བསམ་ 
རཾ འདྲ་ཅིགྲེ་བས་ན་ཅིག་གིས་འཕག་ཟིན ཛལ་་་སས་ རའ 
བ་གས་བསན་འདགག་ག མིག་པའབལ་འབོགཅོངབནི ། ཧེབས་བཞྲེའ 
སྐེམཁབ་ཤགས་བྱསཔས་ཅང་མང་ །ཨན་མིག་པོའེའྲབོ་གཅོང་པ་དཡིན། བྷ་ཅིའི་བྲཿལྦར་མནེལས་དམགས་པརམོ་དིན་པརྦབྲ་ཆིའི 







༄༅། ན་འབད 
ས་འམ་ཨྱཾས་ཆ་རྩ་བནས་འདག †‹ ཡག་དཀྲ་རག་དྩེ་སེན་པ་ལྭ་དིནྡ་བཱགྲས་ 
དཱ ཉཿངབང་གཏན་ལ་འབེབས་པ་བཞིན་དུ་ ། སུཁྦཔ་ཛ 
དམ ། འཕལ་རངལ་སྨིནྒཔའེ། །ཚོ་འདིར་ 

ནཱ རྩོསདད་ སླ ྲལརང་སིནཔའ ་མེ་མཐོང་ཡ་ངབ། 


ར་ དེ རྔའི 


ས་པོ 
དེ།་སྔཔངཆོས་ 


ལསྦའི་འྲབས་བུམཐོངབ་རྟལ་འཛལ་ཅི ཅིགོ་འླ་གྲནཚིགས་མཛསགས་བཟརར། 


ནི ན་ལ་བ ལར་དང་གེ་བཀན་སཆཀད། 
བར་བམ་དངུམ་པ་པསམསདནམས་དངྡསས་ར་དོསགས། 
སྱ་ཀང་ཟེརབ་ཡཾནྲག སུང ། ཕྱི་མལ་སྨིན་པ་མ་ལོང་གིས ” 
ངབར་ཅམའིལས་འད ལབ སིནཱབ་དལ་ དངོས་པོམ་མཐེང་ཡང་། 
བོ་དང ། གཅེསྒ་བསཅིག་འྱུགནཆོགས་བསགས། 








2 


པར་ཁ་ཚྭནཱགཅོངཔྷལྭ་བུའོ། །ལནྲ་གངས་གཞནལ་སྨིནཔ་བླབས་མཆོནཔ་ནི་ ། ཚེས་གསུམ་ཨྱེཟླབཏགང་བརའགྲོབ་ལ་ཞག་བུཧགཱཉཾས་དཀོས་པལྟཔ། 
་ འི་ཆ ། བསྐལ་པདུ་མར་རྒྱད་དགོས་པསྙེ { མདོལས { ལུས་ཅནངགགིལསརྣམས་ནི།1བ 4 
ཡྲངྦརཱདས་ཐ། །འཚགས་ཤང་དུས་ལ་བབས་པན། །འབྲསྲཧྱ་རཱར་དྷུ་སིན་པར་འགྱར། །ཞེསསོ། པར་པ དེ ཟླ 
རྤྱན་གཙ་ཆེ་སྟེ } ཐབ་ནམ་ཡོདཔ་དེརེན་ཤིང་དང་འཕྲད་ནས་བསེན་འབར་ལ ༈ གཞོལ་བསྡདན་མི་འབརབ་ལྟར | ལས་དཀརནག་གཞི་ལ་གནས 


བད ། རྐྱེསརེ་དངུ་འཛྲདན་སྤྲིནལ་མ་ཕྲདན་མི་སྙིན་པའཱུ། །མསང་སྒྲིན་པ་ལ་ཕྱི་རྟགས་ནང་རྟགས་པེའཇྱུངསྙ ། ཕྱི་རུ་ལུས་དང་ཡུལལ་རྟགས་ 
འྱཐང་ ། མངདསེམས་ལྭ་ཅིགས་བྱབང ། གས་བཅོ བདུ་ཏག་སིའྱསང་ ༨ སུ མྲ གས་པའི 





བར་ལསྦྱརཱ་འབུས་ཞེས 


འདོད་ཁམས་ཀི་ 
སོ། 


༄༅། །ཉེནརི་བྱའྱིརཾ་མཚན་ནི ༈ སངས་རྱས་ཀྱི་རྐྱེནག་སུངསན་མུ་སྙེགས་པ་དང་འདྲེས་གྱི་དོགསནས་རྱེན། 
'རྟགྲས་ཏེདལདགོངས་པ་ཡིན་གསུང་ ། ལས་ངའིརིངེ་ ། 
ལྔར་སེབའི་རིངྱརྱ་ གབྱཅ་ངྒ་མལ་དཔའདས་པའྲོ། ་ྩྩྣོ་ | ཞེ་རྐྱེནའདོད་ཁམ། „ 

ན་བད་པ་ | ཞྱེ་ཆུལ་མམབྲོངཙན་བདབ ིདྱར་ོོ་ོངས་པ་ོ་བ [ ཉེ་ཉྐྱེན 


གྱིཆོས་སྐད་མ་གསུངད། 


ཕམ་ལ་ཆགསསེམས་ ! ཌྱེ་རེན་ཝམས་ཡིནྱ་ཆིགནས་སོ། ། 


༤ ༦ 


རྐྱེན་ལབདག་རྐྱེན་ཕྱིའི་རྐེ་ནདས་ཧྱེ་ནདང་གསུམ་ཡི་ནགསུང་ ། དེལ་བདག་གིརྐྱེནཡུཨ་ངག་ཡིད་གསུམ་ལས ། དེལ་ལུསྦ་ཅི་སགྱུཿམ་མོབྒནཱོམས། 


པས ལས སྔ་དསབསྲོམ༔ ངོ ཨནང་གི་ནག་པོ་སདཔ་ གུའམ མཉཾག ༨ ནས་བཅོས 

་པས་ ནད དཔུས སྤྱས ར་ ང་ཡོ རི ༨ ་ིག་ིས་ཡུ། ྲས་པཚློར་ 

ནས་འཆིབ་དེ་ ཆེ ] གཞོན་པ: ག དང་ཚམམུདཔརའ་ཅི་བྱནནག ཆབ ༢ × ། དྱ 
བསི་དགེབུྱ་བུ་ལ སནེ་ཚངྦག་ ཙོ ངཱ ཤེ་རྒྱདཆྱལ་བའེ་གནོས་སུ་ལསཾ་འ ཐཱ 


ལ་ཡང་ཉེ་ཧྱན་དྲངརང་ ལབའི་ 
རྒུན འདངས ད་འདི ཀྱེས །ཡི་དགས་ཉྱིརིདྱརཱུསརྣས ། ཀྱེམཟསཉི་དུངས 


སེམས ༈ རིརྱནབར་དོའི་ཏོག་ངན ། ཌྱེ་རེན་ཡི་དགསྱཀི་གནས་སོ། །ཐྱོལ་སོང་གི་རིངྷྱ་ཧྲ་ཚུལ།ཐི་མས་འཆལབ ། ཉེ 
07 གསཔ གི ཏོར ། ཞིར དུགས་ཤི་གནས ] ཤཀེཉེནྩཧོལ་སོང་གི་གནྲསད་རངངོ་། །མིརེ་སྐྱིྲའི 
ཀྐ ར་ཆིག་འདེསམ { ཏེ་རྒྱ་ཚུལ་ཁྲི་མསབསྲངབ ༈ རིང ནབར་དོརཕམེ་ལྟ་ཅེནཔའི་ཆགས་སང་ ། ཉེ་རྐེན་མིའེ་ཡུལ་ལེ། །ཝཱ་མོ་ཡིན དྷ 
ཧྱཾརིངྒརཾདཱགེ་བྲ་་དོག་དང་འདོསཔ ། ཉྱེ་ཆུབེར་དོའི་ཏིངང་འཇོནབདེབ ། རིངྱ་ཧེན་སལ་ཆགས་སྤྲ་མས ། ཌྱེརྨེནྣལ་མ་ཡིན་གིགདས 
\ འདོད་ཁམས རྱེ་བའི་རེང་རྒུ དཾ རྒྱ་དགེ་བ་བཅུ་ང་རྒྱལ་དང་ སང ། ཤཏིའངེ་འཛིན་བད་བ ། རིངྱ་ཆེན་ཕམ་ལ་ཆགས 
སེམས་ྭ་རེམའ་དོད་ཁམསཀིགནས་ས། །གཟུགས་རམས་སྱིལ་རྱསི་བའི་རིངྱར་ཏིང་ངའཛིན་བདེ་བ ། ཞྭེ་རྒྱུལ་མ་མའྲོངཙ་ན་བདེཆ། 






རྤི་རཀོནསོངས་པ་སེབ ། ཏེ་ཆྨེརགཟུགས་ཁམས་ྱི་ཕའི་གནས སམེངྱིཝཱརསེ་བྲའེ་རྒྱ་རེར་འདས་མར་འོངྷས ། རྒྱམི་རོག་པ་ཆེན 
ཐི ནས རུ སས ། རི 
བ་ལས་བུང་གཞུནའྲདའ། །ཆྐེནལབདཀཆེན་ངུཊ་ཀྱི་ཧླིནགྲསལེ་ཡིན་གསུང་ ། དེལ་བདབ། སངག་ཡེདགྲསམལས་ ། དྲེལྲས་ཧྱི ད 
གཏུམ བསྒེམས་པས་ལུས་གནད་འྱ་རགསོནས་ ། བསྐེམ་སྱོན་འྱབྱངབ་དང་ ] ནདས་ནངགནག་པོ་སདཔ་ལྟ་བུའོམ ། བླམཅིགེ་གིས 

མྲུས་གནང་བཅོས་པསགནས་སྱུ་རུདརཞམས་མྱོང་སྐྱེས་དེས་ནང་གིདཀར་པོསད་པ་དང་ ། ཡུངདག་གི: དྲརུབ་པ་དྲང་གཏོང་མ་ཤེས་པྲས 
རྱནདེས་ནང་གིནག་པོ་དེ་ན་ཚྱང་པཝལཱབུའམ 1 བླཾམས་བཅོས་པས་དཀར་ཕོ་སང་པདང་ ། ཡས་བདོས་བ་ོས་བ་ཤསས་སརིན 


ཉ 


0 །དེས་ནྲག་པོས 


དུནས 
དཾ 


།ཡུལ་དངཁང་པོ་བཟང་ 


. ¬ 
ཨིག 


ཏི་ས་ཀའལལ་བངང་ 1 ཁང་བབཟངན་མི་ནོར་གཉིས་ཁྱུཡ། 


ཆོས་པ་ཀུནལ་དགོན་པ་བཟང་པོརཐེབསན་རིགས། ནའཕལ་བདང་ ། མི་ནརཟསགསུམའདུ་བདང་ ། འཁོརྒྱ་ཧས་པའྱ་བུང་ ། དགོཿ 
བརུནཔར་ཅབས་ན་གང་གཡསའདས་པརྱངང ། གཉིས་པ་དབྲི དས ཉོདགོ་ས་བོང་། བྲུར བས 
ནས ; རྟ་བདུན་རྒྱལ རླ་ཨགུསྟནས་ །བགླ་སེདཀརལལུའོུདྷ་རཱན། རལའྱབ་བཞངིག་པཞྲང་། །མིག་གསི་ག། 
པའིས་ཕྱོགསྤསཾ། །ལྷོའིཇྱེགསཾ་སུགཤིན་ འུག ་ སོ། །རང་ལའུཇྲག་པྷལཱུ་ཡོད། །བསྲམགཏན་ཉམས 
དུཛུརན།  ། ཉེ་བརྣམསངངའཁྲུགའརྒྱར་ཞིང། །ཝེ་གནས་རྣམསལ་སྔངཔ་སྒེས། མོ ན་ ་ཨུ་དང་ཅུད་རསདྲ། །ནེསྡང་ 
སྔ་མའི་རཱལ་དུད་གོད། །ཡེནཏན་ཆོས་རྣམས་བགནསའཚོ། །སྦྲུལ་མགོ་ལྔཔ་གསུམཾ་པངང་། །སྱུལགྱིགཟུགས་སུའདུག་པཡཾ། 


།སེའམ 


། 
སྲ་ས། །རལའྱབོརཔ་ཡིས་མཐོངྱ་གུརན། །མུཡི་གནོད་པའོངའྱུ་ ནིང། །ས་བྲདགྲ་གནོད་པ་འོང 
གགསེྲྲྲཉརིིེཚིྲིྲིྲིྲིག དིག 
ངའ པོ། 
གན  ་་ 
བརླང་བཁ་བ 
འཇབ་བྱརང་འདབའིས་དན ། བཀྲ་ཤིསཾཔ བ་ ! | བདྲག་ཆེན་པོ་ཡང་བཞི་མདོད ། ཆེིས་གཉེནབརྩོརེར་ 





བཏང་བནི་། ཤརན་སྲིནམོ་འདོམས་བཟེང་པའྲདབ་ཡོདཔ་ལ ། དབང་ཕུག་ཆེནཔོའི་རགབཞེངས ། ལྔོ་ནྔ་མིག་པནགཔོ་བསལ་འཛུམས 
སྲ ] བྱངནགླངཔོ་ཆེསྙེདཔ་འདྲབལ ། སེང་གེ་དགཀར 


ཕནགནོངྱ་དེད་པགོང་བཞིན་ནོ། །ཡངཁ་ངོག་ནི་མི་ཀུམའྦ་ཐུག་པ་ལ་ཁྲོ་པ་ རེས་་དངོམདུངདམར་པོ་རརྦཀིསྨ་སྣ་གྲེངས་ཀྱབ་ལ་སྲེ 
ཕན་དང ཁོག་འའྱིརརིད་བླ་དགར་ ར་ར བ་བཟང །བཞི་པཚང་ ཅུ རི 


།བའེབཟའྱ་ཧཆརུངབས་མི་ཡོང་ ༈ ཆངབའིབཟའྱ་ཧུངེསཆེབམི་འགངས ། མི་ཆེབའི་གོས་དྱེརུང་བསགོནན་རྲིངས་། 
-2* བི སདེ་ཆེ་བསགན་ བི ། བག་པནར་ རར ་ རདེརངགི འའ ནབ་ཅིག་གིས་བཏོས 
ཁཾ ཧ་ར ། 'བཞེལ་ཕནཀ་དོང་སོ་རོརྩ་རི་ རྭ་ངྲུཔ་འགྱཾ་པྲབདང་ ། རྨམམཁུའ 
དྲི བ་ཡན ཅུ པད་གའོའྱརིདཔ་དམུས་ཡིན་གྲསང་། རགཔ ག་ག གསེག ཚར 

བུ སོངནསྐ་དས་པ་ པའོ་དྲུས་དེར་འབྲསྲ་བུ་འཾཆིཁརྨནིཿ བྲབ ། ལྱབ་བྲག་བསམ 

ཅྱི རྤེ ། རྒྱགར་ཕརཆངནེ་རྲ་མཁནགྱི་འིགས་རྫམཁ རབ ༤ 1 འལ 


ཙུང པྫ༦་ སས 
རྱནདས་ ། །བརྒྱོ =གྱིརྱེནནེ་ ཚད་པ་ལ་བསིལ་གཏེ ངབ་དང་ ། གྲངབལཿ ད་གཏོངཔའོ། 
1 བདི ། །བརད་བདི་ནམས་ཅིས་མུདྱ་འི་འཇིག་ཏནབཏུ་ཿདིའ ཡེནནོ། །བླྱ་ཧདདྱཀྱིས་མྲལ་ཅན་ལ ། བཟང་ 
ཁིིད་བླརབས ། ༡: ཤེར་བླ་རབསཊ རཅདཾ་ = 
ནས་གསུལ་བབཏབ་བྱསྟ་བུགྱུདརེན པྲ ོད་ །པའྲིན་ནྡི་མིགངདཉ་ས་ཡེགས་འམ་ 
བལྟ་བུའོ། ` ༢ བགི ངནནངན་ཤན་ཕོག་པ་ཡི་ནགསུང་ ། ༢ 


ཊཾ བདང བ་ས 


ླ ིྱུརན་ུབ་ད་། ྒ (ཅུ 


སུབཤངད་ལགས་ཅུང་ 


ཉེས་ལས ། རྒྱདདཔགཙཅོ་ཆེཿ 


རེམ བང་་ 
གྲ 1 ` 


རེ 'སངསྦུརྦརེ 


རར  ་ 


་ ག་བ ། །དེ་པང ཆྱུཏེཧུའདིའི 
ལུ་བ 


་འ་ = ི་ 
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ཧྱ 


།རས་ལས་མིབསོགས་པས ལི དེས་བ བརབ་སྱར་བྱེར་ མཚམས་ཐོན་ནསྦྱརཧེན་གཙོ 
ལ་བཟོབས ། གངའ་།བླེསིན་པ་འ་མཐོང་པགྲགང་ རརར ༢ ྱེབོས་དངས་པོར་མཐྲོང ། ། འཕགང་པསྣལ ཁཿ 
མ - སངསྦྱ་དས་ལ་བདབ་མདིབདགའངབྲུསིནནི་ གང རུངརེལྷ་སཌཿབརྒུཾྨ་ཧཱཿཱའིཏོགས་པ་མ་ཤརརཱད་ 
པོརམཐོང་ ། ཆུགྱ་རཆེེན་པོའ་ཏོགས་པ་ཤརནས་ཝརྨནངཛྲས དྲསི་ནོ། ། དྲ གཞུན་སྣངདྲསྲཾནནཱ།, ! 
རྟན་འདྲེ་ལ་འཆུ་གས་པལ་ཡེ་ལྕར་གས་དང་འཕལའཆགས་གཏིསལས ། ` སྐེ་དངཔས་འགྲོམ་ཤིས་བྷལ 


འབྲེལའཆོས་པ་ལྱ་རགཅོ་ཆན་རྒྱ་འཆེས རྐྱནགཙོ་ཆེནྱ་ཆེནའཆོས་པ་ཡེན་ཏེ ། དང་པོནི་རི་ཁྲདཅིགཏབ རྒྱལ་ཆགྲ 
ངོ ༤ ཆོས་པ་ལྕ་ཚགཙེརྒར་འཚེར། རུད མུད ། 


!༄༅། འཕཱལ་འྱཆགས་འཕལ་ལ་འགོམ་ཤེསཔ་ཁྟ་བུ་ཡིན ། ངེབཞིནངུཡེ་འཆགས་ནི་དདཔ་ཡེ་མི་སྐྱེབང་ཡིན ། འལ 
༧ གློགགས་འྲགལ་དདགབྲོད་ བ་ང ༦ངྲད ཤེས་པ་བ ཐུ ༨ དཾ ཆུ བ་ལུ 
དད ་ ཉོནམོངྐ་བགསཆེབ གནི གས་པ་ཡིན ནི རུ་ི ཕྲ བཡིན། ཡི 


སྦམས བཅ ` 
ཨཿ ཆ་ས ཅླིས་ཚིཤས། སཔ ་ིས་བྡི་་གརས་པདྡ་སེས 
ཛི རིང ཾ་ 1 ། པཱ ལ་བའདབས་པའི་དུར། ། 


བསྒོམསྐྱེ་བའི་དུས་ } རིཁྲོདའགྲི་མ་པའི་དུན། ། བོགས་ཡོང་བའི་དྲུས ། ཅེདཔའིདུས ། ཤམསནས་སངས་མྐྱ་ཧྲསབར་ 

མགི ]ཅིབས་ལ་བབསནིབཅུདལན། ཁིར བཞིན་བ ཙི སྲྲཾྭྷྲྱ་ 

དཡངབདུདྱཀི་རིགསདངྱསྱ་མནས་གཉེན་པོ་གཏོངནཚརེག་ཟང་རེགགཉི་སསོ། །བྱདུ་དངོསྦ་གུབ་དྲུ་འདུས་པ་ནི ། བརཆང་བསོད་ནམས 
བཔའ། །བངང་རང་ རང་ར་ཤ ཌུ ངང རཿ པཱ་༨༤ ༥ མབྲདུངད་ངུ་ ལ་རབར་ང་འ་ངས། ; 


ཆེའོ། ཿཆདྱ་ཀྱི་དབང་དུ་སོངན་མྔག་བསྔལ་ཚོའདི་ལ་སྨྱིན་པ་འཇོལསོགྭས་པའིདུཁ་འབྱུང་ ། ཚོའདྲིལ་སླིན 
མམ ས་མ་ཆིག་ཏ མས་པར པང ཧིའི རཆེིི སེ ཆེ 
ཌྷ དེ་ཡང་མངོརྡ་ནསལས་གིནོ་ཅ་ གས་ཏ ཕུབ £ རིས་འ ་མིའབྱིནཔའིལུངམ་བརྟམངང་། རྩ 
ཧཱ མངས་ཞུངའ་བཏུན་དདཔགགལས་ད་ ་ི དཁ་ ལཿ ༧༦༠༣ ༤༥ བདུ་དདུད། །རང་ རང༡མསཔ 
བརྙད་དནས་ལ་སའཁྲབ་སྲ་བ། ཕྭནིངྲཝ་པ་ནས་ ཀྲ ལམ་བ ད་་ 
ཚཧྟཏཡིདལྱའིདཔའི་ཆོས་བམ་སཅཆིངགཛིའ། །ཡིདལ་མྱི་བདཔ - ˆ །ཅིསཀི་སུངས་པའིགནད 


ཀསྭ་ཀང་མདགཀ་བངང་ ལ་ ཨབ པ་ཚང་ ཞགུས་བརྡ་མུ ང་བ་འདོད་ཆགས མལེཀསཔ 
སྔང) རོ །ོགསྤུདགུགི་པུལགུདཅིག པུ ྲདིིོོ རཾ འམ ཞེ 
བྱར་ཤེསྭ་བའི་སླིབ་ པའླལས ། འཕགས་ རྫེང ཧི་བ་ལུས་དངཀོན རི 


རོ བརབ སིས ི ་ ཀད ÷+ ་ ནྲི 


མའེག་ནལསགཞན་སྣང་དུལསབསོགསགསུང་ ། 


༄༅། ཆུ ། དྲན་འཛེ་ ཟླེ་ཆ་ 
-༡ཿ༡གྲཞན་ལ་མ་ལྟེ་སཔ་རའང་ངག་ལའགྲོ [ཡིང 

± རྩེ་ཡལུགས་གདུམ་ཞྲེསྱ་ཀང་ཟེ་རབ་ཡིནགསུངརོ་། 

ཛཾ ཡི ཀས 


སཤེསྱ་བའླི་གླིབ་བ་མབ་ཏགྲག་པ་ཡིན ། ÷ ་ 
ས་ས་ས གུ བི་ ཡིན ། གདམས་པའ་ ལ་ཆུ 

ས་པ 
འི གྱཾགསུན་ཡང་ ` ཟླ དཱ 


ེསཾསྐྱ་རྨདྨ་ནནང་སམསའྦེར་ 
འཆྱགསན་ཤྲིནངགསང་གསུམ་ནི་ ། ནང་དུའེ་སྔང་ ཱལ་ཧཱིས ༈ ད བལ རའན་་ོགོ་གད་ོ་ས་ 


ངྲ་ཀྲེ་རུ་ཞྷེ་མང་ སསྐ་བྱུརིག་འོང་། ངག་ཉུགསེང་ལ་ 


བརུངས་ལཔོངྱ་བབཅིག་འོང་ ། བྱང་སྐར བསགས 


རོས་ 


བའྲི་ཟཱག་བླསལ་སྨི་ནནོ། ཅ་་་ གི་ག དརགགས་སས་ཞང འཛུ་བླ་གོ། 
འའ རགས ། བས བསྔལ་སྨི་མནོ། \ 
བ་བྲརལ་སོགས། རརོ། ། རྨ ག་ ་དོ་ད་ ག་ 
་ སནབསང་བཏགུ། ཤྭ ་ ་ ནན ༢ ། དད་ག བྱ 
ཏམས་པའེས བལ་ བསབས་མཆེད་སོག་སལ་ཡང་འཆགསཏམི་འ་ 

མཆེད་གོ། པས མི་འདི ལ་བས གས །འཁརགརས་རྷདནསགེ་མགྲ་མོང་བའད་བསྦབ་དཔའ 


༄༅།  ་ རྫར ཾིྲ་ དཾ 


་ ་ རར ཛེ ་་་ 


དྲག ་ སྦ ཿ 


། ,དེ་བས 
ི་་ 






‡ _ ””ཟཀ = 
གབ་ཡེནནོགསུང བལབ་འ་ རེབས་པ་འཾདལ་ཁྱི་ནང་ སླིག བ་བསླེང་ཡུཔྲ 
ཝུརབ སྒམ་བླམ་ཧྩིརབརངར། (་ ཨུ གྲིག ། །གསོས་བདདཔད་བས་གསིདྲག ཀ་ ང་ངོ། །÷ 
གས་པ ཨུས་བགལས་ངོ་ རེ འེར དྲ དད ་ ཀ་ག གྱ 
ཆེ དཔའ ༈༥ར་ 1 ྲདིེྲེྲ་ །རེ་ཡང་རྲིལྣ་ཏོག་པ་ཕྲ་མོ་ཅགབྷུནྱ་བུངབ་ཡངྱ་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོར 

སོལདུ་འ་གང་བྲམགེང་འི་རྲབསྣརརིག་ས་འདགྱསངོ། །གཞན་ཡང་ཡུམངག་ལིའགསུམ་ྱེཏེན་བྲཟཅ་ལ ། རོི་ཡུསིི་ཉན་ེ། 


ཡཚུ་རྲྲཾཾ་ ཆོག་མ་བསྒོམ་པ་ཡིནཱ | དེ་ཡང་སྒིར་ ར་ཁྲོདཀི་དགཿ ད 
ལད ་བ་ཡིན་གྲུམང་ 7 4 ! བདུད་བརྔན་རྒྱབའི་ལུང་སྙིང་ 


 དང་ ; གཤེནྡ་་ཆོག་ ། རྒྱལ་བསྲིནའཕྲབ། ་པུརགསང་སྔོད་བྱེད་དེ ། དེར་ལུས་སེམས་གཉོས 
ཿ ློབུས་ར་ལ་སིནགནང་ དགར་བ བུབ ཊི བུདབའིདུང་ད་ བླི སའྲབུལ་ 
འཁེར་ཧྱ༔ ཧེད་པ་ འདག་མྱརྱསཔས་ཟོན་མི་ཞིམཿ ` ཡིནགསྲུང་ ། རྣམས་ལས 
ཡིན ) གསངབངགགྐེ་ ཛ་བ ། པ}|ིས བཀ བམའི་ཆེང་དང་ ། མཆེད་གོག་སྦ་ཉིཆེ་བེ་དང་ ། གདམས 


བགགི་ཆེབ་འཇམ་ལ་ལིགས་པར་བཤད་པསྟ་བླ་ས་ཁུརྡ་ཚིརའྱགརབ་ཡིནཏ ། དེ་ལ་གཉེན་པོའྱི་བར་བས་བླཟེག་བསྒོསགྱི་བྲ་ར་ཡང་དེ ] འདྲོད་པ་ལསྒྲེས 


བྱ ; གློད་ལཞོགཁྱབདེ་ཆགས་སྡང་མི་བསྒམ་པར་གླངཔ་ཡིནོ་གསྲེང་ ! གཞནའཆུགསྲ་བང་ལབྷ་གོཌགེསྱུང་བརོད ། སར འབས་ངནིའེདྲ། ཧཱ 


སླ རསྲིལ་ „ །ཨ་ར་ལྱ་མཾཀའཔ་དངགཉི་ དི ། རྲནཔའི་སྲོབཞག་པ་དང་བཞི་ ། 


པགཞའ་མཆགས འདེལ་དྲརམ སྱ་བུང་ཅིས་ཀྱང་ཆོག་གསུངང་། ང 

རི གྦུགསར་རྩུའི་ ༈ ི་ལ་ རི །ཚུརལ་ཁླངཔདང་གཉིས་ ། རུ 5 
ལ་ཡིན་གྲ་སང་ \ རང་གིེ་སང་ལ་ 

བེའ་ ། གགཾེིེིྲི་ རར དར ཡ་ སས ་ 


ས་་་ ། ད་ ཀ་ དཱ་གཔས་བགའ་པ་ 


འཇིགས་པརའྱ་ཧེ། འགོདྲན་ རེས་ཅིགཔུརཱ་ ཚགསཔ བདེ་བླསླབཔྱབྱདཔའི་དུས་ཡཾནྨནོ། །རེན 
དྲ ཏཱ ཛཔའིདུས་མུའོ། སུར ། ཛུ སཔར་བིས་བབུདེ ཐེཚ་ ་ ན་ཏེ། ཏེ།གདམས 
རོིགཾིེི་ ཡསངགཔདགསསི ་ བཞིནས་གསུངས་པའི་དུསྱི 
སྩོད་ལམབཟབ་པརྱཙ ] ཅེས་པྒ་དྲམསྱ་ཀྱངཱ་ ངང ཡཿ ག་ཁ སྱ ུ་བཟིནས་གསུ ། ལཱསཀྱིས་བཟྦང་ ལི 
རཆ ་་ སྒལ རི་བྲག ཏན་བ རྔ ཡིདྱ་ཅྲིས སྭ་གུནངང་བགས་ཡདེ་བས་བ་ཡིནགསྲུང ། ཕྱི 
ནངགསངགསུམ་སིཏན་ ལེ ། བསན རོབྱ་བིའི་ཏེམའ བཛི་བྱཏ་ནནས་བེ་ཤད་པ་ན་ང་གྙི་ནའདལ། 


བཟུང་བ ར་བཀུར་བགསཔབའི་རྟེན་འབྲེལ་ ངང རར འཁུར ར 
༠༡ གས་བབྲར འི་འ གས་བདག་བ སིག བྲེལཿ ཀུས་ན་འྱུག 
ཅཱ 1 རླུ ནྭ་སྐག་ འིག ཏུགཉཏུགསང་བའམ „, སླིགསན། གསངབསུས་མཚོལཿ ཧྱ 


ཟེར དདུ་མིན་ལ་གསང་བ་ 


གསངབ་གུས་ཏྱངཿ 
སར ་ ཐཟེངའི་ ། སྣད ༥ ཛི་རིིང་སང་གྲླང་ཅམའདེལ་ ། ཨར 


རྩ་བས་ཁྱ་པིའྟི་ཏེན། རྣཔས་ཚ་ཅི་ ངསནས་ 

ངོའི ྲརིཾེིེིེཾེཾེཾེཾེིེིེི ངཔ། 

སྭུ་བསནསཔས་ངག་ཡིདགྲསྦམྦྱ་ཧིསྐཏེ མཁལ་གྲང །རྒ་རམས་ནིལ་ག་ལན་གསུམ་ཡོན་ནོགྲ་སུང པྱས 

བརྡི ༽ དད ་ ཨ་པསམ །སཾམས་སྣངད ངངྱབེར་ སིདཏོགས་བདེ་ལ་འཁརའངས་ཅིགྱུཏགས ༢ 

གཱ་ཡངཟེརབ་ཡིན ཏའབྲའཐམས་ཅགཞྲི་ཡི་ གསུང་ངོ སྲངསྐྱ་ཆས་བ རབ་སབངན 
གག གོས་པ དད་ན ལེང་འདི་ ། ཆོས་རེ་རོདམོངཔའི་གསུང་སྒེས་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ། ། 


༼ |‰ཿཿེིཚ> ༦ ༦ 


༄༅། 


།དགེ་དེས་འགྲོ་གུན་མཁྱེན་གཉིས་ལྡན་ཤེག། 


༠༨ 
ེ 


།།མངྒ་ལམྦ་ཝརྒཱ། 


་ 
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- ; ཀྲ པྲ ༤༨ 
ཧཾ །རྒྱཝ་་རྒོད་ཚངཔའི་སཱེལ་སྦྱངགི་རི:ཕ་རྣམས་བཞུགསེ།། 











༢2༣ 














གར 


ར༈་ 
ནོས 


སྔོན་འྲགྲོ་སམ་ས་ཅདྲ་འམསཿངྱཀཱི་ 


ཊིདནདིུག་པ་སུང་ནིང་ 


རཆ ོ་ 


རུ ག་ར་གིས བགལ 
[ ངཾ་རྣམས་ཆྱིས་ཁྲོབི་འག 
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་ཐམསཱ་ི་ཱལེནཱདབས་ངཅཱསཧཱསང་པའྱི་གསལ་ནཀི་ ཆོོ 
དྭ བུ མསོ། མོཿ 
0 ད་ད བླ ` ` དོན་དང་ ། ཏེ དབྱ ིལ་དང་། ་ ན་ 


འཚམས་ བབ ་ བནི་ ། སགདི་ སས་ུས་ཅད་ཆགས ཛ་བ 
ཟི ས་རང པོབ་ཏི་དངུ་གྱངངོ་། ྱིརྩ་སང་མསསངགདསབ་ས་ འང ནངསྦྱང་བནཾ་སྙེབསཿ ༨༣༧༡ 














པ་བྱེདཔ་ ནཀྱེ་སྙོབས་ནིཐ མྱགི་ནྣམམཁརྨ་བུམ་ཡི་ མ་སངར། ངངྱ་ཧས་ཧས་ད་འང་ཀ ངུ ང་ད ] རྔིག 
སླིངཿ དཾ ཧུ ནའྱིན་པའི་ ་ས་ནརདགས་ཡདཔན། ངྭལཱ་ཡན་ཚོདྱ་ཀི་ ཧཿཿཝ་པརམལ་གས་སཱཱ 
ཕཱ ཁོང་དུ་དུག་ བ་དཔག །ཉེསཔ་ལསྟ་མང ལགས་པའྲི་སབས་ ༈ དཔན་ཆད་སོག་ལ ྱ 
བབྱ་ར་ཟིག་པའི་ལ་ཅདརྟསྲ་པའི་རྩ་ནངོ་དགཔ་གཏང་བའི། །གཞྲེ་ པོ་གུཾཱདཔའི་སྙེབས་ནི་ ། བཤགས་བརུང་ཡི་གེྱར 
པབགངབ་ལསོགསཔའོ། ༽རྱིས་སུ་སྒངབལ ¡ ལསཉིབབངངནའདིདགྲབ་ འར ཀུརབ་དང་ ། བྷོར་བདང 
ཚ་ཚ་གདབ་པ་དང་ ! ཉེའུའདནོ་བ་ང་ང་། ལམའཆོསཔ་དང་ ། ཞི་བའི་སྦྱིམབསྲེགལསོགས་པ་ངང་ ། ངགགིས་ཀིམ་ཀནི་དང་ ། ད 


ཁ་སོགྲས་པའིའྦ་ངཤཾས་ཐམས་ཅྲདྷ་སོད་པར་སྤང་ངོ། །སཱལ་བ་ཁྱ་ཕྱི་མེཁ་ནང་སིཁ་གཏིས་ལ་ས་ ། ནང་ཐེལ་ལ་ཡྲང་ 

ལོ རེའི་ནང་ལེས་ལ་། སི ིིུསྣཆ་ནངད་བར་གཅད་དཔའས ། ཁམས་ཐམས་ཧུངདཔའ་བའེ་ 

ལ་དཔང ༨ ཆག་༅་  ༦ ང་ཀར ན་ཡོང་པྲ་བམས་ཅང་སེལ་བའྭི་མགྲསྦྱཀྲི་སནྦ་པ་ཁའི དྱ 
རསཅྭཧྭཉ༨ྱྲཾ $ 

ིཚ་་ (ཁེས་ཕྲའབཞིང་ སེཛ་ སཱ སཱ 

| ཿམསཿས་བསྐོགས་རོའོ་དགང་རྱབ་མབ ། བྱིར ། རྗཾས་ས་ཡི་རང་བ་ལ་སོགས་པའི་དག 


བའི་རྩ་བ་ཐམསཅདྲ་སིལ་བའྱི་སགསྭ་ཀིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གངབརྫསེལ་ལོ། །མྱི་མལ་ནི་ ། ཨྱོགས་བྱརྭ་དུསགསུམ་གྱི་སངསྐ་རྒས 

དངྱ་པངྲ་རུབསྦཾ་སསྲ་དཔའ་དང་ ཅི་འ་་ཞུངུས་ བང་མ སབཔའིསེམསཧནྲ་བམསྦ་རདྱ་ཀི་སཾ་དྲས་གསུམདུ་བསགས་པའི་བསོད 

ནམས་དང་ཡེཤེས་ཀི་ཚོགས་ཇྲི་སེད་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ངོ་མཚ་རཆེའོ་རྔ་མཚར་ཆེཞེསྔ་རེསྲསུ་ཡི་རང་བབྲ་གོམ ། དགའ་བྱ་ཁད་པ་རཅཧནྷ 
པྲག གེ་བའི་བངསསུརངག་ཏོགས་པ་ཡིནགསུངངོ་། །དྲེབམསྦ་དང་མྲགས་ཧིས་ཝེལ་ལོ། -་ རཿ 

སྡིལཾ་བནི་ | /རང་གིས་མེས་གུས | ཙསདཀོན་མཆོག་གྱི་རིརབྲ་ནེབས ། མཆེ ༢སགི་དངེད་གྱུབ ། དེ་ཐེབ་བུརགསོལ 

| བཏབ་པང་གིས་ནུས་པ་དངགཉེན་པེས་གདམས་ངག༡མས་སྤྲུ་དང་ ། གགསགསལ་བགསའདོནཔའི་གདམས་ངག་ཟབ་སོས ། རང་ 


༄༅། །གྱི་བོའྲད་ས་པ་ལ་སོགས་བའཚམས་སྦྱོར་བའི་འཚམས་སྩྱརགྱི་དགེབ་ཐམས་ཧང་ 'བའྱི་མླགས་ཀྱིསན་མ་མཁའ་གངབར་སེལ 
“༡ ལེ། ཕྱི་སྲེལལ་ཡང་ཕྱིནངབཱར་གསྲུམཱལས ། མདུནགྱིནམམཁརབླཨུ་པི་དཱམོ་སངས་རྒྱས་དང་བྱཏུརྙབསེམས་དཔའ་ཐམསཅད་སྱན་དྲངསལ ! 
རྩེ མབསས་པི་དྱཀྱེསཔུ སུ ། རརར ‹ ! འཕགས་པཤནར་དངྱབད་ཆབ 
༧ མེམསདཔའཚོགས་གཞིས་བསྲགསབདང་ ། འཁེརའདུསྱ་ཀིསབ མེདག་གྱནས་སངསྦོསདིགགསུང་དུགས་མཛདབྲ་དིགཔས་དངེ་བཅས ° 
པྲ་དངག་ཐམས་ཅད་སངསྐྱ་ཆས་བ་ བྲཱ་ཝ་ནའདུསྣ་རུམ་སུལ་དྲངལ་ལོ། །དོདག་གྱི་ཆུནྡེ་སང་རྦ་བྲ་ར་བ་སྐམ་ས་དང་འཀྲ་སཏ་བཟང་པོའི་མཆོང་པའི 
སྔིནཕུངལྭ་བུསམཉེས་པརགྱར་ཅིག །སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདས་པདགའགྲོབའི་དོན་མཛད་པརབཞེད་པ་དེབསེས་ཧད་འགྲུབ་པའམ ། 





དབསཀང་ཆོས་ཁྱད་པརྱ་ཧརརིག ཤ་ཅུ་་འ་༦¥༦ཀ|ཀ་ོིོ་ །དགེ་བའི་རུ་བདྲེས་ཕྱོགས་བྱཧུ་བེའཇིག ། 
རྟྙནགྱཁམྨས་ཧཅང་དུ་ { དུསངང་གནསྐ་མབས་ཐམས་ཅདྲང་པངསྐྱ་གསཀབསན་པ་དམཔའ་ དམཞིརྱ་ཧཱས་ནས་མྲེ་དྲབཅིར་ཡར་རིངད་གནས 
པའུགུར་ཅིག 'ཧྷུཾམསད་པན་མས་ལྟའད་པཏ། །བྱང་ཆླབསམས་དཔའ་བགསྱབངྱརཱབ་སཆོགཏམརྐདཔ་རཱམངབསྱེད ། ཌྷ 
བསྐྱེང་པ་ ཆར སྱངསྐྱ་ཆས་ཏེ་འ རབང་ཁའི་རྐོམཆྫོ་སསསཔརྩེ་སུམ་ཅིག )འཛགས་པྲ་ཉན་རངྒ་རམསལ་འབུལ་ལ། །འྲ་དག 
སཱརཾ་ལྡོག་བ་རྣམས་མི་ཝཱགཅིང་ ! མི་ལྡེག་པྷ་རྣསསྦ་རུར་དྷུ་བཱནསེད་པའི་ཤངྱ་རབ་ཐོབནས་འོ་བའི་དུཁྲ་སེམས་པརྩར་ཅིག དགེ་བའི 
རྩ་བ་དབླ་མ་རྣམས་ལ་འབུལལོ། །བླ་མརྣམས་ཀྱི་ཐུགོས་དགེངས་དང་ འཐྱུན་པྲ་བ་མས་ཅད་ནི་ནས ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་བླུགས 


དགོངས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་བཞེདཔའ ། རེརཔ་ཏིདྲ་དྲུ་གབ་ནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་རེསསུའཁིན་པརྱ་གརྦ་རིག་ 
2: དགོབཞྱི་ཝ་བདེ་དཔའ་་འ ཀྲ ར་ག རུང་་་ 
༧ བངཟང་པརླུ ཅིག དི་་བདགཅག་གིདགིསབར་ངརགངདུབ་འག་པ ས་ཅིག 


རྫོགས་པདརས་འགྲོ་བརིག་སྲ་དག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྔ་ར་ལ་བརབ མང།ངད་དམྱལ་བའི་སླག་བསྔལ་དང་ { གཤི 
གས་པས ། ཆལ་སགྱགི་གཞན།ཅེམས་ཅད་ནཡདཔརྩབར་ཅག ་ ནིད་་པོའ་རྔརདང་པོ་པོ་ཛིརྱ་རན་རང་ 
རྒྱ་ཅིག །སེར་སྣ་དང་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ༈། གནོདསམས་དངལལེ་དང་ ། རྣམ་པར་གཡེངས་བདང་ ། ཕི 


ལེག་གི་ལ་བྲཐམས་ཅདྱ་རཱན་ཆད་ནས ། ༢ མནུ་སཧུ་ཅོ་ན་།ཁ ཆུང་ངུ འ་ །ཧྱིསྭ་སུ་སེལབ 


ཡུསྱཉིསྱ་ལུག་དང་མཆོདཔམ ཨབ་ལཱ་སགུས ས་པ ་༽ 
:: སེ ོ་ ཡིད ཁཱ རེིེིཾྲྲགའཨ ཅེ ཧི 
རྫ རབརའ་ཆའང་སྨརས་ཆབ་ སྲ བལ ཧཾ 
_ ]བརའཚམས་སྐེང་བནི་ ། དའི ཊབྱ་སཱའྲགེས ། བ་ས 


མས་ེ་ག་ཅསཿ སྲགས་ཉྱིས་སྔེལ། 
བྱབྱང་རུབ་ཁྱབ སབར་དཔས། ། ཟྲི ༡༨. ད་ག ། དངོས་པྲོ་ལྔ་ར་སྦྱཀི་ཞལ་ ཟས་དང་ ། དན 







ིསདཀརས་ལ་འྲསལ། ཨ་འ ནའི ཅུ ཀཀ 
དང་ཅོང་རདྲ 

ཅེ ཤེ། པབ 
ཅུ བཅོག ཅེས ཉོས ནྱི སུག 
དནས་ལས་སྩོར་བདུ་ན་བྱག་སུང་ངོ་། བྷ་ཱད་པ་ཛྷཾད དི སྐྱོའི་འའིདས་མདགེར་བྲོཉིརགས 


ནས་མི་དམིགས་པའྱི་ཆས་འདབས་དགོསསོ། །སྤེམས་ངོ་ཤེས་ནསྲ་བམས་ཅུད་སེམས་ཁྱི་རམའྲ། ལ་ཡིན་པས་དགེ་བ་དངོས། 
ཅན་དུ་བས་ནས་སེལ་བ་ཡིན་གྲསང་ ། མགོབ ངབ་ཁུང་ཅུལ མས | དེ་ནས་ཁ་བས 
གཏགས་ཕས་ནད་ས་འགོབ་ཕིན ། སྔལ་སྦྱང་མྱ་བྲས་ན་ླཐོག་བ མསྱུངས་ཙངཚ ཡུས་ཆྱི་ར་ནང་པང་ རྩ 
གླུན་ག བག་ལ་ཉལ་རེས་ཏྭེ་འརལནཔའི་འཚམས་སྦྱེརཏྱས་ནས་ནད་ཀངར་ཟམས་ཅད་སྨིན་པ་ཡིན ། གཅེད་མཁན 
འིམ བས་པྲ་རུམགྱཏང་འདིའིག ཡནག་སུང་ངོ། །གཞན་ཡང་བསོང་སྐོམས་དང་ཟ་སྲྲ་བམས 
ཅཿཧ་ཏཿཁཐས་ཐསཾ་ ི་ཛྡཾག་བ་སྒྱབ་བ་དང་ † དགེ་བ་གཱེལ་བཤེས་དགེསསོ། ། 


ཛེར 


| 





] 


སྦྱ་ངག་གདམས་པ་དཔལ་ 


འདི་བཀེད་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ཡིས ། ཚོག་ས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤོག། 
ད་ཚང་བའི་ཞ༩ྱ་ཅིས་གདམས་པའོ།། 
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༢༤ ¬... 


= །སླ་གསུམ་ཛྲིན་ལས་དང་བཆས་པའི་ཞིང་སྐྱེང་གི་ཞལ་གདམས་རྗེ་རྒོད་ཚང་བའི་གསུང་བཞུགས།། 

















ངེ །ོ གྲས ལའྱོརབ་ ་བོསྒྲ་སར་ཤརལ་ཞིང་ཁམས་ འབའ་བ ཡང 
ཆི ༽ འལ །ན་སུནུ ། ཏོགསྔ་རིུ ཆེནབྱ་ཆུད་ ཟི ། $: ོ་ 1 ་ 
། རེལ་ཞིངཁམས་སྒྱོང་ དད ་ ÷` = 

ཐུ གྱི བུང་བདག་ནྱས་ངནའཇོས་ ངོས ངབ་མ་དགནའཁར། 





འསན་རང་གིསམས།་ 























ར་ ཀྗྫྨྣྣག 


་ཛཾ་དྷ་ཧསྤར་ཧྷ་ར་སྭ་བྷ་ལཱང 


ག་དུས ཡཱ 


| 












འིངངལ་ཕྱམརྱི་འ 
ཅུ 
སྭ་སང་ལ་རང་བཞནི 


སགས ་ 
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བླ་མ་བདེམ་ཆོག་གི་ངོ་བོརཀྲོང་བརྐྱེ་དལ ། ཐྔོས་དངམརམ་དི་ཆབལ་སོོགས་ཡིའི་མཆོད་པ་འབུལ ། རིགམ་བྱརུ་དུགགམ་ལྷ་མོ་ཏྲི་ཤུ་ཁ་ 
རའ ཅ་ ༦གསངབའི་བདུའངི་ཝུའ། །དཔ་ ས་ེམཁར་ཁ་འཇབུལ་།ཨ་བྱད་གས་བུ་ཡ ི 
དེནི་གཞནདོན་ལོངས་སུརའི་མྦྱད་བའོ། །དྲེདབབའལ་བདམཆགྲད་གས་པདྲ་ །རཆོདུཔ་བཞྲི་ངོགས་།ཕུལ་བའི་དག་བའི་རུ་བདུས། ཧུ 
སེམཅནར་རའི་མདུན་དུཔདགོ་གིས་པལ་བྲ་རེརྱེ་སང་ན་ས་པརྱ་གུར་ཧཱཾག །སྣངམ་ གླུངཱི་ཨཱསཿནདྦ་གུམ་ བར 

རྒྱས་པརུགྱར་ ནེལམ་གདང། །དྲེ་ནི་གཞན་དེན་སྱལ་མརའྲིངསང་བའོ། །དེར་ཇེསལ་དགེ་བའྲི་རུ་བ་དངགྱ་རུནེམ་མཁའདང་ 
མཉམ་པྲརྱརཅིག །ཅེས་པ་ལསོགས་པའྱི་སོནལམགདབ་པ་ནོ་ ། ཞོངལིསལསས་སྦངས་པའོ། །དེབའིནངུ་ན་བའཾཡུལ་དྲུ་མཐོསཔ་ང། 






= 


རི 








།སྣའཡུལ་ 
དྲ དྲུབ གསྣས་བ 






སཱ ངབ 
ཌྷུ པས) ༨:༨ ཛིད དྭག་ས་མཉམྨ་རཾསཁྲངས་པ་དང་ 
རྩ འབྲལམྭ་སཾགྲ་སན ། རྔང་དནདུ་ ངོ 


ཅི སརཛཛགང་པ་རེའུ། དེཡང བ་བ་ཡིན་གསུང་ །མངྒ་ལཾ། 


བ་ཡིནནོ། །དེལྟ་ར༡མས་སུ་བླབས་པབས 


131311]¿ ]?396 /\$ ]?61 ()1101113] [)06(11716]][ 













༄། །དག་སཔའི་སེང་ཤིཞལ་གདམས་དུང་ཞིག་གསལ་བར་ྱེ་བཞགས་སོ།། 























ཅེས་ག ནིང + ཐར ད་ར ར་གསས་འདགྱས། ངཾ 
ོང ` ་ ངེ རས ‡་ ས་ཇི་ སཾ 
རར 1 


















་ 
ཆེདོ་གལ་བམཉེས། | གཞུ་གམརགངབཞག། 


ཤཿ གྲགངས་སོ། 


རའ 


འགྱོངསནསའངབ་ཡང་ ། རྷེཾསྣ་ཕུབས ། སྣང་བགངདགད་ཕིས་ཞིང་ཁམ་ །འབྱོངས། །ཕནསམས་གང་ 

འི ཉིདཊྐགས། །གསོལ་བགང་བཏབའེལ་བི་ནྨོརབསའ་ཐུང་། །ཅེས 
“ལ་ནེ “ཁམས་མའོངས་དགྲམ་ ངམ་ པ་ལ་ག ས་འྲཁལ་པཆགས་སྲང་གེ་དབངད་སོང་བ 
(ལྟར་ཡང་རྗེཕགསོ་གྲབ་པས ། ནི་རབ སང །སྣངསྲིང་ཐམས་ཅངླ་གླེརྤགསུཝ། 
ཡཾ་བའིགང་ཟག་དས། །སྩངསྲེདཐཾམས་ཧདལམར་མཐོང་། ལ་བར་བ །ཧེནསྤྲོད 















445 


ཁ་ལ་གཏོང་བ་དས། །ཐམ ཟིན་དུ་མཐོང་། །ཅེས་གྲསངསསོ། །རེས་ན་རརྣས་ ་ 
སར ཆིོ*ི མས་མ །ཅེསགསུང་ སལ བསའ 
བསཁྱྱིརག་སཏམ་་བའབ ངབ་ཡིརཱ་ཏ ། ཏྱཾགས་བསྲེགསས་གཞི་ བཡྱི་བས། ད་ས་བང་གུ་འ་བ་ ཧུ 
འདྲདདགྲབམསཅདྱར་ འི བས་གིངུས། །ཅིསཔ་དང་ ། རཱཱུཾཱསི་ལའིཞཁནསྣ་བུང་། 
ཟི ལསལགརོགསའང་བབལས་།་ འུ གྲ །ཅེསབཔ་དང་ ། ཡང་ ། ངྷ་ལོརྦ་ལས་ལ་ནངམ་པའི་ང་།། 


སེམསྦ་ཁྷི་མུག་བམལྱ་མངབྒོ་རམས། །ཉེན་མོངསྤྱ་ཆཱོལི་ཉེ་རལེམལ པཔ །་ཆིན་ཅིསང་སསྐསྱརདས། །རངསྣང་འ་བུལ་པདེ་ནབ 


༄༅། །ནང་], །ཅེསཔ་དང་ ། ཕརས་པསཀྱང་ ། ར་ྔམལ་འྲགུལབ་ཡསྱུ་བུངབལ། །ཉིད་འྲབལྱབདབའི་སིངམད་ 


ཤོ) ] མས་ཅད་རང་སེམ 
སཱ གཡལས ཾ ༢ ༢ ༤ སངས་མ 
4 ༈ སེམས་ལས་མ་ཏོགསགཞན་མེངྱ་ཙརི། །རྟགཏརང་གི་སེམ ས་ིདུ་ཐུང་། ། 
སིམས དྱེའི་བསེམ་སཉིདགྲདཔ་བདང། 'སང་དང་འསུ་འགྱ་རིད་བཟི་ 
དེཡཔསེམས་མྤ་བུལ་བརརང་དགེར་ རིན་ངས་ཡོངིདྲུ ཕུང་ནིངབག་བློར ི་ོ 


ཅནྣསེད། །ཅེ་སཔ་དང་ ། 7 བྱ 
།ཅེས་པ་དང་ ། ཡང་ ། རྨང རམསཀུནྱསྦི་ཛ་བ། 


„༨ ༨6 འའུ ན་ཡོད ། 


ལས་མྲི་བར་བ་ ༣" 


ལབ; ; དྲན་པའི་ལྱགས་རྒྱམཾ། གཟབསལ ཙཚོར་འུག་འྱགར་ཞིང་། །ང་ནཁའསོའིག་ཡངལྦ་སར་བརྡ་རེས། །ཅེས་སོ། ། 
དག་ནགཉེནཔོའི་ུ བསབ ཞི ་ པརྱཀྷཐཾ ངང 
ཁྲི་ལམལའུགྲས་དྭགས་ཏེ ། ངེ་གདུང་ཡངརེཾ་ནཱཡུཔས ། འད སཔའྲི་མུབ་གདང་པནཔའི་རིས། །རུག་དིདཔའི་ལྣགུསུ་ཡིས།། 
་་ འེ ྨྒྫད ཡང་ད བྱུབ རྲི སཿ ་ ༤ ༧ ཡེས། - 
རངཔངབ རངགཞ་ མ ངས ལྟརརངས 
གཏམལ་ཕེབསར་ཐམ སྲཾ ཐི པོ སུལ དེ ཟེམ 






།འདིགཅིག་བུགཏན་ 
པས བཡིན། ། །ཅེས་པསན ] 
འབོལ མསཾ་ཅ་ 


ཀཀ 


ཏནལ་དབབ། །དེཏིད་ཡོངསསུ་ཤེ 
དད ཙཅཆར ་ིོ ཧཱ ་ 


ཡེ མངསུ་ཉཁཏཱཨ་ ་ ལ་ནཞི 
÷ 


པ། གསམ་པ 


ཨུ་ཙུརཙམན། 


ཛའ ། གུ རི ༠ 


ཀི ་ 


ཨངདགདག་དངུ་ལུ་ནབ་ཡིན། ཤུ 
རཾ །གཞན། ོ་འཆང་ཞང རེ ཡནཉིད་དུ་ལྟེས། ། །ད་བ་ པོ 
།ཅེས་པསེཿ སའི སངསིདའུཁོལའ ༦ སི་ར 


1 ཅུ་བཱ་གཞནདཱམག 
= ན་ལ་ཕབཅེ ཅིངསོ་ཉིད་ ས་གས ལ་འ ཐི ནསམདོརབསྟནཔའོ། །ངྱ ཊཾ 
བཀྱུར བར་ ལ་ཛོ་ 


བ་ཚ 
ཆང ཁེད ར་མ མསྟཆ་ བའི་ད འག་འ ༨༠༠༣ ལར སམ༢འ༢༨ང 


:¡ །། བགྱི་ོདཔ།་ལ བོ མཡསུ་ནགནསྐམབས་མུ་སཛའ 
ཏེ སབསས་ལངྲལ་ ཅདྱ་སླིག་གོ 
༩ ཌྱ རཿ ངཿ ཅཅ ཛར 


༦ ར་ར པའོ། .་ ཡང་བ་དང །ྱ་བྲག་ཏུ 2 


བསྒྲོམ་པནི་ ། ཙདང་ད་འཛུ་པང ངས་ད དས 1, ཁིང བྱསན་པ་བཞི་ན༡མསྲ་སྭཱ་བྲང་བརྩཀའོ། །གཉིས 
མར་སྤྱང་བ་ རཆ ི་ ེ། 3 རི རོ ཧ་པ ་ཞིངའཇས། པའི ནད འང་ཁུམས་སངསཏོར ུག་ 
ད ༩ 
བ་ རྒ ་ གཏིིབནིངཕདགཔར་གངང་ གནས་པོ ་ 
བཞིནལནས ། རང་ཕནཔའིསྣ་སསདང་ འིབསམཔ་འགག་གང་སྲམ ། ཧིས 
གསུངས ། ྷད་ གས རང་མས ༣ མིཡགསཔ 


ང་པ་མི་འབུངབབ ། རངསམས་ངང་ ། 






ཅ།གྱེམངསུད ་ ཅིག་མུསིས་པདུང་ ། ལགས་པ་ཆྲག ཆགས སི 


བྱས་ཀྱིས་སྙང་བརཿ མྲ རེས་བ མ་གུས་པ 
ངཆོསྤ་སུརསྦང་བའི་མན་ངག་ཡི སུམ་གོས་ ང་གི་ད པྱད 
རབནས་ ལྡ (ལྱ་བརྒམས་ རའ ཆུ དྲ 
བདེམཆོསྱང་གསལ་གང་ ། གཿ བད ཡིཉིད་  ་ 





བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ: 
་ ི་་ སྦྲང་བུ ནི ། ལཿ 


བསལད བསསབྱིདོས་ ར་ 


ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་ཞེང་ ] ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅངྱ་སྲསཁྱབ་པ། །ཡུན་སུམཚོགས་པརང་ཝ་ངངལཝནཔ ། སྒྱ་མ་ལྟ་བྲུ་སྣང་ཡང་ 
རི|་ དཔངས འགེམས་པ ཊཾཁྟིགའིདལས 
་ྲི དྲི 


སོདང་ ། གསང་བབའདང་ཚི་དྲང་ ཉིད་ཟག་པམེདཔའི་བརེ་ལསྐྱབང་བས་ཏེ ། ཧིནང་གསངཤའི་མཆོད་པྱ་ཆྒས་བ 
རིགསྲང་འབྲུལ ། མས་བ | གཾ པུ ི་ ཧྱ 
པ་ཡིད་མྷ་ཧི རྔ་མོ ། སྣང་མཐགཏྭསེམས་ཅན་བམསཅད་དྷ་ལ་ རྒྱབརགྱར་ཧིག །རཱཾས་སྨན་ལེམ་བཏབ་ 


ར་ ¡ ཨངས་རྒྱབར་གྱུར་ 
དང་ ; སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཆྱི་ཆུདལ་ས༡མྫརེས་སེདཔའི་རྟོགས་པ་ཤར་བར་བསྒོམ ། ནི་སྲིན་བརསུ་སྦངཔནི་ { ནམམཁའ 


་།མཛོང་ཀྱི་ཕྱཀ་རྒྱབ་ཅས་ བས་ནམ་མཁའི་ཁམས་། གིས་ཁངྱསཱ་པར་བསྒོམ ] 
= གྲ རལ དས བ་ར ° ཟི་ 
¿ ཌཱུ, }, རྔཾཀ་བསྔལ་དྲང་ཐྲལནས ། དྭལྟ་ཉིདདུ་སངསྨ་རྒསཐོབ་པརྱ་ཧུར་ཅིག སྷདུཡཆ་བཏབལ ] „སླ་མི་སྐམལ $ 
རར ་ ༢༨༣ ༤༢༠༨ སེམས་པསྐེང་ཡི་དམིདུ་བྲསེཿ † ༅ྱིནངགསང་ 
(ཆ ཏབ་སྔེལ་མྔཿ ལྟད ཟླན ནཚྭཾ ལྷ ལིསླ་སྐམ་ཆུགས ངྭ་སྙིས་པའི 
སྡེག 


` 


` 





ཉོསསྒུ་ཧུང་ཐལ་དུ་སོང་ནས་སྒྱངརུ་མེད ། 


སྭ་ཧང་གནས་ལུགས་ལསམ་གཡས་པར་ཡོང་ 


ཁྲབལ་ཏོན་ཆི སྲ་པ་རྲ་གཉེན་པེར་ཁྲག 
ལི་་སོ་ ངཱ 


ཡའི ིརི་ོ རི རུ 


མཐ སས བཅགསོང་ 


ལ་གནང 


བཾ 


ཆོས་སླའེ་རྟེན ཀྲིང དྲ 


29༡. ལོ 


།བཀའརྱརྷ་ས་ཡིན་པས་དཔེ་ལ་དམ་པརམཛད་པ་ཞུ་ 


]མངྒ་ལམ།། 


དཱ 
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༄། །ཆོས་ཅིརིནོད་ཚང་པས་མཛདཔའི་ཤག་སབའནིངྱ་སོངགིཟིདའཞུགས་སོ།། 





























¢ 
| 


མ་མཛཱདཔ་ཕི་ནྲལསྱསིས། །སཾེདཞི་ཀུནྱ་སིདཔལམཛུད་པའི། 
ནས | ནིཔཁེམས རྦྱངབའི་ཁྲིད་འདི དེ 





།མཧུམམངབམ་དརི། །གབསྭའི་ 
དགྱི་ཡང་མཇུག་བསྡུདཡིན། 


ཁས དབ་འང་ཡོང བསེན ། འདེ་ཟབཿ ཨ་མས དཾལ་ཏོགས་ལྡན་གྱི་རྣལཿ རཾཔསྣངྲ་བཆེས་རྒྱ་ ཟི 


སི་དང སངས ། ཊེ རགསལུནནན་ལརར་བནི་ མས་རབ ། 


རྟོགས་པ་ཤར་བརེའོ། ནིརརྲ་སྱང་པའི་ 
གྲཡུལ་ལབྟཏནནསྱ་བ་བས་ 


༄ ༦ 























སྐད ཅིགྲམ་ཏིལྱསྙེས་པྷ་ནམ་པརདག་པྱ་སང་པ་ག 


།ནི་བལོངསྨྲགྒ་སངས་པ། 


རྨ སིི ། བིའི ། དངངས ། ད་པ ཛིར 


ལང) ལྷམ་མཐྲི་ལ་རྩམ ། །དེདུག་ཐམས་ཅདགཡོགསདང་མུངས། 
ཀི ཡོགས པད ། ད་་བཟང་ བཅོམསན། རར ་ །དེ་བཞི་ 





་ 








46¦ 


ཏོ །བཅགགི་ས་བིདྒསམིལང་གིས། །རབཤརི། 


ས་འདིཅ་ྷ་གོ་ཁུ། །གཿ 


ར་གོ ༡ ༢ ༢༤) 


ར་གང སཿ ཟ ་ རི 


རུལ 


མེད། སི ་ རྩ་པ་ནངཔནིང་ཁམས་སྒྱ། 
ལྷ་རྩམ་པ་ཐུགས་ (7 ་ ངཿ རི 
འབོངས་པདི་གྱོ་ཡེད་སྔ་ག་བྱའེའི ཡོ ངས་བརབསམས 


རི 
། །ཤེ ` 


༥ 


།ལ་མཁདའ་པང དྲབུལ་ལོ། །དེན་ས་དགྱསངྱ་ཕྲགས་མེདྱ་གེ་བར་འིནྱུགས བབ་བོ ¦ ཀར 
ཆོས་མ ་སྱངབཞི ། ! བར ྲད ་ ཡང ཆོ རཾ 
གྱབ རར ༡ ར་ ་རྨྲང་ 





འི ུང་དང་བུལ་བའིངང་རྱཅུཞིག་བཞུག ཅོ 
པཿ བསམབརོོང་པང་གྲལབ “༥ སས ༩ ལ་ལས ། སངས 
ག་ས རྤ ་ རར ་ །ཅཾསཔཿ ཙུ 


བག་ འབུང་གནས་ཀི་མདོལསྱ་སུང་ ། ས་སངས ཱདུམད་བྱམངབཟའདོབ དོདཔདེས ། སྟེང་བ་ཉིདུ་དུ་ཐམླབ་བུུཊུའོ། 
བྲ སསོ། །གཉིས་ རྒ་སྲང་བནི་ ཊལ 
ར་བ ཆཾ་རིན་པོཆི་སྣ་བདུན་ལས བབྱ་དནང་ཚད། སུརདཔ ། དངོས ཀཱ གློ འས ཅྱ 


ས་པ་མཚནཏིརྦ་ཐཱ ནཔ_ ། དྲ ྲྣྲག་ 
ཁ་ཤ མིན ཀུ ཅི ཞ་ཨསུ་བངྒ་ཉནལ་སོས ི་ོ ༣ རར མས་ཅད་ ཡྱིན 


་བའིསངསྐྱ་རས་ཐོབ་པ་གཅིགཏུ་བསམམོ།  ༽ྲགེིེཾོཾིཾིཾིཾེིི ཡཆོད་ཡའཛ་མྨ་ནུལ 






༄༅། །རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མཿ སུ་བ་ཇོགས་ཤིང་ཧིང་བསུས་ཅདང་མས་བུའཔ ། རུས་པའྱི་ཧནྡྲ་དྲག་ལ་སོགས་པྱ་རཱན་ཐྲག 
ཧཱི མི 


༧༡༩ངུཀྱིའརྱནཔ་མཚན་དང་དཔྱབད་འབརབས་མཛོས་པ ། ལངཚོལ་རོལབ་འོད་དང་འོད་ཟརབསམྱ་ཧིས་མི་ཁུབ་པའྲལ་བར་འྲསོམསེ་ །དེ 

$ ནལུག་བཅུན་བགཅིག་དྲབུལ་ལོ། །དེ་ཡང་མྱཱ་ཧཱད་ལས ། དེདཀདཔ་ལྦ་མ་པནཱ་ལབ། གོ་དགུ ཧྱ 
ཅེ་བ་བརང་ ། ཏ་ར ་$ྱ  ༦་ ། ཁམིཾས་གསུམམ་ ་ཡས་ཁྲང། །འགོ་བམ་ཡི ད་ས 
ཚོག་པ་། ༼ངཾསྭ་སོ། །གྲསུམ་པ་ཞིང་ ངུསྣ་སུརསྒྲུང་བཞི་ ཀླ ཅིར མ་ཧེ ། མཆོག་གྱི་ཚལླ་ས་བདྲག་བསན་པའི་བདག་ 

པོརང་ ། ཟོ་ཡི་སཱལ་པ་  ཤོའི་ཀྨརལ་སོགས་པདོང་ ། སྩེ་བའི་མཱཁཾཔ་མུ་ཐོརྦཧཱབཙས་པས་གངལ་གོངའདུལྱ་སྤྱི་སར་སངབྷ་རམསས།། 


དྲེ་སུར་ཡངརྫཾསྣང ཆསྱཀླི་སུལསམ་གཡོས་པར། ྒླརཌ་བུའིགརཏིདྨ་སརུགས་ལས། ༽ ` 
འི ལི པའྲི  ་ སནྱི་བམདམ་པ་ཡིན་ནཾ། ། མ་དེའི་ཐུག 
ཏེ [ སླ་ ཅར ་ དྲ ོ་ ར་ ལལ སར 
ལངས ། གླངས རི བྲ ་ ་ རི ལལ ། རང་ཚ དྡ 
གསས ར་ད གྲ སྲ རྔལ མཐམས་ཅད་མཁྱེནཱཔ 
༣༥ རུས་ཆས སྒོནས ཛཱ ཅིག ། ཅི་ཤར་ཅིམ ངཐམསཅང་ལྷབམའི་སླཌ་ 


༄༅། །ཡིན་སྐབས་སུམཆིའོསྙམ་པངྱྙེ རཿ རྩ་བའི་བླམ་བརྒྱདཔ་དངབཅསབ སསལྱསབསསུམརཾའོ། །ཆོས་མཛདམཆེད 

༡ ར་ར ར་ རོསསྤང་གྲམུདཔྲ མོའི་རངབའི་དྲངུ་བི་འུགས་བྱ་རུམས་ལ་ ་ཧྱིའ་ རིག་ཏནྡ་ལའི་གཞལ་ཡུས་ཁང་རམ པཿ 
སུདར་ནྭ་ུམ་དཀོནས་ཆོག་གྲུས་མའུ། ཟླ་མ་ཡེ་ 'དམམས་ཁའའ་ འགྲོ་ཆོས་སྩྱོངབསྲངམ་རྣམས་ལ རྒགིདདང་ོལསམ་མའིརོགས་པ་ ! 
ལ་བ་བཏབཔོ། །དེ་ནས་ཡི་དྲ་ཧིས་ནབས་ཏོག་གྲསམ་མཐར་ཕིནཔརྦ་བས་པར་བ མམོ། །ངྭ་ཝརཡང་ཆས་རའི ཞལནས ། 


ངཾ །བད་ཚྷུའ་རུང་བསི། ཟའོ དའྭཀོ་བླབ་མའྱི་སཱལ་པ་ཡིན ། ཅེསཔ་ལ་སོགས རྨ་ཁ །བཞི་པཞིངྷབམརྦཾ་སང་ 
་ དང ཁུད་པ ཅེས་་མགར་ར་གྲས ལོ དུངས ས་རང 


༄་ ¬, 


པཁྷི་སིངརཾ་བླསོམ་ཞིངི་ཕརྱ་ཧྱེད་པའོ། །ང་ཡང་ 

རབ་སསར. བ་མི་འ ར་དང ་ཅང་ 

བལ་བར་བུ ། ཇོགས་པའི་སངསྦརས་དྷདྡ 0 རྩོསལ་མའདབས་པའི། དལར་བུམས་སིྔརེགནད་དུ། ¿ 

བནཔ་སྙུངམེབསཅར་མདུ་འཆུ། གའ | ་ འགྲོ་དྲུག་དགཱགཏེནྭ་པུའདུག་པ་འདི། ! པྲན ཚི 
ནདུའཆར་ ། རྩེས་གསུངསསོ། ངདྲུ་སུངབནི་ ། ང་གི ར་བྱ 


ཟས ། བླམཡིན ། སད བྱས་ལ བཟངངནའའྲི ས་ཐར་པ་འྱི་བོར་བ་བངབ་ གསམེད་ངུ་བསྲོ × 


༄༅། ༦ རཏ ད་དྲུད་ཇུང སོག ་མཆི་ཅི་ཤར་ཅིསཐང་ཁང་པངསྙེནདངོསབྱབངནསླ་དོག་དམཔ་ལ།གརི སྡིགས 
:༡།གངངདུ་ཡང་གྲབ་པ་མེད རྫོ་བའབུལ་ 'པའྱིས འྱིསངབ་ལ་གཏདསོ་མེདང་རང་འ་ཐུལ་པ་ཡིན མཔས 
༦ དགྱད་བབྲ་གསེ་པའ། རྐར ཡེངཆསྡེ་རེ་རྒོད་ཚེཔབའིཞལ་ནས ། གཞན་སྫོན་རངགི་སྒྱེཊ ་ནེམམན་ ༢༣འ རྣསྟ་རརགསལ། ཅྱ 

]ཱ ༣ ཆེཟི་གྲསུངསཔ་ ། ལས་ས ྦ་གུས་ཏོར་ཅིང་ཆེ་བོའི་ཡོ ཀུནད ་ དཔརུའོ། ། རར 

ཇཾརྒོངཚཾང་པྲའིནལ་ནས ། ༢ ས།།༡མས་ལེནབ་རྙོད་དངརྣམུཐརབརཱེད། སྲབ་པ ནི 

དོག་དང །ཅེས་པསཾི ། རང་སཱང་ ཞུམས གངདདངན་ོ་གངིའ་ོ་འངདདད་གཞས་ཐས་སད 







སྱི་བོར་ཁུར་ཏེ་བསྟོད་པ་དང་ ], སྙནཔ་ལ་སོགས་སློགཔརབྱེདཔའོ།, །དེ་ཡང་ ཏིལསརུང་མུངའ ་པར་ཤེས་པས་ཞིང་ཁམས 
སྩོངབའི་མཚོ° བྷོད ། རྟེ་རྒོང་ཚངཉིང་ཀྱི་ས་ པཱ བཀྱབམ་བིདཆར་ལ། རྣ རབས་བ །རྱེརསྣངགྲང་ 
རུང་བུགས་རྗེརགོ ངང་ལ དུ་ཕྱིནྨཔ་ཡིནཉེས་པ་དང་ རཡངའ་ ༣ ༢ བ་ཡི །༤ 
༢ + = །ཞིངསྱང་མོས་གུས་ཆེན་པོའི འིངྲང། །ཅེས་གསུངས་པྱསན་དག་པའི་སྣང་བས་ཞིང་བེ་མའྱ་ས་པབལ ཧྱ 
ཆོགཏུནན་ཏན་བྱའ། རྷསརྩསས་པ་རོཔལླ་བམ་ཡིདྲམ མ་རམསྦ་འིསྦྱའིནྨ་རབསའཇགཅིང་སྐན་གགསྱི་ཉིས་ཕོགས་བྱརཱརྦ་བུབ་པར 
འྱགརརཾ། །མཐརདོནགཉཾསྭ་ཝན་པའི་སངསྐྱ་རས་ཆའདེ་ལྔ་བབ་པོ། །དུག་པ་དམེ་ཆིག་མངབངགཉིསལས ། མེངབྱབསྲུང 


བའི་ད ག་ཅ་་ནི་དཌཌཾཔའགུ་ ༦ རྱ་དང་བུ་ང། ༈ ང་ཟ་བགཊ་སེཿ་ སྭཱ ། བེམ་པོ་དང་ཐ 
2 ས་ུ་ཚིནཔ་ཐམས་ཅད་རའརྱའོ། །བསྒབ་པརྱབ་བསླབ་པརྱབའིདམ་ཚེག་ནི་ ། ལཱསཉྱིས་ཐམས་ཧང་གྕིབཾརའཁུའ 
ལ་སྣང་ཚང་ཝའམབླ་མརབསློམས ། ངགཿ ཧུ རག་དཔ་དདད་དངང སྙེང་སྔགས་སྒྲགསཤིང་ཚེབའིེ་རྣམ་པར་ཐརོཔབརྫོད། 


ཝཾ གྲགས་ཚད་མགས་ཀྱི་རྭང་སླབ་སམ ཡཾ  ་ ལལ ང ིརླས་བགས་འིང་ ཀོ 
ཤི གྱ་ུ་ི་མངསའབངས་པའི་ཏུག ཛྲི་བསང་འད་གགཁ་བྲན 


ཁབགཅིག་འོང་ ། རངལ་ཡང་སྣང་ =; ༦ ཡིསམཅའབང་བའབབ་ཅིག 


འོང ཟླ རང གདམས བགདོག་པ་ འརེ་ 


མར་འཚར་བ་གྲཅིག་འོང་བ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ངད་ཡང་ལརས་བྲབ་ ། 


མིའབུངནཱིང་ འགྲན་མེད་དུ་བྱ་སནས ཐ =: བླསརབའ་འོས་སྲུཧ།  : 


དུལ 


་དོགམ་མཆིས། །ཅེས་གསུངས་པའོ། དྲསེིཾ་རྣརཾཾ། ན་གསུསས ། 


ངུས་གསུམ་སངསྱརས་ྡི་རམ་སྦུལ་གན་བཞུགསོཆ་མེང་པ་དང་ -། 


རྩཾདཔཿ ངེ་ལྭ་བུའི་ཐབས་ ་རེསཁའྲགྲོ་བའདུལ་ རར་པངང་ ། 


ཉི 


༄༅།༢ 


ལས 'ལ་ནིང་ཁམས་སྦྱངབརབྱའོ། | 


༩ ཡོན་ཏན་བ སགོ། 
དག ་ ཤེས་ཟི་ནྲ་བསྲ་སྭཱ་བྱས་པ་རོག 


།།མངྒ་ལམ་ ། བཱ་ཝརཱཱ།། 


། 


]31311]( 1396 /\5 ]?€1 ()[191113] [)00111]161][ 
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[ འཁལས།ཿ072059 8 ༩ ༡༩༡༡༣།༦༡་༥ར 
ལཿ 


ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའེ་སང་ 
! ཆོས་རྔ་རས་པལེནལ་ནས 





























































༩ ཧེལ ༈དཀྲུགས་ཤེག །འབུངས་ཤིག་བས་ནས་སྙང་བློ་ནི་ཛེད་པ་ཡིནནོ། །དངོས་གཞི་སོང་ཉིདལ་བཞག་ 
 ལ་བཞག་པསའ་ཛིནམེད་དུའྲགོལོ། །རོསལརོམམ་པའི་། རྣམ་ཏོག་ཆེད་དུ་ཡངམི་དགོས་མི་ 


3 


རྒྱ་རྣས་རློག་ཡིན་ཏེ་རང་ངོ་ཤེས་པའི་རྣལ་འདྲོར་བ་ལྟོག་པ་སྐྱད་ཚད་ཆེས་སྒུའི་ ཡང་ཡིནཔས་གསང་དལོནཔ་ཡི 
ཅཏངའ། རང་གྱི་རྱུད་ལ་ཉེན་མོངས་བཞེ་སང་ལསོགས་པ་རགས་པའམ། ཕྲ་བ་གདུ་བུང་སང་ངོས་གཟུངལ ། སྡིང་བློ་གཉེན་པོམཾགཏོང་བདུ་བྱངན་དགའ་བའི་འདུན་པ་བཏང་ ! སྙོངཉིདལ 


༄༅། འཛི ་པ་ཏོལ་སྒས་བའིདུས་སྤུ་ར་ཏོག་དེལ་སྨངབློ་དང་ དུ་བྟལསནདེ་ཀླ་ནས་ཏོག་ཡིན་པས ། དེམི་སོང་བརྩ་པངན་དགའ་བའི་འདུན་བ་གཏངས ། ཀྱོདོ་སྐྱེས 


བདེན་འཛིན་དུཚོགས་དྲུག་གྱི་ཏེན་སྣང་ཆགས་ ཁབལསོགས་བ། ་་བཡ་ོ་་འོ་ལཡཀལཔས་ མ་ཏོགསན་འཁོརབ་བསྒྱད་བྱེང་ཀྱི 


་པནི། རྣམ་ཇྙོག་དངརྩམཁན་གྱི་ཤེས་པའོས་བཟུང་ལ་དཉིདྱ་ཊི་ཐོག་ཏྲ་ས་བཅོས་པརྨ་ཀོད 
།ཞན་ནས་ཿས་མི་དགོས་བརྡ་རམ་རོག་དཉེད་ངོ་ཤེས་པ་ཙྱ་གིསཆོག་པཡིན་གསུང་ ༈ 


།སུངངོ། །གཉེས་བ་ཉོན་མོངས་པལམ་དུའཌརབལ་གསུམ་ལས། འདུན 












ཐཟོ་བསཝང་ 


༨༤༤༤༤༠༤༤- 
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གཞག་བནི་། ཉོན་མོངས་པ་དེ་འོ་རང་གི་ཐོགྭ་ཏུ་བཅས་བཅོས་མེད་བར་ཁོ་རང་གེ་ངོ་གོལ་བཝས་བས་གཞིམདྱ་རུ་བྲ་བལནསྭ་ཝཱན་ཅིག་སྒེས་བའེ་ཡེ་ཤུས་སུ་འཆུར་རོ། །རོགཉམ་བྲནི་། ཉོན་མངས་སྤངསི་ད དགོས། ར་རེ གནས 
བཅལ་མ་དགོས་བརཏོན་སོངས་པ་དིད་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བརའོམཞམ་པ་ཡིན་ནོ། །དཔ་རན་དུག་བྲུམ་པ་གངལ་བདུད་ཚོའིརི་ལུ་བྱགྲས་ཇུག་སི་དབང་དིུ་འ འཆད རདུདུགགིནུས་པ་འཛོམས་ས། བེན 
ྱདྲི་གི་ནུང་ས་གསབཅ་རང་ལ་ཤག་པྱ་དའཏཔོར་བགཅིག་ཡདོན ། དེའི་སྟངས་སུ་མི་འཆོརྱགི་སངདུ་གཞནྲ་གལ་བར་པདཔ་ཡིན་གསུང་ངོ །གསུམབླལའྲབལམའིཁེརལ་ཡང་ † འདུན་པ་བཏང་བནི། སང་བ 
གནསསྲུ་པ་འདི དའི་བར་ཆད་དང་མོའཕཐུལ་ལ་ གོས་བངུང་དོགས་ན་དབའ་བའི་འདུན་བ་བཏང་ ས་བརཆ་དདང་ཆོའཕུལ་པང་གཅིག་ཐེར་བ་ཡིན ། སྦྱོང་ཉིད་ལྭ་བཞག་པནི ! ལྗའདྲེའི་མོའཕྲུལ་གང ཿབདག་འཇེ རནྨ་བོས 
ཏཏངལ་རང་ངངྒལའདྲ་གཉིས་མྲད་འབལ་བ །རྒོ་སོམས་བནི་བརཆད་ བྱུངསེ་རོགས་པ་དང་ ལོ དངོསསྲུབསྟེ་དདུར་བལ་སོགས་བརྩེ་མཡིས་བ་ཡིན། སྙིང་རྫདང་མྲ་བལ་བ་གལེཆེ་གསུང་ངོ། །བཞི་པ་མུག་བླསལ། 
བྱབས ངའདུན་པ་བཏང་བནེ ། རང་ཀྱི་ཧུང་ གཟྲས་ལྲ་ཕ་རགས་གདྭབངྭསངྨས་ངནྡྨ་མརལ་སག་བསལ་བི་གསོས་སུ་སུབས་རུང ་ནདགའ་བསྐཏ སྡུག་བསྔལ་འདི་ འདིས་སྱར་གྱི་ལེསཿ ཊས་ངན་འཛད་བས་དེགའ་ འསག 
དུ་བསམ ། སྙོང་ཉིདལ་བཞག་པནི ། ྡུལབྲལ་་ོ་ྱཏུམ་བཅས་པ་དདལ་བཞ་བསྐམ་བསགས་རུ་སམ་དུའ་ སེའདུག་པ་དེལ་བའེ་ དབཆན་པོ་བརབཡིན ། ལྷལར་སིསདཙ་མལབཞག་པས་མི་ཆོགས ། ཀྱང་ནུབ 
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སས ་ིདིཾྣསྤྣྣཾ་ 







རང་གི་བད་བས། བས་ཁབ་བའ་བསྒོམ ། དྷར 

བྱས་པ་སྔ་བརྩ་སིལས་བནའཛདལ་། བྷཝ་ཡོན་ཏན་འབལ་བས་ཟ་བགསུང་། རྩོསོམ་བནི ། སསབ་ག །ལྔ་བནཚལམ་དུའཁྱར 
ཝཾ ཁུལ་ཡང་བདན་བབཏང་བནི།།རད་གྱི་རད་བནཚབའགས་གད་བ་ ¡ སངན་བད་བས་ཀུང་དགའ ། དོནདམ་ཆོས་སུའི་གསལ ཛི 

ྫླྲྫིསགགིསྣཾཾྗྨྣ རི 

མཙ་ྱི་རུའྲབསྲ་བཞིངྲལ་བནིས་བཅུ་ ས་པར 

་ཨུ་ཁས་སིནགང་ སྟོང་ཉིད་ལ་བཞག་བ་ནི་ ། ནད་དངནམ་ཁན་ཙི་ཤེས་བ་ངོས་བཟུངལ ། འཛནཔ་སདབྲམཁལ། བར་བཞག །སྐབས་སུ་སྙིང་རྔའི་ཟླག་བསྙོས་ནི་ | བདག་གིནཚའ་དི་ལྟ་བུས 


ང་བཞིན་བག་བ་མེད་པའི་བད་བ་་འཆར་བར ་རཅིག ། །ཅེས་བྲརདལ་། བང་གྱི་ཆད་བག་ དྱ་ཀི་བད་བསྲ་པལ་གང་བར་བྱ་སོམ་། ཟིགས ཟ ¦ །འི་བོགིས་འདོད་པ བད 
ཨི རྒོསམས་བནི་། བས། ཆར ་ སྤྱིར་ཟུག་གཟེར་དྲག་པོརང་ མེད་པྱ་བུང་དུས་སུ | 
མུང་། བུམས་པནི་། ནཁ་ོསི་བིནཔས་ སེན་པས་ །ཕྲུག་བ་འཆི་བལམ་དུའཁྱེར་བལའ: (དུན་པ་བཏང་བནི་ ། འཆིབ་ལ་མི་དགའ་བགས་པསམི་ཕན ། དུས་ལ་བདནས་བསས་བོནསྡི་དབ། 

དེ་ཡང་རས་ཇོག་ཆོས་སྒུར་གྲེལ་། ཉོནམོངས་ར་གབས་། ་བར་ཆད་དངོསྤ་གུབྱཏུ་འདུས་། སྡུག་བསྲལ་ལེམ་དུ་སློངས་ ]དཱཚརློ་མས་པའྲི་ངོགས་ལཱན་ྲི་རལ་འོར་བ་དཡང་ཟག་བཅས་ཁུས་འདིསརུང་བདྨ་ཐབས་གདཔས། 
ད་ཡིབ་དང་ཁངམུསཅི་བར་ལག་བྱསལ་བསནམ་མཁའ་ཕིནངའདུས་པ་བཤིན།། ཁོདགེསལམ་པུ་གཅིགྱུ་འདེས་ཏེ། ཆསླ་མུརསངྱསྦ་་བསྱ་ཀང་བདབ་ཡིན † ་འབྲིང ནན ་ ི 
དོར་མི་དྱཀྱ་ལས་ད་ཡི་ ཁྲི་སུ་མངོན་དྲུ་གུར་བལ་ཆེགས་མེ | 
| 


ཀྱི་ལུ་ ིག་ལོ་ངས་ཧོདྲ་ངོག ད་པསྱ་ཀང་དགའབ་ཡིན ། ཐན་དའིཚ་དར་ ༣ ཅི་གྲངན་པས་དྭལ་བས་བཞི་བླངྲ་པ་དགུལས་འྱགརྭ་གི་ག ཀད།ལ་བད། ། 









ཅས་གསོལ་བ་གདབ་ནག ་ུ 
མ་པ་འ ཤེས་བ་འོད་གསལ་ཐིས་བས་མི་ཏོགས་པར་རམ་འྭགོབ་གཉིག ཧྲ 
ཛིནྱ་རིཏོག་བས་བརམ་ཆོད་བར་རང་ངོ་ཤོས་ས།  ི་ཏོག་རང་གསལ་ཆས་ 
ལོ འབྱབ ནཆོས་སྒུར་སུངས་རྒྱས་ནས ། གཞནདནོགུཤས།་ པི 
་ རར གཏཧཱཿ ྣསྐ་སྣ་བངས་བ་མཡ་གངབ་ཡོག་བའ། ཚོ ཁ་ཆ་ས་ག་ཏྱ་སོ་བ་ གབ་ཤད། མ་གལ རེ ས། 
མད དགྱ བས་ཅདཅིམ་དགནནནས་འདྱསཔ། གནྟ་ོགཏོས་བབདཀསབཡོན། བོགས་མ སགས 






སྒུརས། 





ཁ་གི་བཟ་ངབ་ཡིན ། ག་འའ་བེང་གཡཅ་ཁུ་གད ཐཱུད་ལ་འཆོང ། དེ་དའབ་པདོ་དང་པོའ་འོདོགསལ་གཉིས་ཆརའདྲབ་ཡིན ། རྟེགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འཕོར་ །སྔ་སི་ 
བས་སྟི་ཏོག་པར 
ཆས་སོང་བདང་ ༈ བྭ༔ གཾ ། དེསནའདོགསལམ་བུ་དྭལ་རངསྨྲེགཏུ་ཡོད་གསུང་ངོ་། །རྣོགམས་སྐོར་དུག་གི་ཞལ་གདམས་ཆོས་ཇརིན་པོཆས 
།བཀའ་རྱ ། དགའོ། 
































པས ༄༅། །སྡགཔོ་མེགསེབ་ཁམ་ལ་ཁྲིད་པའི་ཐབས་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་རེནོད་ཚང་པས་མཛ་པའཞུགསོ། པྱ 
































རྫོ ། ལོར ་ 8:22 °~. ཐེར ག་ར པ 
༩ དི བསུ ་་ ཧོ 

(ལ་དབང་དྷུ་ད།། སྒལ་༧གས་དང་རུ་བཞླད་དབ་མངས་ ཡསབཞག ཡ་ 
5བཅས་པས། ཆས་སོ བདེབྱ་སི། < སརཿདྭབུ་མའི་ འེགན་བད། མཾ གཏུ འ་པམཆོམབཞགཅི་ ལི 
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་དབུ་མའི་ནང་ ནདུདྲ་གནུས། ཨེས ཅས པཱ མིག རྩེ་ལ་ཕབ་། 


རར ལྕས ་ ཧེ ཐུའི་ཞད་ 


ནླད་གཞདདུ་ 


ལུས་གཞད་ལ 


ཅ་ འེ 
ཙིན (ཅཅ 


ད་འ 


གསུམཧཱཿ ༦༣ ་ལ། 
ལས་ཁྲི 2 ་ 
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དངུམངའོང་ ཡེན་བོགས་ །སོནྲ་བྲིགལྕེ་རས་ནས་དང་བབདེ། སུཆ་ི་གཔའབའཞག་འང་། ཐིག་ལེ་ཉམས་ཤིངབསེན་ཞེའ། ཞེད་པའོང། 
ྲྲཾེྭླྣུ་ ཅཅ ༢ རྲི 555 





ས་པར། དངུས དན 

ཅིག་ནང སྐུས ཐྲིཾག་ལྲེ་ཉམས ལིན ཤུག མཁི་དདང་ཟྲིན་པའི་དུས་ 

་ ཱ སརའི་ཏུའི་གད་ལ་སག རོ བ་་ འ་མོ 
ྒི་ས་ལ་སདད་བྒག་ངགསཔ་སྱོ། ཀྱིབ ཨོ་དགཟ་ཁ་བའ་། ལན རི་མོ སྐགས བྣསམསན་་ 





ཌཱཾ 





གིའི 


རྩས་པའི་འགྲེ་ཀད་པའི་སྡེདནྲ་བག་མུ་ 
དས་ན་སེམས་ཅནཐམས་རཱདྱ་ཀི་དེོ་དུདཔལ་ 


ཙཅཾཾིེིྲ རྩ་། 
རླ སེལོ། རར ་ ལླ་བྱ་མ་རང་ལྲ་བ ཨུ ལྡགསདཔལ། རྣུན 


མའ་བསློམ། ཡཱིཿ སཱིག་ཛུག་ཏུ་ ་ ་ ངབ བསླཾམ་ ་ལ་ཕྱི་ནང་གསངགསུཡ་ཁྱ་ 


བསམ ངག་ཏུ་སཱམ་བྷེ་ དྲ འི་མགས་བཛིདཔསྡ་རྡོརསབར་དང 


སྡི་རེ་འཆང་གིཿ : 


ལུ་ཁཆི་ལྭ་བ་འྱདབ་ ་ ན་ས 


པའ་དྭ་ 


།ཉམས་རྱེངདང་ཐབས་ལསྐྱ་གི་ཡེནུ་ཏཱཊ ཞ་དྭག་འབངས་པར་བི ཤཉ་ིས་རླབས་ 
'འཐྱར་མརྦ་་ མས་ལ། ཅ་ ་ཏུ་རྡ་རྩ་སྲ་གམ་ཕེགས་མཚོན་ 
༥ ག་ལོ དའི་རབ་དང་མེ་ལྕེའི་རབ་ ཁ་དོག་ཝཱ་དང་ལྡན་ པ་བྲསངབའྱ་བའོ། །ཡངའ་ 


ངད 


ཞས་མགེ་བེར་སྣ 
ད་པས། རང་སད་ཅག 
'ལྤམྦ་ཧཱི་ ༥ ཡཞ་ཏའ་༥ 
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རཀ 


བོ རབྲས་བར་བུའོ། །བ 


རྡོ་ཇྫིན་ལ་འབྱེརྭ་མཱ། 


སེེ :སངསྱ་ཤིས། 


སྣ་འགསའང། གས་བ ངེ 


་ སད ༥ལ་དམིགས་པ་ འི གོམ བུ་ལ་ར་སང་རེབ 
ནྲ ི་ོ 


རེ་རལ ཟསྣ་ཤུང་པ་ཤི ས་ལ སྲབ ༨:56 


ཅུ 


སྲ 


ཧའ 


བསསལ 
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།ཕར་བཏང་། རསགས པ་ འང་གུ 
སྲི མས་ནས་ དའི སོའི རས ཨའེ རྩ་ཨཱ་ཱཿབཱག་ལ་ཟུཀུ། 










དྲ་གཞས་པྲ་རུའི་དབྱ་མན་ཆེགསྲ་པ་ལ་འབ་ པ་བཉིན་པའིགང་ཟླག་གི་དབྱ་མཞི་ཁ བལྟར། =¬ 
‡ ་ གཉིས་མ ཉིས་ཁ་ཟུག གའ མས་སནས་ བླ་བའི་ཀླིང་ ཅུ 
ནས་ཡརལ་ཟུག་ དྲ་ན་མསྲ་མདའ་སླག་འབེང་བཅམས་གངལ་བསལ་བར་དམར་བ་ཁངོ་ ངྲ་མིཿ བཟླར་བའ། དམགས་པས 


རཿ རེ སོ དམེགས་པ་ཨ་ངགི་སར་གཏད་ངོ། །དེ་རྭ་ སས (པ་འཆར། རཚུ་གསུམ་འདས 




















པའེ་དབྱ མ་འི་ནང་ ལལ ལྲ་བཱའི་ །ཡོནཾ་བའྱི་ཆ་ལས་ ཏྭ ས་ས་སེེམས་ཟྲིན་ཞ་མྟི་ཆོབོ་ པའུ མས་ཏེ་ཏཱིང་ 
ཧུ རོ རྱི 
ཅུ ཤིཆུབ། _ ག་ཡེའྭགྲུལང ལིའི རུ་བྭ་སྣྲོམཔ། རི ༢༤ རྤ 
ཀཀ ཨིཿ ཅི སྐ་བ ང་ལྷང་ 

དང སང གཉིས སོམས་པས་སེམས་ ་ འེ 
རིགས དས་བ །། དཱི་ཡང་དྭས་ཨའི་འགག ད་མ | 






ཆཱ 


༄ 
































འིབ དྷ ཟིལ་པ སེརཔོ། །བོན་ལཱཔ་འཱ། རབ་ 


བདམའ་པ་ཐོ སྩེམ། དྲི་གས་དེ་ སུ་ལྭ་ལེ་ཁབ་ཙམ་པརེ་འབརཱ་ཞས་ཐིག་ལེའི་འབར་་་ 
།ཇྲུས་པདང། 


འྔཾ གདང་བྲསེསས༔ ་པས། སངས ་ས་ ངོ ཡསབགེགྲས་ ཨྲ་སེའརེ་མནན་ལ་སོརབཞི། 


རུད ་ དསུག་པག། 


ངང ཉུབབས་བགྲ འིབ སུད ལྷའ དཔ་ད 
བཤབས་པ། ཨི་དྐག་དང་ར་ད་པདབསམ་འ ཡེདོ་པར་བསམ་ལ། ཡང་གེང་བཞིན་དྲ་མེ་ 


ཁི 


་ ཡབ འབབ་འགྲ་ལ། དནས་ཡང་ ད་ 


ནཱ་མསུ་བུངྱཆུབ་སྡེ་ཐུས རང་བ 
རིག་ཐིགས་བྲ་བརོ། ནས་དཀར བ་ཞིག 


འ་དྲ་མི་ཚྲ་པིང་ བྲིང་ཐིང་གྱུང་ཞས། ཟིག་ལེ་ ཞྲུ་བས་ཞུ་མར་ 









དྲ་ཤས་ 
ན་ན་ས་ སསང 
བྱས་སམ 








491 





བདབས འི ལེ ཙམ 
ཛྲ རཾ ྩཧིེཾེིེི ་ སྦ ༨ ཅགླམདླང་ གས་དག 
གི ཁྲལ བརྔབས་པས འིག པི གྲིན ཁྲི བ་པས 
གཡིད གཅོག རྡུབ བསུས ུང་གི་ཐྲིགཿ ཐག་ ུས། ཁར་སང 
ཐུ དབབས གིལ ཚུ ་ མནོ དཔད བསྐ་མ། དེ 
ཅསཡང་ ་ །རྣམ་ དལ བའི་བ མཞས་གིཡན། གསུངང་། ། ནང་གི གསི སྐར ་ 


དི་ག་ལ ཿཔའི་དྲས་སྭ་ཤེས་པ་མ་འགགས་ན། ག་བུམར་ཨེ ང་གཅིག་ལ་ པདམིགས་པགཏད། 






























ཀྭ གླ་སེགས་པུ་གངྱ་ཐུངལ་ག་ ཅུརན་སེང་ནུང་སའླམེས ནན་ལའི་ཤ་སེ་མོ་ལ་གཏོད། གགོས་།དོན་ལ 

ལས དཔར རེ བུག་བྲ ་ སི ལ་ཤ ‡ 

ཤི ཅྲ ཧི ལ་བ་་་་སམ། ཡུས་ཐམྲ་ས་ཅད་ 
སུངབ་ཁམ་ ཅིས ས་ཡུལ་ལ་སེགས་པའམ། སྔར 


།བརུསམ་ཤི། བསལ་བ གཔར་འྲཞྲོའ གད ༦ ༨ །བསྣཾམ་ནས་དཔསངང པཾ 


ཨོ 
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.: མི པོན ཤོ་ཁར་ཆིལྱ་ཐིས་མན ལྷ་རྭ་དྲདྲནུང་ལ་སེགས་པགང་ཡང་ཡི སེ 
སང ཏོག་བ ཧང ེ་ི་་། མ་མང དཔ་ད ལུ 
ཆེལ་སེངནས། འཇེ ཁབསྐང་འབུ མས་དག ཞེས ཨུད བུག་ ཀྲ - 


± ` ་ རཀ ཤར ྲི 
དི ས་རང 


ཧདཆོས་སྐུར་འཚོར་གསུང་དོ། །རྨུང་རྟ་རུཞེན་པའླ་ འི་ཀཅུམ་མ རྟོར འའ་བ་བད 











ྐ 





༄༅།༽ 


སླ་ཡ་ 


གག 


ས་དང་ནུ་ལྭ་མྱི་ཧིངའ 


ཕྨ[ཁགས་པ། 


2༤ 


ཅོ ཉེ་བཞི་དྲི ལ་གོ 
རར ་རིག་པ་ 

















།ཁཁརདའི་གེངདླཤུམའཱི། 





ཐབས རི་ག 






རངརཅེོེ་ 
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༄༅། རྔརྒད' ། 
། རོ 
པ པ་བཞྲ་ཀས་ 
'མཇད་པའེ་དགེ་སྩོར་བདཱཊ་ (འི་འགྲེལ་ ་སེ་ 
ཆརང་པས་ 
།རེཾ 
| ད་ ¡ 















































(ལ 
པ ཆྣཱཧཱཿདགྲ་ཆོསྭ་སཱའིནམཿམ།ཁའ་ ། 


== 
རོའི ལའ 
ཐ་ར་་་/མ་ ཁིདམཧནའ་ སྦབིས་ 


ཆོསྨན་མསམ་ལས་གཊ། ཀྭིས་ཡདྱ་ཕགྱ། 


བྲ ། 


0 


།བིགས་མེད །སཿ ལ་ རེ ཡི་བ ཡོ ཤ་ སས" 

ས་ འི ༽ཞར་ ཟོ གོབའི་དགོས་་ 

།ཇྗེ་ཡིང འ' ༡༢གདམས་ ་ལ། །ལེ ས་པར་བཤད་'' 
ཨེད་བུཊ ྒ 


དྲེ ས་གསལ་བར་བཤད། 


ཁ་ཁནའ་ཚིམཊ། དག་ཡིད་གྲན་ 






།འཁོར་འདས་ 
























































སངས ཧས་དངྱ་བང་མུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཧདབསི་མས་ལ། ཟླུ་མ་ཡེདམ་དཀེནོ་ ང་འ ལོ་ང་ ཀྱུ 
ཐརབྷསམས་ལ། ཐིགི་ཨར་རྗེ་ཆོསྱ་ཀི་ སྲཱ་ལྭ བས་ས མཆིའོ། །ཇི་ལངས་སྱུད ༈་ 
བར་སྐབས་སཿ་པངར་། མཞམ་ཆམ།བའ་དང་མ། མས་ཅན་ཐམས་ཅུདྨབ ནད་འདེབས་པ་ པ 
༢ འར ཁྱང་འ་འན་ཌ ན་བཟའ གསོའི ང་ཁུ ༨ ར་ར ¬ མ་ལ། བླ་མའེ་ 
<÷ ་ སཞམ་མཁའ། (ཞག་གམ། ས་མ གནད་ིས མེདདུ་བསམ། མས་མལཿ 


་བའིངང་ལབཞག་གེ་ ་ པ་གྱས་རེད་བཆོ འདེས་ལན། དགོས་མེད མེད་ཟློག་བསྙེམ་གྱེས་ པྭ་ཟོག་ཅེས་པ་ནེ། གསལབ་བཏབ་་ ༣ 


ཌཱུ 








ཅིས ཧུང་དགེས་པ་མེདུ། དེ ༥༣༢ ང་ར 


ཀྱང་དགེས་པཿ ་གགས་གྱིས་ཁྱང དྷུ ༢: ཡ་ཡ ་ དྲག [ ཧེཝང་ཤད། 
དྲ ± ཀྲལ 
གཅེས་པསའདི་ལ་ཞནཔ་ལག་པས། གས་ལ གསྔ་ིདོ་ནུག་ཆད་མེདཔར་འཆར་དེ།། ྣ ྲ་ 


ལྲི ི་ི་་ ག་ཞུབང་འོ། ལའ ཅེནབྱརཝ་ད་བཟང། རླ བ་ཨིད། ད། དེས 
༅ྱ 











༡༣ 






ཅེས མེད་བཟླས་ ྭུ ཆེར་བ ཆེན་བ 
ྲཀགནེ|ཾཾཾིེྫེིེིོིོོ་ ་ 
བུ་ སྡ ལ་བྲ་པག་ཅུ་གདབ་བ། རེ (དྲུགཿ སའྲབམས་ འོོ རྦབ 


པཔ དས སེམས ཅན་ཐམས་ ར་པ ཁྱའི བ་རང དད ཨམ 
ཟི་ལམགདཔ་བཞི། ཆའདིདྱི་ིབ་གཞན་དག་མས་ཞོད་འཛིདགིདཔག། དཔ་འབྲེབརརྱེས་ཚིག་ རེ རིག་འ 















སྲ 
¡ ཀླུག ། འདག་ལ་རགཔ་ཅམ་ྱིང་ཅ། 


སི རད 


ཚོ་གསྦཀྒིགོ བརོོལ་ མམ བ་གཞིའི་སེ་ནས། འཕྲིནལས་བཞིའི་གློ་ནས། པལ་བ: 
བད་ཅོརབ་མིང་་འོ་ར། རྱ སྲད བིལ་མདང་། བདགིདང་ཉིང་ 


གྲུ་དནཔ་ཙམ། 
རཾ གིས ཅད་ལ 


'ལྡན་སྡག་བསྔལ་དང་དྲ 









རི ༽ ི་ 
རར ཆར་ོ ི་ྱ་བས་ 














བླམལ་ཧི་ཁུར་ཆེན་པེདེག ་ ར་ཅིག ༽ 
ིས་དུས་གུཿམ་ ཁའ 


ན་ཆ ་བགས་ རི རར ་ ས་པར་ 
 ུགཚ་གའིའ ༢༢ཁེ་རོ་བ་མ་ ་ གགས་པ :སྭ་ཅད་ (འདྱེ་ཉིད་ལཿ ངཔརྡ་མེགས་པར་སངས་ 


།ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཤད་དུ་རང་གི ང་ གག སྐསུབ་ཅུན་བསུགཅད་ཅི 


ཱ གི་ག རར ༈ ཅུལ ུལ་དངང་ཁུ་ ༧ 
ལྡིག ་སངསྐྱ་ཆས་ ་ ས་འ གུས་པ བོའ་བདོླ་་་ཉིན་མ། རོས་གས་ བཾ བོ , 








བབ ས་མ ཆཞིང་ཁམས་མཛ་ སས ༤ རྩ་གུན་ཅིག 
2 གསོ ཚˆཇི ཀི ་ ག.ི་ག<« ་ ཞས་བབག་བ་་ བར་བྱས 
༩ གྲི ར་ ཅྱན་བབ། འུ ཧསད ཐའོ གཞལ་ཡས་ཏིབདུ ་ བིའི 


རེ །ལེ་ར ཆེས 
པཾ ཆ་ ༣༣ ཟར ` གབ ལག་ལ རར རེ 















གྲས་རིན་པྒོ་ཆི་ལ། རྒྱལ་བརི་ལོདཔ་ལ། ཆེ་ཏྲི་པ་ཁྭ། ཏི ་བུ་པ་ཁ། རསྲ་རུང་བ་ལ། རྒྱལ་བ་ལོ་ལ། བ་ལ ༥༨ དངྱ་སེབ་དབེན་ 
ཏི །ཆས་འབྲེལ་ཡེད་པའྱི་མ་ལྭ་སབས རས ངུང བ་ཏི དབ་བ 
ཡཔབ་ ིི མི་ལ ཡཔ་ལ། བ་ ག་བ སྒྲ ་ སེ ༽སངས་་" 
ས་སང ས་ ལཿ ཤི 


སིམ 
རིག རབའིདམ་ཚེགེ་ཀུ། ར་་་སཿ ཤིས 








ལུ རི སི རི ལེད པྲ སལ རི འི 
ལེབ །ལེནཔ་ལ། སྤྱི་ར་རེ་ཁྲད་ དུ ཛཚ་ 
ཟླ ངི མདུང་དང ཤུལ ་ རྭ 

-་ འགག་སེམས་བ རོ 


ཤི་བའི ཆས་དང 
བསམས་ལ ཀོས རམ ཐབ འ། བར ཧཱུ 
ཱ ར་ ཡེ རྦ 





ག་ཞ 
། ཆོས ཙཀ 



























ཧ གུ གུ དག་ད 


རྫོ །ཐེད་པརརུའ་ཧྭེག །ཅེབ་ལོ།་སས། བདུ ངཱ 
གས ཤན ཟ ་ ར་་ ི་འ 
ཆར ི{# 


གུང ོ མི་འ ་ 
༈ །དཤེམ་བྱགདགས་པ། ཅང པིོང་ཆུབ་མ 





༥ དའྲིརེས་ལ། ། 
རྡུ་འགྲུལ་བསྒྲབ་པ་དྲང། 


ཤཱ 
42 





༠༠. 
རོ 








ཱ ་པའི་ཕྱིན་ཡེ་དམ་གྱི་ལླ་བསྩེན་སྐྱ་ 
། ནམ་ལངས་དང་ཁིགས་སྲ་བཅའ་བབཞེའི་ 


ལ་མདུནཊིགས་མཁའ་ལླ་བ་མ་དཀེན་མཆོག་སྤན་དྲངས་ལ། བརུན་རྣམ་དགབྱེའེ 


ད 


སྤེམས་བསྩེད་ལྭ། སདྲ་རིག་ཙྱསྱ་གིས་ཡི་དམ་དབྲ་སོམས་ལྭ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལྲ་སགས་པ་ཁིགས་སྲབ་ཅའབ་བཞི་བྱཟས་ལ། 

'འཕྲིན་ལས་བཞི་བབ ཚིའི ཤྱ རུ སཱ འདུབ་ན་མབཞིའི་ཞདྱ་ཀིང་མིཿ ས་རྡོ 

བྭ་བུབ་ སྩམྭ་སདྲ་བཱ སྔུན སེ ཚ་སལ། དཔ ངཱ 

དཔེདམ་སེལ་དྲ་བགྲ་མིབ་མུངབའྲི་པྲུན་ཡིག་བྱར་པ་བླནུས་། རང་ལ་རཇང་གིས་དབང་བླས་རབ་ཁྱེ་ཕྲིརྡ་འསྱ་བབན། མདི 

་ཨེས་རིན་པ་མིའི་བྱམ་པ་ཤོབ་བདདྷ་རཱ་འེ་དབང་བྷགར་བས། སུས་ངག་ཡིད་གུཟྱ་སྱ་བི་ལིགྲ་པདུང་ ཅི 
། 


རྤ 


ཆགས 


༡ ༨ 
དགོས་འདྲེད་ཞྭ་བའི་ཕུརྦ་ད་ 


'སིབ་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཅུ་ 


ཡ་ཟསྱ་ཁྱི་ཚལ་འབྱརྩའི།། 














509 











ངང ལུར སལགས པྱདིབིབརསེའི། 


པྱུ་བའ། །གསེལ་ 
ཨ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ བྱ་ཕྱག་དབུལ་ གི བའྱི་ཕིར།ཁདེན་ནཱས་ཚད་འདེན་ཡི་དམ རྨ 
ཉིད་བ  ་ གི ཤུ ་ ཡཏ ་ འོམ་སདྒ  རས་ 
ཀྱི་དུས་ -་ འབབ བྱབ ཧིད ་ ལགས་སང་བད། ་ཕྱིར 
> = བ་གོང ± ༢ ག་པའྱི་ཡིར། ཆོས་སྲུང ནུབ ། པྲ 
རོ ཡསགཞིག་ཀཉཿརྦིཿ སྤར ོ་ གདབ 











༡ ཚོོ རཾ ཏོ་ 


དི 
སམ དེ་དངའཅས་ཤའ། སས་ཧད་རོ་མ 


།སྲུའཅའ་བ་བཞི་བོཞསབ 
་འྲགཅིང་བདགཔ། ཞན སྦི 


ཿཡགཡུ་ཨི་དགེ་སར 


༼གོ་མས་ 


ཿཔའེ་ཞལ་ག་ 
དག་གིས མཿ 


།ཨཁའྱལ 


རྤ: 


འབོ དོ སའིག་་ 





དང་བཅས་ པའྲོ། ། 


ཟུཊ་བཞིརམ་ ངཱ 
དབ་ 
གགྲ་ཕུགས་གི་ ལག་ལས བཅོགས ད་ 





།མངྒ་ལཾ།| 
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ཆོས་རྗའི་ནཔོ་ཆེའི་གྲསུང་སྨོས་གནད་ཐབ་མོ་ཕྲི་ཡབ་ཆོས་བྱྱད་མགོ་སྐམས་ཀྱི་ཟིད་ཐབ་སོབཞུགས་སོ། 
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། ཀྲ ་ དྲ ྗཁྣྗྲཾྣཾླཾླཾླཾློཾོ་ །འགོ་ཀུན་བ 
རར ་ ཀུརྒམཀྱན་སངས་རྐྱས་བུག 


རྲ རུབ་ཤད་བལས [ ལུནྭཏུབབངབའི་ 
0 ་ རུསྐརན་བཏིབ་ ཀཀ 




















ན་མི ཟློག་ཅིང་ ། ཟླ་བ མངུ་རིག་པ་བ ལྔ་འུགས་ྱི་སྱོད་པྱ་བསནས ། ། ཆོས་བརྒྱད་ལ་རོ་གྲེམས་ཕྱད 

ཡུ པབ རའ ། གྭ་པ ད་མོ དེི་ོལམདཔནས་ ! + པས གསེས་ འུང་བཛུའ། 

ཅོས ང་བ་ས ང་བ་བ 

1 རྱོགས་ལསྨརམ་པུྱཆལབའི་སྨྱདཔས་ཉནྟརཝམོ་བཅདནས་སང་སྱར། བརྩའེདབ་ཡེན། ནགསུང་ ། ད་འ 
པཔ གས་ཆོསལྱ་བབའི་ནུས་པ་མེདྱཀང་ ། ཆམ་ཅྱཅི་གསེར་ད་རོང་པ་ ༢ལམངྤའེརབ་དེ་ཀཿ 












ཏེ) ཚོགས་སྩོད་ཀྱི་དུསསུཆཾས་བརྒྱདམགོ་སྐེམས } ཆེན་དུད་གོགས་སབུརཅེས་གྲུངུས་པས་ ། དངངཆུགསྒུག་པྗདདུསའབས ཆོས་གྱུརདུ 
རྟོསམས་བ དངི རལམ་དྷུ་བར་བས ། གཏེ་ན་ོའི 
མ་ཨ ་ ། དེ་ལ = 
རེ འྱསལྱ་ལུག་རཉནཔོའིང་ དབལསམགཡོས་པརྡ་ཆགས་སམེས་མེད་བ་ པར་རྷོསྔམས་། མ་བྱགས ༩ 
ལགཉིས་ཁུ་འ།ིག་ཏནྱསིརོས་བྱ་དདབ་ས་མའདས། རྙེང་མཱ་ཆྙེད། 
་གས་མ་གྲགས ། ྙདརངསྨདཔདང་། བདངང་དུཁ་ལའཇིགྷ་ཅན་ཆོས་བྱརདཅེསག་སུངཔས་ ། དིར ། མཐའན་ཟན་རྟོག 


སཾ; གེ དོར རུ ཆེརཔ༩ ངནས་ །འདོང་པར་རོབབངསྱཧྱང་ ! ུ ས་ཚོབ་ས་པའི་ཆེར་ར་ རྗེསབླང་ ནང ང 
རད ཾཾེཾརདརྣྨཾྨྨདདདདདདོོི་ 
དང་བམོབ་མེཏལས་སོགས་བྱ་ཤུས་ལ ། རི 


༄༅ །གཅེགྷ་སེར་བའི་ ། ཁབ་དང་ ད་བགཅིག་ ཤབཡན་ཆདནས ། ཡྲབ་བྱར་ལོག་སྩོང་ཕོགནསའབས་ཏོག་ནྱི་བུང་ཡང་ 
བའི་འདས་པ ཁེ འཚོརྒ་སྲ ་ ྣྣྙ་ །ཞབས་ཏུག་ི་ངཡང་ ། རྒིད 
རམ 

ཌུ རྲི 
གཉྱངམ་སྒེསཔར་རྱག་རྒྱཆེན་པོ 


། 
གསྣ་སྤུབ་ཏུང་ མཆྟེདཔ་ནིནང་བཟའརུ་མད ། ནུབ་གོན་དུམེངཔ་ཕུནསུམ 


གས་པ་མི་འབྱངཡང་ ། འདོདརོ་སྐང་ ཤལསམགཡོས་པར ། གནས་ལུགས་ཆིངངང་སད་ལིང་ངབླས། 


པས་རངདོན་ངུ་ཆོས་བྱཧད་མགོ་སྐོམས ། གཞན་ངོན་དུ་བོག་མམེདཔ་ནསཀི་སེར་སཱའི་སླིབ་པ་སྐྱང་ཏེ ། སེམས་ཅརལ་སྙིངརྫདུངསརྱྱི་སབསྒེམསལ། 
$ ོྲ་ ོ་་་ས་རླུ་ོངིང་འཇིལ་ནསད། ! $ ` 
སཾརྦཾྭ་བྱས་པའི་མིག་པ་འམས་ཅད་དག་པརྩ་ཐུརཅིག ཅེས་སུའཡམ་བཏབ ། ནངདུཞེནཔ་མཐའ་དག་བླཟོགཧ ། འདོར་ཡོན་བུང་བདྲངདགོས = 
བམདྱ་ཧོསལ ། ཞེནཔ་བཙན༢ གལ་གཏོང་ ། གགས་པ་ཆས་བྱརངནི་ ། འཇིག་ཏན་ཁམསསྲུ་བུབ་ཐེཔ་སངསྐྱ་རས་ཟེརནས ། རྩོད་མེད ༩ 
ཐགས་བངྒ་གཱབགསྭ་སེངྱ་སཱས་ལཱ་བཱར་ཤེས་ནྭས་དགའ་ཚོར་མེད་བརྱ་འིསནརངདོ། དུ་རྟོམམས་། ག་དོན བང་བ ཱོ དས 
བྱར་སྨོནལམ་གདབ ། བངེག་མཐོངབདང་ ། ཐོས་པ་དང ། དྲནཔདང་། རེགཔ་བམསཅད་བདག་གི་གྲངལྱ་བརྩ་སིསནསཚགཅིག་ཡུས་གཅིགགས 


སངསྐྱ་རྔ་བརྩ་ཧར་ཅིག་ །ཅེས་ (སའུ ལ་ ཀྱངམ་སྙེསཔ 
མགས བོས 
གའ གསལ་ཁ པབའི་ + + སབ དགའ་བམེད་པར་དགའ་བབྲསེམ་ཏེ །  ་ 
ཕབས དགའ ཤཾ འན སས་བ བྡདཨལ་ཡོན་ཏནཿ་ནྱགིས་ཡོནཏན་མ་བར་ དཔའ་གབདག་པ་ར 
འདི་ཡུལ་ཡེན་ཏྲན་ཅནྱཾ་ཧི 
ནས མུགསཔའདགས་ ཏར པྲ ི་ ༤ : བསྙོད་པ་ནིརངགི་མདུནངུ་བསྙེང་སྦསྣ 


༤ 


ང་། ཟུཟགས་སྒྷས་ལུང་ ལྟ་བུམ་ཤེསནས་དགའ་ཚོར་པར་རོ་སྐྲོམས ༣༦༩༦ ་ 
་ བདགལདད་གུས། ཧད དང་ { རྣམ་ཐྲརབརྡོད་པའདིལ 
དམ་པར ¿ཅུས་སྨོམལམ མ་གདབ ། དབགས - ` ཊཱ 
མ་བདེ དན ༈ ་བདག་འདདགུས་ཧིས་བསྟེདབད་ ། སྙནཔ་སྟེངའའདི། ༩ནསས་རྡ་འགས་ལས་འཛུལམ ནཾ 
༨༠༨༢ ༤ ་ སུབ ས་་ བང་བ པརག་རྦྱ 
སྱཿ་གིཛིཔམྱིགནྱབ་། བདགལ་མ་དངཅིངབསརཔ་འདྲེབ 







འ་འ ¦ བསྐུས་ཤིང་བསམ་སུར་ཡནཔ་དང  ་ དགཿ ༣ ི་ 
ལླརཅིག །འོངསྐསྦ་རུང་ ༤ ཆིབ ` ་ བཱ 


± ་ བའདད་བདང་། རྩས ཏར བབང་བའི་ 
སླེབ་དཔནཱ་ཡིན་སྐམ་དུབསམ ˆ ཁོསྭས་བཱརྩཧགླསངངོ་། སྭ སྲ = 
དགའབའི་། ། གིགསྤནགཔའི་། སྨ་སྐནཔའི། དྲི་ཞིམ་པ དྲ ་ གས་པ་ཟགབཅས་ཉྱི་བད་བ བྱུལ ༨ 


བརྭཧས་པསརངདོནདུརོ་སྐམས་ནས གཞུན་དནད་ཚིརུདྱ་སིདྷ་སའི་དིནདུ་ཤེས་པརྩ་ུསུལ [ དཉིདྱ་ཉི་སླྲ་བམམཆོད། དགེ་བའྲི་ར་བདསསྨས 
ས་ཅད་བདྲ་སྐདཔུན་ བརྦ་དནལ་གདའ ཧི མས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀིསཡུ། ཉིསྲལསསམ་ ངང དབུག 
གགས་པ གོ་གི 
[ རཝ རཱ མ།ག གྱངསྲ་མས་གྱི་ནངའདོན་གྱིས་གཞན་གྱི་དུཁ་བ :་ 
སྙུང དང  ད་ཐོགསམེདབན། ཇསྟཏེ་། ན་ ཚྭསག་བྲསལ་སོགས་པགླང་ “ ། ༩ 


སུ་ཤསཔས་སེ བླགས ནང་དང 


ཤིནཚྱསའདྲིལ་ཉིན་ ། བདག་ངང་སོམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊི། བརེ 


།བཆེ ནཔོས་གུང་བརྩ་གརི ལམབཏབཔས་ ལསངན་དགནས་བདེ་བའེལྲ་དྲས ང། ངེ 
རཿ ར་ཁ མཁང .ིལ་ སླ་ས་་ཏཁབས་ཆགསི་སངདརླགནས་བདེ། 1 ཆོས་སླིངན ཊི ཧཱ 


ངཔེ་ཀམལཛ་བརཏངསྱ་སལ ། -ཧུགྲེལམཿ ཏངནས ། ¬ ཚོདདངརུསཆཱད དང 
ཉུའི དས མས་འདི ། ཆོསྔ་རེརྲས་པས་ ། བཀའརབའྱམྲས་མན་ངགཐམསཅད་ ནས་གསུངསེ་པ་ཡིན 
ནི ༈ ] པས་མ་མ 


ཨ་ན ཌ་པའི། །གསུངི་ཉིཔཐྲ་ཐགསྦྱིླ འད །བདག་གཞན་ 
འགོ་ཀུན་བྱཇརྲ་ཧྱིར་ཐེབ་ཤེག། ལི ཤ་བོ།། 
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༦ 


༄ །༡ཿམཁྲཾདཤྱིཿ་འརྗེརྒད༩། 
ཊཚབཔ་ཆེན་པོས་མཛད་ལྲཞགས་སེ། 














།ནམོ་གུ་རུ, ། སྐལ་ཝན་ཀུན ། པྱམས་པང་སྐིང་རྗེ 


བར་འདྲུག་པ 


ནི་ནུསནས ། རེེི ་ ་ ན་འ ཞོར་ལ 


ར་འདུག་པས་ ། ཚིགེ་མྨི་སྐན་བ་རེཿ 
ན་ཏནྡ་པ་མོ་ལང་རལྱ་སེ་ཡིན་འདུག་པ 


ཆིས 


མསམངན། །ཇརི་ཝར་ཏྲོགསྱང་ཉན་ཐོས་ལམ། ། 


།གསུང 


རོའུ ཱ 7 ་ ༈ ཐོགསརརངལ་བསློམ ། དཔ་འའདིིལརབྱགོས ོད་ཆོས་སུར་ནིཨུགས །བླམདམ་པ་དངམཛལ། 


བུ གང བཤུད ་) 



























(རྫག་བསྔལབྱེད་པར་འདུག་ པ ༢ ༅ 


ཟོ བཕའིགཏེན་ེས་གཏོངཔ་ཡིན་ ། ཧ་ཧ སྦསི་དོགས ། ནའདྩོག 
-39 
ཤི་ཡོགས་ ། གསུལ་རུག་ ། བཀའ་ གས སིམས { དམ་ཆི་ ཅན་ད དང་སངས མརྒན་སཾམས 
ཅུནལ་ཐནས སྤུལ བརྗེར ། བ ག་འ ིན་མཚན་བཏང་སྙོམས་སུ་སྲོད་ ནའདི་ཡིནྱ་བབ 
རར ཁྱོད་ཁོན་སྙིང་ རཾ་སྐམདུ་ཡང་ཡང་བསྒེམ ། ༥ ཝལ མགའལ་ལྐོདཏན་གཉི་སརོ་། རང་ག =: ན་འགུས་ཆེབདང། 








གཞནལྷསྟིང་ཇྷེ་སྐི་བའི་དགོས་པ་ཡོད { དེནས་གཞནལབསྒོམ | ངེ་ལྟར་འདི་ལྐུར་བསྒྲམ་པ་ཡིན་ཏེ ] རངལ་སྙེ་ནསགཞན་ལ་སྐྱེབ་ཚགས 
མད; ཀཀ གྲྲྲ་་་ ། ་ ༦ ། རྒ བ་ཕན 
ལ་ཚགས་མྲེད ། དམང་འམ་བས་བའིས་སས་ཅནརཐོག་སུམ་དབ་ནང་བ་བནུ་ཆདྲད་ །ི རྒྱང་ཉོན་མོངས་ ་པ་སྣ་ཚོགསཀྱི་མནར། § 
འབསྭ་གིགས་དྲག་རང་རང་གྱི་སྡུག་བམུལ་དཔགྱཏུསདཔས་མནར་ བི རེ་རྗེ་སྐམ་པེ་བསམ་པེ་མ་གྱི་དུངས་པ་སྙེ་ | དེསརང་ ° 
གཞན་གཏིས་ཀའཁོརབ་མསྡག་བསྫེལ་ཞངའདུག་རྩན་ ༥༢ ལལ ¦. 
གྱི་དོན་དུདགེ་བལ་ཉིན་མཚེན་མང་པེར་འབད་པ་གཅིག་དགོས་ ། སེམསཅནྷ་གི་དོན་བུང་་ ཀྱང་སྱེ་དུབམེད་པའོང་ ། དེསན་སྟིང 


18:65 ༦ 


༄༅། 


། རེདུངས་བསྒོསས་མཛོད་ཅིག 


།དེ་ཡང་རངལ་བསྒོམ་པ་འདི་གནད་ཤིནཏུ་ཆེབ་ལགས་སྤོ།། 
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ཨུ ཇེ 


༄། །རྱམས་ཁིདབྲལགས་སོ།ཧེའཛམ་མོ། 
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བུན  ་ 


་ 
པ་ཡི རར 


` 1 


རཏ་ འི རར 


སངའི་མ་ཏོག་འབར་། 


ཡུ་་ ནེ 
ཨད།ལང། ལས་རོགས 
[ཧཱཾབས་རེསླ་སེའོ། སོད སི ༩ 
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ཅེ 


ས་ འགམསྦོམཐར་ཐག་སྙེལ་བ །པོ་བ་བམདོཁ་སརྦད་གང་ ས་བཤད་གཉིག 
དདང། །སྣང་སདའཁརའདས་ཡིད་འོངབླསོམ། ར་ག ར་ལ 


གས་ད ཁེ རེ །རང 
་ ་དཔའ་མཡུས་པ།  པརའིཡབས་བྲི། བོགས་མ ས་པས 
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འེ 


མེ བས། །རཛཚག བསི 
བརྩའིརྦ་ཧེ་སྣ་རོབ་ས། །ཤེས་པའིགསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ། རསལ་འདྟི་ཝརབླ་ག་ ེ 
]ི ། །རང་གི་ 







པན། །རང་གིལུསངག་ཡིདགྲསྱཧྱིས། །དགེལསཆྱི་པད་ཡིད་འོངབྲགམ། །རང་གི་ཡུས་ངག་ཡེདགསུམ་པོ། །ཡི 
: དྲམ་ཝཱཡྱི་སུ་དང་གྲསང། །ཟུགསསུགསལ་བར་བྱིནཧྱི་སྔརབྲས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཡང་དང་ཡང་དུགདབ། །དེནི་རངལྱ་བསསཔ་བྲགྲ 8 
༢ ༥༦ ཡབ ལ་བྷམ་ཡུགས་འདིཏེ་ུ། རབ་ སླ རི 
ཤྱ ། །སྭརཱསངསྦརས་སྤནྲ་དབྲམེམ། །སྒུ་མདོག་སརམརན་པོརའི། །རུནཝནྲ་ཕག་གུཡས་རིནཆེནདང། །གཡོནཔ 
པྲིམཐུས་མཚནབ་བསྒེམ། རྩིས་སམ སྤམདོགཾཿ རྗིདང། །དྲིལ་བྲས་མཚནཔ་བསླེམ་བརཱ། སྨཾལ་མགིསདཀར 


།ལྷ་ཡི་སླ་དང་གསུང་། །ཐུཀྲསསུ ཅྱསྲ་ཀབ་པའདི། །རང་ལ་རང་དྲིན་ཆྟེསས་པ། །ཡངདུ་ཡང་དྲུ་བསམ་པརྩབ། 
དྱ གཡད་ ལི ཡི 


སོ །ུ་མདོཀདཔར་ཡོཁྱད་དངུ། །པིབབསཡཚབ་བླམབའ་བ། །ནུངགྱིརོདབརིགྲ་ག། །མུམདགོཡབ་ཅརས་གིདུང་། །དིལ 
! 


རྩབ། །ནམམཁའ་པྨདཾདྲ་བཅན། །སླ་མདོག་དཀ དད འབྱང 
=÷ ི ་ྱིགའདི།་ རད ར་བྱེད 
པསཀང་། ། =: །ངྲི མ་ཆེན པ། ། །ཡི་དདུཿ ཅཅ ` མི མཆེན ཨུ་ལ 
༽ཡུ་ཆེནྡ་ར་ བརཡང་དངཡང་། །གསེལ་བརྲགཏུག རྣལ 

ཀ་བཞི ཟམམའ་ནན་བ རི །པབླགས་ཅག་པརྟོསྟས། ། །རྩ་བ་བརྒྱད 


༄༅། །ཡབའླིབསདང། ཡིད་ལཱཚོགས་ཕུགས་བྱའུ་ཡི། །དུས་གསུམ་སངསརྒྱསབྱངསེམས་ཀྱིས། །མཁའ་མཉམསེམས 
༧ ཅན་ཐམས་ཅདྱའི། །དོན་དུངམ་པའི་ཆེས་རུགསྲས། །དཀའ་བདཔགམ་སྱདུཔ་ལྤི། །མཛད་ཧཱཾདནསྦ་བརྡ་དི་ནདདེར། །སམདུ་ཡད་དང་ཡུང 
_¿, དུབསམ། །སྒྱཾན་དག་ཡོན་ཏནརྫོགསབྱསནས།  །སེམས་ཅནམ་ཡུས་བུབ་ཞིན་གཟིགས། །གཞནདོན་རྒུནཆང་མེདངད་པ། །རིནརཆེ་ ; 
ནྭསྐུས་དུབསམ། །སྒུ་མཇགསཚན་དངདཔྱ་བང་བརྩན། །གསུངམཆོག་ཡྲན་ལགྲ་དག་རུརལན། །ཟུགས་ཤསྱབུའི་དིལ་འུ་ཁརགསལ ༩ 
བའད། །ཡིངདུ་རོངབ་ཡང་ཡུང་བླསམ། །ཡུན་ཏནབསམགྱིས་མི་ཁུབཔ། །མེསྲགས་ཡངདངཡངདུ་བ། །སུ་གསུང་བུགསྭཀྱི་ཧི་ནད་བུས 
ས། ༈འཇྲག་པར་བིནྦ་ཧཾསབླརབྱཏཏགསོལ། །ཞེས་པའིགསོལ་བཡང་ཡངགདབ། ར་་ །རིགསྲ་དྭགསམས 


ཙཱནམ་ཡུསུ་པ། །རང་གི་མདུན་བས་མགངུཁལ། །འཐབས་མ་ཅན་མསས་ཅད་ཅིས། །བོགམདདས་དང་འུས་བཏ། ཙ་ 
དིན་ཅན་ཡིན། །ངེ་ཡངའགལྷ་རྟེན་ཐམས་ཅད་བསལ། །མཐཐཿ མསྭ་རད་བླསབཆུར་པའི། །བཀའདྲིན་ཤིན་ སལ་ 
ྲྲྲི་ ངི་་་ །ལུཨངག་ ཁྲསམཅིའིདིང། ཉིལ དུ་འོངབར་བ ཟུ ཡུས 

འད འངབུརབྲགམ། ངག་ཏུ འི 


པ་ཆར་བ་ འབྱ་ཧུརྱ་ཧང་། བརབ ཡིབས དཾ སེམས་འཕྱ་ཆརྱ་ཧང་། །ཤི ཤི 
= ×» ་ ྫ །སྟམཔའིའབུན་པ་ཡང་པོང་བཏོང། རའ 


༄༅ ༧གི་ལུས་དངལོངས་སྩོད་དང་། །དགེ་བའི་རྩ་བཇྲི་སྐེདཔས། །འགོ་བསེམསཅན་ཐམས་ཅདལ། །ཕན་པར་ཧིནྭ་ཧིས་བླརབ 
: = ་ །ཞེསཔའིགསལ་བཡང་ལང་གོདབ། །བྱམསཔཱ དལསྱསསན། །བྱདདྲ་ལབསྣད་ས་པགྱསུམ་ཡོད། །ཕན་པར་བིནཧིས་ླུ 
༡ རྟེན ༈ར་པལ་ཕན་བརྩ་བེདཔ་ཡས། །སེམས་ཡིད་གཅོག་པའི་སོགས་པའས། །ཤིནྩོཏབཀའ་དཾནཆེབར་འདུག །བཀའ་དྲིན་ཆེབསཡིད་དུའོང། ཆཱ 

འངབས་བུགས་ཡིདའདེས། །ཐུགས་ཡིད་འདྲས་པའྲི་གོགས་པོལ། །ཕནའ དབ ཤིན ༈ །གྲགུསལྱསེས་པའྱི་བུམས་པཡིས 
༡མས་ནིསེམས་ཅན་བམས་ཅདལ། །དཔགསནས་ཡངདང་ཡྲང་དུ་བླ་སྒོམ། །འབྲིང་གི་ལིདའོངམལ་ཏིན། །ངེཡངད་ལའི་ཚ་བ་ཡིན། ། 
མདཤིན་ཏུབཀའ་དྲན་ཆེ། །བཀའཁརིནཆེ་བས་ལིདདུ་འོང། །ཡི་དངའོངབསཐུགས་ཡིདབྲས། །མ་དིན་ཅན་ལནདུ་མཇལ་བལ། །རྩོལ 


བམདཔར་ཤིན་ཏྭསཾ། །མལ་ ` ་ £ ་ །རབ་ཀྱི་བླམ་ཡི་དམལ། །བཀའ་དྲིན 
བསན་མལྱ་པམ མབབསོལ། ཊལྭ་བམང འའ ྲགི་ ཀྱ གས་སུནི། །དཀའབ 


པ་ཡིས །མཛཿ ས བ །སཱཔངང་། 
རཔག་མེད་སམྙུད་པ་ཡཾས། །མཛད་ ་ བསུནས། །འགྲོལབུབཞིན་གཟི ཧ་ར རཿ ཅྩ 


བཀའ་དྲིན་མོ་ཁར་འཇད ཀུ ཟམ - ་ གཡིན་ལགྲ་དསདརྡལའི ། 
གསལ་དཱང་། ཤེནཏཱལི་དྲངདུ་ དངུའོང་བརའངག །སྐུས་ངག་པ གུས་པ ཀག རྟག་ཅུགསོལ་འདེབས་ཕྱབས་སུམཆིའོ། ། །སླུ་གསུང 
ཟུགསཅྱིྱནརབསྒརམ་། །དྷ་ིདམའྦདཱགཏག་སེལ། །ཞེས་པའི་གསོལ་བཡངསང་གདབ། །ཡར་ལྕབརིསཔྩེསཔཡིས། ཞམས 


།གགཞ་བུ་དགུག་ཁབ་གོག། །བྱམས་པམསྒྱེས་སྐྱེནལ་ནི། །རངགྲཞནགཱཏིསལས་རངལན། །གནསྐགབསྦརད 

ས་ 2 སྦྱངམ བགཅར་བའིག་ཤངམ་རའགོ། ༩ལདབྱར་དགིས་འདི། ༈སྣེཾཔལ་བྱམས་པམ་མྱིས་ན། ། 
སམྱངརྫཊས་གནོད་པུ | །མྐངརྦ་བ་ མ་ཆེན གྲ ཧའོ་རས་སའ པཔ པགས ། 
༧ བདསསབོས་ ་ ཤམཐརྦ་བཱགྲ་སུབས་ ནས་མྭད་པའ། །མརལ་བྱམས་པམ་སྩས:ྦ མ་ཟ 
ལུང་གི །རངག གཏིསལསའརངལྒནའི། །གནས་སྐོབས་ལུསངག་ ༦ །མཐྲེའ 
= ༢ ་ི་སིང་བྱར་དགཉས་ལྡནི། །སྣེད་ལབྱམསཔ་སྐྱེསཔ་ཡིས། །ཕནཿ ནའུངཆེན་རམཔལ། {གནས 


ཉེས་ལས་ནི། 
མས རགས ཆོགས 
ྣྣགིེྲེྲེྲེྲེིེཾཾཾཾིཾོ་ གཞུ ྦསྱིགདྲོལཞིང  ་ འབུ 


སྤུརླ་བཀྲ་ཐག ཏཱ ཛུན 
རི སུམཁལས། རར ཏཱཾདལས་ཕན་འདཱོགས་ལེན། རར ་ རཾ 


ངབ ལ། རཆེབ ¦ 
རྒུ ཆས་བ དངུད ཧུང ནིག 
ཞབས ཏོགཡས་བབསཉས་བརྱབ། །མརརིགས་དྲུག 


ཆསདང་ཟང་ཟིང་གིས། །གུནལ་ཅི་ཕནྱ་ཧཾདཔའོ། །བྱཆངནསའགོནཁ་ལམ་འཕྲང་ཆོས། །ཟམསཔལསོགསངགེལས 
༧༡ ངང་། ཚུཁུབབཙསསནས་འཇག་སཔ་རོ། །ིསཆོསདོང་བངིགིས ངཿ ་ སོ་ན ཞོག་ཅུ་ཕནའདོག ས་ཧྱེད 
སབ ༠ 


@ཾ བརྒྱར བ་བླ སས ་ འགུས - ཟུ 
འགྲ་དྭགསེམས་ཅ གབསླལུ་རདཔའྲབས་བུ་ལ། | བརྩེ་བཤོས་མི་བཟེདཔ་ པུ བའམ 
བ་བཞི །མ་ལ་དཔ་དངས་རཔདཔདང་། རིས་ད །བྱང་ཆྱབ་སེམསལ་རག་ལསཔས། ། སྙིངིྒནི་བདང་ཞིཊ། 


གགདོནབགེགས་ལསོགས་ཉེས། ཀག བདག་ ཕམ་ལ། །ཕམས་ཐོགསམངངསནས 
པི གུམདཔརའཁུར་འྱཁམས་ཤིང། ། ཨ་གླིདིཆིནབམའ། །པ གོའི མས་འ 
བ་ལི །ཤིས་རབ་མི་གྭ ཡིང། བིག ལོབལྟིངརེ་ །བསམ་གཏནམ་ཆོག་ཤས་ཟདུ། ཁའ །དྭགས་འཁོངས་སསཔ པ 
ིང་ྗ། ། །རངསེམས་འུལེཔ་ཆག་ རྱི དཔདབ ཨོར །གཞེནཊ རཾ བྱ ཏུས 
རགཏུབླརབས། པཔ འལ སམས ངབྱ་སི་ངརྗེ་རེ ། ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅེ 
ནི རི་ཁ །འདི་ལྐར་རྒྱམཚནལྔ་པེའ རྨ །བས ཡངང་ལར་དའསེམ། 2 


ལ་ཀནམོངས་ ངང་། །ནཚྲ་མྔག་བ་སལ་ །བངག་མཚན་ལྔན། ངམཆཇལ། །གདསས 
རྭ ར་བ རུ ཧཱཿཧྦུཿཛྟདཱཱཧཱ། ྭབས་ཇདང་སངུཔ། ཧྭ 


༡ གོ་བ ་ རྫི བང { ། ལ་བས 

༤ ` དྲ 7 གཞན་པ ཏན ་ དད མངནི། །དྲཔ 

ˆ ལ་སམེད། །བླ་ས་དཀོན་མ་ དད ཨེམས་ཧན་དོན་ལས་སད། སེམས་ཅན " 
རྣམས་ལ་ཕནཔ་ཡི། 35 ུ་ངོལ། 





འའ །ཅམཧུ་ཅནྡུན་སསལ་ ནདཔའི། ། ོགནི་གནོདམཆེག། {།ངདང་ 
ི ྒྲུབ་ 


འི་མསཅནྡ་ནམས་ནབདེ་ཐུག་རངས། །ཾ །ཞེསགསུང་ །དྲེྒ ལན 





བསབ་པའི་གདོལས། །ངའི་རིན་ལ་མཔ་སབ་པར་འདོདན། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅངལྲ་བུ་གཅིག་པའི་ས་བཞིན ། འདུ་ཤེས་བྱསེངརིངདནཔར། 
ཇེ །ཞས་གྲསསས། འཛཅན་ུ་མུང་གི་མད་པས། སངས (ལས་འདྲར་ཁར་༡ གན རར 
སི ། སམས་ཧརྦྱརིདོནྱབཨན་ངའདོན་བུས ། སེམསཿནབདེན་ངབདེ ། མ་ཅན ཧཾ 
ངི །ོམསཅནམ་འགུནང་མའགཞེས་སོ། རདརའ་ (མཆེགལ། །བསམདུསམས་ཅནདོན་ལས་ 
ཨདཱཐཱགསདགོང་ ངཱས་མཛོགསཔས། །པའཆགཤིནྱིད། །ཁྲེལམད་ག་དོངཆཱང་གྱབ་ཡིན། དྟལ་རྲ་མདཀན་མཆོ། 
ཁི མ་འ ཡཕང་བསྒེམ། ེས་བྲ་བསསྦ་མཐོབ་པའ། 'ི་ིམདན་བསྣ་རོ་། ཚོས་ཡདདག་བབམད་པའི་ 


༄༅། ོེི ། བུངརླབསེམས་དཔའཆསུམང་པོ་ལ་བརབ་པར་མི་བྱསི ༤་ 
ཿ།༡ བསླབ་པྲརགྱི་ ཅིགཏོན་ ཁོངུངུ་ཆུདྲན ། སཔསརྒྱསརེ རས་རབམའི་བགའ་བོལ་དག་་བརོའ་ ྡ གཅིག་པོག་ངཞེ 

དྲ དོ །དེའི་ཡིར་སངསྦྱརས་ཐོབ་པལ། །སྐི་བརྔེ་མེད་ཐབས ཅཅ གི ཅན་ཡྲིན། 
ས་པའིསངསྦྱརས་ཧང་། །སམས་ཧན་ ༩ ལུ [དྱ ལྕ་བེ་བབས་ཡིན། ཟི །ཞྫིབ་བ་རྣམ་གའེསརྨི་ 
༽མྱནགཏི་བབཔ་རགི་འྱརར། ཟི ྷ་གིསང་འི་ལན ཅི གདས་སུངསམ དབྲབ ` ་ 
དང་། །སླུ་དངཡེ་ཤེས་བོབ་པའོ། ། སིངརེའི་བམ་ བསྲུང་ཐབས་ནི། །ཞེ་སཱང་རྒྱང་སྐྱེས་གྲངབ་ངང་། ༨ 






$ 


ཁྱད་པར་སྡོམཔ་ཧིཤུ་ལས། །ཇི་ལྷརབ་ཤད་བཞི་ན་ལགལེན་གདབ། །དེ་ཡང་ ཿཔཡེན་ །སངསརྒྱསསྲས་དྲང་བཅས་རྣམས་ལ། ། 
གུསཔས་ཡུགའ་ཚེ་བཅིནས་ཆོད། ། གོ སྲདས་གུནན། ཡ་ང ཀྲི 
གུནྱིགཏརྦ་གུར་གང། །དནི་བསས་པ་དམབ་ཡིན། [བསྣརམལགནས་ཤིང་མཁོས། །ནཱས་དང་ལྔན་ལ་བླང་བར་བྱ། །དེ་ཚེད་ལ་དགེབའེ £ 
ཕྱིརཱ། །རྒྱལ་བསས་དང་བཅས་རྣམས་ཧྱིས། །དགའབའི་ཐུགས་ཞྱིས་རྟག་པར་ནི། །རུ་སྡུག་འདྲུབརདྭགོངས་པར་འགྱར། [བདག་རྣམས 
ངང་ནི་གན (ལའངརུང་། ག་བསྲལ་ཡིན་ཡང་གང་ཕནབ། །ཕན་ངང་བད་བརྡརམསྱྱབྷསཾ། །བདེ་ཡངཨི་ཕན་མྱི་བུའ། །ཉོན་མོངས་དྲག 
ལས་ྱུངབ་ཡཾ ཅོའི །རེ་ཡིསཉེསཔ་བཞི་པོདག །འཕམ་པའྲ་དབར་དགོངས་པ་ཡིན། །རྙེང་དཔའཀུམསྙི་ཆགྲ 


༄༅། འ །ལ་ཡིས། །བདག་བསྣོདགཞནལ་སྒོང་པདང་། ར [ག་བསྔལ་མགོནམང་གྱར་པལ། །སར་ ཆསནོར་མེ་སེར་དང་། །རྩ་ 
༡༡༡ བབའཾསྦོམཔའི་ཚུལ་འིམསསོ། །དགེ་བ་ཆཾསབམུདལ། ཁ ༦༣༤ ལེ ལར ཁ་ཁྲལ ཤི ཁྲོས་པྲས 
¿ གཞན་ལཆཾགཔ་དང། །ཐེག་པཆེན་པ་སངྱབདཅིང་། །དམཆས་འདྲར་སྣང་སྙེནཔའོ། །སྔོམ་པ་མཱརཡངབླངབརབྱ། །ཟག་པ་འདྲིང་ནིགསུཿ £ 
¶ ཁབ་ཤུགས། །གཅིགགི་མདུནདྱཱ་ཝཱམམས ལན་ དག ] རས གསུམ། སསསི་ཚུད། །འདུ 

པའསསས་ཧསྟང་སྲས་འདུ་ བརྣམས་ལྔ་གསམ་ཧྱྲད། ས་པཕརསས་ལལྱ་ནམ་འདྲབས། །འཕགྲན་པྲས་བདག་གར་མྔ་ངད་ཅང་།།གསར 

པམས་ཏིས་ཆེསྔས།དག བ་འ ཡཾ རྱ ལ་དངྱིརྨམེབ་མི་ཧེད། ཁ་ཆ ཟི 


ཀརེ་རྱ་བྲུ་ན་མི་དགེ་མད། །འཚོབ བལག་པ་དབད་འེནུ། ། ོུ  །ཁོཔནཤིག་རྩབཟོད་པར་གུམ། །གྲགས 
བཟའི །ཉཧམངསབརསར་ མས་ བཤུབ རིད ། མས་འླྱམད། །ལེ་ལོལསོགས་ ལ་ར 
མ་པས་ོའི་གཏམལན། ཞླིསམས། ¬» །བསྲམ་གཏ * ` རྨ ག་གཏང་ན ། ། ཊཾ 


པ་སྲེང་བརགྱེད། །རངཚུལ་ཡོཿ བཞེནད་ལ་བརྩོན། །བརྫོནམིན་ 
བི ཆོང ཅིང །བདག་པ སདཅི་གཞནས་སྨྲད། - འོལ གསོ ོ་བ་རའི་མོགསྤསན་ 


སྲུག་བསྔལསལ་བརམི་བྱད་ཇྲིང་ གས་པ་ལ གྲ གཞན 
༧ ས་ས །འཁོརའ། ླ་་གའ།་ །འཇིགྲས་པ་ གྱི 
འ སྱིད པ་འད མཱགས་པྱརཱ (ཨི ལྲ་མགསིས པའི 
( མ་འཇུག  [རྫ་འཱ མཱཿ མ་འ ལོ 
ཏེ ཧྱིམདངཱ། ་ @་ ་ོ་ ༥ ཁང་། །ཧིདཔྲའེལག་ལེན་བརེ་ གང ། དུ གྱང་ར ཊུ 
།བདྩ་གུག་ལམ་དྲབེར་བའྱ་ཤེད། །དལྱ་མནུའཇུགརཱསགཉིས་ཏེ། །དངཔི་ཆེ་ ངྔརཾབྲསྒོམ། །དངོས་གཞི 
བསྫུས་གུར་ནས། །བདེ་ ཆེན་བ །རྗེས་ལླབ་མངྱངྦརཱབབམོཾ།། །དང་ 0 མསལ། །རིགསྲངཔག 


སམས་ཅནམལུས་པ། །རངགི་མདུན་དུབསམབྱསལ། །སྔགབསྔལ་རྒྱའབྲལམནརབ་ཡེ། །མེམསུ་ཧའདྲེ་སུས་ནིང་རྗེ །རུམ་དུ་པང 
་ཡང་བསམས་ལ། །མ་དནསམསན་ཐམསཅདྦ་ཏཱིས། རུ་བང་སསསཐ་སུཿ་དའ། །བདགགི་ལྲསུ་དག་ཡིདགསུམ་གིས། །ཕོགཏཱ 
པརབསམས་ཧསལ། །བག་མེདྲ་བདྲེ་ལར་ཤྭྲགུར་ཅིག །ཅེས་པའྱི་སྨོན་ལམ་གདབ་པར། ཨ ་ ས། །སེམསཅན 
རྫགྲ་བསྟཡ་མྤྤཾསཔ། །འོདཟེར་གིསནྲིའབསཀོསབྱརས། །རངགི་ཐཾགཏུབུངབདང། །ཟགམེདབདེབྱལུནྱ་ཧིས་ཤུར། །བངྲག་གི་དྲུ་མགསུམ ° 
བསགས་པ་ཡིས། །དགེབ་ཇིསེངཡང་པདས། 5 །བླམེདཀྱངུ བྱིག ཅེསཔའི་ཚོགས་པའྱི་བརྲ་རུབ 
| བསྔོ། ༈འཇཛྷུག་བལ་ཡངྒར་མགསུམསྟེ། །སྤོནའགྲོ་རཔའདོད་མེད་པ་ནི། །འཁེརིབའེབདའྲབསལ་སེགས་པའ། །༡ནཔོས་རངྱརྔལྱ་པངྱརཱབྱཧིས། ། 


།བདག་ལ་དགོས་པ་མེད་སྐྨ་པའི། །ཞེས་འདྲོདགཏནནས་མདཔརབྱ། །དངོས་གཞི་སྟིང་རྡེབསྒོམ་པ་ནི། །ཨམསྡུགབསྔལ་རྒྱའབྲས 

༧༣༡ ཉིས ཙོ གྱག ་གཡ་དདིས་བ་ཡིད་བངི། །ག་བོག ཨེམས། །རྗེསལ་བདཾ་ཕྲུག, བནི། །སཔས་ཅནབདབད་ ད་ནི་ག བས་བ 
(ཛོ བྲའིཀྱིར། །དསྱལབལ་སོགས་རིག་ ིགསག་གི ཡེ གནས ླ་དོནཔགདའ། །སླེ་དཅེ རཔརིགསདག་གི། བོ ཅནརརའི་མིདུན་དུནི། ། 

±, ཡེད་ ཡིད་བྔརའླ་ཐར་རབྱསོས། །རིགས པཱ །གཞལཡསཁངདུགསལབརབྲསམ། །འཁོར་བའྱི་ར འྩརར་ ཅུ ༨ 
ཅན ་སརྫི་དགརྦན་མདི། ་ ཅི ༣༤ གཡིདྱ་ཀིས། བདན དུར རགུར་ཅིག །ཅེས 

འྱིསན་ལམགེདབཔརྦཾ། །དངོས་དངྱ་ཆུདལསའབྲེསབུལ། ༥ ༽ འདིལྭ་སི། །འདོད་ཆགས་རཾབ་ཕརལ་འདོད། །འེ་སཱང་ཚརགཅོདལ་སྲོག 


བ། །བྲན་སེ ། །དེ་ཡང་སཱཾནལམའད་ ངབ མརིགགཏིཡགའཐིབསབ་ཡེས། །མ་རྒནསམས་དན་སིངརྡེརེ། །བདག་གིའོད 

གསུལ་ཤེས་རབའདི། ཀིསུགཅནྱི དལབྱིན། མའེ ་ བད གགིས་རུངསླགཔུརྱའུ །དགེ་བའི་རྣ་བརྒྱཆེནདེས།,།ཨ 

མསམས་ཧནམལུ༔ ་ ས་རཝནྱུ་པནས། ། བྱགརཅིག །འདོང འགས རྩས་མནརཔ་ཡིས། །མརྒནསེམ ང 

ཅན་མར འན གསལ་དུ དི  ་ 1 ེོ འདོད་ཆགས་སེརྭ་ནད། །བདགཿ ་ 
དག་གི་དགྱི་རྩྱ་ཧཆིནདས། །ཨམ་ ཇ་ ས་མདྲདཔཝ་ནནས། བ་ཐེབྱུཔཅི་ 

བཛ བམནརབ་ཡིས། 3 ཡགས ཀ་ཤ བཱ ཨཛཾའིའཌནའཛ 


རས དུད ས། །མཿ: དྲུསསྐུསཧ་བབྲསུ་བུ། །གཉུག་ཨབྱམསྲཆེནདངལ་ནནས། །བླསེའ་ཀང་རུབ 


2༢༡ ཐོབགྱུམཆིག །ང་རྒྱལ་ཁེལ་ སྣག ་ 
སྦ པུང ཧི ཁྱི །མ་གནསེཡུས་ཅནང་ ལུབ་པ། །བདག་སང་ དྭག་གསུབདུག། ངམྱཾཁུམའད། ` ་ 
¿ ངེགའ་ མསམས་ཅན་སྙིངརརྔེ། སེས རའདི། གདན ་ 
ལྷང བི ས་ས་ས །སསྤ་ས་གསརསཔ། - ཁི 
།ཨམསམསཿནྟངརྗར། །བདག་ཤིདགྲད་བས་ྲིསཔའི། ] །ལེགལྟེནགྱིརྒྱདལ་ རཿ ང་ར 


ཨིསནི། །ཨམ་སེ པཱ། །ལེགའྟ བིཚོམ་དྲ་བུའ ང། །དགྷ་སངངས་ །བླྲམེད་ཧྱངུརྱབཔོབགྱརཅིག །འདྲ 
ཐོ བསྔལལ། གི བཚམདངབལ་ནིང། །ང ་ ་ བསླེག ་ ག་ཐ 
མདེངཆུར་གཏབ། ། །ཨམརངསགགཅད་པ་ཡྲིས། སྤུག ་ །བྲད གག གནས་བདེབའདི། །མརང་སོག་ཆྭད པའི 
།སརང་སིག་ཆ སི །བརག་གི་སྤ་རུ་རལྟ་བངབརྩར། གྱར་དདེཡིག་ནི། །ཨ་ས་སེམས་ནན་མལུས་པ། །ཚེཡི་རི་ 
འུ པོཔ་ད་ ེ་ །སེམས་ བམད་པའི་ ས་་ དྲ མུ་དྲཾཾེ་ །ལུསན་ཚའི་སྲུག་བམལམནརད་ཡི། ༽སྒེསྐནསམས་ཅན་ 


སིརེ། ། ིདནི་གཡིདའདེ། ཤེསེམསཿནྡ་ནམས་ལྱསོན། །ཨམའིནཚྭརཱུཾལལླ་བང། །དགེབྱྱ་ཆཆནད་ཡིསནི། །མནསམསཅན 


འོ 


ཧཾིང་རྗམ ག་གོ །སདགངབའིདུ་ཡིས། ཁི 
མང་ 
རླི 


གི་བཟའབཏུ 
དེས ་ ལྫྲཡ་ སཾ  ་ 


ིྟ་ཀེ་་ཌ་ གོག 2 །དགེབ་སྭལུསྤྱ་ཧརན 
ར་འ ཡཱ དི 


རརར རོ །ཨ་མསེམ 

རོ 
ས་བ པ། །ལྷརོཾསནབབའ་ཱནྲསས 8 
བི །ཨ་མསེམསངེནསྙིངར་ རས་ 


།བྲམེདཀྱཇ་ཆུང་མྨུམཐབཤེག །ངགྲ་སྣང་ 


སདུས་བད་ །ཨ་མསྦེས་སཧུནྷ་མིངརྦ་རཾ། །བདག་གིངྲནྲ་སངདེནཅརྱ་ཧཾ། །ཕས་ཤེས་པའི་བདབའདི། ཨིམ །ཨམངག 







ང་། །དགེབའྱི་ར་བྱརཆེདདུས། །ཨམསེམསཧནམལུས་པ། །གནོང་སྐེལལནདུལ་ནའདགྲོས་ནས 
དྲ ནོི་ 
བའད། །ཨ་མའིརུང་ལྱརིནཔརབ། །བྱམལ་བཅེས་པའདེ། །མུགབླམལ་བདགགིས་ཆུཔྟགུང། །དགེབའྱི་རཱ་བརརནདས། །ཨམསམས 
རྣུརྐམ་ཡུསབ། །བདགའ་རོན་དློ་ཡིས་ཐོངས་འཇུར་ཞིང་། །ཉསད་བགཚྲལབདེང། །དམིགསམད་ཐུགས ཛཱ པདང འོབ 
ཅིག །ཕམཁ་སེ ། །གཏེ་ནདྲ་བལབརྱགར་བཡིས། །དུཁསབཅོས་པའི་སྒ་དནྡ་དམེས། །ཤིནྟསེང་རྗ་རྩགུར་པའི། །བདག་གིས་འེལ 


༄། །མདབཡིས། རི རག རར གི བད་ ༦ 





ར་བ 
ངིམ །མནདངའི་སྐདགསིངརར། ང་འི ་ 1 ་ 
།བླཱམེ གང་རཱབྱ་ཧུལ་ཀྲོབ་ཤོབ སེ 
རྫ་ུན་འ་ིསས་ ཐིཿ ལྦིས བིས 0 གག ་ 


ངས དེས། །ཨ་མ་སེམས་ཅནམལསཔ། ། ཆྭལ་བུར་ཤེས། །སྐནགྲགས་ཕྱུནསུམཚོགསྱྱདརནསུ། །བླསེ 
རྩ ྷྷྣྨྣྨླྣླིྲིྲི © ‰@ན་ 
ཨམའི་ བཅུམཐུད།། ་ །ཨཱམསེམས་ཅནམལྲུ་པ་པ། ར་ས དདའ་ འུལ ྦ 
འགམསཿ ཤུ བམས་པངང་ནི་སྟིང་རྗེགཉིས། ཁྭ་ཀམིནས་ཉུད་པཟད། ་ ི་ རཱི 
བསོབ་ཡིན། །'ཉདཔ་ར་སྐོམལ་མའདབ་ ཤབ། །མཁའམ༡མསཾམསཿནམ་ལུསཔ། །དུས ཆེ 

བདའི ི་ དེབ་དང །བདགགི ་ར་ལ༢ ༥ ¬ །གསརྲིདིམམོང་པའི། མ་ ཡ་ 








ནོལ 
།ལུསཔ། གསབ དམ་བ 


1111396 /\5 [61 (00[7191013] [2001]1]161][ 


སསཅང་གྲུང་།བུ། ར་ལ { །བླམེདབྱངཆུབཏྲོབ་ཆུར་ཅིག ། ཅིག །ཁསསདངི་ མཐབར་བུགགིས།། 
ཤག ་ ས། །ལོགཔང་ ཧྲི རབ 


གྲས་པས། འེ ༨།།ཡལ ཧད་ལྔ་ཐ 


་ དད ་ རསགིསེུཔདབརུནིད། སེམས་མི 


སངྱརྨུ་ 7 ་ །འདདཁམསྱ་ཆལ་ ། ། །སམསཿཅན་ བཙི. ཇ་ 
་ྭ བུཌགཱསཱཊལ་གནསྦ་ས། 
ཞིནྱབདཔྱེེངྱཧུརཀ། དའི རཿ" 


: + ཆི །ནུབསས་ཅད་བུལ་བདུང། ། །སུངསྐྱ་ཧུས་ཐོབའདོདདགའབལ། །སེམས་ཅནངོན་དྲིབ་ 






ཚོོ 


༄༅། འ་ ། །ངོནཆེནགངགིས་འགྲུབསྐྲསན། ༣ ༦ 


།ལ་སམགཡོས་པར། །མཁའམ༩མསེམསཿ ལཱལ་པའེརེའ ལལམགསསད ༥ 
༡་གཔས་མ་ ར་ས རྨ ་ དམེས ངདནུས། །མོ་མིནུསྣ་སམ་པཡི། ། དའི གལ། །བགྲརབ ཙེ 


§ སངསྐྱ་རྭསྔརཾསྲངན་ - ་ ྒྱལ་རཱསཨུད 


རྒྱ །བསྐལཿ བབཟ་ ངཔོའིམདོལྲས་ཧྱང 


སབ དྲྲི 


ལ་ 
་ གང དྲ ཡུཞིསི་ འའ. ངསྐྱརས་ཐོབཡི 
ལི དཔདང། བའིཉངོདགྱར་གསུང་པནི། །མངསྦྱ་དདབཔདྱརརབགདད། །ར་བནསཿ། 
།དེཚཐྲམསཅདངསྡུསནཡང་། །ཕརིནསུམརུ་པྲུཀཏའདུཡ། །དེབསྔུས་བཅོ་བརྒྱད་དགཏུ་འདུས།། 


འཇྱུསཔ་ཕརྦལིནྲབྲཧཱ། །དེའམསཔ་རོལ་ཕིནཔྲ་དུག །དེ་བྣསས་པ མདུའདུས། །དེབམུས་ཐབས་དང་ཤེསརབགཉེས། །དེསས 
བྱམས་པ རྨ ད་ག ་ དུག རར དུའུ སྣམས སྨན 7 
ཛེམ ༈གཟུགསུ་སླུཏེ་ ལེན ྲ སྟུ ཁིད་པའིཧྲ བི ངན་བསེད་ སྲལ 1 
དྭ དགེར བགས ངས་པ །པློ་གྲསམི་ ༢༨ འཇིགཏཱུན་ཁམསྦའི་སསོ་ཡི། ། ཧེ 5 སེམས་དཔའི ཚི 
དགེབཿ ཅཅ བྱ འམ ¦ ལ་ཁ ། །བསྔའཚཔརྱའེདཔ་ལཾས། །དགེབ་བརྒྱ་འྱགུར 
བརྒྱུམབཡི། [ །དེས་སྱདའགྲུབ་པརྱྱེདཔེཡེ གི་ཨངྒརུར་བལི་ །མཚནམ གདཟའ་པོཅན་ུས། 







།མཚན་བཟངའགྲབཔརྱད་པཡི། ། དགེ་བྷ་སིང་པགར་བྱ་རས། ! རམི་མཐོངབའགྲབ། ། བྲ 
པཡིས། བགའ་བ རབས། ཐཾ གོ ་ དྲ བརྩེད ་ 


ས། །གསུང་ འགབ ། སག 
ས་པ། །སྐམསཅན་ མ་རོ ཟི ས་ཅནྲིགཡུད ར་ ཿ 
དཔིན དགང འི དཱི གག ནཿ 
ལ། །འབེ་བླུ་རབས་ཆནའྱབུངསམ་པའི། །ཡིདཆསྣ་སྐསཔའིདད་བདང་། །དངབ་ཡིནི་དདཔྱས། །དོརྩོརཱལྔ་རོས་དན་ཡིན་ 


བློས་བནི། ། རྒལ་བའིསླ་ཡིམཱཧྱངདང། གའུ་འབིབསང་འགསསཔབ་ད། །ངཱངཔོ་ལེངསྦྲགུའི་མཆུང་ནྲི། །སངསྒུརསྦརུས་པརྩསང་ྫདའི 
གབ ་བ་དངི་ སས་བམས་ཅངྨཔས་ སྒུབ །རྒྱལ་བ་ཤེཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། །སྙེངགསུམ་མི་འཇིཔའཇི་ སོ ། 
སྲ ཅི ཛྲ འ བར་ཞུསཔལས། །བང་རྲབ་སྨམསང་འྲ་དགསའཆང་བའ། ཛཾ 
རྒ. ཅད ཐྲེ དས་ཤིདབནཔ་དྱུ པུ གས་ཁང །པ། །གངསྦྱ་རྨཱས་དབུ་ ཏོའི འཆུང དི ཏི 
1 ་ སས པ ¦ ་ལྭ་འུག་པསདྲ། །དེབཞིན་དབུ་ཡི་གཅུག་ཏོརཀྲང་ །ཐུག་པཨེདཔསཨི 
ཛ་བ སུཡི་ཚདནིརྟངཨཐུར། །སཿསརྒྱས་སྒྱནམངནའཾགནསརྱོན། །ཡངགསྲུཾངགི་ཚད་ནིངལྟ་སྐས་པས། །འཕགསཔ་མིའུའགལཁྱི་བུས། །ཞུབ 


ཚུད་དྲུ་ཐོན། །དདུང་གསུངྱལྩ་སེའྲབི་མད། །འདོམ་གྲངསླན། ། །ིང་ཁསསདགྱཏཱ་ཧིན་ནསདྲོག ། 
¡དྲ་བ་ནི ླ་བོངཆནངནམས་ཅིའ བཅིུག འདར །དགི། བ 
ཇིག ཅའ འགུ 3 བ་ ཟི ཱ རི །རྩྭའཕྱུལ་སྱོན་ དྲ 
སྣ འའ སནསྤཾསུ། ནིཤགས་པདོནནི་ྱའ་ ཛས 


སྣངབ་ཐལམས་ནིངཌ་མེ་སནི། གིའོགཏབྱཧཱག །དེནསྔར་འྲལ་ཉམསམ་ ནས། ཧཾ 


ས་ཅིག འ་ནི རད རྲིནཔི 





།སངསྤྱ་ཧུས་གསུང་གི་འོད་ཟེརལ། 
བཀའ་གསནས། ། བག 


ཁུན། ཅེ 


ཤུགས ནེ 
ཁའ་ཁམས། །སཾ རཿ 
་ - ༢༩ 


ཌཱཛདཔར་གསུངས། ་ྷ 
འེལདཔག་ཚུདའི། །བཅྙད་ རའ ༣ོངཔར་གསུ་ངས 


ས་་ ཙི རྲིན ཧིབ དཀུན། སུར པཱ 
། „ 
ཁང་ །ངཀྱིལའཁོརམ་ལུས་བསསཅ ཀུན། ། 
་ ལགའཐིལ་བཞག་པ་བ 
ཞིན། །སླི 


མཱ །མ ་ 
དུནདུ་པཱ མ་མ 
ནམ་ ཆི ༈མཅན། 
ཨི སས་་ིད་ག་གིངས་པདང་ མེས ཐ་ལ སཔགྲ་སད་ 
།མེབུ་སྙེབས བ་པམི་མངའ་ ལེ 
སེར་ཁ 
། 
! 





རཀསཛབཅས་མུནི་གསླསགན། གསུངསུལཁོསལཏུམསནབཞི། །སམཿནའ་རའ་མདུནསུནནུད། ཁུ 

ནས དོ སེལམསཞི་འགངས་པའ། [7 ་ ལ། ། ྲ་་ུྲ་ །! 

རར རིད ་ ང་ས མཿ བ་གིས | 
བ་ག །ིས་བོས་བམ་ཤོན། བས་མངད་བར་བརན། 





།བདགཀྱང་ཧྟོན་བརྩངེད། །དོ་འབསབ་རེསངན་ཡིན། །འཕྲིནལསྔ་རེས་སྲུ་དན་པན། ། ོ་དཔྲུལ་བལ། འཕྲིལ 
སུངས། འའ (ཡང་ སླད ་ བཅད ཞུར དངན 
ཅི 
ྲཀ རར བས་ག དྲ ་ ཐོབ་འ འེ ངེ 
དར  ་ ཨྱེབྲ༢་གྱུརཔན། ། 


པས། །འདུཿབ་ 
་མེསཏརཔལ། །ལགཔའ་ 
སམས་ནྱི་སིཊ བོ ི་ོ བར་སོང །དྡེ་བདྲས་དྱིས། ྒྱནདུ་བྱངརྲབསེམས་ལསྦྱང་། ། འི་ལས ཤཿ 





་ །ཚོགསགཞིསབསགསལས་སསུན། ལ་བབ ། །བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ར་ནི།བས 
ཞི་སྔང་བདང་། 35 ཾི་ །སྒེནཔ བསུའྱཧོབླསེབབ་ཡཱིས། ༼མདག་ལསེས་བྱགན་ 
འཇུག་པའི་བླམབྱབ་བླམབ་པག་ ཨུ ་ོིས་་ི་ །ལྒུག་པ་ཏིང། འའ ནུ་་བདུ། 

འཁ ཡུ དི ༣ ་ རཱ སུམས 

ཁྱད་པརཿ། ནལག་བའི་བྲདར 
དྷ་ར + །མ ཐི ོརལོ་ འིགསདང་།ངསོ 


གག ང་བ་ག ༈ །གཞནལ་མྲི་གནོདངེས་པཿ 
༡ འཚའ དར ་ ཌ་ | 
ཧོཾ སེ་སྦ རྲིམ ཏི སིའུ ཟ་ ག་པད སཾ རིེིཾ་ 


དངསྒྱརས་པ ཆོསལངསཔའི་སེམས །སུགུརཡལ་དང་ེནབབདཔ དང་། །གནོད་ 
གི སྩི ར'ན་གསདང། ངི ་ ནའྲེ་རོན་འྲེགསས། ། ན་བ་དང བསོ ཁུ 


ཐམིཿ དུཔའི་ཤེས་རྭབ་བོ། །སེམསུཧཿནདོན 

རྔབ ས་འ རར བའི་བ ཅསགཞུནདོན་ཧད 
) །ེ་ནི་ཚུལ་ ར་པ་མ ཏྱ ཁཿ ངུ 
།མད་གྲ་་འདུནཚབད་ སྣལ བྲ 


ཅར གསསལྟང་འ་། རི རུ ཕ་མ ར་ར 


་ ནནཔས།སད ལམདབདང་། །གདམ་ངགངམིགས་པ་མབརེད་ ་ རབ་ྲ་་ 


པ་པ་ཨྲ་བས་ གི་མ ཨེམསསེདཅིང་ཕན་སམསབ 
དཔི་གསུང། ཞུན །ཤེསཿ བས་ག ུ་ས རླ ་ ཁྱ གཉིད་འ 
རའ ་་ པུ བཟད བསླབཔསི །རུགསཝྤནབྤུམ 
ཞབས་ཏགེ་གསུམྱཧེས་མཉེ རྦ ལྤེག ཛིན ཉོནམོངས་ཡཾ་ཤེས་གཏིས 


ཟི རཆ སམ་ བྱསད་རསསངགསདམསདགཉིས་མེདགེས། །བདན་ 


ཀག གིས་རབ་གཉིས་ཞྲེད་ཤེས། །རྟེནའབྲེལ་སྟེངབགཉིསཨམེད་ཤེས། །མཁྱེནགཉེས་གཉིས་སུ་མེདཔའ་ཤེས། །ཆོས 
རྫས གོ ཛཾ ལེ ཐེ །བསླབཿ སམ་མཐའརུ་ཙིནཔ་ལས། ། ས་པས ་ །ལྷག་པ་ཚུལ 
སྲ  ་ 


ལླགཔ་སྲེམས་ ་ བཤེས་མཐ། ¢ 


གླི ཅྲ་བལབ༔ ཀེ ཡས། རྭ 
བས་ཡིན ག་ར ཇུགས :- ་ 7 ་ ངར སའ ཡཱ པི ་ས 
བྱར་བྱསདཔའྱིབའགནསིས། རབཟླིགས་འབགས་པའཛིམ་དཔའ་པོ ཨགས 






༤ ཨ་ག རྨ་ཁ ། ཟམ་བྱརདང་བྱ་གཉིས་བསུནཔ་ལས ། 
༧ ཱུ ངབཟངསུ བརླམ 
། དད 


ས། དྲེབམས་ཅདྱརོ་ས ཤས དདནསྣ་ལོག། 


བླིང ཧུསནས༽ དྣ་ཞ་བ། 


པཱ ང་འི བ་དག ི རིགསྐ་ཏྲིབག། 
དྲང 


| ཨེམ 


་ དྲད བུདཱཧཱས་མསུདཔའིའམུབ་པར་བྱའི། 


་ ུན་དུགུསལ ཁཾ ། ཞེས་ཞུས་པས ། རིགསྦ་ཀྲེབཁཱ། ལེགས་སྲེའི ` ! = 


༤ ྩ ཨབརའཕེ མན ༨༨ ༨ དའུ འཛག སས པྲས ལེའོ 
བུང ཨ་མདཔའ་བཅ་གཅདག ཞུབ མི 


རྫགས 


ཤ 
གཔཞཉ་ཤཤང་འབུར་ད རཔ ང་ང 


ཿན་ཏུ་ནདུབྱི་བུ་དང་ ` སྨ 


།འཚེབ་ཐམས་ཅབྱ་སབ་བསུམཆོནཟྟ་ལུདུའ། ་ བའི་དཱའ རི 
སྲའི ལྟ་བུའི ༢བའྱིརུནན་གནསཔ་སྙོང་དུའིནཔྱིལབྷཝ ལར ་ 


ཀར ིས་ལྭ་གུམས བེ སྔ རཾ 


ཤཱ ལེག མིད ཞེས་གྲསུངས་ས། 
སཔའམ་ བས་བ } ཇར དག  ་ ཡི ནམསྲམཁ སྣ་ར། 
ངེ 1 ] །ནོས་སི། །ཟངང་འའི་ མནིབ་ཝཡི ཁའསརལ། ལདསཆེའཤིནྱར་སེབཟདཔ། །དེ་ནེ 


༤ ༽ ༤༣ 


ར་ད །དེགཞན་གངགིཟིལ་ཨིས་ནོན་སུར། །ཞེས་ བདང །ཡང་] དཔའལལ་ཏེནནས་ 


རབ ནརེ་རུམསྱའིས་རིས་མི ནཾ་སླདའིས་བཞིན། རཿ 
འཆར གྲཾས པའི་བར 
བགྲརསས། བདེ་བས སུར །འང ཟ་ལ ` - ཏྭ ས་པདང་ ་ ངོ 
ལུ་རུ་ལྱནུསཔམ བུ། །མིགཙངལུས ` རིངཐང་སེདཔརྱ་ཧུར་པསན། 1 
ལེགས་གྟམབྲཟུང། ང། ཡང་;¡ རའ པི །འགྲོབ 





༄། །གནསྲདངབལ་བརའདོད་པསྤ་ཧང་། རཾིེིེི་ ཕྲོརབྲཟུང་། །ཞེསཔ་དང་། ཡང་; ཐེལ 
/2༡།གླཞནཀུན་ཆུ་ཤིངབནཾམངུ་ནི། ཀྲག ཤིངརགཔར་ཡང་། །འབསབུའ 
ཛྲ 7 ། ལལ ༣༣༣༣ ཌུསལནཡང། །ཕནའཿ གེ ® 
ལོ བསམ་པདངཝནནས། །དཔག་ ཅི དབག རར ་ ར་ག གསད ཞས ཡངའྭསླལ་བ་ 
མརརབྱའུ་དཀོངས་མཛདཔའི། ཁྲ ཧྱིསའདིཏི་ ཧིད་ཕནཔ་ གས ད་འདི པཱ རྣམས་ཀྱིས། 
མཆོག་བྲིགནཉིདམ་པཡལརའྣབར། །འགསདངདུའ་ྱརྲདགམང་པའཛོམིས་འདིད་ཅིང། །བཅིས་ཅནམི་བདགསལ་བཟའདད་ 


བདང་། །བདེམཔ་ སྒྲ ་ ` ་ ངསྭིཧྱ། ། དང ། འགྲོམ རབས་བ 
ྨྱོ་་་ྲ གཉནའདིས། = འདོདན། ། ལཾ ་ འིད གནུས ལེ | 
གིས རིགས དོས རེར ཡན གང མ་ 
། 


ཡོན་བ ངེ རིངས་ །འཛིསོད་དབ་བརིས། ར་ཚ ི་ སེས 


1$13959¥4. 


༧ ནུད 


ཆོགཅིགསངས་རྐྱས་ཐོབ་པར་ཤོག བྱམསྭསྟཾང་རྫབྱང་ 
། རེ དནཾེ་་་ འདལ 


རོ 


131331¿ ])39© /༣\ 5 [?6[ ()11021113] [300111]1]611[ 
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༡ 


བབཌོ། །རམསྐསིང་འི་ཟིཀི་ནལ་གདམསརཱ་རོད་ངཔས་མཛཔའ་ཞུགས།། 
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རི 


ནམདཔ་ 


སྲང 





་ འེས ། ས་མ 


ཐེབཔ་ 


ཨསུང་ ། དརྣམསནམས 





། + ི་ 
ངུ ཆ་མ 


པྱ ཨྒྱ། ལྷགཔ 


གཉིས་ལ ! དགད 3: 


།དདྱབསཔའོ། 


| གཞནདོནག༧ལ 


ངདིན་དུབཟོབ ཐོལས་ བྱམསཔའིསེམསསྙེ 
བ་ནམཔརདག་ 


ཆེབྱ་5རང་སླིང 


སུམཔརཱམཔརདག་པལ 


ལེམ 


བའང 


བྱི 


བུས ་ 
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སཟཟུཿབལམ་དོར་བྷརྭནྱརས་བཤད་གཏོས་ཁས ། མདོརབསྙན་པ་ལ ། སྣོང་སྲི་དཊོ 


༄༅། བའོ་ ། པབ 'ེ འིངོབ་ངོས་བཟུངབ ། བསྐེད་པའི་བབས 
ར་གས 7 བུ ོང བྱིད ཧས པ་ད བཟེན་པི་འས 
ཏ་སབ་དས་ཧ་ ་པརབ་ཤད་པ་ལ་གཏིསལ ། དང་པོའངལ་བམསཔཔོམ་པནི ། དཡངབསྒོམལུཿ 

དར མ་པ་ད ས་བརྒྱད། སྣ སཔ ད འབགས 








དའི་ནང་དུཁྲུལསྣ་བགསྔརེནབློམམདོགདཀརཔའོད་རེརའཕྲོབ | གངསལཀི་མ་ཤརབ་ལྟཿ 1 ཞལ་ཅིག་ཕྱགཤུཞི 

ལྭ གསདའཛོགཉིས་གསདྲབའསྱུ་བ ། གཡུས་སུ་ཏིགགྲི་བངའབུར་བསང ། གལ ཨེ་ཏོབ་བླད་གུར་ངོབ་སྦུམདབགའ་གོས ། བུག 

ཅ་བའྲི་བམབ ཌི སངསྐ་ཆསོདངྱཀང་ཆུ སམས ནདསཔམད་ཅདམང  ་ པའབསམ ། ངྲེརྣམས་ལ པདྨ 

པ་པ ། ཤོ ( གབེདུན་པ་ིགེདཔ་ ིྭགུལ་བླགསྤར ནཔོཡིསཔས ། བཞོས ངི 
སེ ཡབྱསབ་ཐགཉེ་བཡིནགསུང་ ། ཡ 

འཚལ་ལོ། ༢༩༢༩ ༦ ཚ་ལ ཁལ  ་ ་མ ཀཀ  ་ི་ 


ཁ་ཚ ྱིས་འགོལགཟིགས། །དེལ་གྲུས་པར་ཤགའཚལ་ལེ། །འ་ཇིག་ 
འཚོག ་ རོ བི 
སྱ སངས། ཐའ མགུཿ་བྱསིསར། གེས བཞེབཅགསོ་པ།བད། 
དང ཁར་སང སོ 3 རར ལའ ཁ་ར རྩ 
ཧཾ ཏེམ འགུདནམསུཧནདནྡོམདླད། །རོས་ 

ནི་དྲནཔའི་ཕྱིར། ྷས་ལཔའི གཿ མྱང པེ 





ཅུ བདུག་དསཆསཅནདོནབི་ིར། །ཧྱངྲརུབ་མཆོགཏུབསྲེབརབགྱེ། 
པཔ རུར སར ྲ °: 
གུང ཅཅ  ་ བོ 





༄༅། །བསྔལ་ཁུརནུས་བའྲི་ཆེདངུ་འདྲ རོ 
ླཤ༡ པླབས་དཀནསཆོག་ལ་ངའི་ཚན [ དྷལཉིདདྲུ་བམས་ 
¿ ཌཱ་བས་མདུཉེམསྲ་ཅནདོནལསད ། ཁྲེདྲ་ཐུགསདགང 

སྣ དིད ་ ཌི ངཱ འོ སས བསསལ 
ལ (སངག་ཕ 
སཱ བང་འདི་རལ་དིན་ཆེ་སམ་ དུབའོ། ། བར རངགྲི་ལུས་པག་ཡིདགསུམྱ་ཧིསད་ རུ ༠ ང། རུས 





༢ ༈ པགྲ་མགསས སིུ་དོ།སེམས ༢ དུ €  (རྱཧདུ་འགས་གླུགསང 
ཡི་དམ། གུས དམེད ༤ ༠༤ 
ལབ བླརབ་ ཤ༣བས་ ས་བརངལ་བསེམོ་པའོ། ཐྲ 

་་ས་ང་ རད ཿ གལ ཐཱ ྲ&་ ཌྷ 

“༥ང་སའའ་ ལ་རིན་ནང། | ཚ་ག་པ་ཛཾ ༥ཡཾངདཔས ། དས་གནས་སྐབས་རང་ ། 
ཨེ་པ དེ་དོན ཆོགཔ ཡི རུ ༢ ༨༦༩ འཚ སི 


བསྒྱརས་སུནཱ ། ེ་མོ་རོན་པོཆའྱི་དནྱ་ཧིསབྱར་སཔ་ གཱགྐགམ ེན་ལོཆོབྱསམས་པ ། གཡོནནརྦེནཔོར་འྲིཡུ 
8 བཔླས་བའིདྲིཕབུ་ ཚིརས་ས་ིདྲད་འོབ་ བསྒེམོ ! རུམམ་ ངཿ ཡོ - ཤི ་ 
ཅགས དྲ དིས ཅུ ཨ་ཡ གོས་པ ཕྱ 


དི = འོ།ཡེན ཨཨུབྱབསིཔ ངི སུ 
སས = 
རུམམ་གི་སོབྱར་དབརའྱང་གྱསབ ཅར རདསོགསང་དི་རཿ་ཛའདྲིདིདར། 





། རྗེ་ནས་མཁའི་ཁམསྱ་ཊི་ སོ་འྱཔེད་པ་འདྲི་དེནརཆ ། ཁས 

དྲབ ཅེས 
དཀའིཡི་ཁྱ་སབེས་སུམཆེར། །རྨར་པདམ་ཚགྱ་སེལ་མ 

ཝའྱི་མ་ཐོབ་པརྱཾཧནྦཾ་ཧེས་བླ་རུབསྟ།གསེལ་ཞེས་གསེལ་བགདབ ། འབྱང 

ཉིས ུངབྭ་ཝ་ལྱ་ཤསཾས 

ཆེ སྒོམ ། རྔ་བ 





བྲང་རབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མངུནྱསིནམ་མ་ཁའ་བཞྲུག་ 

༄༅། །དང་བཅུཿ ་པའྱི་བཱས་ ནབཞུགས་པའི་སཔ་ རྱ ངུ ས་བའི་སཔསྒྱ་ཧས་དངྱ་ྲ་རཱབསམས་དཔའ་རམས་ཀྱིས་སྲུམས 

སླ བར་འ རྩ་བདང་བ རྩིབ ང་ རང ར་འ རྱ པ་ སེམས་ཅནལ་བུབཞིན § 1 
སྲ་བུབཀའབ་སྱད་བ་ འདིནརེརི་སྐམ་དུབསམ ། ནད དད་བ གས གསུང་ཡུནལགྲརག་བྱངུ་ 


4 བཿ གའུ 
རར ` ་ ཀཀ རཆ 
ནཔཞུག 


བྱིནྱེསབརླབསཱཏུགསོལ ། ཞུད སང མཧུམས་པབསྒེམས་པན ། སེམས་བསྐེདལ | རང་མུས་བུགས་རེཆེ 
ཁརཱ་མམདུརྱནམྨ་མཁརསངས་རྒྱསདངབ། མམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང་ ། རྫ་བདང་དྲུརྱད་པ འི་བྲམ་ གི གསས 
ཅུན་ཐམས་ཅད་མདུནྱཀི སྦཐཱངབརབ ་ { མའི་དྲིན་དྲནཔའ' འྱབསལ ། རེཾེཾིཾེི་ 

མེདཔ་བཏགས ། ཟས་ ཧཱ སོར པག མེད་ཅན སས 
བའྲི་སྲོག་ལས་སྱབས་ ། ཡགྱཱཏཱཔདབཏིན་ ནདྱཅི་བསལ་པབརམ་དང་ ། ལར 
མསསྙབས ། ཁུས ལན ཤས མས གོ་ས་ནངསབ་སང་། མི་གཙངཔ་ཐམས་ཅདལགཔས་ཕྱིས ། 






སིི 


སཱི 
ནྭས་བྱགཱཿ 
ཕས་ ཨཁུར་རུ་བུརྨྷཨཐག་གིས་གཡོག འང ནགི་ཤྲ་ཐམ་སམ་དཔེ་ལབླགར ། ཤྱིན་ཤ་ཐྲམསཅངལིལབཾ བཱ ` དྷ 


ཅད་ལུགཔ་ལབྒསར ། སྣཾབསད་ 


> 


/ཁོརམབར་འཁྱམས་ཙན ། བླ་བྲེ ཏའི ཚར་སྙེས་ནས་ །ཡོདཔས ། 


༈ གཞོཁྱ་བང་ཅང་དགའུང་རགྱུར་ག ། དྲིན་དབགཏུ་སེདཔ་བྱས་པསཱབདགལ་མཁདི་དྲིན་ཆེ་ སུ་བ་རཱི 
:་ མ་མདནས་འ 


བྲན ལ་ིག་གཙོལདཔ བརས རངཕང་རྡི་སསེརི ཅིགླབདས་ཡོད །རེལ ° 


ང་ སྤངུག་གིསེམས་ཧཱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ སཚབོག་མ་མེ 
གང ་་ ་ ཅར 


ཞལནས་ | ྲངི¦ེཾ །ལྒུན་པོས༡ས་པཏི་ འུབ ར་ཏེ། །མའི་ཐོག་མབའྱ་ར་ཤགསྔ་ཆིགྲུ་ཙམ། །རི་ 
འུར ཞེས་པའྲི་དེན་ དྲནཔརྩེབསལ་བསྒེམས་ [ དེ་ ཡང་ རྔའེནལནང ས་། ཆེས་ཀུནན་མརལ་དང་པྱ་རམས 
བའ་བབ་གཡིབ ཁཱ་རིས་སྦེ་རིསབྲ་གམས་པརགྲསྲུངས་འདུགྲན ཇི ། 
རིཾིཾིེིེིགཨ དགའི འོང་། -ོ ཛྱ 
བྱེདཀྱང་ཡེང་དུ་འོང་ བུ་ཤྭདུཧྱེདཀྱང ངོ ཅབཡ ། ངག་གངན་སླས་གཏོང་མབོ། ནཱ 
དུའརོང་། བླབ ¬ ༩༢༠༡ 3 ལའ ཿྟི་། ཟུང འི 


ཤག་ཞི་བདག་གི་གཙོ་ཤུས་པའི་ ཅབ ་ $ ༦ 
༡ ་ུག་ིདགསམ་ཅིས སུཾ གྲས ཊོལ་ [ ཞེས་པའམ ། ཡངན་ལུས་ལེངས་སྒྱོད་དུས་གསུམ་དུབསགྭ 
པཱ ནཐགས་བརྱའི¿ྱ་གྱིསཿ ༽ ་ 'མརལྱཀྱམས་པའསློམ་པའོ། ། །དྲ་ལ་རྱབས་ཀད་ཀྱ་མསཔ ཧཱ 
རྤ དྱ་སི་བབསའ གྱྱི་ཐྲུབསལགསྲུམ་ལས ། ༈ རབྱ་སྨིབ་་དུཀདོ་མཆོང། ནནསྱའ ། དེ་ལླརས་ནདྲགའབགཀེས་ལབ་ར་། འབྲིང་གིས 
རིམ་ལ ི་ གཾ གསྩོབས་ ནས མཾ ། ཐྲ་མསཾ་སྲོགསལ་ ། དེ་ལ་སྐྱེས་པདཔ:  ད 

ི་ོ བསྒཾམགསུང་ ། ཅསསབམྱངས་པའོ་ ནལ ། བགཞནག་ས་ ! རཔལ་བྱོམསཔསསྒེ 


གནས་སབསརངགྱིསྤྱ་རདའྲ་ཐུགརང་ཚིག་ཟ ། མཐའཐུགགུཞནྱཧིགཤེད་མངའགོབཅིགའོང་ ། འྱབུངབལྱ་བམས་པམ་སྩེམན ། གནས 
དབོགས ོ ྲག ་ 
པའྱི་སྐེན་ཡོང་ | མརལྱ་བྲིགཔམ་ཅདཔའིསྷཤོལ ། ` བ་ལ ཡིའོངཞིདམསབསང་་འོར་ ག་ད རྩ 
རླུ་གཏོ་སྨིཊཿཡྲང་ཡངལནཔདིག་འོངགྲསུང་ ། བྱམས་པརྱུང་ལཉྦེསུ་པའི་ཕཱན་ལྱནལ ༈ རྔཔ་ལྱ་བམས་པ་སྩེས་ནགནསྐ་སབས་སུརང་གི་བུསཝག 
ཡིངགསུམ་ཡེདད་འོལ་ནིངཆོག་པ་འདམི་ཟ ། མཐར་ གའཡི་གོ་འབས་རིདངི་ཡི་ས་ ། འཐུངབཝ་ལྱམསཔ་སྐྱེསན། 


„ ། སུའྱབུངབྲ་ཝས་གནོདཔ་མི་སྐྱེལ་ཞིངཝ་ནཔ་བཟྒྲུབ ] མཐརུགསྲ་ཡུམཱའི་སླ་ཁྦེའ ། ཡཡལ་བྱམསཔ 
2 ༢ བེས བམ ན་བླའ ། མབ དགས་ཡུམ་འ གས་དགེངས་དྱིརམེད་དུ་ 
འགྱར) སྦི | ཉརངུ་ཨྲྲནྲུའ་ ༦ ང་དང ཡིད ཤ་ི་སརདརབ་དང་། ། མཉཱམཐུགཾ དྷ 
ཡོ ག་གི རི ། ངམ་ཚྲགྱཏྲལཱསཀྱི་བཟང་ངན་ ཀུུ་གུམ་ིི་དུར་། ་ 
ཐམས་ཅད་འ སར རེམ བངོད་གསུང་ ། ཅིཐམསཅད་དངྲ་བུགས་ཡི བིག 
ལས་ལྱ་ཤས་པ་ ངཤི་ངརིནངུ་བ བལ་ཕནའརོགསཔསཏེ ། སབས ཕྲབ་ལ་འཇོམཞང་ ། ཧྭ 


བྱ་ལོགསམདད་མལ་བས་མར་པལ་ཕན་འདོགས་པའོ། །གཞནལ་ཕནའདོགསཔ་ལའྱངབྷ་་པྲོ་ཡུམཝརབླསཾམས་ནས་མཆོདང་པ་བཞིས 
མཉིས་བརྡུབདང་རིནཁྱ་སུང་ ། ཐུམ་དཀནམཆོག་ལ་པན་འདགསཔ་ལ་དབས་ཏག་ནྱ་བཁྱ་རིབ་སེཏ བཔརྦངཔ་ ། ཐམ་ཟང་བིང་ 
གིས་ཞབས་ཏོག་ལརངལ་ཅི་ཡེང་འབུལ་བདང་ ། ཨཐལ་བུ་ཡབཆོག་ནད་འདུལ་བདུང་ ། དྲངཔ་ཧནྱི་སའྲབལྷ་སྦ་9 ས་ནས་འབུལ་བ ང་ 
་དཔགསུམ་ཡིནགསུང་ ། འབྲིངྱ་སིངོལམྦ་གྱིནབས་ཏྲོགལ་གྲསམ ། རང་གྱི་མུསངག་སྲགལ་མི་ལེས་པ་མེང་པར་ ། སྷིཾབདང་དུབ་པ་མེད 
བརྩ ངཔ་དང་ ། ཁམའྱི་རམཐརགཾངལ་ཡངམིདདཔྲ་མི་བསྒོམ་པ་དང་ ། བླ་མམ་མཱཏེསའི་དོགསནས་རང་གི་ལུས་པག་ཡོད་ 
པའ་འཟབ་པ་དང་གྲསམ་ཡིན་གསུང་ ། ༢རབའསྒྲུབཔའིཞབས་ཏོག་ལ་གསུམ ། འཇིག་རྟེན་ནོས་བཏཔསསཉམས་དང་ཏོགསངྱ་རྒྱན་ ་ྩྦ 


སརེཾེིེཾེིྲའ་ རར 
ལྷ རཀ དནའདེས་པི། བ་བཞིསརངསས་ཕནདགས་ ། ཏིང་པའྡརི ཏིང་ིན་མའདབནསྫརར་ནཔར་བླར གྱིས་བ 
མདུནྱི་ནསས་ཁའལ་ ་ ཅད་བ བསདསའ་བཟདཅད་དགས་པར་ སམ དག་གི ཌྱ 
1 མིདཔམ་བརྱ་རབབླཔ་ ཕོག་པསྭ་ཆྷིགསིབདགཔསྭ། ངལའབྱུ་ ཨིཏནཡ རྟེནཔུནསུམཚོགས་པ 
ཟོབ་པར་བསམསལ་ ། གྲི་མགས།ཁནས་འོདའེར་ འེར རོ ཟསམངཔྱོ་ིན ། དམདང་ཟའོགྲལ་ཛས་ཅིནབཟའམང་པབྱསེནབར 


དྲསྲམ ; ས་ད་ཐོམ་།ཆག ི་ོ ག་བ 
གྱི་ནང ¡ དྲསྔ་རསཁྱ་སྲབས། །སོོསོ་ཐར་པའི་སྡམཔ་ཕོག་ནསརབྱ་བུངལཱ་མུད { རས 
གསངསྔགསསུདབང་བསླྲང ། བཱ ཡོག རོང་བ འ་སོམ་ འོ་ག ་.ྲ་འིར་ དན བཿ 
བ་ལ་བླས་ལ་བར་བསྒེམ་པེ་ 7 ། རང་ཆོས བདངསྲདནཔར་ུདཔ་ཡིནགང་ ། བརུད་ཕན་འདགོས་པརྦ་ཤེདཔ་ལ་འགྲོན་ 

དུང ྭ ་ སྣེབབ་ བ།སའཛ་པདུ། ། ཟམཔ་འཛུགས་པ་ལསོགས་པའོ། །རྐུནྲབུའི་ཕནའདོགས་པན་ ། 
ཡི་བ་ཡག་་བི ཁྱེལ་སའོ། ༡༤༨༤ མབཐུངན ། རྩི་བཤསམི་བཟོད་པྱབཡེན་གསུང་ ། མནམ་མཅིག 





ལུག་ཅིང་ཡིདདུ་འོངལ ། བུ་དམེས་ཆིག་པལ་སོགསཔ་ མདེལམིབཟོད་པ་བྩེ་རམ་པཅིགའོང་བདེ་དང་འདྲབར 

སྲི རོ མ སོགསངྱ་བུངནུ། མད་པ ་བ་ས་ | སེམས་ 

ལྷུ ཤུང བཛ འགོབརིགས་དུགཏུ ཅས རཅ་ 
ཛཱ གྲུངས་བའིངམུལབབརྐྱད ། ། ཀེཿ ་ ་ པའི སམ་དིཅད་ གལ་སད ཡི་དགསྲ་ལ 


བསྐོམ ; ཧྱེལཾསངགྲེན་ལྤགས བསླལ | ི་ 'འཆིའི་ཕྫུག་བསྔལ་ | ད་ 
སྲ བོས ཤས ས་ས ནིདཙརའཟིབས་འིད་པའྡ་དུགར་མལྨརས་འོདིདོ། ཟའ ས་ - ། ལྔལ་ཡངགེས 


ལདིམཆགས་པདང་ ། མེ་ཏོག་གི་བྱརན་ཞིགས་པདང་ ། ལུས་་དྲི་མི་ཞིམ་བྲབབ་དང་ གིག འདུགསིདམའུ པ་དང་ | རྒུ རས 
སྐི སཱིིདོདཔདང་། ཟུ 
ཅ་ངོ་ རར མས་པ་བ , པང ཡཿ 


སབ་ས ། སྤེ ཅུ 


` སྲིད མངན འངངཊ 






།མེད་པརསྙིངརྫསྙེགསུང་ ། དེ་རྣམསྲལ་ཡུན་རིཕོམ་བསྒོམ་པས་ཡུདྲ་ཙམརེ་བསྒེམགསུང་ ། དེ་ལྟུརབྱསྲནས་སྙེངརྔེམ་སྙེས 
=` དཿ རལ: ལ་བ སག ཧེ སྡ ་ ;ུུ 
རར འགས ་ལ་ 

འདམས 
༧ དེས ཤི ÷` ི་ 


་ ཆགབུང་ལག ནི་ཟག་སྲིདལ་དུལ་ཞིང་འབོངས་ ། བཀྲེས་ཤིངསྐེམཔའ་ི 
ཤིབ མགྲསམ་ཤེསའའྱཀིསམི་ ` གཏ བགས འདུ ཀཀ འཁྲལཔ 


ཆགས་སྲངཤི་དབང་དུ་ཤཅིང་ ། རངསམས་སྙོནཔརསོང་བའདི་སེངརྦ་ཆ ། བནརུ ནིབའཁརམཁན་མེང་བ་འདྲི་སིངརྡ་རེ ། ཞེས 
རར ` བའའྲི་སེང་རྗེཿ ལེསར,བལ་། སསྟི་རཱབླསྒམ ། རང་ལད་ བསྒེམ་པན ། 

འགོངས་པ་དངཆ་གསུསང་སེབ་དུ་ ། བ་པ་རང་འངམངལ རླསིས་རིང་ །གས་སངས་ཉམ་བྲར།ཡལེག་ 
བྷ །གངཆག་ས་ངིའ བ་རེ ཙདམ་གེློིང་ར དི ང་བ་ག ས་་ 
བྷམ་གིས་ནི་དམནཔའི་རིགས་ངནྲད་སུ་བ་ཡིནན ། ཁྱདཁནྟ་ནིང་རྡེརེ་མཏམ་བ་བསམ ། དནས་ཡང་རངལ་པཔ་བགྲེསལསེམས་ཅནལངྒསོམ་སྣཾ བདག 











རྗ །སྐམདུངསམགྲ་སང་། དེལ་རིཞངནས 
སནགཞནལྱསེ་བལ བང ་་་ ¦ བླ 






སད 


,གདམསངགཉམས་སུལེན་ཤྲས ། རྗེས་གྲོགསཀྱིས་མྱོང་ཀྱང་ ངའདེའྲད་ ངའི་ཨ་མླ་བམདམ 
པོ ་་ གདམས་འག་མསྦསའནདིམི་ཤས་པ རེ ི་ ། ཇེས་ཐོགསྱ་བིསསང་ཧང་ །དཔའ་དེའབུན ། ལོ 


འའ 


ངསཁན་ཧངསད་པ ། ཤ་་་་རོོ སྡུག་བསྔལ 
= ཅི ལརྱྱ་ཧུད་ངུ་ཧོད་པ་ཨམསེམཱས་ཅནྷ་དམསླ 
ི་ོ  བཞི་ཡ་བྲ་བམས་ ཅུཅིདཔནྲསི། ་ འདི་གནདཆབ་ཡིན་ རམ ༈ 


ལབསམ་ས་ལཿ རྔ.སྒྲེ་ཨོཔནེ་ 








ནམཆོག་ནི་བསམ་དུནི་སེམས་ཅད 


བླ་སད་ 
། མ་རམས་ཁ་གནོད 






པསམས་ཅནྨ༔ སྔལ་མཚུངསཔ 
ཅོ གི་བ 5 སྲ ཨ་སུཁྲ་ཱཿསཔརའདོདཔསུ ། ངའི་གཟུག་སུསི་ རླསསཅསདོན།། 


་ ཅེས་བདང་ ། འཚར ལས ། །གསབྱ་སུངན་ལཱས་འདའ་ཁར ། ཤུནཛེས་ཆེན་བགནས་བརན་བྱསདུག 
£ ལས ག་ ྷ‹ ཅི 


སུས ། གཅན དོན་༡ས ། སིམས་ཅནབདེན་འབད ་ 
- ནཾིད་འརོདྨ་གུགསམ་དབ་ཅིག་ ནཿ འཇགས་བདངསསས་བངབབ བམ ད་ད 






བྱངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ལུས་པ་མཉེས་ནས་འགྲོ་དནྦཧི་སྲ་ཐོགས་བྱད ། °+ -3༢༨ བས 
ག་དགོ དབན ། དྷ ི་འྭགབུཔ་བམས་ཅད་ཆིང་ ཚེམིདཔརྨ་རཔའདོང 
གས་ཡིནགསུང་ ། དསནསངསྦྱརསཿ 'སིམསདཔའ་ཐམས། སལ་སེམསཅནྱཧིདོནམཛོདཔལ་སྙིངརཱརེཿ 
ཧཱཾ ་ ལི་འངད་བརང་ས་འི མསཀང་ ། སྱནརསྱཀྱིས་གསོལཔ་ ། ཤངཆྲབསྲེམསད་ པཱའྭརཱས་མངཔོལབླསབཔརམི་ 
ངི གཅི་གའུ་སབ་པརབྱའི ཆོས་ཅིགྟཏོགས་ཤིང་ཁེངས་སྲུ་རུ་ མགྱོས བའ་འརའི་བ རེས ཅྲིག 
བོགངཞེན ། སྙིངྡརཆེནཔོ་ཞེས་གྲསངས ། ལགལེནལ ། བླམ་དཀོནམཆོག་རྣམསལབསམ་དུསེམསངནཀྱི་དོནལས་མེདཔས ། རད 






ཅར རྔོགས་པའེ་ཆདངུ, ། སྲེམས་ པརྱ་བའོ་ཞེ་ས་བརྗོད 

ནཔན + ༤ རི ཆར ། ± ་ 

རྨ ས་ན ཏེ ། མུད ཞ་གཏརམས་པས་ རཿ ། སེམསཿནྷ་མིདོན་འབལཞིག་ འདབ་པ འདད དྲསྲིདིམ་  ་ །དེལ ༔ 
སེ ན་འ འགབསན་བཟོདཔ 

རང སེདཔ་སན། འིབསམ་པྷགདཅེགཅ བདྲི་སེདཔ མུ ` ༦༦ ཆུ སན་བཟོདླ ། སེས ངཱ དྷ 


མའྦགཱསེ་མེད་པྲནམས་སྙིང་རཾ་མེད་པའི་སྐྱོན་ཡིནགསུང་ ཤིད -- 


ཅས ད་ཁུ་འང་ ། དེསནྷ་སིངྨ་རཱ་ཡོདནསངས་མྱི་རུབའི་ཁྲ་བབས་མེདདེ ། ངའྲོ་གལྷ་ནམསསངས་མྱརས 

8 འངས སིའུ ་་ མས སི ཡུས་ལནགྲས་ གསུང་ ། ད་ལག་ལནལ་སངསྤྱ་རས་པལ་ ང་མེད ཐབྲསམདཔསཡུ་ སི ལྟེས་བག་སས། 
བརྗདལ་ཉུངརྫབསྒམ་གསུང་ ] སྐིངརྫམསྱེས་པྲའ: བི 

༥ ངགསུང་ ། དཾ ་ རེ གས་དང གས་མི ཚྨཿ ལ་ སསུམི་དྭགེ་བྱུན་ ཡོ མཿ 


གརྒྱནལ་སྐྱེསན { གནས་སླཔསས་: 
བདྲང་ མལུསཔ་ མཛད་པདང་བཅས་པསསངསརྒྱགསུངངོ། །ངམ 
ར་སད བ་གིས གུམམདཔང་ བཅང སསག པོ དར་བ 


སེམས་ཅན་ད = བནའགས་ིང་བདྗེ་མཅྲརེབ་ཡིན ། ་་མུ་ུ་་ལུ་སརུམ་ 
ལོ བརང ཁ་བ དབུང གིང 
ལག་ས་རང ༤ འ་ བདག་གིས་ད ལི 


ས༦ཅུང་ །པའྱི་བྲད་ཆུབ་ཐོབཔ མཅིག་ །ཅེས་བྗོདལ་སྙོནལམ 

2 རེ ཛོ ོ་ིོ ོ་ ུརི་ ་ བ དག་ཅེསྦ་བང་གམཔ་དང་ 
ཤཱ དྭའཁར་བཞི་བདའས་ཉིྱསབདགིའ ས་པ མདད །ཉན་རུང་ མཁས གང་འ གི །དངོས་གཞི་ ཏཾ 

པནི་ ; རཿ དྲ རི ནམས གུམདུ་བསྒེམགསུང་ སཾ ་ ༤ བལ་སུགསཔའི་རེགྲ་དག་ ཤཿ 

× བརྒུག་འཅིག བས ། རིགསྲ་རག སུསེམསཿནར་རེའིམངུན་དྲུ་བགེསྡརཆེནཔ་ ཛཾའྱབུངབརབསམལ ། ངེན་ཕྱེས 

བདངྱསྩིབརངདུབ་པམདཔ -༅ །སེམསནྱཀིནད་དང་གེདནྲ་བམསཅ ཐིགས ། བྲགཔམདང་འེ 


ཅསས་སརས་ བཔརབས ། ཏི 
བ་ སོསས་ླུས་ 


་ དཆགས 
སྱ + ྣིྣ་ 



























































༄། ལྔན་ནས ། བླནམེངཔ 
བླང་ ; བ དབྱིན ༤༣༣ ས་མ འའ དཾིྲི་ 



































ཐབབ་ པཔ སིངར་ ལན མེན ལི དས ཁུས རམ ལྒེ 

ཌྷ ཐོབ རྒ ¥ ÷` 7 ་ རྔུ སར ་ བདག = ་ ་ 
བྭལྭ་ཧ མ་ །དགེ་བའྩི་ར་བདེལ་ཏཱནནས་སྤེསས་ཅན་ཐམས 
རསས རུ བབྲདནམ་ ཉི ལང བར་འ རར ། །གཉིས་འབྲསབུལ 

















གསད ཐོབ་པརཧུར་ཅིག །ཨམའ་ཁགས་པའིེ་དུབཅནརྡོསིངརར ། འྱའགསཔའེདུཁདེའདག་གེསྣ་བང་དོ། །བདག 
བའདི་ ། མསམས་ནབྱསཔའི ཅན བུར དགེ་བའྲི བདན སེམས་ཅཧནྲ་བམས 
གས་ གས་ས བདབ ། ཞླུམདབའྱི་བདརབྱོབ་བརླ།ར ད་གསང ནིར ཌྷ 
བླིསུའརདདག་གིསྣ་བངང་ གདྲག་པམང་འསཔབདེབ་དི། དི ་ 

ལྟ་ཏེནནས ། ༤༥ ་ པ་བསྒྲབ་པར་གྱརཅིག ,།ཨམ་གཉེན་བྱམ ཆར ན་ ་ ཀི ་ ཤོ 
ལ་ས སྦས བདག བདག་གིས།་ལ་ སྲིག །ཨྐམག། ། མསཉེནྱམས་་དངྡརལ་བའི་སུག 


གེབའྱི་ར་བདེ་ལྟ་དདནས ྲུ རཤོན་ས་ བྩཅྭ་དུངའབྲེལམེདདུ་ཤེསནས ལྒ བླན་མེང་པའྱི5ངྒ་རུབྲ་བོབ་པར 
རྗེ རིོ་ ཨ་མའིག་ མ་དང ཁུད གིས་བ 


6 ཀག 


ཀྱི་སྲུག་བསླལ་ཅ 


ཅདབདད་ཛོད་ རེ་འྱོངས་ཏསང་ བ་ས ཁྲུ དཾ 
གར ། པི ཏུ ::ྒ་ 


ན་ནས ། ལབས 


༼བད་ཁ་ཏེན་ནས་ 
ད་ཕེབ རྱིག །ཨྭ་མ་ངལ་དུབ་ 
མྱརོདསབ་བགད་བའི་བད། རབའདེ ། 

དྭཔུསསངས་མས་བདྱེ་བབཉམས 


བདག 
ཅནཐམས།་ དཱ 


ཨམང་ 
འགཚུང་རྫའཕྲུ 











གརྟནནས ། 


ུཧབཔ་དཔྡ་འནསྣ་བོདཔི་དཔའི ཅཐ སྱ་ག་སི་ཁ་གཏུ 
སམང་ནབ 


༈ བདག་གིསྨས་ཐ 


གི་ཁ་གཏངྱིམག་བླམལཅནཚྲངརེར ། { 


ལྟན ། རི སེ དངམཉམ་ནསྤ་བུནམད་བའི་ 





' །སེ་མགཅན་ཐསས་འདདྱི་བ བད་ཡུན་གུམཚོགས་ 


| ཅེ ཐེ ོ 
རར དད ་ 


རྨ 
ཊཿ 


ྲོབ་པརུ་རྒྱ་མཅི་ག ། ི་ོ ར་འ 
ཁ་་་ ཡིད་གྲསང་ ། འགུམ རྱ་ུགས་གྱིསལ་སགུ འི 
ཧཾ | ལོ་་ ཛི འྱ།གས་སཅནབདྩ་དནྲོད་མཔ་འབྲགསལསརཔགསད་འ་ བསཔ ; 


བམགསཔ་དེད་བརྩབའདིལ་ཏནས། ། མནམ་མཁའ་དངསཉམ་པའི་སེམས 
རུ །མས་ཅདབསམབཙདས་གྲསམྱིམ་བྲསལཐམསཅད་འསགསུ་ཅི་ 
ཀཀ སྲ ཤོག་ཅིག །ཅཅེསྭསོན་ལམེ་གདབ ། བྷྱརནཔྱ་བམས་ 


རེ མཐརྡ་བགས་གྱི་སེལསྭལ ། བ །གིས་དུསགསུམ་གྱི་དགེ་བའྱི་ར་བའདེལྷ་རནནས་མང་དྲགགནོད་བགགས་གཞི་བདག 
-ཱ་ པག གས་པདང་ཝན་བརྩགར་ཅིག །དུས་གཉེསདང་གནས་སླབསམཁུས་ཐམས་ཅདྭ། 


ཕན་ུན་ཕན་བཏགསཔ་དང་གནོདཔྱསལ་བབམས་ཅད་ལམ་ལོག་པདདང་ ། བཏངསམསསྭུ་གདཅིགྲྭ་ཧང་མི་འགྲོབརུ་རང་ག ཐམསཿཉཧད་རོགས 
བའི !ྷ བགད 





གུ བྱསརཅིག །ཅེས་པའི་སྣོནའལས་ཡང་ནས་ཡང་དུགདབ་གསུང་ ། དེའྱ་སསྐསིངྡ་རཾདངཝན་པའེ་གངཟུག་དེལགནོདཔ་སལ 
གིང་བིདཔཔམའབ འཛོགས ཱ ཅེས དིསྣམ་བླམལཿམསཅདབསལནསབདཔ་འགང་ཅིག།་ ཡིན ། དེཡང་ 
དྲགྱིསལསེར་མ་ཡིས་ སུངངོ། །རོེའྡིརེསལ་ཝུག་པེའིབསམ་པ་བསྒིམ ། དེལྔ་དམ་པ་གསུམ་ཡིནགསུང་ ! ལྔག་པའིབསམ 





ཏིད སྙེལ འགུ ། འེ ཁྭ་ཀི་བུངཔ་འ སེམས་ཅན 
ག་ཁ ཤུ ། འའ ། རཅིིརྲཾྲྣ ། ི་ོ 






ེལས་ཁུམསཁིབ 


སེ 


།བའི་མིའིའད་ (འཁཾརལེས་བྱསམབའི པོས་ཀྱངམ་བྱང་ ། མཔ་ཀིཿ ཁི་དབང་པོབྱརྦ་བིནྱ་ཧི་སྦ་ཧང་ 
རི ། དྲ ་ གི རི 


ྱས་ཨངམ་བུང་ ། དབསས་ལགནསཔའྱི་བ །སེམས་དཔའ་རམསིས་སེམས 1 ཧནྱ་ཧ་དང་ཚ་ ལོ 
ས་ རར སྲན ནྣ  ོི སྒ ་ 


བཅུགྲ་བབནནཆུས ། མིནས་སམྲང ། རེས་སུའགྭོ་ཟུགི་ཤིས་པརྱབསལ ། སངསྐྱཆས 
' 1  ྷ་ འྲས་བུལྔ་རེས་སྲུ་རནབ ། ཐིནལས་ལྔརསསྲརན་པའོ། །དེ་ལདཔཔརྒྱརཱསངས་རྨོས 


སིི ! ལ་ཁ ར་བཅོབརྒྱར་དུའ། 


རའ བཏིགས ། དེར 


- རི གྲམ . མྲུ སན ; 
། རབྱམསནྭང་། དྲྲི ཐཱ 
ཅ ` ÷ སོ ཚོ ཙཿ འི 












༄༅། ྲག  ྣྣྣྣྣ དཔད བས 
3? སངསྱ་རཱསཏི ཞིབུ་གཅིག་བྲའ ེར་ལའང་རུ་རརྲསཱ་དགོསན ། བྨ་རང་དང་བསམ་རྱིམི་ཁྱབགསུང་ ། བཾཿ 
པ བའི་ཆུ་བདྱགོ་ གནས་བཅུ བཱ སྲི ་ ། དཔྱེ་བུད་ཅེག་ནསབྱརདངུའིབརལ་ཡང་རཱ་ དམར ! ངེ 


རར རར འབས་དྭབུའི་གྲྭངག་ཏོརསི་མངོནཔའགྲུབ དེའྲཀབ་པརྦ་ད་པའྱི་རུའབུམ་པག་སེང་ 
འབུམ་ཕྲག ངྱེརརབྱམུརབས་དྲདཆོས་དུ་པ། །གཟུགས་ཏ 


ཧུངའགྲབ་པརྦ་པབ་ རཅཾཾེཾེཾི རར ། མཚནའ་རྐལ་ བམརའརཏཾ 


| །བ་འྲགབན་ཆོསྣ་སལ་ཡང་བསམ་རྱིསམི་ཁུབ་གྲ་པང་ ། ཅིག་ཟནྡ་ངོནྱ་སྐདབ་བསསངསྦྱ་རསྨ་སཟེར་ཏེནསྲས་གང་ 

ཉོ ར་གས 0 ་ གོཔར་ འན དྲད ༨ ། 

ལ་ནས སིི གསིམ་ཅན། ་ །ང་སཅོ་ནཨ་དཔག་ ཧི 
།བྱཇཆུབདཔག་མད་བ་སྒྲབ་པརའཇུར། ¬ བྲ 


རའགྱར། ངང སེམས་ཅ 
ར་ས 7: 2 ` (དུབཟླ ད་དག རང ། ཅན 


༢༨ 


. གྱང་ར ། འཇིག་ཆུན་པའི་དབང་ུ་བས་ྭཡག་པོ པོའིནས་ལ 


༡ སེགས་པ་ཐམསཅད་༡ང་ པཿ ཡུལལབསགས་པསྲ་བུངབཡིན གབ རྒྱའུ་སྙེང་བྱུ་ཡངར་ གཉས ཞིསདདུ་ ཌཱ ཅེ ༽ 
ཧ བཞིན་དུསུང གརབས་གས་ལག་བུངབིའི ། ། རྱརབས་བེར ལསའབྲསབླུ་མབྲས འི ཆེས་པའིདད་པ ཧཾ 
༧ དངདང་བའྲི་དངཔ་དང་བབཔརའདོད་པའི་དད་པཧ་ ། འབུས ར་ལ ་ ཅན ཇེས་པར་འབྱང ° 


དྲག ྣྱ།ྕ༽ྕ རེས་སྲུངནཔ་བྒམམ་ནིངྱསདདངགསྔ་རོགས། 
ིི་བཅིཡོདཧའོ། ༨ ་ དུ : ཟྭ | སི ། ལྐ ོའིརུངནིཿད་པར 





རཾ ་ [ལུསལསངསྐྱ་ཧྲསཀྱིདིང་ཁམས་བས་མྱ་གེས་མྱེ་ཁབ་པ་བདུགས་ ། 
ཏ་ར་གས རིིིངི ད་གསུང་ ། 


་པང་ལང་གྲ་བ་ང་ ། སྩལ་པའི་གྲངྱཀ་ཐབ་པམི་མཛེད་འཇིག་ཏེན 
ཀྱི་བོམ ད་ར་༡ད ཁྭ བང་ས བའ སུམ སཿ ་མུ་ ཧྱཾསྱིཡ བྱ་བརབབ་མིས་བ་རུགས་འཆངགིསྣ་ར 
འྲཝལྱ་ཧྱིས ། ་ ས་། ཆ་ངས་ཅྱུ 
མོས་ཐང ། དསྐྱ་རསམགསབྒ་འའེའལམ་། རིག་སོབ་བརས ཅི་ཞིང་འར་པལ་བགས་བམེང་ ། རེང 











(ཟ གུགཏོངསྭ་བུག་པ་མེདདུ ། དེས: ཁྱདཀིས་གཞུག་ཏོར་མི་མཐོངརྩི་རལ་བཞིན་ཅེས་གསུང་ནས་སུའི འི་ཚངམ་རྙེ་ ཆེད ། 


གསུངསྙནཔ་བུརུཕྱིན་པ རྣ་བརསྙན་པ ལ་བབས་པ ཀ།བངང་ཀྲའུ་དྷུདྲུད་ གསུང་ཅ་ 
ངྱ་ུ་ ཊེ གས ར་་ོ་ མས་གཤིས ་ 


འ་་་ས། གྲག རེ མསདཔའྱིག་ 
ཤཱ ན་བེ་ཀུན་ན་རེ ཧད ལཿ ཅེསྱ་བགས་པས ། བཅོས་ལུ་འདུས་སྣང་སཔའ་པསྦཞལ ར་ 
`ཾེིིྲ ༩ཤརྱ་སྱ་པགསེ་ལཾགོ་སན་འདྲི་ཝ་རསཔསྒྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་དབནིནག་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་ 


བཾ 
ཅཅ 


།པརྡ་པགསཔའི་སངས་ ས་རཀབཇང་ཞབསས་ཝནཔ་བཅོམ མའདསཤཱཀྱབུབ་པ་ྱབ པའི) ནྤའོས༔ ས་ཀ རྔའཕྲལ་ཧན་གྱི་ 
རག་མ སན ། ྲགེེྲཉྲཉྲཤ རལ ོད 
སྔཛུལ་ མ་སནས་གཤགེ་ བམྱབ་ངནས སངསྐྱརས་སྣངབ་སབའར་ཡསལ བཅོསྣ་ལན་འདས་ཤཱཀྱ་དབ་པག 
ནུ་བདུགསཞུས་པས ། སུངསྦ་རུས་ཧིཞལཿ དི་ ཛས དི ཟུ 


རས་སསར་གནདར་ནནཔ་གྲསཔཔཆད པཡིནགསུང ། ཆུ ྱིའཁོརྦ་དམས་བཀའ་སླེས་ནས ལན་དདུས 


པས ། སངསྦྱརས་བཅེམལནའདསྱསིཞལནས ། འབྲེ་ཐུགསཀྱི་ཚད་བྷཝ་བརའེདོདན 







༠] -།ཅནཀྱིསསཾ་ས་ཏིདདྲ་ ། ནས་མཁའིེ་ཁམས་དང་ ། སངསྤ་ཆས་ཅྲི་གས་དངགྱསཊ་་འདངངར་མེད་ཅི་གྨ་ཤར 

༡33པ་ཡིནཔསནས་མཁའི་ཁམས་ཧི་མབའ་ བཅིག་གསུང | སདང་ནམསཁལ་བབངས་བརྲུ་མཁ་དལའོ། ཀྲུ 
ཤཿ ནསང་ས་བྲས་ ལྟལ ( ར་ ཌི ཐ་་ ༨༩ རུ འའུ གནསབྲས་ | 

༡ འི་དྲི་འཁརས་ྲ་མས། རུ་རལག་མཐྲིཿ དུབ པ་བཞིན ཊི 

སུ ཛི སའ མ་མ སྣེད་ཐེམས་ཅད་ཆུསུབ་ ངི ། རལྲ་བྲི་མེའངལསྲེགས་པ 

ཆུན དཔེང ཙབབཞིནིང་། རྣམ་ ༢ ཆི ལ་མ ཛད། 7 


རུ་མུནྷ་ཨཱཧཱང་ཱར་ཡང་སྟན་ནོ། །རཚོཆོསྤ་སའི་ཆེ་ནུབཡིན ། སྒུའི་མང་ཉུང་ནི་ ། འངས་སྐྱུད་རྫོགས་པའི་སྒརྣམ་པར་སྣུདམཛད་གུད 
ལ་མདུན་དྲུ་པཱལ་པའྱི་ྭགྱ་དུབ་པ ། སོག དེརུང་ཡན  སའི་ཡང ཨི འེམ ལོ པའ དམ་བའི་ཁམས་ རེ 
བལ ར་སངས གས་པ་མི་མངའ ། ངེབཞིནདུ་ དཔ བ་པས ་་པག་གསདཀར་ཅན ཀར་ཅན ་ བྱ 


ཁས་བཞི་དངེ་བཏུནནས ། པཿ: ཡཤནྷ་རྙནཅིག་པ ཇེབ་མིགཡོབ ། 
རེ ་བལ་མྲབ་སེ་བྲས། སཔ་མི་མངའ ། ༡ མེ 
ནསཀྱང་ ། དྭཀྱིལའཁོར་དདུ༔ འངྨ་ལྗིལ་བྱཅས་གྲསམགསུམ་སོང་བིལ རར 


༄༅། & ༥ ངུ་བྟསནལ་ནསྲ་ས་ཁའི་ཁམས་དགངམ་པ་ལ་སྔྲ་བུ་སྟེབས་ཐོགས་པསི་མངའ ། དྲེབ 
གྱ་བདུན ཅནང་པའི་མ། ནངུབསྙ ནས ནླ་སསང་སམང་ི གེ 
སྙེན | པཔ འ་ ལ་མེརུ་སྟེན ། སདལ་དམ་བཡ་མ ། ཁོ 
ཏུ མདུ་་ི་ 7 ་ ། གང ཅིའདུསདཔར་ོན་པ ཀས ། སེམས་ཅན དགད ༣ ཕོ 


༢ཡང་སྙེནགསུངངོ་། །འཛིན་ལསྤ་རེས་སྲུར་ ཕ་རོལ དུནྭགསུངས 
སྒམས་པར་ཞེནནབ ༽ དེབམུས་མ་བཀའ་འཁེར་ འཇིན།ལན ཆུད་པ ། དབང་ བ་ས བཅགས ། ¡ 


སས ། རདརྩྣྣྣྣྣྣསླ་ོ་ོ་ ག་ས 
འདོད་པའམ ། པས ད་ས་བྱ་པ དཔ་འམ ། མ་ལག་པའབའི་བྱུ་རུས། རབལལག་པའདོད་པ། (བུའི་མདུནཔའིསེམས་བསྐྱེད་པརུ་གྱུར 
ཆེན་པར་མ་འྲག་ { སྐབས དིརྨསནའྲརགཊ ཆོ་ག་5འོ། དི ༣དནས་གྲསས་པ་ཞིན་བྲང་ 
འྱབག་པའི་ཀླསབངའབླསབཔ་གསུམ་གེ ། བ་ཅི ། ལྕག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ | ལྷག་པ་སེམསཉྱིབསྲབ་པ 


; 
° 






གུས གསུམ་ལས ལྷགསུརྱལ་ཁྲིམསཀྱི་བསླབཔལ་སྡོམྲ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས 1 དགེ་བས དྲ་ཀྱི་རུལ་ཁིམས ། སེམྨས 
ནྭ་བྱེདཀྱི་རུལཟིམསགསུམམོ། །སྔེམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསལབཱ་ཅཾག་ཏ དྲ འདས་པའི་འདོད་པལསིབད མ་འོངསཔལ་མདངྫོར་པར 
ལེ 3 བྱེད | དལྟ་བལ་མཆགས_ ། ངག་ བྷཏོག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ (༢༠:༢༠ ། བུངག་ཆིདྱ་ཁུད་དུམི་བསྲེད ! མགནོད 
¿ ས་བཟདཔ་བག་ཡདཝ དཔ ཆོ ཆོགདཔའ་ ` །སྲེན་གྱི་མཐའདང་ལྔན་པའི་བག་ཡོད་ ཙི་མའིསའ་ ་ 
ལྔན་བའི་བགུ་ཡུད ། ལྔནཱ་བའི་བགྲཿ ཡད ། ཱསྔནརུསྭ་ཧཱས་བའི་བག་ཡོད ། ཝན པའི་བྲག་ 
བགྲསམ་ཡིར་གསུང་ གས་བ བི་ཚུ་ལ་ིམ་སལ། ཀ ཟརལྟརྭཧིན་པ་དུག་དངམྲབུནཔར་སྱེད་པ ྟད་གསད་ 


་ གཔ་བཔ་བིམ་དིསསེས དོན་ཡང པ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ 


འྲས་བུལ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དྲག་ཤར་བའོ། ། 


ཧྱ ཁྲ་ངས་མོཀལྷ་ན་ལ 

དྲོ ཆ ུརནབའབདབ་བའ། 0 ་ ། འདལ ། རེ ཤྱིང 
བཱ འཾ ངསམས་མངྦ་པ་། 

དམད པེ ་ རཔ ་ སཔ་མདང་འོ བབས །འབསྲ་བུབདགས། ཏིང 


གྲབ་ (ར་འ ་ས་་མད་བང་ །བྱ་དགའུ་ཆ་ 


1 གྱུ་་་ ཞིནདུམཐོད་ ། པ་ནས གཾ 


2 དེད ངཿ ཟི ཤེས་ ་ ཅགསུ་ཞེ་བང་ འཿ ། 
རྣབ་ཡུས་ེས ། འཚ ༡སུཔའེབཞག་ནུབ་ཕྱོག་ བས ཡླྱུག། 
རྫུ་བ པས ༨ ། ཡར་བཞུག་ཤབུ་ཡགས་སཱམཉཧ་ རང་ཟཱབལགཔསུག་ བད ནཾ 


ཚྭ 


ཡུག་རྐྱེས་དབདྲ་པྤྱར | ཟག་པ་བྲངཔའི་མངོན་ཤེས་ནི་ ། རང་གཞན་ཐམས་ མི་དགེབྲབདའི་ཟག་པ་ཟདཔསངྒ་དསོངགྲས་ 
ཚེནམེངས་པའི༔ བའ བིལཿས་དང་ ། དད @ཛཆཨཡ མདམ 


གོ་ར 


སྲ ཇཔ་དྱཧེམམེད་དུཤེས སདོག་དྲ་ངེས་བབཞད་། 
སཾ ་ ཏིམམཚནརམེད་ ། ཨེད - ་ ˆ དཾ 















།ནམ་མཁའ་དངམཀམ་པའསེམས་ 
བསླབ་པ་རྣམ་པརདགཔལསལཝཁཔའྱཾས 


་ཱ ལབཐབ་པ་ཡིཿ 
རོང 9 ར་ར ཡུའི 
བསླངས འའ 
་‹ པི ། དཔལ་ལོ གི་ག 




















ས་ཚན་ ཅདྲ་བདེབ་ཆེན་པོའ་སལ་འགོདཔཡེ 
བྲ 


ང་བ ` ་ 


རར. 


གསུང་ 








དསང 


་ 
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